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प्रास्ताविकम्‌ 


इह प्रापड्विकप्रतानपन्तानोतिततीषंया जन्तवः आसर्गाद्बहुविधयोगोपासन- 
चिन्तनरताः बहु यतमानास्सन्तीतिहाससिद्धम्‌ । तत्र दुःखन्नयाभिधातापवातकेषृपायेबु 
वे दिककमंकाण्डतांख्य बौद्ध त्रा हंस्पत्यादिदर्शनस्मार्तोपासनभक्स्यादिषु यथार्िक्तानि- 
निवेशाः साधकाः स्वाभिप्रायं सिसाधयिषन्ति । मत्र सर्वेषपायेषु परमा्ंप्ाधनस्य- 
या व्रिद्य। सर्वानू स्पृशत्यप्थतिशेते सा तन्त्रविद्येति विपर्वितां मतस्वारस्यम्‌ । 

तन्त्रं नमेतिकतंग्यता । किञ्चेतिकतंग्यतानुशासनम्‌ । सेतिकर्तंग्यता सर्वंशास्त- 
सम्बद्धा दृश्यते । सा च योगसावनायाऽ दण्डनीतेर्वायुश्शात्रीया वा स्यात्‌ । 
सर्वत्रैव तत्तद्वि्यासाधनभूतेतिकतंग्तयानुशानमेव तत्तद्वि्या जी वितभरुतमिति सुस्पष्टम्‌ । 
किञ्च कोशादौ सिद्धान्तश्रुतिशाखेतिकतग्यताप्रवबन्षशास्तविशेषादिपयीयेषु, तन्त्- 
वात्तिककपिलतरत्र-गोतमतन्त्राग्निवे शतन्वरायुदेशेषु, श्रजाः स्वा तन्त्रयिष्वेत्यादि 
(अभि० शा० ५/५) प्रयोगेषु तन््रपदसंकेतितं लक्षयन्ति शिष्टाः । 

सवंशषत्राणां व्यवहाराणां च प्राणभूतं तत्व्रं शस्त्रविशेषत्वेन रहस्यशास्तर- 
मन््रशास्त्रागमनामर्भिलकि विश्रुतम्‌ । तस्य दुष्टिभेदाद्यथाविभाग आचाय धिहितस्तवा 
संग्रहेणातोदिष्यते । प्राधध्येन देशभेदेनावस्थाभेदेनव्यवस्थाभेदेन च तन्तर-भेदः 
परभ्परयोपलभ्यते । तयथा- 

१, देशभेदेन-विष्णुक्रान्त-रथक्रास्ताशए्वक्रान्तगजक्रान्तेति चतुर्धा । 
अवस्था-मेदेन-पदागमासदागमेति दिक्षा, आस्तिकनास्तिकभेदेनापि द्विषा 
वदन्त्याधुनिकाः ॥ 

३. व्यवस्थाभेदेन~कादिहादिकहादीति तिषा, स्त्रोतः पौठाम्नायेति वा ब्रिधा1 


२. 


1. 
विशेषमाहव्‌दस्वच्छन्दनाथः-- 


सग्षश्चिव निगमा निर्बोजान्तरगसकाः 
आस्तिकानास्तिकाश्चान्पा समाश्च विषमास्तथा । 
कोलितोऽकीलिताश्चान्या समस्तव्धस्टसङ्कुलाः । 


सस्फुराविस्फुराश्चान्या हतवीर्याश्च दारिताः ॥ 


एते चन्ये च बहव उक्तान्युक्तान्यनेकशः ॥ 
(वदस्वच्छन्दसंग्रहः १।३३-३५ । अभ्रकाशिता मातुका कश्मीराल्लब्धा, 
गङ्कानाय क्षा के° सं° विद्यापीठे फिह्मखूपेण रक्षिता तत उद्धूतोऽपमंशः) । 
स्रोतोभेद एव स्वेषामुपभेदानां समाहारः स्याच्छम्भोरेव सप्तस्रोताननघ्व- 
` स्वीकारात्‌ । यथोक्तं वृद्धस्वच्छन्दे-- 
सप्तस्रोताननं नाना भीमवक्त्रं कपालिनम्‌ । 


पराशव्ितिसमायुक्तं महाप्रेतासन स्थितम्‌ ॥ 


(४/२५) 


भपि च- 


अनादिनिधन श्रह्य सप्तस्रोतं जगद्गुरम्‌ ॥। 
(४।२०) 
तन्त्राणां सप्तस्लोतसां वणंनमपि वुद्धस्वच्छन्दे समाम्नातम्‌ । नामानि यथा- 
स्वच्छन्द-महाचिपिर्नाय-क्रुलमार्ताण्डभरवाजवक्त्रभरितभ रव-हेरक-ध्रोकण्ठभे रवाः 
इति 1 विशेषवर्णनं वृद्धस्वच्छन्दे (४|३७-४५) द्रष्टभ्यम्‌ । 
तन्त्रादीनां सोतस्तम्बद्धत्वं यथा वृद्धस्वच्छन्द एव~ 
तज्त्रा्थं दक्षिणल्लोता श्नीमतार्थं तु पश्चिमा । 
कुलार्थं चोत्तराद्‌भद्रे कौोला्थं पूर्वतः श्रिये 
यामला्थमधःसरोता क्रमार्थ मजवक्त्रजा । 
बजस्योध्वारसमूत्परनं निरीहं तु निरास्तिकम्‌ । 


(व° स्व० ४।५७-५०) 





पीटसम्बदत्वं यया- 
तत्त्वपीठमजलोता तस्योर्ध्वाद्योगपीठषम्‌ । 
मुद्रापीठं तु वं पुर्वे मन्त्रपीठं तु दक्षिणे ॥ 
दिद्यापीटोत्तराज्जातं मण्डलाख्यं तु पश्चिमात्‌ । 
शकवितपीठमधोवकत्रात्तथान्यं शाम्भवानधे । 
(व° स्व० ४/५१ ६०} 
एवमेव यामल डामरतन्त्रःगमेति चत्वारः शास्तभ्रकारा उक्ताः । तन्त्रपदेन 
प्रायेण शाक्तशास्त्रं गृह्यते । तन्निगमरहस्यसंहितार्णवाद्परपयधिणापि प्रतिम्‌ । 


भथास्य शास्त्रस्य प्रवतंनक।लविषये जनिभ्रुमिविषये च बहुविवदन्ते नृस्नाः 
पाष्चात्यानामैतिह्यपरामर्शपद्दतेप्रंहणात्‌ भारतीयविद्यायाः कालनिरपेक्षस्वभावा- 
्रहाच्च । किन्तु न कोऽपि निर्णयः तन्त्राणां कालनिर्धारकः जनिभ्रुम्य्भिज्ञापको वा 
न्यपोहितसवंश द्ुाकल द्व काशः दृश्यतेऽद्य यावत्‌ । विषयेऽस्मिन्‌ कतश्नमाणां मत- 
स्वारस्य प्रासद्कखिकत्वादत्रोपस्थाप्यते संग्रहेण । 


तन्त्राणामुद्‌ भवं सावंत्सरिककलनायां कलयितुं यतमानाः वगंद्रये विभक्ता 
स्सत्ति गवेषकाः । तन्न प्रथमवर्गीयाः यथोपलन्धग्रन्थादिश्रमाणेन कल्पयन्ति कालम्‌ । 
मपरे च प्रन्थेषूषलन्धक्तामग्रों यथामतिपरीक्ष्य ग्पाहरन्ति किल्ित्‌ । यथा च- 


म० म० हरप्रसादशास्त्रिणोपात्ताः काश्वन मातृकाः गरप्तयुगे विलिबिताः. 
इति लिपिः प्रमाणयति । तासु प्राचीनतमा कुन्जिकामततन्वस्यमातकाद्यापि षुर- 
क्षिताऽस्ति कालिकातानगरे । भागवतुराणे तन्त्राणां नाम्ना स्मरणसत्वेऽपि केचन 
भागवतस्य स्वकहिपतकालमुरीङृत्य तन्त्राणि पञ्वमशतकान्दकालखण्डे खीष्टीये 
जातानीतिवदन्ति । तथापि, राजरिहवमंदेवस्य (७०० ई०) शिलालेल्ञ 
शंबागमानामुल्लेखः, कम्बोजदेशीयस्य राज्ञः रूहोक-काक्थोम इतिनाम- 
धयस्य (5०० ई०) शिलार्भिलेखे च ` शिरण्छेऽ्विनासिख सम्मोहनयोत्त- 
रेतिचतु्णां तन्त्राणां नाम्नोल्लेखः, श्रौमच्छड्‌ क रायंकृतप्रपञ्बष्षार-शाक्तामोद- 





1. दिल्‌29] 21210 पल 1 ९२. 10, 85, 117. 
2. तत्रैव । 4712116 §0०नलङ, (णालपा& 


( ४ ) 


सौन्दयलहर्यादिग्रन्धाः, बाणभट्‌टभवभूर्यादिमहाकवीनां वर्णितानि। च तन्त्राणां 
सुबद्धसाहिष्यत्वेन प्राचीनतरत्वमिङ्कयम्ति 1 किञ्व गान्धारदेशात्‌ संप्राप्ते प्रस्तराभि- 
लेखे (४२३-४२४ ई०) ““तन्त्रोद्भूत'' ‹डाकिनीषप्रकीर्णे "घ्या दिप्रयोग। त्‌, वृहत्संहिता- 
यां (४७५-५५० ई ०} मातृणां मूत्तिविधानात्‌, विष्णुपुराणे महाभ।रते च दुर्गाप्तु- 
ह्युपलम्भान्न कोऽपि तन्त्रसाहिष्यस्य प्राचीनत्वं निराकततमीशते । 

केचन तु नामलिङ्गानुशासने तन्तपदाभावात्‌, वेदबहिष्छृतानामेव तन्त्रे गति- 
रिति सूतसंहिता-(मुक्तिखण्ड) वचनान्नाटचयशस्त्र नाडीचक्रनादादिवणनाभ।वात्‌ 
तन्त्राणां प्रानीनभारते लोकस्वी करणव तत्स्व नोररी कुर्वन्ति । परं च सिद्धान्तोऽयं 
प्राक्तनसाहित्य-वर्णितान्पुपेक्ष्य प्रस्यापितत्वादविच।रितवाक्यघ्वादुपेक्षितः संजातः । 
महाभारतादिषुर अ्थंशास्त्रादिषुे तान्तिकसपर्यापाः प्रमाणापलम्भात्‌ तान्त्िक- 
ग्रन्थानां जनिकालनिणंयाभावाच्च नेत्थन्तयोद्‌ गदित्‌ शक्यते विषयेऽस्मिन्‌ । 


वस्तुतस्तु रहस्यविद्यायाः कालातीतत्वात्साँवल्सरिककालमणना कालयापन- 
मात्रपरिणासिनी भवति । भागवते (११.३.४७, ४६, ११.११.३७, १२.११.२) 
देवीभागवते (११.१.२५, ११.१.४८, १६.७६, १६.६०-१०२, ३.६) पाद्मे 
(६/८१५।२६) मात्स्ये (२६६२९) विष्णुवर्मोहितरे (१२२६, २३७) आग्नेये 
(२७।८१-८७) तान्तिकरपूजापद्धतेः सुस्पष्टवणंनात्‌, भाथवंगसंहितायाञ्व 
शात्तिपुष्टिकर्मणः विवेचनात्‌* तान्त्रिकाचारस्य प्रतिष्ठा सुप्रमाणिता भवति । 
श्रु तिवत्‌ तन्त्राण्यपीश्वरवचनानीद्याप्तवचनान्येव । यथोक्त- 


आगतं शिववक्त्रात्तु गतं च गिरिजापरुखे ।। इति । 


१. द्र हषचरितम्‌-काणे-१ १० १०, २५, ५० 
कादम्बरी-कालि प° २९६ 
मालतीमाधवम्‌-कपलाभरणागूजोपक्रमवर्णनम्‌ । इत्यादि । 

२. वनपवं ६, विराट २३, हरि० ५६, ११६ 

३. कौ ० ४।३।४०-४१, ५.२.४१, १३.२.२१-३५. 

४. द्र.अथवंवेदे णान्तिषृष्टिकर्माणि-डां° माया मालवौय, सं° वि९ वि, वाराणसी, 
१८६७. 


मनुग्पराख्यातृणा कुलूकभट्टेनोक्त-- 
‹"वैदिकीतान्तिकी चैव द्विविधा श्रुतिः कीतिता''१ इति । किञ्च तन्त्रेषु ताण्तिक- 

विद्यायाः वेदातिशायित्वमप्युक्त, तययथा-- 

निगमादागमो जात आगमाद्यामलो भवेत्‌ । 

याभलाद्वेदसंजातं वेदाज्जातं धुराणकम्‌ ॥ 

पुराणात्‌ स्मृतिसंजातं स्मृतेः शास्त्राणि यानि च। 

तानि गृह्याणि यत्नेन चोत्तमं हि कऋमोत्करमात्‌ ॥ 

(सर्वोट्लासतन्तम्‌ १/२१-२२) 

एवमेव पिगलामतादिषुर पन्त्राणां शस्तत्वं ज्ञानरूपत्वं तन्तत्वज्व निवं चनमुखेन 
समुपस्यापितम्‌ । यथा- 

आङ्‌भावस्तु समन्ताच्च गम्यतेत्यागमो मतः । 

शस्यते त्रायते यस्मान्‌ तस्माच्छास्नमुदाहूतम्‌ ॥ 

ज्ञायते नयते येन ज्ञानं तेना्भिधीयते। 

तनृते त्रायते नित्यं तन्त्रमित्थं विबुधाः ॥ 
एबं हि पदप्रन्थप्रामाण्यात्‌ तन्त्राणां ्राह्यत्वं प्राचीनत्वं सन्माे्रवंतक्वं स्थितमेव । 
विशेषश्चात्र सवं वर्णाधिङकारित्वम्‌ । यथोक्तं -देवीपुराणे- 

आगमोक्तेन मार्गेण स्त्रौशद्रेरपि पजनम्‌ ॥ 
जयद्रषयामले१ तु स्पष्टमेवोक्तम्‌, यथा- 

तेलिकानां गृहं गत्वा कुम्भकारगृहं तु वा । 

तत्र तत्पतिभिः साधं यजेत्‌ परमेश्वरोम ॥ 

इति चतुथवर्णानामपरिहायत्वं प्रतिपादितम्‌ । 
कादिहादिक्मः- 


यदपि सन्तिहि नैकाः भेदाः ताण्तिकषम्प्रदायस्य किन्तु शाक्तानां भ्राषान्येन 


१, शित एण्ड शाक्त, वृड्फ्‌ ., मद्रास, १६५१, १० १४४॥। 
२. स्टडी एन तन्त्रा पीर सी° बागची०, भा १, प° १०६ 
३. स्टडीर।, इन तन्त्राङ, ¶° १२२ । 


( ६ ) 


कादि क्रमे हादिक्रमे कुत्रचिच्च कहादिक्रमे१ वर्गीकरणं भवति । यथोक्तं आगमरहस्ये 
(मा० १, एनो ० ६६-७०) 

कादिः काली महाशक्तिः हादिस्त्रिपुरसुन्दरी । 

का दित्वाद्‌ ब्रह्यरूपत्वं हादित्वाच्छिवरूपता ॥। 
तन्न॒ कादिक्रेमे प्राधन्येन-कालीतारारक्तकालीभुवनेए्वरीमहिषमदिनीत्रिषुरादुर्गा- 
भरव्यद्किराद्याः दग्रा उपास्याः 1 हादि क्रमे च त्िषपुरसुन्दरीभेरवीबालावगलाधूमावती- 
मातङ्कोस्वप्नावतीमहाकालीमध्ुमत्याद्या उपास्याः । 


स्थाननेदादपि शाक्तानां क्रमभेदः प्रसिद्धः | यथा-- 


आर्यावतं समारम्य समुद्रान्तं महेश्वरि । 
केरलाख्यः कपः प्रोक्तस्तूर्नावशति देशकरे । 
नेपालदेक्मारभ्य कालिङ्ान्तं महेश्वरि । 
बष्टादशसु देशेषु गोडमार्गः प्रकीतितः । 


तदन्यहेशे देवेशि काश्मोराख्यः क्रमः शुभः । 


(भा० र० भा०२, प° २०) 
किञ्चेतेषामपि शिव।दयप्रादिभेदेन एककस्य नव भेदा उक्ताः- 
शेवकेरलक देवि शक्तिकेरलकं तथा । 
शिवशकव्तिकेरलाख्यं त्रितयं परिक तितम्‌ ॥। 
शुदधोग्रगुप्तभेदेन नवधा केरलं भवेत्‌ । 


` नव्रधा चेव कार्मीरं नवधा गौडमेव हि ॥ 
(तत्रैव प° १८६) 


स्वेषां पूवोक्तानां सम्प्रदायानामुपासनाक्रमः आम्नाय-भेदेन विशिष्यते. 
भाम्नायस्तु षट्संख्यः । धवं-परचिम-दक्षिणोत्तरोर्ध्वानुह्तरभेदेन२ । अतापि वाम- 
दक्षिणमा्यंभेदात्‌ पूजाभेदः देवताभेदएच प्रपज्चितः- 





१. द° शक्त एण्ड शाक्त पृ० १६७. 


२. आगम रह° भा । एलोक्‌ ७८-८ै. 


ॐ जक 


( २७ }) 


कालिकावोडशीतारा वासाचारभ्रिया मता। 

छिन्नमस्ता च बगला च वाममा्गधिदेवता । 

मातङ्कयपि महादेवी वाममार्गेण सिद्धिदा । 

कमलाभृवनाबाला तथा धूमवती शिवे। 

वक्षिणाचार योगेन सिद्धन्त्येव न संशयः ॥ 

वामाचारेण च तया सिद्धिदा भवतिध्ुवम्‌ 1 

भेरवी वामतन्तुष्टा बालादक्षिणवामतः ॥ 

(आ० र० भा० २ श्लो० ४०६-४०ॐ) 

एवं हि काश्चन वाममार्गविधिपुज्याः काए्चनदक्षिणमागंविधिपुज्याः काश्चन चोषय- 
मागं विधिपूज्याः कथिताः शास्त्रकार । 


अस्माकं ग्रन्थस्य प्राणभ्रूता उत्तराम्नायवाममागपिास्या भादिशक्तिख्पा भ्रगवती 

काली अनादिनिधधनस्य कालस्य जीवितभरूता प्रतिपादिता शास्त्रेषु । यथोक्तं महानिर्बाग- 
तन्त्रे (४/३१-२२) 

कलनात्‌ सवंम्‌तानां महाकालः भक्तितः । 

महाकालस्यकलनात्‌ त्वमाद्या कालिकाषपरा ॥ 

कालस ग्रसनात्‌ काली सर्वेषामादिरूपिणी । 

कालटवादादिभूतत्वादाद्याक्ालीतति गीयते ॥ 
सपि च वृहन्नीले (१३।२)-- 


यामाय प्रकृति प्राहुः कालीं कालस्वरूपिणीम्‌ ॥ इति । 


माद्यायाः तात्तवरस्वरूपाख्यानं शक्ितिषंगमे ताराबण्डे (२/४०-४२) 
इत्यमुपलभ्यते-- 


महाप्रलयके जाते ततः शून्यं भविष्यति । 
ब्रह्मरूपा परानन्दा केवलातारिणो परा । 
तवं तस्यां तु संलीनं तवर पं सवमेव तु । 
एवं देवि महाशन्ये महादक्षिणकालिका ॥ 
उयाप्य तिष्ठति देवेशि शून्यं कृष्णस्वरूपकम्‌ ॥ 


१. विशेषः द्र° आ० र० भा० २ प° ७-१०। 


( न= `} 


महाशुन्याबस्थाग्यापिनी सा ततोऽपि परतरा व्यापिका काचिदचिन्व्या शक्ति 
रेवेति स्पष्टम्‌ । सर्वाहमकः कालः तामाश्रित्य विषश्वोण्मीलननिमौलनक्षमः जायते । 
उक्तं हि- 
तामाधित्यमहायोगी संहरत्यखिलं जगत्‌ ॥। 
(निर्वाणतस्त्रम्‌ १।२८) 
गुष्यकास्युपनिषदि काल्याः परत्वं प्रतिपादितम्‌ । तयया-- 
इच्छियेभ्यः पराह्यर्था ह्ययेभ्यश्चपरं भनः । 
मनसस्तु पराबदिर्बृदधेरात्मामहान्‌ परः ॥। 
महतः परमन्धवतमव्यक्तात्पुरूषः परः । 
पुरबात्त परादेवी सा काष्ठा सा परागतिः ॥ 
(गुह्य कात्युपनिषत्‌ ४१-४२) 
संव सर्वाहिमिका सवखूपा च-- 
सा चैवाग्निः साचसुर्यः सा वायुः साच चन्माः। 
सा चेव शक्रःसाब्रह्मसा चापः सा प्रजापतिः) 
सा चैव स्त्री पुमान्‌ सा कुमारः कुमारिका ॥ इति। 
्‌ (तत्रैव ५२) 
पिष्डे सा महाकूण्डलिनीरूपेति कालिकोपनिषत्‌ प्रतिषादयति- 
"अथ हिना ब्रह्मरधे ब्रह्मर्पिणीमाप्नोति 1'' इति वचनात्‌ । 
योगभूमिकायां यथा कादिक्रमाधिष्ठातृशक्ितश्रीत्रिपुरसुन्द्यीः वणंनं 
सौन्दर्यलह्यदिषु मणिदीपेश्वरीरूपेगोपलभ्यते तद्देव निर्वाणतत्त्रे (१०।२१-२०५) 
आायायाः स्वष्पदच्ित्तनमूपलभ्यते- 


पद्ममध्ये बीजकोषे भुवनानि चतुवंश । 
स्थानं बहुविधाकारं सवंदेवस्य चाश्चरयम्‌ ॥ 
तन्मध्ये सत्यलोक महारद्रस्य कारणम्‌ । 
दशकार्तेन स्वर्गेण निर्मितं चक्रपाणिना ॥ 
दिक्षु तोयमण्डलं च यथा पूणेन्युमण्डलम्‌ । 
परितः पारिजातानि मध्ये कत्वतरः पुनः ॥ 


( ६ ) 


कल्पवृक्षस्यनिक्टे ज्योतिभण्डलमूत्तमन्‌ । 


उद्यदादित्यसङ्काशं चतुरद्रारविमृषितम्‌ ॥ 
गन्धवायुस्तमायुक्तं गन्धधूमरलङ्कृतम्‌ ॥ 


तन्मध्ये वेदिका देवि रत्नसिहासनं श्रिये । 
महाकाली परमात्मा चणकाकारर्पतः॥ 
माययाच्छादितात्मान महाविष्णुः स एव हि । 
महाब्रह्म स एवात्मा नाममाच्रविभेदतः। 
एका मरति त्रयं नाम ब्रह्मविष्णुमहेश्वराः ॥ 
इय मचिन्त्यस्वरूपाहिमिका भगवतीकाली सृष्टेरादिमध्यावसानश्रुता सवंदेवात्मिका- 
ब्रह्य कहूपिणी उपास्यभरवे उपासकानां कल्याणाय नानाल्पेषु व्यज्यते । यथोक्त महा- 
निवि (५/१४०) । 
भर्पायाः कालिकायाः कालमातुमंहद्यतेः । 
गृणक्रियानसारेण क्रियते रूपकत्पना ॥ 
कुत्रचित्कालं वीक्ष्य स्मेरानना विलसति यथा तत्रैव- 
मेधाङ्खीं शशिशेखरा त्रिनयनां रक्ताम्बर विश्रतीम्‌ ॥ 
पाणिभ्यामभयं वरं च विल्द्रक्तारविन्दस्थिताम्‌ । 
नृत्यन्तं पुरतोऽपनीय मधुरं माध्वीकमद्यं महा- 
कालं वक्ष्य विकासिताननवरापादयां भजे कालिकाम्‌ ॥ 
्‌ (महा० नि° ५/१४१) 


क्वचिद्वामवत्मानुयायिनः तस्याः वोर रूपं पश्यन्ति 1 यथा मूले- 
करालवदनां घोरां मुक्तकेशो चतुभृंजाम्‌ । 
कालिकां दक्षिणां दिव्यां पुण्डमालाविभूषिताम्‌ ॥ 
सय रिछन्लशिरः खड्ग; वामाधोध्वं क रास्बजाम्‌ । 
अभयं वरदं चेव दक्षिणाधोध्वंपाणिकाम्‌ । 
महामेधभ्रभां श्यामां तथा चेव दिगम्बराम्‌ ॥ 
कण्ठावसक्तमुण्डालीं गलद्र्‌ धिर्च चिताम्‌ । 
कर्णावतंसतां नतं शवयुरममयानकाम्‌ । 
घोरद॑ष्टां करालास्थां पीनोन्नतपयोधराम्‌ । 


( १० ) 


शबानां कर संघातः कृतकाञ्चीं हसन्मुखीम्‌ । 
सुक्वदहयगलद्रक्तधारां विस्पुरिताननाम्‌ ॥ 
घोररूपां महारोद्री श्मज्ञानालय वासिनीम्‌ । 
दन्तुरां दक्षिणव्यापिपुक्तालस्निकचोच्चयाम्‌ । 
हावरूप महादेव हूदयोपरिसंस्थिताम्‌ ॥ 
शिवानिर्घररुपाभिश्चतुदिक्ष समन्विताम्‌ ॥ 
महाकालेन च समरं विपरीतरतातुराम्‌ । 
सुखप्रसन्नवदनां स्मेराननसरोरुहाम्‌ ।। 


एवं संचिन्तयेत्कालीं श्मशानालयवासिनोम्‌ ॥ 


वस्तुतः कालीतत्त्वं रुपातीतं कालस्यैव नीरूपत्वात्‌ । किन्तु ध्यानार्थं तस्याः 
रूपार्भिक्रत्पनं भवति । ष््रानेषु च तस्या रुपातीतत्वं कृष्णवर्णेन सुवितं भवति । 
यया महानिर्वाणे (१३।३७) स्पष्टीकृतम्‌- 
श्वेतपीतादिको वर्णो ययाहृष्णे विलीयते । 
प्रविशन्ति तथा काल्यां सवंभ्‌तानि शेलजे ॥ 
अतस्तस्याः कालशक्तेनिर्गृणायाः निराकृतेः । 
हिताया: प्राप्तयोगानां वणः कृष्णो निरूपितः ॥ 


केचन विद्वांसः काल्याः स्व्ररुपविमणशंनप्रसंगे रूपकं भावयन्ति१+ । तस्याः 
घोरस्पे सवं संहतः कालस्य लयं पश्यन्तिः । काल्याः घोररुपायाः स्वूपप्रतीकानि 
सरजाँन वृड्फमहो दयेन स्वकीये “दि नेकलेस आफ कालीर३'” इति निबन्धे वंश्येन 
न्यरूपि । एतदपि लोकरञ्जनपरं व्याख्थानं यवावस्रं ग्राह्यमेव । किन्तु वस्तुतः 
रहस्य।त्मिकायाः तात्तिविक रूपविज्ञानं तु गूढतरं योगिभिलंम्यमेवास्ति । 


काल्युत्पत्तिः- 


पुराणेषु करल्पभेदेन काल्युष्पत्तिविषयाण्याख्यानानि बहुविधानि सन्ति । 


¶१, विशेषः व्र.-921८४ (धपा 17. ^7लला६ [प्ता2, १५३ तमे पृष्ठे 116 
21172 पृष्तस्यो द्ध रणम्‌ । 


२. द्र° {106 @श्ा12.00 01 16ला§- पर २३६॥ 
३, द्र० तत्रव । 





( ११ ) 


कालिका पुराणे (६।१५-५६) तस्थाः योगमायाल्पेणप्रादुभविः वणितः । सा च शिव 
मोहनार्थं संस्तुता । देवीमाहादम्ये (१।७२-८७) सर्गादौ मधुकंटभमोहनाय आद्याया; 
प्रादुर्भावः वणितः । हिमाद्रौ श्यामायाः प्रादुभप्िः सागरमथनकाले बभृवेट्थादित्य 
पुराणप्रमाणादुपवणितम्‌१। वायुदुराणे उक्तं यत्‌ पावती स्व।त्मानं छकृष्णर्वेतो्य- 
रूपेण विभज्य गौरो कालीचेत्यभिक्षानयुग्मेन प्रसिद्धा । तत्र काली क्रोघावस्थायां 
प्रादुभूता भृते रावृतासीत्‌र । स्कन्दे तारक्रवधोपक्रमे हिमवतः गृहे काली प्रादुर्व॑भूवेति 
वणितम्‌ । 


यो गिनीतप्त्रे षोडशे परले विवृतं यत्‌ पुरा समृद्रे ब्रह्मविष्णू परस्परं विवदन्ता- 
वास्तां ईश्व रोहमीश्व रोऽहमिति । तथोः शान्त्यै जलाणेवे शिवलि ङ्कः प्रादु्वंभुव । तन्मध्ये 
रुद्रः शिवः ब्रध्राम । तं दुष्ट्वा विष्णः शान्तः संजातः । ब्रह्मा च विचिक्रित्सन्‌ 
शिवलिद्खे विघ्नं चकार। स विघ्न एव चिपुराख्यः राक्षसः बभूव । ब्रह्मणः 
शक्त्या शक्तः स दैत्यः इन्द्रादीन्‌ घषंयित्वाविचकार । ब्रह्मणोऽपि कमलासनं छिन्नं 
नातम्‌ । पलायन पराः देवाः हिमालयं जगमुः । तत्न ते तपस्तेुः । प्रस्न्नः शिवः पृथिवीं 
रथं विधाय, चन्द्रदिवाकरे चक्रे कृत्वा, ब्रह्माणं सारथि विधाय, वेदान्‌ प्रप्रहीकृतय, 
वाघुक्रि ज्यां विभाग्य, विष्णू बाणं कृत्वा, त्रिपुरं ददाह । अनन्तरं शिवेन पुनः पृथिवी 
व्यवस्थापिता । किन्तु धरा महाश्मश्ानरूपेवा मीत्‌ । पञ्वक्रोण।भ्धन्तर एव देशे देवानां 
जीवानां च तेजः संघीभूय रराज । शिवस्तदानीं तिषुरासुरस्य शवभ्रुते देहे ममस्थले 
परमेश्वरीं प्रार्थयामास । सा पराकला चैतन्यर्पिणी महाकाली तत्र प्रादुबभूव । 
तस्यास्तेजः धराप्रमाणमासीत्‌ । तस्या एव प्रकाशे पुनः सगंग्यवस्था भ्रारभत्‌ 1 


एतादृशेषु विवरणेषु भगवत्थाः कालिकाया सिसृक्षारूपत्वमेव भ्रकृटितम्‌ 
पौराणिकः । यदा सा बहिर्मृला तदा सिसृक्षा स्पान्तमुखा च सज्जिहीर्षाल्पा 
प्रतिपादिता 1 
दक्षिणाकालीपदायः- 

दक्षिणाकालीति प्रसिद्धनमं नाम आद्याया अस्ति । कालोतन्वरभाष्यकरतां 
त्रिधा निर्वक्ति दक्षिणापदमाहात्म्यम्‌ । यधा हि- 





१. हेमाद्रि त्रत खण प° ठ६१५। 


( १२ ) 


१. रवेः सुतः शनिः दक्षिणस्यां दिशि निवसति । स च कालीतिनामोच्चार 


मात्रेण भीतः पलायते । इत्थं शनिदोषनाशिनी सा दक्षिणाकालीति विश्रुता । 


२. काली वामा सती दक्षिण पुरुषं जयति 1 तस्माद्‌ दक्षिणाकालीति 
प्रसिद्धा । 


३. नि्गृणस्य ब्रह्मणः सगुणस्पेण सृजनसंहरणदाक्षिण्यादपि सा दक्षिणा. 


कालीति कथिता । इति दक्षिणा पदनिकवंचनेन काल्याः आद्यत्वं स्थितं महानिर्वाण 
तन्त्रवचनप्रमाणेन च पृष्टं भवति । यथा च- 


सृष्टेराबौ त्वमेकासीत्‌ तमोरुपमगोचरम्‌ ॥ 


(महानि ° ४।२५) 
कालीभेदविवरणम्‌- 


ञ्ा विद्यासाञ्नाज्ञी सवंक्रमाधिष्ठातृत्वेनापि वणिता । यथोवतम्‌--~ 
सा काली हिविधाप्रोक्ता श्यामारक्ता प्रभेदतः । 
श्यामा तु दक्षिणा प्रोक्ता रक्ता भरीसुन्दरीमता ॥ 
(द्र ° कल्याण-उपासनाद्धु पू० ४१०) 
तथापि कादिक्रमे उपाप्तना विधिभेदेन णलभेदेन च नवभेदाः प्रकृल्पित।:र-- 
१. दक्षिणाकाली 


२. भद्राक्रालीं ३. शएमशानकाली 

४. कालकाली ५. गृह्यकाली ६. कामकलाकाली 

७. घनाकाली ८, सिद्धिकाली ४. चण्डकालीति ॥ 
जयद्रथ यामले- 

१. डम्बरकाली २. गहनेश्वरीकाली ३. एकताराकाली 

४, चण्डणावरीकाली ५. वच्वतीकाली ६. रक्षाकाली 

७. इल्दीवरीकाली ८. धनदाकाली 


६, रमण्याकाली 
१०. ईणशनकाली ११. मन्तरमाताकालीति 


१. योगिनीतत्त्रम्‌ १६।१-२० । 


२. द्र°-शक्तिञ्चगमतन्त्रम्‌ भा०४१्‌० ६२। 


( ११३) 


एकादशकालीभेदाः उक्ताः 1 एवमेव सम्मोहनतन्त्रे 
१. स्पशमणिकाली २. चिन्तामणिकराली २. सिद्धकाली 
9. विद्यारज्ञीकाली ५. कामकलाका्ी ६. हंसकाली 
७. गुह्य कालीति भेदाः प्रकल्पिताः 1 तन्त्र राजतत्त्राख्ये लुप्ते ग्रन्थे त्रयोदणकाली 
भेदाः कथिताः१ तद्यधा-- 
सृष्टिकालीं च संहारे सृष्टौ सा परमेश्वरी । 
स्थितिकाली तया घोरा ततः संहारकालिक्ता ॥ 
रक्तकाली चवेंयन्तो रक्तौघमविमेदतः । 
सुकाली यनकालो च मृत्युकाली भयावहा ॥ 
भद्रकाली तथा चान्या परमादित्यकालिका ॥ 
मार्ताण्डकाली कालागनी शद्रकाली महोल्बणा 1 
महाकालकुलेकाली महाभेरवकालिका । 
त्रयोदशविधा काली विज्ञेया नाम भेदतः ॥ 


शरोक्रमस्तोत्रे पञ्चशतिकायां च सृष्ट्यादि कालीभेदानां स्वरूपवणंनं वे शद्येनोपलभ्यते । 
मन्त्रोदया व्योमरुषा व्योमस्था व्योमरवजिता ॥ 
सर्वा सवं विनिर्मुक्ता विश्वस्मिन्‌ सृष्टिनाशिनी ॥ 
या कालो विश्वविभव। सृष्ट्‌यथंकारणक्षमा ॥ 
वदन्तः शान्तिमायाति सृष्टिकालीति सा स्मृता ॥ 
भपि च भीक्रमे-- 


कौलाणंवानन्दघर्नोपिरुपामुर्मेषमेषो भयमाभजन्तः । 
निलीयते नौीलकुलालये वा तां सुष्टिकालीं सततं नमामि ॥ 
२. रक्तकाली- 
न चेषा चक्षुषा ग्राह्या न च सरवे च्व्रियस्थिता । 
निगंणा निरहङ्कारा रञ्जयेदिश्वमण्डलस्‌ ॥ 
सा कला तु यदुत्पन्न! सा ज्ञेया रक्तकालिक्ञा ॥ 


१, लुप्तागमसंग्रहः, म० मु° गोपीनाथ कविराज, वाराणसी, १० १९ । 


( १४ ) 


धोक्रमे- 

महाविनो र्पितमात्‌ चक्रवीरेन्द कासुम्रषपानरक्ताम्‌ ॥ 

रक्तीकृतां च प्रलयात्यये तां नमामि विश्वाकृतिरक्तकालीम्‌ ।। 
३. संहारकालो भोक्रपस्तोत्रे- 

वाजिद्रपस्वीकृतवात च ऋष्रक्ान्तत्त वटूनमागमस्थाम्‌ । 

शुचियंयास्तंगमितोऽचषा तां शान्तां नमामि स्वितिनाशक्ालीम्‌ ॥ 
पञ्चशतिकायाम्‌- 

हासिनी फद्गली चेषं बालाग्रशतशल्पना ।। 

कत्पते सवंदेहस्था स्थितिसगस्थ कारिणी ।। 

यदृत्पन्ना तुसा दवी पुनस्तत्रैव लीयते ॥। 

तां विद्धि देवदेवेश स्थितिकालीं भेश्वर ॥। 
४. यमकालो-- तत्रव 

यमरूपस्वरुपस्था रुपातीोतास्वरुपगा ॥ 

सा काली लीयते यस्थां यमकाली तु सा स्मृता ॥ 
भोक्रमस्तोत्रे-- 

सर्वां सङ्क्षण संयमस्य यमस्य यन्तुजंगतो याय । 

वपुमहाग्रासविलासरागात्‌ सङ्धषंयन्तीं प्रणमामि कालीम्‌ ॥ 
५. चण्डकूालो पञ्चवशतिकायाम्‌-- 

चण्डकालौी शुद्धवर्णां यामृतग्रसनोद्यता ॥ 

भावाभावविनिमुक्ता विश्वसंहाररुपिणी ॥ 

यत्र सा याति विलयं सा च संहारकालिक्ा॥ 
श्रीक्रभस्तोत्रेऽपि- 

उन्मन्यनन्ता निखिला्थगर्भा या भावकंहारनिमेषमेति । 

सदोदिता सत्युदयाय शून्यां संहारकाली मुदितां नमामि।। 
६. मूत्युक्ाली-धोपञ्वशतिकायाम्‌- 

ओमित्येव कुलेशानी मृत्यु रालान्तपातिनी । 

मृत्युकालकला यस्याः प्रविशद्धिश्रहं शिवः ॥ 

सदा सा मृत्युक्ालोति ज्ञेया गिरिसुताधव ॥ 


( ‰ ) 


धीक्रमस्तोत्रे यथा- 

ममेत्यहंकारकलाकलापविस्फारहू्वोग्दतगवेमृत्युः । 

ग्रस्तौ यया घस्मरसंविदं तां नमास्यक्ालोदितमृत्युकालीम्‌ 1 
७. रद्रकाली- श्रोपञ्चशतिकायाम्‌-- 

निगमागमसुगम्यस्था महाबोधावलोक्रिनी । 

मायामलविनिमुक्ता विज्ञानामृतनन्दिनी ।। 

सवंलोकस्य कल्याणि रद्रा रद्रसुखप्रदा ॥ 

यत्रैव शाम्यति कला रद्रकालीति सा स्मृता ॥ 

भेदस्य द्रावणाद्‌मद्रा भद्रसिद्धिकरीति या ॥। 
श्नीक्रमस्तोत्रेऽपि- 

विश्वं गहाकल्पवि रामकत्पमवान्तमोमन्रूकुरटिश्चमन्त्या ॥ 

यारनाघ्यनन्तप्रम्वचिषा तां नमानि भद्रां शुममद्रक्ालीम्‌ ॥ 
क्र मसद्‌भावभदरारकेऽपि- 

इदं स्वभसवं यत्पहारान्तं तु नित्यशः । 

कुटिलेक्षणरेखान्तग्रस्तमस्तमितं च यत्‌ ॥ 

ततो बोघरसाविष्टा स्पन्दमाना निराकुला ॥ 

दीधितीनां सहं यद्मेच्च पिवते भृशम्‌ ॥ 

सा कला लीयते यस्यां रुदक्ालोति सा स्मृता ॥ 
मार्ताण्डकालो- शीक्रमस्तोत्रे- 

मार्तण्डमापीतपतङ्कचक्रं पतङ्कवत्कालकलेन्धनायाः ॥ 

करोति या विश्वरसान्तकां तां मातण्डकालीं सततं प्रणौमि ॥ 
श्रोपञ्चणतिकायाम्‌- 

शब्दनब्रह्मपदातीता षट्‌ त्रिशान्तनवान्तगा । 

ब्रह्माण्डवण्डादुत्तीर्णा मार्ताण्डो मूतिरव्यया ॥ 

सा कला लीयते यस्यां मार्ताण्डो कालिकोच्यते ॥ 
६. परमाकं काली-श्री कमस्तोत्रे - 


अस्तोदितद्वादशभानभाजि यस्यां गता भगशिखा शिखेव । 
प्रशान्त धाभ्नि द्युति नाशमेति तां नौम्यनन्तां परमाककालीम्‌ ॥ 


( १६ ) 


च्रापञ्चवरतिकायाम्‌- 


एकाकिनी चकवोरा सुसुक्ष्मासृक््मवजिता 1 
परमात्मपदावस्था परा षपरस्वर्पिणीं । 
सा कला परर्पेण यत्र संलीयते शिवः ॥ 


स कला परमाकंति ज्ञेया मस्माङ्कम्‌षणा ॥ 


१०. कालागिनिक्ाली तत्रव- 


वरदा विश्वरूपा च गृणातीता परा कला ॥। 
मघोदा सा स्वरारावा कालाग्निग्रसनोदयता ॥ 
निरामया निराकारा यस्यां सा शाम्यति स्फुटम्‌ । 
कालाग्निखद्रकालीति सा ज्ञेयामरवन्दिता। 


श्रीक्मस्तोत्रे च- 


कालक्रमाक्रान्तनिवेश्षचक्रक्रोडीकृतान्ता गिनिकलापउम्रः 1 


कालाग्निर्द्रो लयमेति यस्यां तां नोमि कालानलर्द्रकालोम्‌ ॥ 
११. कालकालो- भीक्रमस्तोत्रे- 
नक्तं महाभृतलये श्मशाने दिक्खेचरी चक्रगणेन साकम. । 
कालीं महाकालमलं ग्रसन्ती बन्दे ह्यचिन्त्यामनिलानलासाम. ॥ 


ल्ीपञ्चणतिकायाम्‌- 


ऋतोज्वला महादीप्ता सुयंकोरिसमप्रभा । 
कलाकलङरहिता कालस्य कलनोद्यता ॥ 
यत्र सा लयमाप्नोति कालकालीति सा स्मृता ॥ 


१२. घोरकाली- भोपञ्चशतिक्ायाम- 
दशसप्त विसर्गं स्था महाभेरवमीषणा ॥ 
संहरेद्‌ भेरवान्‌ सर्वान्‌ विश्वं च सुरपुजिता ॥ 
सान्तः शाम्यति यस्यांच सास्याद्‌ भरितभेरवी॥ 


महाभैरव चण्डोग्रघोरकाली परा चता॥ 


= ज~ = क ~ [पि 


( १७ ) 
श्रीकर मस्तोत्रे- 


क्रमत्रयत्वाष्टरमरीचिचक्रे संसारचातुधंवुरीयसत््वाम्‌ । 
वन्दे महाभमेरव घोरचण्डकालीं कलाकाशशशाङ्कुक्ान्तिम्‌ 11 


इत्यं तन्त्र पु बहुविधध्रपल्चिताया भगवत्या आद्यायाः क्रमभेदेन केल्पभेदेन 
संप्रदाय भेदेनो पासके भेदेन च नापान्तराणि स्वरुपान्तराण्युपलस्यन्ते ¦ स्ावकंएच 
स्वकरुलवःर्मानुरुपमेवोपा पनं कतव्यसित्ति स।मान्यः निदेशः प्राचाम्‌ । 


पुजा - 

ग्रन्थोऽयं कालोभरुजाप्रतिपादकः तस्मात्पूजाक्षम्प्रत्यायकं ग्याच्यानमप्यत् स्यादिति 
प्रकृतप्रक रणस्य भ्रवृत्तिनिमित्तम्‌ । 

पुजायास्पाक्षारम्बन्धः घर्मेण धर्मस्य यागेन यागस्य च देवानामस्तित्वश्चद्धया 
इत्यपरोक्षः तपिद्धान्तः । तथापि मूलतस्त्वयं शब्दः “^सम्मानभावं तदुत्तेजिकां क्रियां" 
चार्भिव्यनक्ति । किन्तु काले चरमनम्मानार्हाणां स्वेभ्य सरवेप्रदातिणां देवानां सपर्या 
वाचकः जातः । वस्तुतः देवपूजनं धर्माचारस्य क्रियात्मकः पक्षः, न चास्य पर्थवसानं 
क्रियाविशेष एव भवति । अन्न हि स्वेष्टस्य विभृस्वरूपटशंन, स्वकमंसाक्ित्वेनानुक्षणं 
तस्य सत्तानुभवः स्वेष्टपिपूजयिषारूपाभावना चापि समाहूतावर्तते । सवं समामनन्त्यै- 
तिह्यविदः पौरस्त्याः पाश्च।त्य।एच यद्‌ यत्र कुत्र स्थले या कापि मानवजातिः 
विश्वह्मिन्‌ विकस्तिता सा यथाकथलिविदूपेण देवपत्तां प्रकृतिनियन्तृख्पेण।भिकल्प्य 
सम्थतायाः प्रथमचरणादारम्ध अद्य यावत्‌ पुजयत्यस्तीति । 


विशेषतस्तु भारते वषे ऋगवेदाड्प्स्थादिग्रन्थस्थय जनिश्रुमौ चेतनेकदशंनाः 
साक्ष।तकतधर्माणो ऋषयः प्रथमे पूजकाः आसन्‌ । तैः प्रवता पूजा परम्परा 
विकसिता सती भारतीयसंस्कृतेः प्राणभ्रुता सञ्जाता । 

भाद्याः ऋषयः सपर्याथाः द्विविधं सुप प्रचा रथामाषुदंवानामाकारद विध्यात्‌ ॥ 
यथाह य।स्कः- 

“मयाकारचिन्तनं देवानां परुषविास्स्मुरित्येक चेतनावद्धि स्तुतयो भवन्ति 
तथाभिधानानि इति ।” (नि ° ७।६) 


५) 
एवं हि लोके देवाना द्विविधं सपं स्वीकृतमासीप्पुरुषवदाकारध रः देवः चेतनरूपं- 
श्चेति ॥ मन्ताभिकल्पकाः अग्नौ तान्नुदिश्याहृतिप्रदातारः बभुवुः । चेतनमान्नक्पेण पूज- 
कानां दनं पूर्वमीमांसायां उपनिषदि, वेदान्ते, योगे च सुरक्षितम्‌ । तेषां चेततनमात्र- 
रूपाणां देवानाभाकाराभिकल्पनपुरस्सरा पूजापरम्परा पुराणेषु तन्त्रेषु च प्रतिपादिता 
जाता । इयं द्विविघा पूजा बाह्याभ्यन्तर भेदेनापि कथिता । आकारः देवानां बाह्यं 
रुपम।न्तरञ्च चेतनात्मकमेव 1 अथ वेदमारगेऽपि पूजायां हवि रादिबाह्यपदाथं प्रयोगात्‌ 
यागादीनामपि बाह्यपूजायामेवपरि गणनं जातं आन्तरे तु मानसयागानां योगोक्तसमाधि- 
हयानादीनां परिगणनं कार्यम्‌ । उक्तं हि देवी मागवते (७।३४।२-४) 
द्विदिधा मम पूजास्याद्रह्या चाभ्यन्तरापि च 1 
बाह्यापि द्विविधा श्रोक्ता वंदिकी तान्त्रिकी तया ॥ 


एष एव प्राचोनः सिद्धान्तः तन्त्रेष्वपि गदितः । यथा महानिर्वागतन्त्े- 


उत्तमो ब्रह्यसद्‌ मावो ध्यानमावस्तु मध्यमः । 
स्तुतिजंपोऽधमो भावो वहिः पुजाधमाधमा ॥इति।। 
अन्यत्र च पूजायास्त्रिविधत्वमुक्तम्‌ । यया परशुरामकल्पसूव्रभाष्ये (प° ४३०) 
१. उत्तमं पुजनम्‌- 
अग्निकार्येण हविषा भूषणेश्च समन्वितम्‌ । 
दरव्यशुद्धिसमायुक्तमुत्तमं पुजनं स्मृतम्‌ ॥ 
२. मध्यमम्‌- 
अग्निक्ायं विहीनं तु देशकालान॒सारतः । 
उपचारत द्रव्येमध्यमं पूजनं स्मृतम ॥ 
३. कनिष्ठं पुजनम्‌- 
द्रव्यालङ्कारवस्तूनि वजंयित्वा पृथग्विधम्‌ । 
केवलं पुष्पयोगेन कनिष्ठं पुजनं स्मृतम्‌. ॥ 
किञ्चाधिकारिभेदेन पञ्चधा पूजा प्रवतिता । यथामेरौ 
१. भातुरीो- 
यदि लङ्घखनप्यंन्तो व्याधिराटमनि दृश्यते । 
तदा पूजा न कतव्या स्थाण्डिले प्रतिमासु च ॥ 


(१) 


न स्नानं दन्तकाष्ठं वा कुयद्धोममयापि वा। 
रविमण्डलमालोक्य प्रत्तिमामथवा पुनः । 
मूलमन्त्रं सकज्जप्त्वा पृष्पं साक्षात्‌ सपुल्क्षपेत्‌ ।। 
्रान्तो व्याधिभिरत्य्रः कलान्तश्चंवोपवासके । 
स्तुत्वा देवमयारनींश्च गृ खन्‌ विप्रएन्‌ ्रपुजयेत्‌।। 
एतावत्‌ काल विच्छिन्ना पुजा युषमल्प्रसादतः 1 
न दोषो मेऽस्त्विति प्राथ्यं पुनः पवंवदाचरेत ॥ 
२. सोतिकी - 
अथ सुतकिनः पुजा वदाम्यागमचोदिताम्‌ । 
स्नात्वा नित्यं च निर्व॑त्यं मनप्ाक्रिययातुवं॥ 
बाह्य ूजा क्रमेणेव ध्यानयोगेन पूजयेत्‌ ।1 
३. त्रासी- 
त्रासिनो वक्ष्यते पूजा ययवागमचोदिताम्‌ । 
लन्धं बा यदि वालन्धमर्ध्यपात्रादिसाधनम्‌ ॥ 
पुजोदकेन कतव्धा न चत्तोयं च विद्यते । 
यदि सम्पुजयेद्‌ देवं भ।वना कुसुमादिभिः ॥ 


४. दोर्वाधिको- 
मुखस्त्रीबालवद्धाद्याः दुर्बोध इति भाविताः ॥ 
इति मेरतन्त्रवचनम्‌ । तेषां पूजाविधि्पथागमरहस्ये-- 
यथा ज्ञानं सुरार्चा सा दोर्बोधिको कतित बधः ॥ 
(आर० ₹० २, १¶० १२६) 
५. संक्लिप्ता--द्रव्यहीनां संक्षिप्तं पजा कुर्यात्‌ । यया- 


सर्वोपिचारवस्त्‌नामलाभे भावनेन हि । 
निमलेनोदकेनाथ पुणतेत्याह नारदः । 


भधिकारिभेदेन पूजाभेदः पूजासामा्पादति रिच्यते, परिस्थितिविशेषे विहित- 


(५ ) 


श्वात्‌ । पूजासामाच्यन्तु उत्तमाद्यमेव स्वीकार्यम्‌ । 
प्रामाण्यग्रहणात्‌ च्रिविषापूजा उभयत्र सामान्येव । 


वेदवत्‌ तत्त्राणामपि 


अथ सामान्येन पूजा पञ्वाङ्ेषु विभज्य व्यवस्थापिता । अद्खानि हि १. कवचं 
२. पद्धतिः ३. पटलं ४. स्तोत्रं ५. सहस्रनाम चेति । तत्न पद्धतौ पटले च पूुजाविघानं 
प्रपञ्चितम्‌ । प्रकरणमिदं देवी भागवते (३।२५) दृष्टव्यम्‌ । देवपूजा सवं विकल्या- 
णाय कल्पिता तस्मादुक्तमागमरहस्ये (भाग १ प° ४०) । 


वृथा कालं न गमयेद्‌ दय॒तक्रीडादिना सुधीः । 
गमयेद्‌ देवतापुजाजपयज्ञस्तवादिना ।। इति ॥ 


परापूजा तु इष्टदेवे सवंतोभावेन लयरूपा एव । यथा विज्ञानभेरवे (श्लो ० १४७) 


पुजानाम न पुष्पाद्र्या मतिः च्छियते दृढा । 
निदिकत्पे महाव्योम्नि सा पुजा ह्यादराल्लयः ॥। 
कालोप्‌जापद्धतिः 


ग्रन्योऽयमादययायाः कादिक्रपमेश्वर्याः कालकलनदक्षायाः दक्षिणकालि काय उत्तम- 
पूजाविधिप्रवतंनषरः क्रमदीक्षितानामतिशयेनोपका रकः सर्वद्धपेतस्वाद्विशदत्वाच्चास्ति । 
ग्रन्थस्याद्वितीयामातृका कालीनित्यपुजाविशेषपद्धत्तिरितिनाम्ना प्रयागस्थगङ्घानायक्ञा- 
केन्द्रीयसंस्कृतवियापीठे सुरक्षिता वतते । मातृकेयं २७.८ >< १७.६ (सेऽमी °) इत्याकारा 
१२६ पर्णा्मिकाः प्रतिपृष्ठे पक्तिदणकं प्रतिपक्तौ चाक्षरपोंडशकं वहन्ती राजते। 
देवनागराक्षरेः सूस्पष्टविलिखिताया अन्त्यं पणं चतुष्टयं दक्षिणकरोणतः कीटभक्षितम्‌ । 
लिपिकारोऽस्य प्रयागराजः १८८० खीष्टान्दे इमां लिलेख । तेन ग्रन्थान्ते लिखितं यद्‌ 
वदटुकनाथस्य प्रसादाट्लन्धोऽयं प्रन्थ इति । वाक्येनानेनानुमीयते यद्बटुकनाथ एवास्य 
क्तेति । कः कुतस्तनीयोऽपं वटुकनाथ इत्यनिवंणितं लिपिवर्रा । किन्तु मातुकालेखन 
काल एवविन्ध्याचलस्थ भेरवकुण्डेति स्थले कादिक्रमोपासक.नां केन्द्रे बटुकनायाभिधानः 


महन्य आ।सीदागम शास्त्रममज्ञः । तस्य प्रसादात्‌ प्रयागराजेन लब्धोऽयं प्रन्थ इति 
पम्भाग्ते । 


पाठससिक्रिया 


वस्तुतः पाठान्तरटैतुनामियं भवति स्थितिः- 


( 3९१0 


पाठान्तरम्‌ (हेतवः) 


चेष्टितम्‌ भचेष्टितम्‌ 

ज्ञ।तभावः अज्ञातभावः 
| 

शोध कजन्यः प्रमादजन्यः 


| | 


मा क = जि = = = ~ 


अ कया ० कक यि = नि = = का जः जा 


अज्ञनजन्यः परिष्करृतिजन्यः सम्प्रदायजन्यः देणभेदजन्यः 

लेजन्यः लेष्नजन्यः लेखक्जन्यः श्रुतिदोषजन्य इति । 

लिपिकः भरयागराजः श्रुत्वा लिलेखेति मातुकासम्पादनेऽनुभ्रुतम्‌ 1 तस्मात्‌ 

रकृत मातकायां प्रयेणाज्ञानलेख्लनश्नवणजन्यास्तरुटयः दुष्यन्ते । यथा-देव्य-दे्यं, 


साक्ष नपरहेशव रः-पाक्षात्महेष्वरः, जगत्‌-जक्तं, ज्ञानाये--ग्यानाये, दयितया-दंतया 
इष्यादिषु नकेषु स्यलेषु द्रष्टव्धम्‌ । मातुकासंपादनक्रमे लेखनजन्यक्तोषाणां 
परिमाजंनं व्ाकरणदृष्ट्या विषयदृष्ट्या च ग्रन्यारन्तरसाहाय्येन विहितम्‌ । विशेषेण 
विषयगतदोषमार्जने एामारहस्यादोनां भ्रमाणग्रन्थानां उपयोगः वि हितः । 
ग्रन्थगतविषयाः 
कालीपूजापद्धतो विषयदृष्ट्या पञ्चवर्गाः दृश्यन्ते । यथा- 
१, प्रातः इत्यम्‌ । 
२. शपुजनोपकेमः । 
३. पूजनम्‌ । 
४, पातवन्दना । 
५. मकाराणामनुकल१ विधानम्‌ । 
तत्र प्रातः कृध्यं द्विधा विभक्तम्‌ । शेय्यादयामात्‌ पूं कृत्यं शेयधात्यागानन्तरं 
कुष्यञ्चेति । 
शेग्यात्यागाष्पूवंकृत्यम्‌- 
१, कुलवृक्षस्मरणम्‌ । २. गुरो्मानसपुजा । 
३. गुरुपादुकामन्नजपः। ४. गुरुवस्दना । 


५. कूलकुण्डलिनीध्यानम्‌ । ६. कुलकुण्डलिनीतर्पंणम्‌ । 
७. गुरोध्यानम्‌ । ८, कुलगुरुपादुकास्मरणम्‌ । 
कुण्डलिनीप्रत्यावतनम्‌ । १०. चौरगणेशन्यासः । 
११. स्वकत्पोक्तमन्तन्थासः । - १२. दक्षिणकालिकामन्त्रविधिः। 
१३. कालोध्यानम्‌ न्यासश्च । १४. मानसपीरुन्यातः । 
१५. मानसपूजनम्‌ 1 १६. भजपासमपेणम्‌ । 
९७. अजपागायत्रीविधिः । १८ गुरुदेवतात्मनामेक्यभावनम्‌ । 


१९२. देवीप्रायना। 


इति कृत्यानि करणीयानि 1 शय्यां स्यक्ह्वा च- 


९. भरस्पशंः । २. ोचविधिः। 
३. दन्तमार्जनविधिः । ४. स्नानविधिः। 
(क) संकल्पः । (ख) तान्त्रिकस्नानम्‌ । 
(ग) जलस्नानम्‌ ॥ (व) सुर्य्ध्यदानम्‌ । 
(ढः) मान्त्रादिस्नानविधिकयनम्‌ । 
५. वस्त्रधारणम्‌ । ६. तिलकधारणम्‌ । 
७. सण््याबन्दना-- (क) वेदिकी संन्ध्या । (ख) तारित्िकी संध्य। । 
८. तपण विधिः) ४. वेकत्पिकषध्याविधिः । 
इति सम्पाद्य प्रातः कृत्यं सम्पद्यते । 
पूननोपक्रमः- 
१. यागस्यानप्रवेशः- 
(क) द्वारशोधनम्‌ (ख) पीरटध्यानम्‌ 
(ग) शिखाबन्धनम्‌ (घ) सामात्याध्यस्यापनम्‌ 
(ङ) सामाध्यार्व्येणयायमन्दिरदाररोक्षणम्‌ (च) दारपूजा 
(छ) दवारदेवतापूजा (ज) य{गमन्दिर प्रवेशनम्‌ 


(क्ष) विध्नोत्सारणभूस्पर्शाभिमत्त्रणानि । 
२. भासनविधिः- 


(क) भासनशोधनम्‌ (ख) भस्तरणम्‌ 
(ग) पूजनम्‌ (व) उपवेशनम्‌ । 
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२. स्ववेहशुद्धिः- 
ट. विजयाग्रहणम्‌- 


(क) शोधनम्‌ (ख) शोषणम्‌ 


(ग) दहनम्‌ (श्र) अमृतोकरणम्‌ 

(ड) सकलीकरणम्‌ (च) सन्दीपनम्‌ 

(छ) अभिमन्त्रणम्‌ (ज) सविधिग्रहणम्‌ 

(क्ष) मृलमन्त्रजपः (अ) देग्या्मनो रक्यभावनस्‌ । 
५. हितुशदिः- 

(क) आ्षारपूजा (ख) मुद्राविधिः 

(ग) पञ्चीकरणम्‌ (घ) कुम्भपुजा 

(ङ) पाशुपतमन्लविधिः (च) दीपनीविद्या 

(छ) आनन्दगायत्नी (ज) ब्रह्यर्वाप्रियोगः 

(क्ष) शापविमोचनम्‌ (म) भभिमन्त्रणम्‌ 

(ट) तीर्थावाहनम्‌ (ठ) छरिकाविधिः 

(ड) भमृतोकरणम्‌ (ढ) तिरस्करिणीविधया 
(ण) पावनादिकम्‌ (त) धटे सूयमण्डलावाहनम्‌ 
(थ) वारुणमन्त्रविधिः (द) भमृतमन्त्रविधिः 

(ध) सुष्राघ्यानम्‌ (न) भानन्दभेरवी पूजा । 


६. शदधिसंस्कारः-शोषणदहनामृतीकरणावगुण्ठना्युक्षणाभिमन्त्रणसकलीकरणसन्दो- 
पनदिग्बन्धनाच्छादनाभिमन्वणानि । 


७. मीनशोधनम्‌ । 

८, मूद्राणोधनम्‌ । 

६. कुण्डगोलादिद्रग्यसंस्कारः । 

१०. एक्तिशोषनम्‌- 
(क) वामे पूजा (ख) न्यासः 
(ग) अभिषेकः (घ) मन्तरदानम्‌ 


११. 


(क) 
(ग) 
(ङ) 
(छ) 
(ल) 
(ट) 
(ड) 


१२. 
१ | 1 8 
१६. 


विशेषाष्यस्थापनम्‌-- 


ञाधा रेस्थापनम्‌ 1 
द्रभ्यनिक्षेपः 1 
यन््रविधिः। 
शुदढधयादिनिक्षेपणम्‌ । 
अभिमन्त्रणम्‌ । 
इष्टदेवतावाहटनम्‌ । 
पुष्पाञ्जलिः 1 


कल्पविधिः । 
तत्त्व शुद्धिः । 
पृजोपकरणानां प्रोक्षणम्‌ । 


३. पजा- 


१. 
३. 
>. 
७. 
(क) 
(ग) 
(ड) 
(छ) 
२. 


(क) 
(ग) 
१३. 
(क) 
(ग) 


बट्ुकादिबलिदानम्‌ । 
कूुलमातकाध्यानम्‌ । 
पाल्नामृतेसमपणम्‌ । 
भरवपृजा । 


गुखपङ्‌कितिपृजा । 
काल्यादिशक्तिपृजा । 
भे रवध्रनम्‌ पृजाच। 
वच््रादिपूजा । 


प्रधानदेवतापृजा । 


घटद्रव्यशुद्धिनिवेदनम्‌ । 
कुलारा्िकम्‌ । 
जपविधि- 
प्राणायामः । 
गुरप्रणामः। 


(घ) 


१३. 
१५. 


५ 
(क) 
(ब) 
(व) 
(ज) 


(ख) 
(घ) 


(ख) 
(ब) 


बहन्यादिकलापूजा । 

चन्द्रकलापृजा । 

तीर्थावाहनम्‌ । 
आनन्दभेरवभेरवीपूजा । 
पुनरनन्दभेरवभेरवीपूजा । 
दिग्वन्वनावगुण्ठनामृतीकरणमृद्रा- 
प्रदणंनसकलीकरणाच्छादनमिमन्त्रण- 
यूपादिप्रदशंनानि । 
गुरुभेरवादितपणम्‌ । 
विन्दुस्वीकरणम्‌ । 


कामकलारूपध्यानम्‌ । 
खद्धादिमूद्राविधिः । 
नवेद्यापंणम्‌ । 
परिवारदेवतापजा । 
मावरणाचंनम्‌ । 
ब्राहम्यादिशक्तिपूजा । 
लोकपालष्‌ज। 1 
देग्यस्त्रपूजा । 


महाकालसहितदक्षिणकालिकापृजा । 
बलिदानम्‌ । 


ल्वास । 
मन्तरशिखा । 


(८१) 


(ङ) बीजामत्रकाजपः। (च) मन्त्रोपदेशविधिः। 
(छ) गुरोर्ध्यानम्‌ । (ज) कुत्लुकाजपः । 
(क्ष) सेतुः। (ज) महाततुः 

(ट) प्रणवविधिः । (ठ) मातृक्तामन्तविधिः । 
(ड) प्राणायामन्थासे । (ढ) मुख शोधनम्‌ । 

(ण) प्राणयोजनम्‌ । (त) दीपनीविद्या 1 

(थ) अशौचभङ्धविधिः । (द) सेतुः । 

(ध) रदहस्यमालापृजा । (न) म॒लमन््रजपः। 

(प) जपसपेणम्‌ । (फ) जपान्ते मालावन्दना । 
(व) जपार्पणम्‌ । (भ) सेतुः । 

(म) अणौचभङ्खम्‌ । (य) प्राणायामः । 

(र) मालास्थापनम्‌ । (ल) अशक्तेभ्योऽनुकल्पविधिः । 


११. पुजाङ्कहवनविधिः- 


(क) स्थण्डिलनिर्माणिम्‌ । (ख) स्यण्डिलसंस्कारः। 
(ग) अग्निस्थापनम्‌ । (व) देवी्यानं पूजनञ्च । 
(ङ) ग्याहतिहवनम्‌ । (च) मूलमन्त्रहवनम्‌ । 
(छ) पुनःग्याहूतिहोमः । (ज) देवताध्यानम्‌ । 


(क्ष) वहिनिविसजंनम्‌ । 
१३. स्तोत्रसहल्रनामपाठः । 
१३. वित्तजनम्‌- 


(क) प्रदक्षिणा । (ख) पृजनसमर्पंणम्‌ । 

(ग) आवरणदेवत्तानां देव्य द्धे विलपनम्‌। (घ) निर्माल्य विसजं नम्‌ । 

(ङः) भनुलेपादिनिभ्ल्यप्रहणम्‌ । 

४. पात्रवन्वना- 

(१) सामयिकेभ्यः णुद्धयादिदानम्‌ । (२) त्रिखण्डयासवग्रहणम्‌ । 

(३) शान्तिस्तवपाठः । (४) आनन्दकवचपाठः 1 

(५) कलस्तोत्रप।ठनिर्देथः । (६) पात्राणां धीचक्ते विसर्जनम्‌ । 


( २९६ ) 


(७) निर्माल्यिवासिस्याः पूज। । (फ) 


ध्रीपात्नामृतविसजनम्‌ । 
५. अनकल्पविधिः- 


(१) पञ्चमकाराणामनुकत्पाः । (२) सम्प्रदायविकल्पः । 

(३) मकारसहितप्‌जाधिकारनि्णंयः । इति विषयाः ग्रन्थे यथाक्रमं उपस्थापिताः 
साघकानामुपकारार्थम्‌ । 
स्पष्ट यद्‌ ग्रन्थोऽयं सावकान्‌ मोदयिष्यतीति । 

कृतञ्जाने- 


मस्परद्‌ गुरुचरणानां विद्यापीठस्य प्राचार्याणां सहामहिमशालिनां डं गयाचरण 
त्रिपाछिवर्याणां सत्प्रेरणया आज्ञया च स्वानुक्‌लविषयो प्रन्थोऽवाप्तः सम्पादितश्च । 
इदानीं तेषामेव कृपाबलासप्राकाष्यं नीतः । भकिल्चिक्क रोह तेषां चरणयोः प्रणती्ि- 
वेदयन्मुदे । विद्यापीठे मात्रकागारपालं डं ° ब्रह्मदत्तं प्रति उपपालं (संम्प्रतिमातुका- 


पालं) श्रीपज्जीवेष्वरज्ञामहोदयं प्रव्याभरामि तयोः मातृकाप्रदानादिसत्साहाय्य- 


मनुस्मरन्‌ 1 ग्रन्यस्य प्रूफ़ादिशोधनावसरे वेदविभ।गाध्यक्षा डं° मायामालवीयाघ्यर्थ- 
नोपकृतवती प्रणामाञ्जलिभिस्ताः प्रस्याभरामि । 


अस्माक राष्टौय-संस्कृत-संस्थानस्य सर्वेऽधिकारिणः धस्यवादा्हः प्रन्यष्यास्य 
प्रकाणनस्वीकृतिधनादिश्रदातारस्त एवेति । 


शाकुन्तलमृद्रणालयस्वामी श्रीमदुपेन्दरत्रिपाटिः विविधाक्षरेः सृन्दरस्पेण ग्रन्थं 
मुद्रयित्वा धन्यो जातः । साघुवदामि तं प्रति। 


ग्रन्थगतभ्यूनातिरिक्तादीनां परिपूरणे मर्षणे च स्वं दीक्षिताः विद्वान्सः 
साधका एव प्रमाणभ्रूताः अधिकारिण इति विरमति-- 


प्रकाशपाण्डयः 
वैक्रमान्दे २०५१ माषे 


कष्णचतुरथ्यां गणेशजन्ममहापर्वंणि 
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॥ अथं काली पूजापदडतिः ॥ 
श्रीगणेशाय नमः । श्रीगु रम्यो नमः । 
प्रातःकुत्यत्रकरणम्‌ 
पूर्वार्धम्‌ 
तत्रादौ प्रातःकृत्यं कु्यविधा-- 
।॥ कुलवृक्षस्मरणम्‌ ॥ 
तत्र श्रीमान्‌ साधकेन्द्रो ब्राह्यं मुहूतें शयनतलादत्थाय, मृक्तस्वापः, 
ष्लेष्मान्तककरज्जनिम्वाश्वत्थह्‌ रीतकीविल्ववटोदुम्बरचिखाख्यान्‌ नव 
कुलवृक्षाच्‌ प्रणम्य, 
1 निजगुरस्मरणम्‌ ॥ 
स्वशिरसि सहस्रदलपङ्कुजकणिकान्तगंतचन्द्रमण्डलोपरिहंसगतं, शुद्ध- 
स्फटिक्स _्काशं, शुद्धक्षौमविराजितं, वराभयकरं, शानन्त, प्रसन्नवदनेक्षण, 
गन्धपुष्पादिभूषाढच , दयितासक्तमानसं, निजगुरुं ध्यात्वा, 
त पुथिव्यात्मक गन्धं श्रीमदमुकानन्दनाथाय सशक्तिकाय 


समपेयामि नमः । 


ह आकाशात्मकानि पुष्पाणि श्रीमदमूुकानन्दनाथाय सशक्तिकाय 


समपेयामि वौषट्‌ । 
य॑ वाय्वात्मकं धूपं श्रीमदमुकानन्दनाथाय सशक्तिकाय समपंयामि 
नमः । 
रं वह्लयात्मकं दीपं श्रीमदमुकानन्दनाथाय सशक्तिकाय समपंयामि 
नमः। 
ठं अमृतात्मकं नैवेद्यं श्रीमदमुकानन्दनाथाय सशक्तिकाय समपंयामि 
नमः । 
सं सर्वात्मकानि फलमूलताम्ब्रूलादीनि श्रीमदमूकानन्दनाथाय 
समपंयामि नमः। 

इति मानसोपचारेस्सम्पूज्य ए इति गुरुमन््रमथवा-- 


ऋ 


र कालोपूजापद्तिः 
॥ गृरुमन्त्रविधानम्‌ ॥। 
ॐ“ ए हीं श्रीं हस्स्फ़ं हसत्तमलवरयूं टरस्स्फे हसत्तमलवरयौी 
ट्सौः स्हौः अयुकानन्दनाथायाञकीदेव्यै वा श्रीपादुकां पूजयामि नमः ॥ 
इति पादुकामन्त्रै कुण्डलीसूत्रप्रथितमातृकामालया, करमालया वा 
यथाशक्ति संजप्य, तेजोरूपं जपफलं द्योत मन्त्रेण गुरुदक्षकरे 
सम्य, प्रणम्य, स्तवं पठेत्‌ । 
1 गुरुस्तवनम्‌ ॥ 
स्तवो यथा-- 
नमामि सद्गुरुं शान्त, प्रत्यक्षं शिवरूपिणम्‌ ।। 
शिरसा योगपीठस्थं, मुक्तिकामाथसिद्धये 1) १।। 
श्रीगु परमानन्दं, वदाम्यानन्दविग्रहम्‌ 1) 
यस्य सान्निध्यमात्रेण, चिदानन्दायते परम्‌ ।\२।। 
अखण्डमण्डलाकारं; व्याप्तं येन चराचरम्‌ \। 
तत्पदं दशितं येन, तस्मे श्रीगुरवे नमः ।\३।। 
अज्ञानतिमिरान्धस्य; ज्ानाञ्जनशलाकया ।। 
चक्षुरुन्मीलितं येन, तस्मे श्रीगुरवे नसः ।\४।। 
गुरुबह्या गुरुदिष्णुः, गुरः साक्षान्महेश्वरः \। 
"गुरुरेव जगत्सर्वं, तस्मे श्रीगुरवे नमः 1\५। 
नमस्ते भगवन्नाथ, शिवाय गुरुरूपिणे 1 


विद्यावतारसं सिध्य, स्वीकरुतानेक विग्रहं ।\६।। 
भवाय भवरूपाय, परमात्मस्वरूपिणे 1 
सर्वाज्ञिानतमोभेद भानवे; चिद्‌घनायते ।।७।॥। 


स्वतन्त्राय दयाक्लुप्तविग्रहाय परात्मने ।। 
परतन्त्राय भक्तानां, भव्यानां भवदायिने।\८।॥। 
विवेकिनां विवेकाय, विमर्शाय वि्माशनाम्‌ । 
प्रकाशिनां प्रकाशाय, ज्ञानिनां ज्ञानरूपिणे ।६।। 


श्रात-करृत्यत्रक रणम्‌ २ 


पुरम्तात्पाश्वयोः पृष्ठे, नमस्कुयुप्यंधः ।। 
सदा मच्चित्तर्पेण, विधेहि भवद।सनस्‌ ।१०॥ 
त्वत्प्रसादादहु देव, इतकृत्योऽस्मि सर्वतः ॥। 
मायाम्रत्युमहापाशाद्िमुक्तोऽस्मि शिवोऽस्मि च ।११।। 


इति स्तवं पठेत्‌ । अणक्तए्चेदखर्डमरड्लमिति, अन्नानेरि, 


ॐ नमोऽस्तु गुरवे तस्मे, सवंदेवस्वरूपिणे । 
यस्य वाक्यामृतं हन्ति, विषं संसाररूपिणम्‌ ।। 
इति स्तुवीत । 
॥ कुलकुण्डलिनीध्यानम्‌ ॥ 
ततः प्रणम्य, श्रीगुरुं प्रसन्नं विभाव्य, मनसा तदाज्ञां गृहीत्वा, 
मूलाधारस्य त्रिकोणान्तगंतामधोमुखीं स्वयंभूलिद्धवेष्टिनीं, मूलविद्या- 
स्वरूपिणीं, सूयंकोरिग्रतीकाशां, चन्द्रकोटिसुशीतलां, विच्युत्कोटिसम- 
प्रख्यां, विसतन्तुतनीयसी, प्रसुप्तभुजगाकारां, सार्धंत्रिवलयान्वितां, 
नीवारांशुकसंकाशां, कूलकुण्डलिनीं ध्यात्वा, तस्यां छंस इति मन्त्रेण 
चेतन्यं संयोज्य, 
॥ कूलकुण्डलिनतपणम्‌ ॥ 
ततस्तां सुषुम्णावत्मंना मूलाधारस्वाधिष्ठानमणिपूरानाहतविशुद्धाज्ञेति- 
षट्‌चक्रभेदक्रमेण शिरसि सहस्रदलकमलकणिकास्थपरशिवेन संयोज्य, 
शम्भुना समं विहारेण विन्दुसरन्माध्वीधारया संतप्य, प्रह्वादानन्द- 
नाथादीनु नवकूलगुरूत्‌ कुलमुखे ध्यायेद्यथा -- 
"भूलादि ब्रह्मरध्रान्तं कुलं ध्यात्वा गुरून्‌ स्मरेत्‌" 
॥ कुलगुरुध्यानन्‌ ॥ 
महारसरसोत्लासह दया, घ्रणलोचनाः 1। 
कुलालिद्धान्न संभिन्ना, चरणिताशेषमानसाः ।। 


|, कालीपूजापद्धतिः 
कुलशिष्येः परिवृताः, पर्णान्तःकरणोदताः ।। 
वराभययुताः सवे, कुले तन्त्रा्थवादिनः।। 
इति ध्यात्वा, 


॥ कूलग्र्पादुकानमस्कारः ।॥ 


ग्रहादानन्दनाथ श्री पादुकां पूजयामि नमः | 
वसिष्ठानन्दनाथ ‡ द ~ | 
क्रोधानन्द्नाथ > ध १२५६ 
शुकानन्द्नाथ 2 श्ल | 
ध्यानानन्दनाथ - +- ८2 
वधानन्दनाथ 2 2 र | 
सुखानन्दनाथ  -> = >| 


इत्येवं गुरूत्नत्वा, ब्रह्मरन्ध्रात्‌ कुलमात्रकां पूवक्रमेण मूलाधारमानीय, 
संस्थाप्य, तत्प्रभापटलैः स्वदेहं पाटलं विचिन्त्य, चौरगणेणमन्त्रान्नेकादशसु 
दारेषु प्रत्येकं दशधा एकधा वा जपन्‌ कपाटवन्न्यसेययथा 


॥ चौरगणेशन्यासः ॥ 


ऋमिति हृदये । क्ली ह्ली दक्षिणनेत्रे तमेव वामनेत्रे । 
हणी ह्लीं दक्षवामकणेयोः । हू हू इति दक्षिणनासापुटे एवं वामे । 
ह्ली ह्ली क्ली ह्ली ह्ण मूचे । ठे क््छीं नाभौ । 
हसः लिङ्गमूले । क्लं गुह्य । दह ब्रह्मरंध्रे । 
परत्येकत्र एकधा दशधा वा न्यसेत्‌ । 


॥\ उक्किणकालिकामन्त्रविधिः ॥\ 


ततः स्वकत्पोक्तप्राणायामं ऋष्यादिकराद्खन्यासं विधाय, विनियोगं 
कुर्यात्‌ । 

अस्य श्री दल्िणकालिकादेव्याः मन्त्रस्य भैरवः ऋषिरुप्णिक्‌ छन्दः, 
श्रीमहदक्षिणकालिकादेवता, ली वीजं, हू शक्तिः ऋं कीलकं, मम 
धर्माथिकाममोक्षार्थे जपे विनियोगः । 


प्रातःकृत्यप्रकरणन्‌ 


॥ अय ऋऽप्ादिन्यासः ॥ 
मैरवक्छपये नमः शिरसि । 


उष्णिक्‌ छन्दसे नमः यृखे | 
श्रीमद्त्तिरकालिकादेवताये नम। हदि । 
ही कीजाय नमः गद्य । 
हवः शक्तये नमः पाद्य: । 
क्रीं कीलकाय नमः सवक्कि। 

| इति ऋष््रादिन्यासतः ॥। 


\{ अय करन्यासः । 
क्रां अङ्कष्ठाभ्यां नमः । 
क्री तजनीम्यां साह्य । 
मध्यमाभ्यां व्षट्‌ । 
करे अनामिकाभ्यां हम्‌ । 
करो कनिष्ठिकाभ्यां वौषट्‌ । 
करः करतलकरपृष्ठाभ्यां रट्‌ | 
1 इति करन्यासः \॥ 


&८< £< &< &‹< £< £< 
स॑ 


॥ अथ हूदयादिन्यासः \\ 

० क्रां हृदयाय नमः| 
करी शिरसि स्वाहया । 
शिखायै वषट्‌ । 
करौ कवचाय हम्‌ । 
करौ नेत्रत्रयाय वौषट | 


ॐ क्रः अस्राय फट । 
॥। इति हूदयादिन्यासः ॥ 


£< £< £< £< £< 
~^ 


अथ ध्यानान्तर-- 
सद्यश्छिल्लशिरः कृपाणमभयं हस्तवरं बिश्रतीम्‌ । 


घोरास्यां शिरसःलजां सुरुचि रामुन्मुदतकेशावलोम ॥ 

सृक्वासुक्‌्रवहां शमशाननिलयां नृत्योत्सवालङ्कतीम्‌ । 

श्यामाद्धों कतमेखलां शवकरः देवीं भजे कालिकाम्‌ ॥ 
इति ध्यात्वा, मूलेन व्यापके न्यस्य, पीठन्यासं समाचरेत्‌ । 


कालोपूजापद्तिः 


1 अथ पोटठन्यानः पूजनच् : 


हृत्सरोजे चुध्ासिन्धुमध्ये द्रौपं भुवर्णजम्‌ । 
परितः पारिजाताज्च; मध्ये कःपतर॑स्ततः \) 
तन्मूले दैमनिमिं; द्राज्तुष्टयभ्रूपितम्‌ । 
मण्डपं मन्दवातेन, पराक्रान्तं युध्र्यितम्‌ }। 
तत्र यन्त्रं प्रतिष्ठाप्य, तत्र परजां उमाचरेत्‌ । 
इत्िते कथितं कान्ते, स्याजालं मनोहरम्‌ ।। 
परिपाटी गररोज्जया, व्यासानां दरणं श्रिये) 
तत्र पूजां प्रुर्वात, येन तन्मयतामियःत्‌ ।) 
स्नायाच्च विमद तौर्थे, पुष्करे हदयाध्िते) 
शिवशक्ति समायोगः, सन्ध्या प्रोक्ता च तान्त्रिक 
वरिन्दृच्यत शुभाव्धिरतां, तपयेत्प्राणवट्लने 
ततस्तत्‌ परिवाराणि, तच्छरीरे विलाप्यच)) 
उद्रतनादिकं दत्वा, रनापयेद्‌ द्िव्यवारिणा) 
मरदवस्त्रेण सम्प्रोक्ष्य, लोचने कञ्जलं ददेत्‌ 1 
ललारै चव सिन्दूरं, अलवतं चरणाम्बुज) 
चिन्तयेन्मनसामूति, वस्ऋालंकार्षिताम्‌ 
ततः सोहमितिध्यात्वा पाद्यं दद्यात्यदोः प्रिये । 
मौलावष्यं मुखे तोधं गन्धोऽद्धः सवतः क्षिपेत्‌ 11 
सुगन्धीद्वेतलौहित्य, जपापुष्पापराजिताम्‌ । 
पदोः शीषं तथा क्ण, कण्ठ मालां निधापयेत्‌ ।। 
सम्मुखे धूपदीपौ च, नवेद्यं भोजये्यथा 1 
कारणं पललं भ्रयः, कारणं मीनमुत्तमम्‌ ।। 
ततश्च कारण देयं, ततो भजितशालिजम्‌ । 
पुनर्मद्यं ततोऽधूषः, शष्कुलीं देवि ! दापयेत्‌ । 


: ॥। 


प्रत्ति-कृत्यत्रकूरणन्‌ ७ 


ज 


ततो मद्यं प्रदेयं च; नाना ते जनत्तायुतम्‌ । 
दधिक्ीराज्यस्टहितंः दापयेदोदनं श्रिये \। 
आचमनं ततो द्यात्तञ्जलं चिनिदेद्येत्‌ 
ततो वं मानत्वं जाप्यं, कृत्वा तपणमाचरेत्‌ 
स्तुत्वा दत्वा तदद्धःदेवतां प्रापयेद्धया । 
स्व-स्व स्थाने ततः शेषशक्तीनां भोजयेत्‌ स्वयस्‌ 1) 
ततः सोऽहमिति ध्यायेदात्मानं कालिकासयम्‌ । 
इदं मानसमाच्यात, एजनं देव ¦ इल्‌ }। 
एकान्ते निमंले चित्त हृदा जुद्धाचंनात्‌ श्रिये } 
गुव चोचितकाले च, मातमध्याह्ुकेऽपि च) 
कतव्यमेतद्विधिवर्‌, युडपाद्रसादतः । 


1. 


|! इति फठन्याप्तः मानसार्चनञ्च !1 


11 अयाजपात्तमर्पणन्‌ ॥! 
तत्रादौ अय पूरवे्युरहोरात्राचरितमुच्छ्वास्निःश्वासात्मकं षट्शताधि- 
कमेकविशति्तहनलसंड्यकं अजपाजपं सूलाधघारस्वाविष्ठानमणिषूराना- 
हत विशुद्धाज्ञात्रह्यरन््रेषु चतुदंल-पङ्‌दल-ादशदल-पोडषदल-द्विदल-सहस्र- 
दलेषु,स्वणं-विदम-नील-पि क्ल-घ ज-विद्युत्‌-करपर वर्णेषु क्रमेण, स्थिताभ्यो 
गणपति-त्रह्य-विष्णु-रुद्र-जीवात्म-गुरुपादुकाभ्यो यथा भागशः समपेयामि 
नमः' । इति संकल्प्य, समपंयेद्यथा-- 
मूलाधारमरड्पे स्वखव्यं चठुदेलकमले वारदितान्तचत॒वर्यान्विते 
गायत्री तहिताययरनाथाय अजपानां षटशतानि समण्यामि 
नमः ॥ 
स्वाधिष्ठानमर्ड्पे षटदलक्मले िद्रमनिभे बादिलान्तषटवख।(न्विते 
साित्री सहितायवद्णेऽजपानां षटस्हस्र समण्यामि नमः ॥ 


मशिपूरमर्डपे नालोत्लनिभे डादिकान्तदशक्खान्विते लक्मी- 
सहिताय विष्वेऽजपानां षटसहस्र समपरेयामि नमः ॥ 


न 
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अनाहतमर्डपे द्वादशदलपदमे पिङ्गलवणं कादिठान्तद्वादशव्णान्विते 
गौरीसहिताय रुद्रायाजपानां षटसहस्र' जपं समपैयामि नमः ॥ 
विशुद्धमरडपे धूम्रवणं परोडशदलपद्मे पोडशस्वरसहिते क्रियाशक्ति- 
सहिताय जीवात्मनेऽजपेकसहस्र जपं समपंयामि नमः ॥ 
आज्ञामर्डपे द्दलपद्मे विद्युत्पुल्जनिभे हत्तव्खान्विते परमशिवशक्ति- 
सहिताय परमात्मने सहस भंख्याकमजपाजपं समर्पयामि नमः ॥ 
बरह्मरन्भे मरडपे नानावर्णोञवले पन्नाशतवर्णान्विते सहसरारपद्र- 
स्थिताये सहस संख्याकमजपाजपं समपेयामि नमः ॥ 

इत्यजपाजपं समप्यं जपमन्त्रेण प्राणानायम्य-- 


॥ अथाजपागायत्री जपदिधघिः ।\ 


ॐ अस्य ॒श्रीअजपानामगायत्रीमन्त्रस्य हखः ऋषिः, अव्यक्तगायत्री 
छन्दः, परमहंसो देवता, हं वीजं, खः शक्तिः, सोऽहं कीलक, 5 
कारस्तत्त्वं मध; स्थानं, एवेतो वणः, मम मोक्षार्थे जपे विनियोगः । 
इति संकल्प्य, 


॥ अथ ऋष्यादिन्यासः ॥ 
ॐ हंसः ऋषये नमः शिरसि | 
उ” अव्यक्तगायर्त्रीन्द्से नमा युखे। 
ॐ परमहस देवतायै नमः ह्दि। 
ॐ हं बीजाय नमः युदय | 
ॐ कारतत्वाय नमः हदि । 
ॐ सः शक्तये नमः परादयः| 
ॐ” उदात्तस्वराय नमः करठे। 
ॐ” सोऽहं कीलकाय नमः नाभौ | 
ॐ” नमसे स्थानाय नमः मूध्नि। 
ॐ श्वेताय वर्णाय नमः सवङग | 


॥ इति ऋष्यादिन्यासः 


1 


भरातःकृत्य प्रकरणम्‌ 
1 अयथ करन्यासः ॥ 
ॐ लसा सुयत्मिने सराहा अङ्खष्डाभ्यां नमः| 
ॐ हंसो सोमात्मने स्वाहा मध्यमाभ्यां वषट्‌ । 
ॐ हसू निरजनात्मने स्वाहा मध्यमा्यां वषट्‌ | 
ॐ लस निरामास।त्मने स्वराद्ा अनामिक्नाभ्यं इम्‌ । 
ॐ हसौ अनन्ततनुः नुदच्मादेर्बा व्रचादय॒ात्‌ 
स्वाह्य कनिष्ठिकाभ्या वोट | 
ॐ हंस अव्यक्तव।धात्मने स्वाहा करतलकरयृष्ठाभ्यां एट्‌ । 
1 इति करन्यासः ॥। 
इति हदयादिषु न्यस्य ध्यायेत्‌ । ध्यानं यथा-- 
।॥ अजपाध्यानम्‌ ॥ 
आराधयामि मणित्त्निभमात्मलिङ्धम्‌, 
मायापुरी हदय पङ्कज स्लिविष्टम्‌ । 
शुद्धानदोविमल चित्तजलावगाहम्‌, 
निघ्यं समाधिङ्कसुमेरपुनभंवाय ।1 
ततो हस इत्यजपाम न्तरं ॐ हसो हताय विद्महे । सोऽह हंसाय धीमहि। 
तत्र} हतः प्रचोदयात्‌ । इति गायत्रीं च यथाशक्ति संजप्य, जपफलं 
समपयेत्‌ । 
ततः एवं परिपूतमनःकायः-- 
अहु देवी न चान्योऽस्मि, ब्रह्मं वाहं न शोकभाक्‌ । 
सच्चिदानन्दरूपोऽहुः नित्यमुक्तस्वभाववान्‌ 11 
इत्येवं गुरुदेवात्मनामैक्यं भावयित्वा प्राथेयेयथा-- 


त्रेलोक्यचेतन्यमये सुरेशि भरीपादंति त्वच्चर णाज्ञयेव । 
प्रातः समुत्थाय तव भ्रियाथं संसारयान्रामनुबतेयिष्ये ॥। 
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जानामि धसं न च मे एवृत्तिर्जानाम्यधमं न च भे निवृतिः । 
केनापि देवेन इदि स्थितेन यथा नियुक्तोऽस्मि तथा करोमि ।। 
॥ भूमिस्पशनम्‌ ॥ 


ततो गुरुपदिष्टमार्गेण नादानुसन्धानपूवंकं स्वकार्यनुष्ठानाय-- 

ॐ समुद्रमेखले देवि ! पवंतस्तनमण्डले । 

विष्णुपत्नि नसस्त॒भ्यं पादस्पशं क्षमस्वमे ।) 
इति भूमि प्राथ्यं, वामपादपुरस्सरं तस्यां पादौ निधायावश्यककार्याथं 
ग्रामाहवहिगेच्छेदिति प्रातःकरत्यम्‌ । 


॥ इति पूर्वाधिम्‌ ॥ 


॥ अथ ब्रातःच्रस्यम्‌, उत्तराधेम्‌ ॥ 
॥ शोचविधिः 11 
ततो ग्रामाद्वहिनिजंनं शुद्धदेशं त्रुणादिनाच्छाद्य, 
मत्रोच्चारसमुत्सगं दिवाकुर्यादुदङसुखः । 
दक्षिणाभिमुखो रातो संध्ययोश्च यथा ददा ।। 
इति मानवोक्तरीत्या मलं विसृज्य, दक्षिणपाश्वंस्थजलप्‌रित- 
कमण्डलुमादाय, प्रथमं सुनिणिक्तं गुदे मृदं दत्त्वा, पुनजंलेन 
गन्धलेपापकर्षान्तं शौचं विधाय, तस्माच्द्धे जलादिदेशे गत्वा, विहित 
मृदमादाय, | 
एकालिद्धः गुदेतिस्रथनेककरे दश । 
उभयोः सप्तदातव्या चीणि पदहथोरिति ।\ 
श्लोकोक्त मृच्छोचं गृहस्थः एतद्िगुणं ब्रह्मचारी त्रिगुणं वनस्थः, 
चतुर्गृणं यती कुर्यात्‌ । 
ततो द्वादशगण्डूषाः कृत्वा, त्रिराचम्यानि षिद्धदिने चूतचम्पकजम्ब्वपा- 
मार्गादीनामन्यतमवृक्षसमीपं समागत्य, 
आयुबंलं यशोवचंः प्रजापशुधनानि च) 
भ्रियं प्रज्ञां च मेधां च तन्नो देहि वनस्पते 11 
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दति सभ्प्राथ्यं, तस्माद्रिहितमष्टादणद्रादणाङ्खलादिपरिमितं दन्तधावन- 
योग्यं काष्टमाहूत्य, तन्मूलेन प्रक्षाल्य, 
ॐ नम भगवते मणिभद्राय यत्तसेनाधिपतये किलि-क्रिलि स्वाहया ॥ 
इति षोडशधाभिमन्त्य, 
क्ली कामदेवाय सवेजन प्रियाय नमः| इति दन्तान्‌ जिह 
विशोध्य, प्रक्षालितं दन्तघावनकाष्ठं पुरः शुद्धदेणे नि्धिष्य, मूलेन 
त्रिमुखं प्रक्षालयेत्‌ । 


॥ अथस्नानविधिः । 

तत्रादौ मृत्कुशादीन्‌ स्नानसम्भारान्‌ संगृह्य, तीथ प्राप्य, तात्‌ शुद्धदेणे 
संस्थाप्य, जलं देवीरूपं विभाव्य, स्वरणं रजताङ्गलीयकखूपक्रुलकुणमनामा- 
तजन्योः परिधायाचम्य, मलापकषपेणं करत्वा, प्राणायामऋष्यादिकर- 
पडङ्कन्यासान्‌ विधाय ॐ तत्सदचेत्यादयुव्लिख्य, श्रीमदिष्टदेवताधजा- 
धिकारसंसिद्धिपवेकेष्टदेवताप्रीतयेऽमुकती्थे तान्त्रिकविधिना प्रातः- 
स्नानमहं करिष्ये ।। 
इति संकल्प्य, स्नानमृत्तिकां नीत्वा करद्रयेन संघृष्य, सूर्याय संदश्यं, 
फ़डितिमन्त्रेण गात्रमनुलिप्य कमिति बीजेन गोकरीषं नासापुटद्रये संघृष्य, 
हदि नाभौ जलाञ्जलीव्रयं दत्वा, कुम्भमुद्रया मूध्नि त्रिभिरभिषिच्य 
तत्वेराचम्याङ्कानि संस्पृश्य, दक्षिणे त्रिकोणपुल्लिख्य, शंखावतक्रमेण 
विलोक्य, तत्र सूयंमण्डलादङ्कुशमूद्रया, 

ग्धः च यमने चेव गोदावरि सरस्वति) 

नमंदे सिन्धु कावेरि जलेऽस्मिन्‌ सर्िधि कुर ॥ 
इत्यनेन तीर्थान्यावाह्य, ततः श्रवणादि सप्तरन्ध्रानि निरुध्य, त्रिमंज्यो- 
त्मज्य, त्रिराचम्य, ऋं इति वीजेन त्रिरचमषंणं कृत्वा, वरुणाय सोमाय 
भानवे अञ्जलीत्रयं दच्वा जलाद्रहिगंत्य, वाससी परिधाय, तिलकं 
धारयेत्‌ । वीराणां भक्तानां गलान्तमेव मस्तके तु माजंनमात्रमिति 
तत्त्वम्‌ । 
अशक्तस्य स्नानान्तराणि यथा-- 
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सान्तरं सोमं तथाग्नेयं वायव्यं दिव्यमेव च । 
वारुणं सानसं चव सप्तस्नानं भरकोतितञ्‌ \\ 
तेष्व (द्यं सान्तरं यथा- 
सन्तु आपस्त्वन्याः शचः समुद्रिया आपः । श्रः सन्तु कुष्याः॥ 
इति । द्रुपदेति, आपो हि ष्ठेति, अघमषेरेति मन्त्र चतुष्टयेन 
मानं कृत्वा, द्विराचमनं कुर्यादिति मान्त्रं प्रथमम्‌ । आ्रैवस्त्रेण 
णरीरघ्रोक्षणात्मकं द्वितीय भौमम्‌ । अथ भस्म करे गृहीत्वा 
जलेनालोडय प्रदीप्तचर्डाय नमः । इति मन्त्रेण दक्षाङ्खष्ठलिप्त 
भस्मना ललाटमध्ये रेखां कृत्वा मध्यमानामातजंनीभिस्स्हिता- 
भिस्त्रिभिरङ्खलीभिनेंत्रयुग्मप्रमाणं त्रिपुण्डूम्‌ भगवते वद्यो नमः ॥ 
इतिमन्त्रेण धारयेत्‌ । 


ततो-- 
हव्यवाहनाय नमः हदये, 
पूपाय नमः नाभिस्कन्धगलेपु, 
रुद्राय नमः दक्षवाहुमूले, 
आदित्याय नमः दक्षवाहुमध्ये, 
ग्रभज्ञनाय नमः दक्षमणिवन्धे, 
वामदेवाय नमः तामवाहुमूले, 
शशिप्रमाय नमः वामवाहुमध्ये, 
वस्तवे नमः वामबाहुमणिबन्धे 
हरये नमः पृष्ठे, 
आत्मने महादेवाय परम।त्मने सदाशिवाय नमः शिरसि, 
दिक्फालशक्तमात्रगखेभ्यो नमः सर्वाङ्क, 


इत्येवं विभ्रूतिधारणरूपमाग्नेयं तरतीयम्‌ । एतद्‌ दिक्षु शुष्कं धाय॑मिति 
भेदः । 
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गोरजः स्पशंनात्मकं चतुर्थं वायव्यस्‌ । आतपस्पष्टवृष्ट्या दिव्यं जवगा- 
हात्मक वारुणं पूर्वोक्तमेवेति पष्ठम्‌ । 
अथावणशिष्टशाक्तमातरं यथा-- 
स्नानप्रकारे द्विविधे बाह्याभ्यन्तर भेदतः । 
आन्तरं स्नानमभ्यन्तारहस्यरयि सादरात्‌ \ 
कथयानि भवध्वस्व्ये चतु्वंगफलाप्तये । 
सरित््रयमनुसत्य चरणत्रयमध्यतः ॥। 
लरवन्तं सच्चिदान्दं प्रवाहं भावगोचरम 
विमुक्तिसाधनं पुंसां स्मरणादेव योगिनाम्‌ ॥। 
तेन प्लावितमात्मानं भावयेद भुवशान्ये । 
इडा गङ्केति चाख्याता पिद्धला यसुनानदो ॥। 
मध्ये सरस्वती ज्ञेया तत्प्रयागं इति स्थ्रतम्‌ । 
इति शाक्तमातरं स्नानं सप्तमम्‌ । एवं यथोक्तस्नानेषु चान्यतरेण 
स्नात्वा, परधृतशुद्धवसनः ्नाडति दिव्यास्त्रं भाले, स्यशरिति हदि, 
ह्ीगिति शक्तिवीजं मध्ये एवं तिलकं कृत्वा, प्राणायामं कुर्यात्‌ । 
।। इति स्नानविधिः ॥। 


॥ अथ सन्ध्योपासनम्‌ ॥ 

ततो वैदिकीसन्ध्यामुपास्य, तान्तिकीं कुर्यात्‌ । तद्यथा-- 

तत्रादौ तीथंतटमाध्रित्य, प्राड्मुखोपविश्य, पूवेवदाचम्याङ्कानि 
संस्पृश्य, पुववत्तीथन्यावाह्य, पूरवंकल्पिततीथे संयोज्य, तत्र ॒त्रिकोण- 
मुद्धाव्य, मूलमुच्चरन्‌, अङ्कुशेन त्वमुद्रया वा तज्जलं त्रिभिर्भूमौ 
निक्षिप्य, सप्तधा स्वमस्तके च दत्त्वा, प्राणानायम्य ऋष्यादिकरषडङ्ख- 
न्यासान्‌ विधाय, वामहस्ते किचिज्जलं निधाय, दक्षहस्तेनाच्छाद्य, 
सवंर॑यं हं इति पाचभौतिकमन्त्रैः सप्तधाभिमन्त्य, ततो वाम 
हस्ताङ्गलिरंध्राङ्गुलिना तज्जलविन्दुभि दक्षहस्तेन तच्वमूद्रया मूलेन 
सप्तधा स्वमस्तकेऽभिषिच्यावशिष्टं जलं दक्षहस्ते कृत्वा, तेजोरूपं 
विभाव्य, वामनासया आकृष्य, शरीरान्तः पापं प्रक्षाल्य, दक्षनासया 
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विरिच्य, तज्जलं पापपुरुषरूपं पुरः कल्पितवज्रणिलायां प़डिति 
संताडच, हस्तौ प्रक्षाल्याचम्य, ही हतः मातंरुडमैरवाय प्रकाशक्ति- 
सहिताय इदमघ्य स्वाहया । इति मन्तरेण भार्करायार्ध्यं समर्प्य, 
इष्टदेवतां सूयंमण्डले विभाव्य, जलप्रिते ताम्नादिपात्रे चन्दन- 
कुसुमश्वेतापराजितापृष्पाणि निक्षिप्य, उद्यदादित्यमरडलमध्थवतिन्ये 
शिवचैतन्यमयाये श्रीमन्दत्तिसाकालिक्राये इदमर्घ्यं स्वाहा । इति मन्त्रेण 
गायतव््याद्यष्टदेव्ये त्रिर््यं दद्यात्‌ । 
ततो दक्षपादोपरि वामपादं कृत्वा, ऊर्घ्वंवाहुः, 

ॐ हंसः शुचिपद्वसुरन्तरिज्ञं सद्धोता वैदिपद तिथिदुरोर॒सत्‌ । चपद्वरस- 
द्र-योमसदव्जा गोजा ऋतजा अद्रिजा ऋतं वृहत्‌ ॥ 
इति ब्रहार्चा त्रिवारमुपस्थाप्य ध्यायेत्‌ । कालभेदेन ध्यानानि 
यथा-- 

उद्दाटित्यसङ्खाशां, एस्तकाक्षकरां स्मरेत्‌ । 

कृष्ण।जिनधरां, ब्राह्यीं ध्याये्तारकृतां वरे ।। इति प्रातः । 
मध्याह्नं -- 

श्यामवर्णां चतुर्बाहुं शंखचक्रलसत्कराम्‌ । 

गदापदमधरां देवीं सुर्यासिनकृताश्रसाम्‌ 1 इति । 

सायाह्न वरदां देवीं गायत्रीं सस्मरेखतिः । 

शुक्लां शुक्लाम्बरधरां वृषासनकताश्रयाम्‌ ।। 

त्रिनेत्मं वरदां पाशं शलं च नृकरोटिकम। 

सूयमण्डलमध्यस्थां ध्यायेदेवं समभ्यसेत्‌ ॥ 
इति सायङ्कालीनमर । 


एवं त्रिष्वपि कालेषु यथोक्तध्यानरूपाम्‌ 


प्रातःकृत्यप्रकरणम्‌ १५ 


कालिक्राये ।वद्रहे, श्मशानवासिन्ये धीमहि । 
तत्र) घोरे प्रचोदयात्‌ ॥ 
इति गायत्रीमन्त्रं शक्तियक्ष्य संजप्य, देति मन्त्रेण देव्याः वामकरे 
समप्यं, सू्यंमण्डलां देवीं सन्दिश्य, ध्यात्वा, पङ्‌ ङ्कादिकं न्यस्य, 
मूलमष्टोत्तरशतं प्रजप्य, प्रणमेत्‌ । इति । 
मटानिशाकालिकसंध्यायां तु ध्यानं नास्ति । अन्यत्‌ सर्वे समानम्‌ । 
11 इति संध्याविधिः ॥ 
॥ अथ तपणविधिः ॥ 
पूववदाचम्य, ऋष्यादिकं न्यस्य, पुवंवत्ती्थन्यावाह्य, मूलेन जलं 
सप्तधाम्रृतमुद्रयामृतीक्ृत्य, तज्जले यन्तरं विभाव्य, तत्र स्वहूदयादिष्ट- 
देवतां सपरिवारामानीय, षड्ङ्कन सकलीकृत्य, कुण्डलिन्य।: 
प्रयोगेणाभिपषिच्य, प्रपूज्य, मूलमुच्चायं, चाङ्गं सावरणां सवाहना 
सायुधामिष्टदेवीं तपयामि स्वाहा । इति सप्ता त्रिधा सङ्कटा संतर्प्य, 
ॐ वद्यमैरवं तपेयामि नमः । 
ॐ रुद्रमैरवं तप्यामि नमः । 
ॐ हतत्तमलवरयूं आनन्द्भैरवय वषट्‌ आनन्द्भैरवं तपयामि नमः । 
ॐ हस त्तमलवरयी आनन्द्भैरविदेव्ये दोषट्‌ ; आनन्दभैरकी' तपेयामि 
स्वाहा । 
।। इति देवतातपंणम्‌ ॥ 
पादुकामन्तरमुच्चायं, श्रीमदञुकानन्दनाथ. अमुकीदिवी वा श्रीपाद 
पूजयामि नमः स्वाहया ॥ एवं परमगुरूपरापरणगुरुपरमभेष्ठिगुरून्‌ संतप्य, 


॥ अथचऋपितपंणम्‌ 
महादेवी तर्पयामि स्वाहया ॥ 
महादेषानन्दनाथं तपयामि नमः॥ 
त्रिपुरां 93 2 ॥ 
मैरवाचन्दनाथं श =+ +| 


नद्यानन्द्नाथं च | 
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पूरोदेवानन्दनाथं तपेयामि नमः ॥ 


चल चित्तानन्दनाथं > > ॥ 
कुमारानन्द्ना्थं (| 
करोधानन्द्नाथं 22 +| 
वरदानन्द्नाथं >> *> | 
स्मरदीपानन्दनाथं 2 +| 
मायां 2१ स्वाहा ॥ 
मायावती 2 +| 


।। इति ऋषितपंणम्‌ ।। 
॥ अय पितृतपणम्‌ ॥ 


विमलानन्द्नाथं तपयामि नभः ॥ 


कुशलानन्दनाथं स र 
मीमसेनानन्द्नाथं 2 | 
सुधाकरानन्दनाथं 2 ^ | 
मीनानन्दनाथं ५ *> ॥ 
ग}रत्तानन्दनाथं ध २२५॥ 
भोजदेवानन्द्नाथं श 5 | 
म्रजापत्यानन्दनाथं > ॥ 
मूलदेवानन्दनाथं | 
रतिदेवानन्दनाथं ९२. 
विष्नदेवानन्दनाथं +, 00 
हुताशनानन्दनाथं , + 
समयानन्दनाथं न " 
संतोषानन्द्नाथ 15 ० 


. 11 इति पितृतपणम्‌ ।। 


ततो मूल विद्यान्ते महाक्ालसहिते दक्तिरो कालिके मातस्तपेयामि स्वाहा । 
दति दशधा संतप्यं परिवारदेवतास्तपंयेत्‌ । 


॥ अथपरिवारतपणम्‌ ॥ 


कालीं तपयामि स्वाहया 


कुल्ला 
विरोधिनी 
उमां 

दीपं 

घनां 

मत्रा 
मितां 
नारायणी 
चायुरख्डां 
अपराजितां 


9.9 2.9 
2.9 

9.2 १.2 
9.9 +> 
99 ॐ 
9.9 >. 
9.१ १.१ 
2 9.9 
9 १.9 
9१ 2 
नारसिंही 


प्रातःकरत्यप्रकरणम्‌ 


॥ कपालिनं तपयामि खहा ॥ 


॥ कुच्करुट्लां 
॥ विप्रचित्त 
॥ उमग्रमां 
॥ नीलां 
॥ वलाका 
॥ मद्रा 
॥ बार्ली 
, ॥ म! हरवा 
॥ कौमारी 
॥ वाराहीं 
तपेयामि स्वाह 


1 


।॥ इति परिवारमातृकातर्पेणम्‌ ॥ 


॥ अयाष्टभेरवतपंणम्‌ ॥। 
आत्िताङ्घमैरवं तपयामि 


रुरुभेरवं 
चरडभेरवं 
क्रोधमैरवं 
उन्मत्तमैरवं 
कपालीमैरवं 
मीषण॒मैरवं 
संहारभैरवं 


11 अयदिग्देवतास्त्रयोस्तपणम्‌ ॥ 
इन्द्रानीं तर्पयामि नमः ॥ यम॑ तपयामि 


निऋतिं 
र 


9 22 


3 
ॐ 
9 
> 
3.9 
+ 


9 


इत्यष्टभरवतपणम्‌ ॥। 


॥ करुणं 


गेम 


9 


9 


9 


9 


3 


9 


0, 


93 


(+ 


+> 


^, 


५ | 
५ | 
> ॥ 
न 
५.५ 

०५॥ 
> 
इ 
| 
~ 


नमः; .॥ 
33 1 1 
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वायुं तपयामि नमः ॥ सोमं तपेयामि नमः ॥ 
हेशानं | अनन्तं  * ६ 
ब्रह्य 92 92 | | खङ्खं 2 92 1 | 
मुरडं 22 22 | अभयवर 22 22 || 
इति तपयेत्‌ । प्रत्येकपरिवारतपेणाशक्तौो मूलमुच्चायं साङ्गां 
सपरिवारां सवाहनं सायुधां महाकालतसहितां श्रीदत्तिखकालिकां 
तपेयामि नमः ॥| इति यथाशक्ति देवतामेव तर्पयेत्‌ । इति 
सम्प्रदायः ॥ 


11 इतिपरिवारतपणम्‌ ।। 


एवं संध्याशक्तावपि त्रिकालं देवीं ध्यात्वा, यथाशक्ति मूलं गायत्रीं वा 
जपेत्‌ । न तु लोपयेत्‌ । इति । 

ततः ह्ली हंखः मातश्रवग्येति मन्त्रेण त्रिरर्घ्यं दद्यात्‌ । मूलमुच्चार्य, 
उद्यदादित्येति न्त्रेण महाकालसहिताय इष्टदेवतां चिरर्ध्यं दद्यात्‌, 
गायत्रीं च यथाशक्ति प्रजप्य, देव्याः वामहस्ते रक्तं तेजोमयं जपफलं 
गुह्येति मन्त्रेण समप्यं, सूयमण्डले देवीं विसजंयेदिति तीर्थं विसृज्य, 
जलपूरितशंखादिपात्रहस्तः स्तवादिकं पठन्‌ एकलि ङ्खाद्यन्यतमयाग- 
स्थानमागच्छेत्‌ । 


।। इतितपणम्‌ ।। 


॥ इति प्रातःकृत्यसुत्तराधेम्‌ ॥ 


॥ अथप्रूजापद्धतिः ॥ 


॥ अयपोठध्यानम्‌ ॥ 


तत्रादौ यागस्थानमागत्य तद्टाराद्‌बदहिः खे ॐ” वज्ञादके हं फ़ट्‌ स्वाहा ॥ 
इति मन्त्रेण हस्तस्थजलपाव्रं भूमौ निधाय, तज्जलं पूजार्थं संरक्ष्य, 
५९ ही व 

तस्मात्‌ किञ्िज्जलमन्यजले निक्षिप्य, तेन वारिणा ॐ हीं विशुद्तव- 


^ 


/1\) ||| ॥ [1 
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पापानि ममाेपतरैकल्यमपनय हं फट स्वाहा ॥ इति मन्त्रेण हस्तौ 
पादौ प्रक्षाल्य, सुवणंरजताङ्गलीयकरूपं कूलकुशं तजंन्यनामिकयो- 
रन्यतरे संधायं, पीठं ध्यायेयथा-- 
श्मशानं तत्र संचिन्त्य, तत्र कल्पद्रुमं स्मरेत्‌ । 
तन्मूले मणिपौठच्च नानामणि विभ्रुषितम्‌ । 
नानालङ्ारभूषादयं मुनिदेवश्च मण्डितम्‌ 1 
शिवाभिबहमांरास्थिमोदमानाभिरस्ततः 
चतुदिक्षु ङवमुण्डचिताद्धारास्थिभ्रुषितम्‌ ॥ 
तन्मध्ये भावयेद्‌ देवीं यथोक्तध्यानसा्गतः ॥। 
इति पीठं ध्यात्वा, 
ॐ मशिधरि सवेवशङ्गरि हं फट सख।हा ॥ इति मन्त्रेण शिखां 
वध्वा, हं फट्‌ स्वाहा इति भूमि संगोध्य । 


अध्थंस्थापनं कुर्यात्‌ । 
।। इ तिपीठध्यानम्‌ ॥। 


॥ अथसामान्याध्यंस्थापनम्‌ ॥ 


स्व वामे विन्दुत्रिको््रत्तचतुरस।त्मक मण्डलं निमय, तत्र, ॐ आधार- 
शक्तये नम इति सम्पूज्य, पङ्ति प्रक्षालितं पात्रं संस्थाप्य, नमः 


इति जलेनापयं, ऋ जत्यङकथमुद्रया । 
गङ्खे च यमुने चव गोदावरि सरस्वति। 
नमेदे सिन्धु कावेरि जलेऽस्मिन्‌ सत्तिधि कुर ॥ 
इत्यकंमण्डलात्तीर्थान्यावाल्य, प्रणवेन गन्धपुष्पे तत्र निक्षिप्य, कमिति 
ध लुमृद्रं प्रदश्यं, तदुपरि ॐ इति दशधा संजप्य, दधिदूवक्ितविल्व- 
पत्रापराजितापुष्पौडपुष्परक्तचन्दनानि तत्रि क्षिपेत्‌, तदभावे मानसं 


परिकल्पयेदितिसामान्याघ्यं स्थाप्य, 
॥ इतिसानान्याघ्यस्थापनम्‌ ॥ 
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॥ अयद (रदेवतापुजनम्‌ 11 


तज्जलेन तिर्यागद्वारं प्डह्किति मन्त्रेण सम्मोक्ष्य, 


ॐ गां गणपतये नमो द्वारोध्व | 
ॐ स्तां क्तेत्रपालाय नमः वामे | 
ॐ वां वटुकाय नमः दक्िे | 
ॐ यां योगिनीभ्यो नमः अधः | 
सम्पूज्य, 
& गां गङ्गायैनमः ॥ ॐ यां यमुनायै नमः ॥ 
ॐ श्री लद्म्ये नमः ॥ ॐ ए सरस्वत्यै नमः ॥ 


इति द्वारचतुष्टयेषु सम्पूज्य, फट देहल्यै नमः इति देहलीं सम्पूज्य, 


ॐ ब्राह्मये नमः ॥ ॐ माहेश्वर्यै नमः ॥ 
ॐ कौमार्यै नमः ॥ ॐ वैष्णव्यै नमः ॥ 
ॐ वाराह्यो नमः ॥ ॐ इन्द्रारये नमः ॥ 
ॐ वचामुर्डयि नमः ॥ ॐ मह।लद्दम्ये नमः ॥ 


इत्यष्टमातुका अष्टदिक्षु, एते हारदेवताः सम्पूज्य, 
॥। इतिद्वारपजनम्‌ ॥ 
॥ अयविघ्नोत्सारणन्‌ ॥ 
दारा देववेदेशाः द्वारं रक्षन्तु यत्नतः । 
निवाय विघ्संघातसित्थाज्ञा पारमेश्वरी }। 


, इति सम्प्राथ्यं, वामाद्ख॒संकोचयन्‌, दक्षपादपुरस्सरं यागमण्डपान्तः 
प्रविश्य, हशाने ब्रह्मणो नमः | नैकऋत्ये वास्तु पुरुषाय नमः | 
इति पूजयेत्‌ । 
ततः ॐ सवेविघ्ायुत्सारय फट स्वाहा, इति नणरग्चमुद्रयाक्षतप्रक्षेपादिना- 
दिव्यन्तरिक्षभूगतान्‌ त्रिविधविष्नानुत्सायं, भूमि स्पृष्ट्वा । 


पजापद्धतिः २१ 


ॐ पवित्रवज्रभूमिं हुं फट स्वाहा । इति भूमिमभिमन्व्य आसनं 
शोधयेत्‌ । 


।। इति विघ्नोत्सारणम्‌ ।। 


॥ अयास तशोधनोपवेशने ॥ 
पूवंगोधितभूमौ त्रिकोणमालिख्य, तत्र ॐ आधारशक्तिभ्यो नमः इति 
सम्पूज्य, तत्र शवासनं तदभावे ष्णसा रद्री पिचमंकम्बलाद्यन्यतममेक- 
हस्तद्िहस्तयो रन्यतरप्रमाणपरिमितं चतुरङ्लोच्छितिमास्थाय ततच्र कूण- 
णतकनिमितं णवं स्थाप्य, तत्र प्राणात्‌ स्थापयेद्यथा--हव्क इति प्रेतनीजं 
तत्र संलिख्य आसनं धृत्वा, 
ॐ अस्य श्रीजासनशोधनमन्द्रेस्य मेरपृष्ठ ऋषिः, सुतलं छन्दः, कूर्मो 
देदता आस्षनारोपणे विनियोः: । 


ततः, 
पुथ्वि त्वया धृता लोका, देवि त्वं विष्णुनाधृता । 
त्वं च धारय मां देवि पवित्र करु चासनम्‌ ॥ 
इति पटित्वा, ॐ आः सुरेखे वज्जरेखे हं फट स्वाहा इति मन्त्रेण 
रक्तचन्दनपुष्पाभ्यामासनमभ्यच्यं, तत्र पद्यस्वरितकवीरायन्यतमासनेनोप 
विशेत्‌ । 


11 इतिआस्नशोधनोपवेशने ॥ 


।॥ अथविजयास्वोकारविधिः ॥ 


ततः ॐ मणिधर वञ्जिणि महाग्रेति सरे रत्त रक्त हं फट्‌ सराहा 
इति वस्त्राचले ग्रन्थिं वध्वा, ॐ आः हं फट स्वाह इति मन्त्रेण 
शिरसादि पादपयन्तं, पादादि हृदयान्त, हदादि मूखान्तं व्यापकतया 
कायवाक्चित्तात्मनः संशोध्य, यथामन्त्र॑ सभयां संशोध्य गृह्णीयात्‌ । 
तुद्विधियंथा-- | | 
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संविदं पुरतः संस्थाप्य, 


ॐ संविदः दक्षिणाम्‌ तिचऋ षिः, पङ्वितश्छन्दः, सदाशिवो देवता, 
सविद्ध्याने पाने विनियोगः । 


इति विनियोगानन्तरम्‌-- 


ॐ सिद्धाढचां शिवमोहिनीं करलसत्पाशाङकुशां भरवीम्‌ । 


भक्ताभोष्टफलप्रदां सकुशलां संसारमोहच्छिदाम्‌ । 
पोयूषाम्बुधिमन्सथोदभवरसां सं विद्िलासञरदाम्‌ । 
वीराराधितपादुकां स्वविजयां ध्यायेज्जगन्मोहिनीम्‌ ।। 


इति ध्यात्वा, प्रत्येकं णोधयेत्‌ । तद्यधा- 
ॐ संविदे ब्रह्मसम्भते ब्रह्मपुत्र सदानघे । 
भरवानां च त्ष््यर्थं पवित्रा भव सवेदा} 
९९ स 
ॐ ब्राह्म्यं नमः स्वहा ॥ 


ॐ सिद्धिभूलक्रिये देवि हीनबोधप्रबोधिनि । 
राजाप्रजावशङ्धःरि शत्ररकण्ठत्रिशलिनि ।। 


ॐ ठे त्त्रियाये नमः स्वाहा ॥ 


ॐ अज्ञानेन्धनदीप्तारने ज्ञानाग्ने ब्रह्यरूपिणि । 
आनन्दस्या्हति प्रीति सम्यज्जानं प्रयच्छ मे।। 


ॐ हु वैश्यायै नमः स्वाहा ॥ 


ॐ नमस्यामि नमस्यामि योगमोक्ष प्रदायिनि 
त्रेलोक्यविजये मातः समाधिफलदा भवच ।॥। 


ड" क्ली शुद्रायै नमः स्वाहा ॥ 


पूजनापडतिः २३ 
एवं पृथक्‌-पृथक्‌ संगोध्य, ॐ अमृते अगमरतोद्धवै अमरतवपिणि अग्रतमा- 
कपयाकपंय सिद देहि श्रीकालीपद्मेव समानय स्वाहा । इति मन्त्रेण 
सर्वाः शोधयेत्‌ । 
ततो यद्धिति वायुवीजेन संशोष्य, खिति वाह्भिना तदोषं संदह्य कमिति 
वरुणेनामृतीङृत्य, ध कुमृद्रां प्रदर्श्य, षड्धं : सकलीकृत्य, यना 
सन्दीप्य, प्रूकेन सप्तधाभिमन्त्य, स्वदक्षे गुरुपङ्क्ति, तव्रत्युत्रश्रात्रादीनेवं 
नानवरद्धान्‌, तपोवरद्धान्‌, ज्येष्ठांश्च स्वस्वासने पृथक्‌-पृथक्‌ शक्तिसहितान्‌, 
युग्मक्रमेण सर्वान्‌, यथाधिकारं गन्धपुष्पैः समभ्ययच्यं, पूवंशोधितां विजयां 
णकंरया समालोडयोपदंशयुक्तमादौ गुरुपल्न्ये, तदन्तः गुरवे, ततः स्व 
शक्त्ये तदनु दक्षस्थ श्रेष्ठेभ्यः, तत्पश्चाद्रामस्थ कनिष्ठेभ्यः पिरिविष्य, 
स्वपात्रे च समादाय, सामयिकः सह्‌- 

कालिन्दीजलसंदोहकान्ति सन्तापहारिणीम्‌ । 
व राभयसमायुक्तां सन्येतरभुजहयाम्‌ 11 
नान।रोगहरां देवीं सुवंसौख्य प्रदायिनीम्‌ । 
विजधां त्वामहं वन्दे सिद्धां ज्ञानपरामिति ॥ 
ध्यात्वा, 
सिद्धिमूलि विशालाक्षि सवसिद्धिभ्रदायिनि। 
सुभित्रातुलिनि देवि जया चाचिता परा॥! 
अमरता तुलसी तुद्खा तेजोमयि सुरेश्वरि । 
एतानि दशनामानि करे कृत्वा तु यः पठत्‌ ॥। 
दुःख दारिद्रचनाशः स्यात्‌ परं ज्ञानमवाध्नुयात्‌ ॥। 
इत्येवं स्तुत्वा-- 
ॐ समिहेवीं गरीयसो गुणान्वितां वगुण्यविध्वंसिनीम्‌ । 
मयामोहमडान्धकारशमनीं तापत्रयोन्मलिनीम्‌ ॥। 
वन्दे वीरमुखाम्बुजे विलसिनों संवेदिनीं दीपिकाम्‌ । 
बरह्यज्ञानमयीं विवेकजनिकां विज्ञानमु्यं नमः ॥ 
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इति नमस्कृत्य, छोटिकाभिदंशदिग्बन्धं विधाय, तालत्रयपुरःसरं 
दिव्यदृर्टच वामपादपादाघातं रिति त्रिभिदिव्यन्तरिक्षभूगतान्‌ त्रिविध 
विघ्नान्‌ विघातयेत्‌ 1 


ततस्तच्वमुद्रया ब्रह्मरन्ध्रे सहस्रारपद्मे श्रीगुरुं त्रिस्सन्तप्यं हूदीष्टदेवीं 
सप्तधा त्रिधैव वा सन्तप्यं नाना स्वादुयूतां विजयामिष्टदेव्यै निवेद्य, 
जिह्वान्तां कुलकुण्डलिनीं विभ्य, 
ॐ वद्वद वाग्वादिनि मम जिह्ाये स्थिर मव सवशत्रवशङ्करि 
स्वाहा । 
इति कुण्डलिनी मुखे जुहुयात्‌ । एवमन्येऽपि साधकाः कुर्युः । 


|} इति विजयास्वीकारविधिः ॥। 


॥ अथ पूजोपक्रमः ॥ 


ततोऽष्टोत्तरशतं मूलमन्त्रं संजप्य, देवीध्यानपरायणः देवीरूपं जगत्‌ 
पश्यन्‌ साधकेभ्यः स्तेयतां मूले दत्वा, तेभ्यः प्रणम्य, तेभ्य आज्ञामनु- 
ज्ञामादायानन्दमयो भूत्वा, वामकर्णे ॐ अश्रुकानन्दयुरुषादुकाये नमः, 
दक्षिणकर्णे गं गख॒पतये नमः, मध्ये इष्टदेव्ये नमः, इत्येवं नमस्कृत्य, 
पूर्वोक्तरीत्या, सामान्याघ्यं स्थाप्य, तज्जलेन पूजोपकरणमभ्युक्ष्य, स्वदक्षे 
गन्धयपुष्पादिक, वामे सुगन्धितजलं, देव्याः पश्चिमे कुलद्रन्यमन्यत्सर्वं 
च वामे न्यस्य, सामान्याघ्यंजलं चुलुके कृत्वा, तेन- 
ॐ” पुष्यकेठ॒ राजाह ते शताय सम्यक्‌ विधाय एष्पे पुष्पे महा पुष्पे सुपुष्पे 
एष्यसम्मवे पुष्पांशचेवावकीरं हं फट्‌ स्वाह्य । 
इति मन्त्रेण पुष्पाण्यभिमन्त्रयेत्‌ । 


ततः स्वर्णादिपीटे कुलरसरक्तचन्दनगो रोचनालिप्ते आ, सुरेखे वज्जरेखे हुं 
फ़ट्‌ स्वाहा, इति हस्तं दत्त्वा, आत्मरक्षां विधाय, चन्दनाक्तानि पुष्पाणि 


कराभ्यां मदेयित्वा तानि वामहस्ते समादाय, आघ्राय, 
ते सवं विलयं यान्तु ये मां हिसन्ति हिसकाः । 
मृत्युरोगभयक्लेशाः पतन्तु रिपुमस्तके ।! 


भो क 
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इति मन्त्रेण एेशान्यां दिशि दू रतः क्षिप्त्वा, मूलमन्त्रेण तालत्रयं दिग्बन्धनं 
च कृत्वा, ऋ? ह्‌. ख लः द्‌ इति पच्चाक्षरी कालिकाकुल्लुकां मूध्नि 
चिन्त्य, आचमनं कूर्यात्‌-- 

ऋ अनेन त्रिराचम्य, काल्ये नमः । कपालिन्यै नमः इति द्विरोष्ठा- 
वुन्भृज्य, कृल्ल्ुकराये नमः इति करं प्रक्षाल्य, जलेन सप्त्िद्राण्युप- 
स्मरृशेत्‌ 


कुरुकुल्ल।ये नमः आस्ये । 
विधिन्ये नमः, विप्रचित्ताये नमः नासापुटथोः । 
उध्राये ननः, उद्रप्रभाये नमः नेतरयोः । 
दीपायै नमः, नीलाय नमः श्रोत्रयोः । 
घनाये नमः, वलाकाये नमः 

मात्राये नमः, शिरसि । 
मुद्रायै नमः, मिताये नमः भुजयोः । 


एवमाचम्य, हं. हं ही अस्राय शट्‌ अनेन दिग्बन्धनं कृत्वा प्राणायामं 
कुर्यात्‌ । यथा - 

मूलाधारे मनः संयोज्य, दक्षिणाङ्ष्ठेन दक्षिणनासापुटं धृत्वा, प्रणवं 
मूलाद्यवीजं वा षोडशवारं जपन्‌, वामनासया वायुमापूर्य, कनिष्ठानामि- 
काभ्यां वामनासापुटं धृत्वा, चतुःषष्ठिवारं जपन्‌, वायुं स्तम्भयित्वा, 
दक्षिणेन द्वात्रिशद्वारं जपन्‌ रेचयेदिति प्रथमः । पुनस्तेनंव मानेन दक्षिण- 
नासापुटे प्रपूरय, वामेन रेचयेदिति दितीयः, पुनराद्यवत्तृतीयः । मूलेन 
चैकेन पूरकं, चतुभिः कुम्भकं, द्वाभ्यां रेचकमित्येवं प्राणायामत्रयं 
विधाय, भूतणुद्धि कुर्यात्‌ । 


।। इतिपुजोपन्मः ॥। 


1 अथपूतशुद्धिः ॥ 
हकारेण मूलावारात्‌ कुण्डलिनीमुत्याप्य, जीवात्मना संयोज्य, हंर 
इति मन्त्रेण परमात्मनि विलापयेत्‌ । 
; 
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ततः पादादिजानुपयेन्तं स्थितां पृधिवीमण्डलं चतुरं, पीतवर्ण, ठठं वीज- 
युक्त, ध्यायेत्‌ । 

जान्वादिनानिपययंन्तं, अम्बुमण्डलं, अवेचन्द्राकार, शुद्धवर्णं, ठं वीजयुक्त 
ध्यायेत्‌ । 

नाभ्यादिहूदयपयंन्तं, अग्निमण्डलं, त्रिकोणं रक्तवणं रं बीजयुक्तं 
ध्यायेत्‌ । 

हृदादिकण्ठपयंन्तं, वायुमण्डलं, षट्कोणं, धूम्रवर्णं, य बीजयुक्त, 
ध्यायेत्‌ । 


कण्ठादिशिरोपर्यन्तं, आकाशमण्डलं, वर्तुलाकारं, शुक्लवण, छं बीजयुक्त 
ध्यायेत्‌ । 


तच्चा कारे, तन्महत्तच्वे, तच्चप्रकृतौ , तच्चत्रह्मणि विलापयेत्‌ । 


ततः पुरुषनिभं पापमनादिभवस्चितम्‌ । 
ब्रह्महृत्याशिरस्कच्च स्वणस्तेयभुजद्रयम्‌ 
सुराधानहृदा युक्तं गुरुतत्पकट्द्रियम्‌ । 
तत्संयोग१ददन्द्रमङ्कभरत्यङ्धपातकम्‌ ॥\ 
उपपातकरोमाणं रक्तश्मश्नु विलोचनम्‌ । 
ख ङ्गचमधरं पापमङ्कुष्ठपरिमाणकम्‌ ।। 
अधोमुखं कृष्णवणं वाभकुक्षौ विचिन्तयेत्‌ ।। 


इति पापुरुषं विचिन्त्य, छम्रितिवीजेन पोडशवारमावृत्तेन वामनासया 
पापपुरुषभस्म रेचयेत्‌ । 


ततो कद्रितिवीजजपात्‌, ललाटचन्द्रात्‌, माघ्रकावणंमयीममूृतवृष्टिं 
निपात्य, भस्माप्लाव्य, न्यासक्रमेणावयवान्‌ निष्पाद्य, कगितिबीजजपाद्‌ 
दुढीकृत्य, परमात्मनः प्रकृतिः, तस्याः महत्तत्त्वं ततोऽह ङ्कार, तस्मादा 
काशं, ततोवायुं, तस्मात्तेजः, तस्माज्जलं, तस्मात्‌ प्रृथिवीं निगम्य, 
स्व-स्व स्थाने स्थापयित्वा, ब्रह्मरन्ध्रस्थं परमात्मसकाशात्‌ रोऽहगरिति 
मन्त्रेण जीवात्मानं प्रदीपकलिकाकरारं कुण्डलिनीद्रारा हृदयकमलमानीय 
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कुण्डलिनीं मूलाधारे स्थापयित्वा स्वशरीरं निरस्तसमस्तकरित्विषं 
देवताराधनयोग्यं विभावयेत्‌ । 
॥ इतिमूतशुद्धिः ॥। 


॥ अथात्मनि देवताप्राणप्रतिष्ठा ॥ 
ततो देवीरूपमात्मानं विभाव्य, हृदि हस्तं दत्वा, आं ही क्रों हतः 
द्त्िरकालिकायाः प्राणाः इह प्राणाः २, जीव इहस्थिताः ८२, 
सकेद्रियाशि €२, वाङ मन।नयनश्रोत्रत्राणग्राणाः ४२, इइद्ययत्य सुखं 
चिरं त्िष्ठन्व स्वाहा । इति प्राणप्रतिष्ठां विधाय ऋषव्यादिन्यासं 
कुर्यात्‌ । 

| इत्यात्मनि देवताप्राणत्रतिष्ठा ।। 

॥ अथचऋष्यादिन्यासः ॥ 
अस्य दक्षिण कालिकामन्त्रस्य भैरवः ऋषिः, उष्णिक्‌ छन्दः, श्रीदक्िण- 
कालिकादेवता, क्ली बीजं, हवं शक्तिः, ऋ? क्ोलक्तं अ भीष्टसिद्धयथं जपे 
विनियोगः । इति कृताञ्जलिरक्ताः-- 

मैरवक्ऋछपये नमः शिरति। 
उष्णिक छन्दसे नमः सुखे। 
श्रीमदहन्तिरक्रालिकादेवताये नम, हृदि। 
ही बीजाय नमः गुद्य | 
ह शक्तये नमः प्रादयोः। 
इति अङ्कष्ठविवजिताभिरङ्खलीभिविन्यस्य, की कीलक्राय नमः सवङ्गि । 
इति व्यस्तहस्तदयेन । इति विन्यस्य - 

करां अङ्खष्ठाभ्यां नमः | 

क्री तजनीभ्यां नमः 

मध्यमाभ्यां नमः 

अनामिकाभ्यां नमः 
करौ कनिष्ठिकाभ्यां नमः 
करः करतलकरयृष्ठाभ्यां नम्‌ 
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ॐ क्रां हृद्याय नम, इति तजेनीमध्यमानाभि विन्यसेत्‌ । अग्रे अङ्खुलि 
संख्या तजेन्यादिजेया । 


ॐ क्री शिरसे स्वाहया | ॐ क्रं शिखायै वषट्‌ बद्धमुष्टिरधो- 
मुखाङ्खष्ठेन । 


ॐ करैः कवचाय हुम्‌ | ॐ क्रौं नेत्रत्रयाय वौषट । ॐ क्रः अस्राय फट्‌ । 
इति तजंनीमध्यमाभ्यां तालत्रयं दिग्बन्धं च कत्वा, कालीकल्पोक्त- 
मातृकान्यासान्‌ विधाय, 


| इति ऋष्यादिन्यासः ॥ 


॥ अथवणेमात्‌कान्यासः ॥ 


तत्रादौ व्णैन्यासं कुर्याद्यथा 


अ" आं इंड ऊउंऊः ऋ द लुः -हदि। 

ए्र्ेओंओंअः अः कंखंगं षं दक्षिण भुजे । 

ङ चंषछंजं जं टं ठं डं ढं वाम भुजे । 

णट थद धं दक्षिण जक्घायाम्‌ । 
नंप्र॑फंवंभ मं वामजङ्खायामङ्खष्ठाभ्यां + 


सवं त्रानामया न्यास्यः। 
यंरलंवंशंषंमसं हं लं न्तं पादयोः । 
ततो मूलमुच्चरन्‌ पादादिशिरोऽन्तं शिरादिपादान्तं सक्रद्व्यापकं 
विन्यस्य, 


नि, 


॥ अयस्नानविधिः ॥ 


ॐ अस्य भीमदन्तर्मात्रिकान्यासस्य ब्रह्मयाऋषिर्गायत्रीछन्दः अम्तमर्त्िका- 
सरस्वतोदेवता, व्यञ्जनानि बीजानि, स्वराः शक्तयः अव्यवतं कीलकं 
श्रीमहृक्षिणकालिकायाः पुजाद्धत्वेन विनियोगः । इति विनियोज्य 
ऋष्यादिकं न्यसे्यथा- 


पुज।पद्धतिः 


वरद्यणे ऋषये नमः 

गायत्री छन्दं नम। 
अन्तमर्रकरास्रस्वत्ये देवतये नम। 
व्यज्ञनबाजाय नमो 

स्वरेभ्यः शक्तिम्यो नमः 
अन्यक्तक्रीलकाय नमः 

इति । ततः करन्यासं यथा-- 
ॐ अ कखंगंषंङ ओं 

ॐ ज्चंजंमःजंड 

ॐ ऊउंटटङ्ंढटंणंज 

ॐ एतंथंदषधंनंषण 

ॐ ओंपंफःवंभंमंओं 


ॐ अयंरलंवंशंषंकंल्लंक्तं अः 


२६ 
शिरसि । 
मुखे । 
ह्दि। 
गृह्य । 
पादयोः । 
सर्वादि । 


अङ्खष्ठास्यां नमः । 
तज॑नीभ्यां स्वाहा । 
मध्यमाभ्यां वट्‌ । 
अनामिकाभ्यां हुम्‌ । 
कनिष्टिकाभ्यां वौषट्‌ । 
करतलक रपरष्ठाभ्यां फट्‌ । 


एवमेव हृदयादि न्यासं विधाय, ध्यायेत्‌ । ध्यानं यथा-- 


।॥ अन्तमतिकाध्यानन्‌ ॥ 


आधारे लिङ्धनाभो प्रकटितहूदये तालुमूले ललाटे । 
दे पत्रे षोडशारे द्विदशदशदले द्वादशाधं चतुष्ट ।। 
वासान्ते बालमध्ये डफकठसहिते कण्ठदेशे स्वराणाम्‌ । 
हं क्षं ॒तत्त्वाथमुक्तं सकलदलगतं वणरूपं नमामि ॥ 


ततः, 

अ नमः 
ऊं नमः 
ॐ लः नमः 
ओं नम 
इति कण्ठे । 
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ॐ कँ नमः इत्यादि ॐ फ नमः 
ॐ वं नमः इत्यादि ॐ लं नमः 


आं नमः ॐ इं नमः ॐ डं 

ऊ नमः ॐ ऋ नमः ॐ ऋ नमः| 
ल नमः ॐ एं नमः ॐ 

ओं नमः ॐ अः नमः ॐ 


इत्यन्तान्‌ नाभो । 
इति स्वाधिष्ठाने । 


३७ कालोपजापद्धतिः 
ॐ वं नमः इत्यादि ॐ सः नमः इति लिङ्खमूले । 
ॐ हूं नमः ॐ न्तं नमः इत्याज्ञाचक्रे भ्र मध्ये न्यसेत्‌ । 
।। इत्यन्त्मातुकान्यासः ।। 
॥ अथसृष्टचादिबहिर्मातिकान्यासः ॥ 
ॐ अस्य श्री सृष्टिमात्रकान्यासस्य नह्ाच्छषिः, गायत्रीछन्दः, सुष्टि- 


मातुका देवता, हल्ठोबीजानि, स्वराः शक्तयः, अव्यक्तं कीलक, 
सुष्टय्थे न्यासे विनियोगः । 


ततोऽन्तर्मात्रिकावत्‌ ऋष्यादिकं न्यस्य, ध्यायेयथा-- 


ध्यायेत्तं भावरूपां सकललिपिसयो लोचनाभ्भोजयुग्मास्‌ । 
शुक्लालङ्ारभूषां शशिमुकरुरजटाज्‌टयुक्तां प्रसन्नाम्‌ 1। 
विद्यामुद्राख्याकुम्भान्‌ वरसपिदधतों शुद्लपद्रोत्तरोयाम्‌ । 
वाग्देवीं पन्चवक्त्रीं कुचभरनमितां चिन्तयेत्साधकेन्द्रः ।। 


एवं ध्यात्वा, अकारादिक्षकारान्तान्त्यसेद्यथा - 


ॐ अ नमो ललाटे । अनामामध्यमाभ्याम्‌ । 
ॐ आं नमो दक्षनेत्रे । 

ॐ ह नमो वामनेत्रे । वृद्धानामाभ्याम्‌ । 

ॐ उं नमः दक्षकणें । 

ॐ ऊ नमः वामकर्णे । अङ्कुष्ठेन । 

ॐ ऋ नमः वामनासापुटे । 

ॐ क्र नमः दक्षनासापुटे । कनिष्ठाङ्खष्ठाभ्याम्‌ । 
ॐ लु नमः वामगण्डे । 

ॐ” लृ नमः दक्षगण्डे 1 त्रिभिस्तजंनीमध्यानामाभिः। 
ॐ एं नमः ओष्ठे । 

ॐ ए नमः अधरे । मध्यमया । 

ॐ ओं नमः ऊध्वेदन्तपंक्तौ । 

ॐ ओ न्मः अधोदन्तपंक्तौ । अनामया । 


£< &< 
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अ नमः 
अ. नयः 
कृ नमः ॐ खं नमः 
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शिरसि । मध्यमया । 
मुखाभ्यन्तरे । अनामामध्यमाभ्याम्‌ । 


ॐ ग नमः ॐ धं नमः ॐ = नमो 


दक्षवाहुमूलकृपंरमणिवन्धाङ्कलिमूलाद्खल्यग्रेषु । एवमेव-- 


ॐ चं नमो वामबाहुमूले । ॐ छ नर्मः कूपे । 
ॐ जं नमः मणिवन्धे । ॐ फः नमः अङ्कलिमूले । 
ॐ जं नमः अद्खुल्यग्र ॐ ठं नमः दक्षोसुमूले । 
ॐ ठं नमः दक्षजानुनि । ॐ ङं नमः गत्फ। 

ॐ दं नमः अङ्खलिमूले । ॐ णं नमः अङ्कुल्यग्रे । 
ॐ तं नमः वामोसमूले । ॐ थं नमः वामजानुनि । 
ॐ दं नमः गत्फे । ॐ धं नमः अङ्खुलिमूले । 
ॐ नं नमः अङ्खल्यग्रे । ॐ पं नमः दक्षपाश्वं | 
ॐ फ नमः वामपाश्वं। ॐ वं नमः पृष्ठे। 


अत्र क्ड़दिकान्तान्‌ कनिष्ठानामामध्यमाभिन्यंसेत्‌ । 


ततः, 


ॐ भं नमां नाभो । साङ्खष्ठाभिस्ताभिः । 

ॐ मं नम) जठरे । पव्चाङ्खलीभिः । 

ॐ यं त्वगात्मने नम हदि । 

ॐ र अद्गात्मने नम्‌। दक्षांसे । 

ॐ लं मसिात्मने नमः ककुदि । 

ॐ वं मेदात्मने नम वाससि । 

ॐ शं अस्थ्यात्मने नमः हदा दिदक्षहस्ताङ्खल्यन्तम्‌ । 

ॐ षं मज्जात्मने नम हूदादिवामहस्ताङ्खल्यन्तम्‌ । 

ॐ स` शुक्रात्मने नम हदादिदक्षपादाङ्खल्यग्रान्तम्‌ । 
ह्‌ प्राणात्मने नमः हुदादिवामपादाङ्खल्यग्रान्तम्‌ । 

ॐ लं जीवात्मने नमः पादादिनाभ्यन्तम्‌ । 


३२ कालीपूजापद्धतिः 
अत्र पादयोश्छान्ताः करतले न्यसनीया: । 
॥। इतिसृष्डिमातृकान्थासः ॥ 
॥ अथस्थितिमातृरान्यासः ॥ 


ॐ अस्य श्रीस्थितिमात्रकान्यासस्य विष्णुः ऋषिः, गायनो्न्दः, स्थिति 
मात्रकासरस्वती दवता, वादिक्लान्तानि बीजानि, स्वराः शक्तयः, 
कादि मान्तानि कोलकं, स्वेदेहस्थित्यथं न्यासे विनियोगः । 
तत्र ऋष्यादिक पूवंवन्न्यस्य ध्यायेद्यथा-- 

पक्षीन्द्रासनसं स्थितां भगवतं श्यामां पिशङ्खावृताम्‌ । 

शङ्खः चक्रगदाब्जपाशमसरणों मालां दधानां पराम्‌ 1! 


विद्याभीतिवरप्रदां च्रिनयनासापीनतङ्घस्तनीम्‌ । 
देवीं विष्णुमयीं समस्तजननीं ध्यायामि तामस्विकास्‌ ।। 


इतिध्यात्वा, कग्दिठान्तानच्‌ पचचाशद्र्णान्‌ पूवं रीत्या पूर्वोक्त तत्तस्थानेषु 
न्यसेत्‌ । 


॥॥ इतिस्थितिमातृकेनन्यासः ॥ 
॥ अथसहारमात्‌कान्यासः ॥! 


ॐ अस्य श्रीसंहारमात्रकान्यासस्य कालसद्र ऋ षिर्गायनत्रीछन्दः, संहार 
मात्रकासरस्वती देवता, मादिकान्तानि बीजानि, दिलोमस्वराः शक्तयः 
क्षादयो यान्तानि कोलकं, आधिभत्तिकाध्यात्मिकाधिदविकपापक्षयाथं 
न्यासे विनियोगः 1 


पूववत्‌ ऋष्यादिकं विन्यस्य ध्यायेत्‌ । यथा-- 
धूखराङ्खौ मुक्तकेशो मसिमलिनमुखीं घोररूपां त्रिनेत्राम्‌ । 
व्यस्तहस्तदधानां व्यजनकरधृतां दीप्तमग्नितुगाढचाम्‌ ।\ 


हाहाकाराट्हासामभयवरकरां उवालयन्तीं दिशश्च । 
भवतेभ्यः प्रेमबद्धां दिशतु प्रतिदिनं भारतीं तां नमामि ॥ 


।। †. 8 
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इति ध्यात्वा, @ण्दि अकारान्तात्‌ विलोमक्रमेण पूर्वोक्त तत्तद्रणंस्थानेषु 
पूर्वोक्तरीत्या न्यसेत्‌ । 

॥ इतिसंहारमातृकान्यासः ॥ 
इयं मातृका प्रणव सपुटा, प्रणवादि नमोन्ता वा, मायालक्ष्मीकास- 
वीजेष्वन्यतरवीजपूर्वावृष्टो स्वर्गान्विता, पू्वोक्तमात्रकामुद्राभिमंनसा 
वा, पुष्पेण, तत्त्वमद्रया वा न्यस्तव्या । अन्योऽविशेषो वोध्यः । 
सन्यासिभि्वंनस्थैण्च वै राग्ययुग्‌ गृहस्थैरपि च संहारान्तः, साधारण- 
गृहस्थैः स्थित्यन्तो ब्रह्मचारिणा च सृष्ट्यन्तो न्यासः कतंव्यः । 
1 इत्िवणंनातृकान्यासः ॥ 
1 अथश्रीकण्ठांदिन्यासः ॥ 
एतेष्वेव स्थानेषु एताभिरेव मुद्राभिः श्रीकण्ठादिन्यसेत्‌ न्यासमन््राः 
यथा-- 
अ श्रीकरटेशपूणोदरीभ्यां नमः । 
आं अनन्तेशविरजाम्यां नमः| 


ह॑ सूद्मेशथाल्मलीम्यां नमः । 
इं त्रिमूर्तशिलोलात्तीम्यां नमः| 
डँ अमरेशवतुलाच्छीभ्यां नमः | 
ऊ अर्धाशिदषिषोखाभ्यां नमः| 
ऋ भारभूतीशघुदीषञुखीभ्यां नमः । 
क अतिर्थाश्गोदखीभ्यां नमः । 
लः स्थारवीशदीषजिह्वाभ्यां नमः । 
ल्‌ हरेयकुरडोदरीभ्यां नमः | 
टु क्रिभ्वोध्वेकेशीभ्यां नमः। 
ठट मौक्तिकेशविकतमुखीभ्यां नमः । 


सद्योजातेञ्वालाञ्रुखीभ्यां नमः । 
ओं अनु्रहेशोल्कायुखीभ्यां नमः । 


4, 


३४ 


कृ 
खं 
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क्रोघेशमहाकालीभ्यां 
चरडेशतरस्वतीभ्यां 


नमः | 
नम, | 


गं पश्चान्तकेशसवेतिदिगौरीभ्यां नमः। 
धं शिवोत्तमेशत्रेलोक्यविदाभ्यां नमः| 


द ट 


चं 
1 
जं 
भ 
जं 
टं 
ठं 
डं 
व 
शं 
तं 
थं 
द्‌ 
धं 
नं 
पं 
फ़ 
बं 
भं 
म॑ 


एकरुद्रेशमन्त्रशक्तभ्यां 
कूमशात्मशक्तभ्यां 
एकनेत्रेशमूमात्रकाभ्यां 
चतुराननेश लम्बोदरीभ्यां 
अजेशद्राविखीभ्यां 
सवंशनागरीभ्यां 
स।मेशाखेचरीभ्यां 
लाङ्गंलीशमजरीभ्यां 
दार्केशरूपिणीभ्यां 
अद्धंनारीशवीरिरीभ्यां 
उमाकान्तेशक्राक।द्रीभ्यां 
आं पषष्ठशपूतनाभ्यां 
दर्डाशभद्रकालीभ्यां 
अत्रीशय।गिनीभ्यां 
मीनेशशङ्खिनीभ्यां 
मेषेशग जनीभ्यां 
लोहितेशकरालरात्रिभ्यां 
शिखीशकुदिरजनीभ्यां 
छलगरड्शकप्दिनीभ्यां 
द्विरर्डेशवज्जिणीभ्यां 
महाकालेशजयाभ्यां 


नमः । 
नमः | 
नमां | 
नसः | 
नमः | 
नमः | 
नमः | 
नमः | 
नमः । 
नमः | 
नमः | 
नमः | 
नमः| 
नमः | 
नमः । 
नमः | 
नमः | 
नमः | 
नमः| 
नमः। 
नमः। 
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त्वगात्मभ्यां वा्ली्दुमुखेश्वरीभ्यां नमः । 
अचगात्मभ्यां युजक्गशरेवर्तीभ्थां नमः| 
मािात्मभ्यां पिनक्रीशमाधर्वीभ्यां नमः| 
मेदात्मभ्यां खडर्गाशवारुणीभ्यां नमः| 
अस्थ्यात्मभ्यां वके्यवायकवौभ्यां नमः| 

मज्जात्म्भ्यां श्वेतेशरक्तो विदारिखाभ्यां नमः| 
शुक्रात्मभ्यां भ्रवीशसहजास्यां नमः| 
वीजात्मभ्यां नकु्ली्लदर्माभ्यां नमः। 
परम।त्मभ्यां शिवेशन्यापिनीभ्यां नमः| 


|. अ. ०. य. -व. च. ०. 3. 4 -&. 


ज्ञानात्मभ्यां संवतकेशमह्ामायाभ्यां नमः 


1 इतिश्नी ङण्ठादिन्यासः ॥ 


॥ अथषोटान्यासः ॥ 


तत्र॒पूवंवत्‌ केवलां मातृकां पुनन्यंसे दित्येकः । ततस्तेष्वेव स्थानेषु 
ताभिरेव मुद्राभिः- 


श्रीश्री श्री अ नमः ललाटे । 

श्रींओआंश्रीओंश्रींओआं नमः मुखवृत्ते । 
इत्येवं क्रमेण गन्तं विन्यसेत्‌ । इति दितीयः । एवमेव-- 

क्लीं श्रीं क्लीं श्री क्ली श्री नमो ललाटे 

क्लीं श्री क्लीं श्री क्ली श्रीं नम) मुखवृत्ते । 
इत्येवं क्रमेण तं विन्यसेत्‌ । इति त्रतीयः । 

हीश्रीदह्ीश्री दही श्री नमा ललाटे 

हीश्रीदही श्रीह श्री नमः ` मुखवृत्ते । 


३६ कालोपूजापद्धतिः 
एवं क्रमेण तथेव च न्यसेदिति चतुः । 
मूलं हां हां ऋ ऋ क्लुं मूलं हां हां ऋ ऋ क्लुं मूलं 
हां हां ऋ ऋ क्लुं मूलं हां हां ऋ ऋ क्लृ नमः ललाटे । 
मूलं हां हां ऋ ऋ क्लुं मूलं हां हां ऋ ऋ क्लुं मूलं 
हां हां ऋ ऋ क्लुं नमो मुखवृत्ते। 
एवं क्रमेण तथेव मातरकास्थानेषु न्यसेदिति प्म: । 
अनुलोमाभ्यां मातरुकास्थाने केवलं मूलं विन्यस्य, अष्टोत्तरं मूलेन 
ठधापकं कूर्यात्‌ । इति षध्ठः । 
। इतिषोढान्यासः ॥। 
॥ अयत्त्वनच्यात्तः ॥ 
एवं षोढान्यासं विधाय तत्त्वन्यासं कुर्यात्‌ । 
क्रीं क्री करां दट्रं हं हीं हीं आत्मत््वाय नमः इति पादादिना- 
भिपर्येन्तं न्य्खमुद्रया अनादेशे सवत्र अनामाङ्खष्ठाभ्यां 
न्यसेत्‌ । 
दत्तिरो कालिके विद्यातचाय नमः नाभ्यादि हृदयपयंन्तम्‌ । 
क्रीकरक्रीहं हं हीं हीं खाह्य शिवतखाय नमः हृदादि शिरःपयन्तम्‌ । 


| इ तितच्वन्पाप्तः ।। 


॥ अथबीजन्यासः ॥ 


क्रीनमः ब्रह्मरन्ध्रे। क्रीनमः श्रयुगे | 
क्रीं नमः ललाटे । ह नमः नाभौ । 
हं नमः गृह्य ह नमः मुखे । 


ही नमः सर्वङ्धि । 


। इतिवी जन्यास: ।। 


पूजापद्धतिः ३७ 

॥ अथमन्त्रवणन्यासः ॥ 

क्री नमः शिरसि। क्रींनमः नयनयोः । 

क्रींनमः ललाटे । रं नमः श्र युगे । 

हं नमः कणंयोः । ही नमः गण्डगोः । 

हीं नमः वदने। द्‌ नमः दन्तपङ्क्तौ । 

त्तिनमः जिह्वायां खे नमः स्कन्धयोः । 

कानमः गले । लि नमः भजयोः । 

के नमः हृदि । क्रं नमः पाश्वयोः । 

क्री नमः पृष्ठे । क्रीं नमः नाभौ । 

हं नमः लिङ्क । दं नमः कट्योः । 

हीनमः गुह्य । हीं नमः करयोः । 

स्वा नमः पादयोः । हा नमः सर्वाद्धि । 


ततो नवधा सप्तधा पधा वा म्रूलमुच्चरनु व्यस्तहस्ताभ्यां व्यापन- 


न्यासं कुर्यात्‌ । 


ततः स्त्रीवेषधारी स्यात्‌ सिन्दूरान्तभालकः। 
श्णुद्धा रोञज्वलतेषाटचस्ताभ्ब्रलपुरिताननः ॥ 


॥ अथपोठन्यासः ॥ 


॥ इ तिमन््रवणन्यासः ॥ 


आधारशक्तये, प्रक्त्ये, कमाय, अनन्ताय, प्रथिव्यै, सुधासखुषये, 


मरिद्रीपाय, चिन्तामणय, रमशानाय, मरिपीटाय नमः 
इत्येतावद्‌ हृदि न्यसेत्‌ । 
चतुदिक्षु- 


नानासुनिभ्यो नमः । 
नानादेवैभ्यो नमः | 
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शवेभ्यो शवमुरखडेभ्यो नमः | 
बहुमासास्थिमोदमानशिवापारिजाताय तन्मूले रत्नवे(दकाय गरेभ्य। 


नमः | इति । 

अरङ्गषु-- 
धर्माय नमो दक्षांसे । 
ज्ञानाय नम्‌। वामांसे । 
वेराग्याय नम वामोरौ । 
टेश्वर्याय नमो) दक्षोरौ । 
अधर्माय नमो मूचे । 
अज्ञानाय नमो वामपाश्वं । 
अवैराग्याय नमो नाभौ । 
अर्नँश्वर्याय नम्‌। दक्षपार्ण्वे | 

ततो- 


आनन्दकन्दाये नमः। संविबालाथे नमः| सर्वतात्मकपद्माय नमः| 
म्रकतिमयपत्रेभ्यो नमः । विकारमयकेसरेभ्य। नमः । पश्चाद रव्य 
कणिकाये नमः | आं द्वादशकलात्मने सूथेमरडलाय नमः । ओं 
ष।डशकलात्मने साममर्डलाय नमः: । मँ दशकलात्मने बहिमरडलाय 
नमः | तं स्वाय नमः | र रजसे नमः | तं तमसे नमः | आं जात्मने 
नमः | अ अन्तरात्मने नमः । पं परमात्मने नमः । ही ज्ञानात्मने नमः। 
इति हृदि । 

अष्टदिक्षु-- 
इच्छायै नमः। ज्ञानायै नमः। कियाय नमः| कामिन्यै नमः। 
कामदायिन्ये नमः| रल्ये नमः। रतिप्रियाये नमः| आनन्दायै नमः। 
मध्ये-मनोन्मन्ये नमः । टे परायै नमः | अपरायै नमः । 
ह्सौः सदाशिव मह्यपद्न।सनाये नमः | इति । 


| इतिपीठन्यासः ॥ 
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पीटन्यासं करत्वा तत्र इष्टदेवतां ध्यायेत्‌-- 
1 अथदक्निणकालिकाध्यानम्‌ ॥ 

करालवदनां घोरां, मुक्तकेशीं चतुर्भुजाम्‌ । 
कालिकां दक्िणां दिव्यां, मुण्डमालाविभ्रुषिताम्‌ 11 
सद्यश्छिन्नशिरः खङ्ध, वामाधोध्वक राम्बुजाम्‌ । 
अभयं वरदं चेव, दक्लिणाधोध्वपाणिकाम्‌ ॥ 
महामेघप्रभां श्यामां, तथा चव दिगम्बराम्‌ । 
कण्ठावसक्तमुण्डालीं, गलद्रधि रच चताम्‌ 1) 
कर्णावतंसतां नोत, शवग्रुरमभयानकाम्‌ । 
घोरदष्टाकरालास्यां, पीनोन्नतपयोधराम्‌ ॥। 
शवानां करसंघातः कृतकं, हसन्मुखीम्‌ । 
घुक्वद्वयगलद्रक्तधारां, विस्फुरिताननाम्‌ ॥ 
घोररूपां सहारोद्रः श्मशानालयवासिनोम्‌ । 
दन्तुरां दक्िणव्यापिमुक्तालम्बिकचोच्चयाम्‌ ॥ 
शव्ररूपमहादेवहुदयोपरिसं स्थिताम्‌ । 
शिवाभिर्घोररूपाभिश्चतुर्दिक्षु समन्विताम्‌ 1 
महाकालेन च समं, विपरीतरतातुराम्‌ 1 
सुखघ्रसन्ननयनांः स्मेराननसरोरुहाम्‌ ॥। 
एवं संचिन्तयेत्कालीं श्मशानालयवासिनीम्‌ ॥ 

इति ध्यात्वा, मानसैरपचारेरभ्यच्यं, यथाशक्तिमूलं जपित्वा, समप्यं, 

प्रणमेत्‌ । 


ततो यथोक्तविधिना यन्त्रं निमय, पुरोवतिनि पीठे निधाय, पूवेवत्‌ 
पीठपूजां कुर्यात्‌ । 
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॥ अयगृह्यषोढान्यासः ॥ 


श्रीरईश्वरउवाच- 


ष्णुणु देवि प्रवक्ष्यामि, गुद्यषोढासिमां श्रिये । 
न प्रकाश्यमिदं तस्वं, यदीच्छेदात्मनोहितम्‌ 11 १ 1) 
कपूरमातुकावर्णेः पुटितं, मातुकास्थले । 
तेनैव पुटितं वर्ण, न्यसेदत्रव पावत्ति।\२।। 
कचंबीजयुगं देवि, विन्यस्तव्यं प्रयत्नतः । 
शक्तिबीजं तथा देवि, विन्यसेन्मूलमादितः ।1 ३ ॥। 
दक्षिणे कालिकेत्यादि, पूवबीजत्रयं न्यसेत्‌ । 
कचंबोजघ्यं देवि, लज्जाबीजटयं पुनः।\1 ४1 
विन्यस्तव्यं तथा देवि, मिलितं बर्भिमायया । 
ततस्तत्‌ सकलं न्यस्तं, व्यापकत्वेन देवते ।। ५॥। 
दाविशव्यक्षरे मन्त्रे, षोढान्यास इहोदितः । 
अद्य तु सिद्धिदो लोके, तथा देवासुरेषु च।) ६ ।) 
अवश्यं प्रत्यहं कायं, न पूजां न जपस्तथा । 
कृतेऽपि साध्रकक्रेष्ठो महादेव समो भवेत्‌ ।। ७ 1) 
इति ते कथितं किचिद्रहुस्यं घोरदक्षिणे । 


न॒ प्रकाश्यं कदाचित्तु, देवेषु च तथेतरे) ८॥। 
॥ इतिगृह्याषोढान्धासः ॥ 
| अथान्तर्यागः ॥ 


अथ “अङ्कत्वामानसं यागं न कुर्या्रहिरचनम्‌' इति सत्करमारीयात्‌ 
बाह्याचंनात्‌ पूवंमन्तयागस्यावश्यकत्वात्‌ तदपि लिख्यते । यथा- 


तो 9 दो ५ 
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अथ श्रयुगाटनिलयां कुण्डलिनी मूत्थाप्य, कुलपङ्कु ख्टगतं विन्दं नीत्वा, 
ताभिः निःसृतं परामरृतधारया मूलब्ध्रगाटगतया निमग्नस्तिष्ठेदिति 
स्नानम्‌ । 

मूलविद्यास्वरूपिणी, तडित्कोरिप्रभां, म्रणालतन्तुनिभां कुण्डलिनी, 
परविन्दुं प्रापयेदिति कुलाकूलसरसि भवेन संध्यां कुर्यात्‌ । 
इति संध्या । 

अथ तपणम्‌ ॥ मूलाधारापु सोमसूर्याग्निरूपिणों कुण्डलिनीं समुत्थाप्य, 
पर विन्दुं प्राययेत्‌ । तत्र॒ चन्द्राकनिलसंबद्ाद्गलितदिव्यामृतेन परदेवतां 
तपयेत्‌ । 

अथन्यास्ः। अङ्धस्थितान्तश्चक्रमातृकावलोकनं न्यासः । सच आक्षारे 
लिङ्कनाभोौ हूदयशिरसीत्यादि ध्यानोक्त एव । 


अथषडङ्कतवासना । यथा- 


इज्यमानो हदात्मानं, हव्ये स्याच्चिदात्मकः । 
क्रियते तत्‌ परत्वेन, हुन्मन्त्रेण ततः परम्‌ ॥ 
सवज्ञादिग्रुणोततुद्धं संविद्रूपे चिदात्मनि । 
क्रियते विषयाहारः शिरोमन्त्रेण देशिकः । 
ह च्छिरोरूपविद्धा नियता भावना दृढा । 
क्रियते निजदेवस्य शखामन्त्रेण देशिकः ॥ 
मन्त्रात्सकस्य देवस्य, सन्नवाच्येन तेजसा । 
सवतोऽचन मन्नेण, क्गियते हव्पसंवृत्तिः ॥ 
यहदाति परं ज्ञान, संविद्रूपे परात्मनि। 
हूदयादिमयं तेजः, स्यादेवं नेत्रसंज्ञितः ॥। 
आध्यात्मिकादिरूपं सत्साधकस्य विनाशयेत्‌ । 
अविद्या जातमस्त्रः तत्परं धाम समीरितम्‌ ॥ 


अथध्यानम्‌- 


शक्तद्रयपुटान्तस्थं यन्मलद्यसं स्थितम्‌ । 
ज्योतितंतत्वमयं ध्यायेत्‌ इलाक्रुलनियोजनात्‌ ॥ 
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श्यगाटद्वयमध्यस्थं शक्तद्रयपुटीकृतम्‌ । 
सदा समरसं ध्येयं ध्यानमेतद्धियो गिनाम्‌ 1) 


1 इतिध्यानम्‌ ॥ 


अथान्तर्मुखेन मनसा वियदादि सवं परतेजसि समर्पयेत्‌ । 
इतिपजनम्‌ । 
जपो यथा- सुषुम्णान्तानि चिच्छक्तिरूपग्रथितसूत्रग्रन्थितां हंख मेर 
समन्वितं अनुलोम विलोमेन कुण्डलिनीमुत्थाप्य जपेदिति 
जपप्रकारः। 
अथहोमः । यथा--नाभिकुण्डे कुण्डलिनीचिदग्नौ वासनेन्धनदीप्तायां 
परामृतविषं सुषुम्णासुचा अक्नवृत्तिवक्ष्यमाणमन्त्रैजंहुयात्‌ । यथा, 
मलमुच्चायं, 
नाभिचतन्यरूपाग्नो हविषा मनसा लुचा । 
ज्ञानप्रदी पिते नित्यमक्नवृत्तिजुहोम्यहम्‌ 11 
इत्येकाहुति हत्वा, पूनमलमुच्चाये-- 
धर्माधमं हविर्दप्तरूपाग्नौो मनसा लुचा। 
सुषुम्णावत्मना नित्यमक्षवृत्तिजुहोम्यहम्‌ ॥) स्वाहा । 
इति द्वितीयाहुतिमन्वः । 
पुनरमले, प्रकाशाकाशहस्ताभ्यामवलम्ब्योन्मनीललुचा । 
धर्माधिमंकलास्नेहपणंमग्नो जुहोम्यहम्‌ 11 स्वाहा । 
अन्तनिरन्तर निरेन्धनमेधमाने, 
मायान्धकारपरिपन्थिनि संविदग्नो । 
कस्मिश्चिददभुतमरीचिविकाशभूमो, 
विश्वं जुहोमि वसुधां दिशि वावसानम्‌ ।। 


इत्यन्योन्यं जुहुयात्‌ । 


॥ | 


|| | [॥॥॥ 
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तारातन्त्रे प्रकारान्तरेण मानसाचंनमृक्तं तच्च प्रातः कृत्ये लिखितमेव । 
उभयोरन्यतरं विधाय वाह्यमारभेत्‌ । 


|| इत्यन्त्यगिः ॥। 


॥ अथवाद्याचनम्‌ ॥ 


॥ अथाघारषुजा द्रव्यशोधनन्च ॥ 


तत्रादौ हेतुं शोधयेद्यथा-- स्ववामे देवतायाः दक्षिणे रक्तचन्दनादिना 
विन्दुषदट्‌कोणवृत्तभुपु रात्मक यन्त्रमूल्लिख्य, सामान्याघ्यंजलेनाभ्युक्ष्य, तत्र 
आधारशक्तये नमः इति गन्धपुष्पाभ्यां सम्पुज्य, तदुपरि "नमः इति 
प्रक्षालितं षट्पदं त्रिपदं वृत्तरूपं वा आधारं संस्थाप्य, दशकलात्मने 
वरह्मर्डल।य नमः । इत्याधार पूजयित्वा पछड़ति प्रक्षालितं, 


॥ कलशध्रमाणम्‌ ॥ 
स्वणं रोप्यशिलाकपालमृण्मयनारिकेलण ङ्कुशुक्तिमुक्तापुष्पवृक्षादिनिमितं 

ता स्रकांस्यलोहविवजितं केवलं लौहविवजितमेव वा षट्त्रिशदङ्गुलायाम, 
षोडशाङ्गुलमूच्चक, चतुरडगुलिपरिमितं कण्ठ, षडङ्गुलमुखं, रक्त- 
वस्त्रादिभरषितं कलशं पवंपजिताधारे गम इति स्थाप्य, 

॥ कारणपूरणम्‌ ॥ 
अ अकमरडलाय द्वादशकलात्मने नमः इति कलशे सम्पूज्य, मूलमन्व- 
मनुलोमविलोममात्रकां चोच्चरन्‌ कारणेन सम्पूयं, वं षोडश कलात्मने 
सः ममर्डलाय नमः । इति कारणोपरि पृज्येष्टदेववुध्या आदौ पचबाणान्‌ 
नियोज्य, चतुरलादि पचमुद्राभिः प्रणमेत्‌ । 


॥ चतुरस्रादिमुद्रालक्षणत्‌ ॥ 
भूमौ करतलद्वयं दत्तवा नमः लं इति प्रणमेदियं चतुरल्राख्या 
मद्रा । 


श 
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तथा भूमौ पुटाकारकरतलौ दत्तवा हँ गमः इयं संवृत्ताख्या- मुद्रा । 
भूमौ पुटाञ्जलिना कल्टी नमः इति सम्धुखाञ्जल्याख्यामुद्रा । 

तथा भूमौ कनिष्ठाद्रयमूले बृद्धाङ्गुलिकाञ्जलिनम ब्व्य, नम इयं 
सम्पुटाञ्जलिमद्रा । 


भूमौ योनिमुद्रां वध्वा म नम इयं योन्यद्यामुद्रा । 


॥ पयिकदेवेभ्योबलिविधानम्‌ ।! 


ततः कलणशसमीपे रक्तचन्दन कूड्कुमसिन्दू राद्यन्यतमेन विन्दृत्रिकोणवृत्त- 
भूविम्बरूपं यन्त्रं विलिख्य तत्र सवेपथिकदेवेभ्य। नमः इतीष्ट्वा तदुपरि 
भक्तशुद्धिमीनान्वितं बलि निधाय, क्ली श्रीं सवंपथिकदेवेभ्यो नमः 
इति बलिमृत्सृज्य, बलि वामहस्तेनोत्तोल्य, द्रव्योपरि त्रिधा परिश्राम्य, 
मूलमुच्चरन्‌ पूजाबाल्यं निक्षिपेत्‌ । ततः कुम्भं धूपितं कृत्वा, पच्चीकरण- 
मारभेदययथा-- 


॥ अथपञ्चीकरणम्‌ ।। 


फल्ठिति दर्भौ संताडय, द्गति वाममृष्टिनिःसृताधोमुखतजेन्या 
संवेष्ट्य, मूलेन संवीक्ष्य, गम इति जलेनाभ्युक्ष्य, मूलमुच्चरन्‌ वहन्नासि- 
कया त्रिगंन्धं गृह्णीयादिति पन्चीकरणम्‌ कृत्वा, ॐ इति कुम्भ पुष्पं दत्त्वा, 
मूलेन व्रिश्चन्दनं निक्षिप्य, द्रव्यमध्ये त्रिकोणमुत्लिख्य, तत्र दक्षावर्तेन 
आदि कदि यादि इत्यष्टचत्वारिशद्रर्णान्‌ त्रिकोणस्य दक्षिणोध्वं- 
वामरेखासु हं कं शमिति त्रिषु कोणेषु, मध्ये हस; इति च विलिख्य, 
हसः हौः नम्र; इति त्रिरिष्ट्वा, ॐ वं वामदेवाय वौ पट्‌ इति वामदेवं 
त्रिजंपेत्‌ । 


{। दीपनोविद्या ॥ 


ॐ हुं पशुपतये अस््रायफट , इति पशुपतिमिष्ट्वा; 
ही" करं वामल।चने परमस्वामिनि परमाकूशश॒न्यवाह्िनि चन्द्रसूर्या 


।नभक्तिशि पात्रे विश विश स्वाहा । इति दीपनी विद्यां द्रव्योपरि 
दशधा संजप्य, 


कचि क 4 कः नः =. 
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॥ अथानन्दगायत्री ॥ 
| ९ (9 क त ~ ९ ^^ [वे ४ ^ 
ए ल्ली श्रीं आनन्देश्वराय विद्महे चुधादेव्यें धीमहि तच्राऽधं नारीश्वरः 
म्रचोदयात्‌ । इति आनन्दगायत्रीं दशधा त्रिधा वा जपेत्‌ । 
ततः, 
- ~ ~ ९.- 
हस गुचिषद्व युरन्तरित्तसद।ता वैदिषदतिधिदुर।खसत्‌ । चरपद्ररसदतस्- 
द्रयोमसदनव्जा गजा ऋतजा अद्रिजा तं बृहत्‌ । इति ऋचा 
त्रिरभिमन्त्य, शापविमोचनं कु्यदिधा-- 
॥ अथनब्रह्मशापविमोचनम्‌ ॥ 
वां्वावृं वैँ दौ वः ब्रह्मशाप विमोवितायै सुधादेव्य नमः| इति 
ब्रह्मशापविमोचनं कलशोपरि दशधा पटित्वा, 
॥ अथकृष्णशापविमो चनम्‌ ॥ 
लीः श्रीकरांक्रीकरु केँ करौ करः सुपे ऊप्रशापं विम।चय अमृतं स्रावय 
स्रावय स्वाहया । इति कृष्णशापविमोचनेन दशधाभिमन्त्य, 
।॥ अथशृक्रशापदिमोचनम्‌ ॥ 
शां शीशं शं शो शः सरे शुकशापविमोचयामृतं सवय स्ताकय 
स्वाहा । इति शुक्रशाप विमोचनं तदुपरि त्रिः पटित्वा, 
॥ द्रव्याभिनन्त्रणन्‌ ॥ 
ॐ एकमेव परं न्रह्य स्थूल सूक्ष्म वर ध्रुवस्‌ । 
कचोद्‌भवां ब्रह्महत्यां तेन ते नाशयाम्यह ॥ 
सुयंमण्डलसभ्भूतां वरणालयसंभवे । 
अमाबीजमये देवि शुक्रशापादिमुच्यताम्‌ ।: 
वेदानां प्रणवो बीजं ब्रह्यानन्दमयं यदि। 
तेन॒ सत्येन ते देवि ब्रह्हत्यां व्यपोहत्‌ । 
इति मन्त्रत्रयेण च त्रिभिरभिमन्त्य 
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ककड 
ल 


ती्यविाहूनम्‌ 1! 


ॐ गक्कगे चेति ऋ मित्यङ्‌कुबीजेन अड्कुशमृद्रया सूर्यमण्डलात्तीर्था 
न्यावाह्य, 


अथक्षूरिकाजषपः ॥ 
दरव्योपरि क्षरिकां त्रिजपेद्यथा-- 


ही श्रीं न्तं त्ती चतुरिके रतिश.भिनि विकारानस्य द्रव्यस्य हर हर 
स्वाहा । इति क्षुरिका मन्त्रः । 


अयपकाशिनोमन्त्रः ॥ 


ततः, ही" श्रीं ए अमृते अमृत,द्भवे अमृतवर्षिणि महाग्रकाशयुक्ते सराहा | 
इति प्रकाशिनीं त्रिस्संजप्य, 


अथतिरस्करिणीविधिः ॥ 
तिरस्करिणीं ध्यायेदययथा -- 
नीलं हयं समधिरुह्य पुरः भ्रयान्तीम्‌ । 
नीलांशुकाभरणमाल्यविभ्षिताङ्खीम्‌ ¶ 
निद्रापुटेन भुवनानि त्तिरोदधाना । 
खद्धायुता भगवतो परिपातु भक्तान्‌ ।\ 
इति ध्यात्वा, ही की टं ग्लौं तिरसकरिशणि वाग्वादिनि सकलपश्ु- 
वाङ मनश्चन्तः श्र।त्रजिह्वा्रारोक्ति तिरस्करणं करु कुरु ढः ठ; स्वाहा । 
इति तिरस्करिणीं त्रिधा संजप्य, 


| अथग्वमानमन्त्रविधिः ॥ 


ॐ पवभ्रानः परानन्दः पवमानः प्र।रसः । पवमानं परं ज्ञानं तेन त्वां 
पावयाम्यहम्‌ । इति पवमानमन्त्रं तरिःपठेत्‌ । 
ततो कद्धिति वायुबीजेन संशोष्य, रमिति वह्भिवीजेन सद्य, वभित्यमृत- 
बीजेनामृतीकृत्य कनी हं॑खः इति सू्यमन्त्रेणोर्ध्वं सूर्यमण्डलं विचिन्त्य 
मस्तकोपरि हस्मैः इति वरूणमन्तरं ध्यात्वा तस्मात्पतन्त्या अमामयीधारया 
ठं सं इति जपन्‌, धेनुमुद्रां वध्वा, कुम्भं पूर्णं विभाव्य, कूमंमुद्रां बध्वा, 
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॥ अमृतीकरणन्‌ ॥ 
ही" श्री अ आं इ अमृते अमृत।द्‌भवे अमरतवपिशि अग्रतं छावय स्रावय 
आं उ' च स" अमृतं अम्रतेश्वर्ये नमः । इत्यमृतं द्रव्योपरि सप्तधा 
संजप्य कपूरादिभिः सुवासयेत्‌ । 
ततः ॐ विद्यातखाय स्वाहया । इति पटित्वा योनि मुद्रां प्रदश्यं आनन्द- 
भेरवानन्दभेरव्यौ द्रव्यमध्ये विभावयेदययथा-- 
॥ अयानन्दमेरवध्यानम्‌ ॥ 
सुयंकोटि प्रतीकाशं चन्द्रकोटि सुशीतलम्‌ । 
अष्टादशभुजं देवं पञ्चवक्त्रः त्रिलोचनन्‌ 1} 
अम्रताणंवमध्यस्थं न्रह्यपद्योपरिस्थितम्‌ । 
वृषारूढं नोलकण्ठं सर्वाभरणभ्रुषिरम्‌ } 
कपालखट्वाद्कधधरं धण्टां उमरुवादिनम्‌ । 
पाशङ्कुशधरं देवं गदामुशलधारिणम्‌ । 
खडगसेटकपटौीशं मुदगर शलदण्डधुक्‌ । 
विश्नतं खेटकं मुण्डं वरदाभयपाणिनम्‌ 11 
लोहितं देवदेवेशं भावयेत्साधकाग्रणीः ॥ 


इत्यानन्दभेरवं ध्यात्वा, 


॥। अयानन्दभेरवमन्त्रः ॥ 
हतक्ञमलवरयूं आनन्दभैरवाय वषट । इत्यानन्दभरवं त्रिःपूजयेतु 
ततः, 
॥ अथानन्दमंरवीध्यानन्‌ ॥। 
भावयेच्च सुधां देवी चन्द्रकोटियुतप्रभाम्‌ । 
हिमकुन्देन्दुधवलां पञ्चवक्त्रं त्रिलोचनाम्‌ ॥ 
अष्टादशभुजयुक्तां सर्वानन्दकरोद्यताम्‌ । 
प्रहसन्तीं विश।लाक्षीं देवदेवस्य सन्मुखीम्‌ ।। 
एवं ध्यात्वा, 


न कालीपुजापद्तिः 
| अयथानन्दभमरवीमन्त्रः ॥। 


हसत्तमलवरयी आनन्दभैरन्यै वौषट्‌ । इत्यानन्दभैरवीं त्रिःपूजयेत्‌ 1 
ततो मूलाधारे त्रिकोणे कुण्डलिनीं ध्यात्वा, सुपुम्णान्तगंतव्रह्मपथेन 
ब्रह्मरन्ध्रस्थपरशिवेन समानीय, हंखः रुहं इति मन्त्रेण तयोरैक्यं 
विभाव्य, तद्धवामरतं वहन्नासापुटपथेन कुम्भे समायोज्य, अमृतमयं द्रव्यं 
विभाव्य, षडद्कमन्त्रेण सकलीकृत्य, धेनुयोनिमृद्रे प्रदश्यं, वबित्यष्टधा 
संजप्य कुम्भं पूजयेदिति द्रव्यशोधनम्‌ । 


1) इतिहेतुशुद्धिः ॥ 


॥। अथशृद्धधादिशोधनम्‌ ।। 
ततः शुद्धिमीनमुद्राकुण्डगोलादिकमानीय, प्रथक्‌-पृथक्‌ पात्रेषु संस्थाप्य- 
णोधयेद्यथा- 
।। अथशुद्धिशोधनम्‌ ॥ 
तत्रादौ यगिति वायुबीजेन शुद्धि संशोप्य, रश्रिति वद्भिबीजेन संदह्य, 
कमिति वरुणवीजेन धेनुमृद्रयामृतीक्रत्य, द्भ इत्यवगुण्ट्य, द्‌ 
इत्यभ्युक्ष्य, मूलमुच्चरन्‌ युधाद्ष्ट्यावलोकयेदिति षड़विधसंस्कारा- 
नन्तरम्‌, 
ॐ” प्रतद्विष्णुरतवति वीयं । मगा न ममः कुचरां गिरिष्ठाः। 
यस्योरुष च्रिषु विक्रमेरोवा धि त्तियन्ति भुवनानि विष्वा ॥ 
इति वेदिकमन्त्रेण शुद्धिमभिमन्त्य, षडद्ख न सकलीकृत्य, योच्यासन्दीप्य, 
तालत्रयं छोटिकाभिदिग्बन्धनं विधाय मत्स्यमुद्रयाच्छाद्य, तदुपरि मूलं, 
सप्तधा जपेत्‌ । 


॥ इतिशुद्धिशोधनम्‌ ॥ 
॥ अयसमीनशोधनम्‌ ॥ 
ततो मीनं पूववत्‌ संशोषणादिषट्संस्कारेस्संस्कृत्य, 


ॐ> यम्बकं यजामहे सुगन्धिं पुष्टिवधेनम्‌ । 
उवरस्किमिववन्धनान्मृत्योय्तीय मामृतात्‌ ॥ 


पूजापद्धतिः ४ 


इति ब्रह्यर्चा तमभिमन्त्य, षडङ्खादि मुलाभिमन््रणान्तं कुर्यात्‌ । 


॥ इतिमीनशोधनम्‌ ॥ 


॥ अथमुद्राशोधनम्‌ ॥ 
ततः, 
ॐ तद्विष्णोः परमं प्रदं तदा पश्यन्ति सूरयः । 
दिवीव चच्ञराततम्‌ | 
तद्विग्रा्तः विपन्यव/। जाग्र्विः समिन्धते । 
विष्णोयेत्‌ प्रमं पदम्‌ ॥ 
इति मन्त्रेण मुद्रामभिमन्त्रयेदन्यत्सर्वं शुद्धिवत्‌ । 


॥ इतिमुद्राशोधनम्‌ ॥ 


॥ अयकुण्डगोलादि शोधनम्‌ ॥ 


ततः कुलकुसुमे संशोषणादिकं कृत्वा, 
ॐ विष्णुर्योनिं कल्पयतु त्वष्टा रूपा पिशित । 
आसन्त प्रजापति्धतिाः गमं द्धा ते॥ 
गमते अश्विनौ देवा वा धत्तां पुष्करस्रजौ । 
षु ` न्त्‌ ^ ल त 
अमृते अग्रतोद्मवे अमृतवषिि अमृतं स्राव्य साहा । 
एभिमंन्तरेरभिमन्त्य, पूवेवत्‌ षडङ्खानि कुर्यात्‌ । 


॥ इतिकुण्डगोलादिशोधनम्‌ ॥ 


॥ अथशक्तिशोधनम्‌ ॥ 


अत्र शक्ति स्ववामे निवेश्य, पूजनादिकमाचरेदिति रहस्यम्‌ । सा 
चेददीक्षिता तहि तां शोध्य निवेशयेत्‌ । तत्र प्रयोगो यथा- 
७ 
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नटीकापालिकीवेश्याद्यन्यतमां यथा लब्धां वा स्ववामे समावेश्य; 
तच्छरीरे स्वकल्पोक्तन्यासान्‌ विधाय, वाला त्रिपुरायै नम इमां शक्तं 
पवित्री कुरु मम शाक्तं कुरु साहा । इति मन्त्रं पठन सुरया रेतसा 
जलेन वा तामभिषिज्च्य, अभेदनबुद्धचा तच्छोत्रे मूलमुच्चरेत्‌ । ल्ली 


इत्युच्चरेत्‌ । 


शक्त्यभावे मात्ृपीठे सावर्णा देवीं ध्यात्वा पूजयित्वा च शिवोऽहमिति 
भावयन्‌, उभयोस्स ङ्खमं कृत्वा पूवंवज्जपादिकं कर्यात्‌ । इत्यपरः प्रकारः 


सम्ब्रदायात्‌ । 


॥। इतिशक्तिशोधनम्‌ ॥ 


॥ अयविशेषाधघ्यस्यापनम्‌ ॥ 


आत्मश्चीचक्रयोमेध्ये हमितिर्गाभितच्निकोणावृत्षट्‌कोणचतुरलरा्मकः 
गरभितच्रिकोणषट्‌कोणाव्‌तभ्‌विभ्बात्मक वा कलक्युमादिना ।विलिख्य, 
सामान्याध्यंजलेनाम्युक्ष्य, 


पुं परूशगिरिपीठाय नमः॥ ॐ उड्यानपरीडाय नमः ॥ 
जां जालन्धरपाटाय नमः ॥ 


इति चक्रस्य चतुखे पूर्वादि दिक्षु सम्पूज्य, षट्कोणेषु षडद्धानि संयोज्य, 
मातृकयावृतं मूलखण्डत्रयेण त्रिकोणं, त्रिकोणमध्ये- हवीं आधारशक्तये 


नमः इतीष्ट्वा तत्र॒ गम; इति मन्त्रेण प्रोक्षितं त्रिपदाद्याकारमाधारं 
स्थाप्य, तत्र- 


यं धूमार्विषे नमः] र उप्मायै नमः। 
लं ज्वलिन्वे नमः। वं उवालिन्ये नमः| 
शं विस्फुल्लिङ्गिन्येनमः। परं सुश्रियै नमः 
सं स्वरूपायै नमः] हं कप्लिये नमः| 
लं हव्यवाह नमः। त्तं कव्यवाहाय नमः। 


११ 
> 
४ क 
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पूजापद्धतिः ५१ 

एवं बह्व : दशकलाः सम्पूज्य, 
मं वहिमरडलाय दशकलात्मने नमः । इति पूजयेत्‌ । 

ततस्तव्रैवं पूजिताधारे मुक्तास्फरिककाचकाश्नशद्भरजतविश्वामित्र- 
कपालमहाशङ्खोद्‌भवताम्रजेष्वन्यतमं यथामिलितं ्ठडिति संशोधितं 
पात्रं संस्थाप्य, तत्र पाव्रेऽनुलोमक्रमेण क्गदिठान्तान्‌ विलोमक्रमेण 
श्रादिड्गन्तमेवं प्रत्येकव्र युगमवर्णाः पूर्वास्तिपिन्यादयो द्वादणसंख्याः रेः 
कलाश्चतुथ्यनतनमोऽन्ताः पूजयेत्‌ । 


प्रयोगो यथा- 

ण 9 भ र 9 च 

कँ मं तप्िन्ये नमः| ख वं तापिन्ये नमः| 

गं एं धूप्राये नमः| घरं पर॑ मरीच्यै नमः| 
७9 (प ~ 9 च 

ङ नं उ्वालिन्ये नमः| च ध रुच्यं नमः| 
छं दं सुषुम्णायै नमः। जं थं भोगदायै नमः। 
कफंतं विश्वायै नमः। जं रं बोधिन्धे नमः। 
टं ढं धारिख्ये नमः। ठं ङं स्षमाये नमः। 


अ अकेमरडलाय द्वादशकलात्मने नमः । 


इति पूज्य, पात्रे त्रिणोणावृतषट्कोणचतुरलं यन्त्रं समुल्लिख्य 
व्यस्तमुलननिखण्डेन मातुकयावृतं षडङ्खमत्रैः षडङ्कानि षट्कोणेषु 
पूवोक्तपीठमन्त्रश्चतुरसरं सम्पूज्य वमिति वरुणवीजं मूलमन्त्रं अनुलोम- 
विलोममातृकां विलोममात्रृकामेव वा उच्चरनु, घटस्थ शुद्धामृतेन 
त्रिभागं पूरयेत्‌ । 

तत्रैवं पूरिते पात्र दूर्वक्षितविल्वपत्ररक्तचन्दनजपापुष्पसुगन्धिषुष्पाकं- 
वीरापराजिताबबेरीपुष्पाणि चन्द्रचन्दनकस्तुरीगोरोचनागुरुकुङ्कम- 
स्वयर्भकुण्डगोलात्मकं चाष्टगन्धं निक्षिप्य, षोडशस्वरपूर्णाः कलाबन्धो 
षोडशकलाः पूजयेदययथा-- 


कालीपूजापद्धतिः 


& च, ॐ च, 
अ अमृतायं नमः| आं मानदाय नमः| 
ड प्ूषाये नमः। ई तुष्ट्यै नमः| 
ॐ पुष्ट्यै नमः| ऊ रत्यै नमः| 
५ _ ॐ ॥ _ 93 
ऋ धत्य नमः| ऋ शशिन्यं नमः| 
ल चन्द्रिकायै नमः | ल्‌ कान्त्यै नमः| 
ए उ्योत्स्नायेनमः। ए चियै नमः| 
ओं ग्रीत्ये नमः। ओं अङ्गदायै नमः। 


अ पृण नमः। अः एूर्म्रितये नमः। 


ॐ चन्द्रमरडलाय पोडशथकलात्मने नमः] 
इति सम्पूज्य, शक्तश्चेदेकप-चाशत्‌कला अपि पूजयेत्‌ । तद्यथा- 
॥ ॐ > 9 
क सृष्ट्यै नमः| ख ऋष्यै नमः| 

9 [२ 9 १ (द 
गं स्मृत्य नमः| घ जराय नमः| 
ङ कान्त्यै नमः| चं लद्तम्ये नमः| 


छ दुत्ये नमः। जं स्थिराय नमः| 


फ स्थितये नमः] जं तिध्यौ नमः| 
इति ब्रह्मकलाः सम्पूज्य, हंसः शुचसदिति पठेत्‌ । 
ततः, 
क ६4 9 अ 
ट जराय नमः| ठं केपालिन्य नमः| 
डं न्त्यै नमः| ढं टेश्वयंः नमः| 
९.९ १ ॐ 
णं रत्य नमः तं कामिकायो नम. | 
थं वरदायै नमः| दं हार्दिन्य नमः| 


घः प्रीत्य नमः| नं दीष नमः। 
इति विष्णुकलाः सम्पूज्य प्रतद्विष्णुः इति मन्त्रं पठेत्‌ । 
ततः, 


कः किः" क तो कनि क कः आदो 


पूजापडतिः 


पं तीचंाये नमः। 


वं भयाय 


मं तन्द्रायै 
र॑ क्रोधिन्ये 


नमः; | 
नमः । 
नेम | 


वं उत्कारिण्य नमः। 


फ़ 
भं 
युः 
लं 
रं 


रौद्रये 

निद्रायै 
श्रत्यै 
क्रियायै 


नमः । 
नम्‌ । 
नसः | 
नमः | 
नम. । 


मरत्यवै ` 


इति रद्रकलाः सम्पुज्य, त्यम्बकं यजाप्रहे इति मन्तं पठेत्‌ । ततः, 


पं पीताय नमः| सरं श्वैतायं नमः। हं अर्रायौ नमः। 


लं अरितायो नमः। त्तं अनन्ताय नमः] 


इतीश्वरकलाः सम्पूज्य, तद्विष्णो इति मन्त्रं पठेत्‌ । 


अ निवृत्य नमः| 


डं विद्यय नमः| 
ऊं इन्धिकाय नमः | 
क रोचिकायः नमः| 
ठ प्रायो नमः| 
ए सुचमामृताय नमः| 
ओं अआषप्यायिन्य नमः| 


अ व्योमरूपाय नमः| 
इति सदाशिवकलाः सम्पूज्य, 
पठेत्‌ । 


ततो विष्णुसूर्याग्निप्रणवकाः 


ओं 


= ; 6. ~ ५१ 


“८ „3 


ओं 


अर 


म्रतिष्ठायृ 
शान्त्य 
दीपिकायै 
मोचिक्राये 
-सुचमायः 


्नानाम्रताय 


व्यापिन्ये 
अनन्ताय 


नमः | 
नमः | 
नमः | 
नमः | 
नमः | 
नमः | 
नमः | 
नमः | 


५३ 


विष्णुर्योनिकल्पयतु इति मन्तं 


पजयेदेवं चतुनंवतिमन्तरस्सम्पूज्य, 


पूवंवद्द्रव्यैः कुसुमेन त्रिकोणस्य त्रिषु रेखासु सन्मुखादि दक्षिणावतंक्रमेण 


एदि क्गदि शादि षोडशवर्णात्‌ मध्ये हलक्षवर्णान्‌ सविन्दुमुल्लिख्य, 
मातरकयावृतं षडद्कमन्त्रैः षटकोणं 
पीटेश्चतुरसरमिष्ट्वा ग्क्गे च इत्यादिना ऋ इत्यङ्कुश मृद्रया 


पूवंवन्मुलखण्डत्रयेण चरिकोणं 


५४ कालोपूजापद्धतिः 


सर्यमण्डलात्तीर्थान्याववाह्य पूरवंशोधितणुद्धिमीने मुद्राकुण्डगोलादिकं 
किञ्चित्तत्र निक्षिप्य, 
सहत्तमलवरयं आनन्दभेरवाय वषट्‌ । 
सहच्तमलवरयी आनन्दमैस्यै वौषट्‌ । 
इत्यानन्द भैरवभेरव्यौ तत्र सम्पूज्य, हस्तेना््यं पात्रं, धृत्वा वक्ष्यमाणः 
पचचभिमंन्तरे रभिमन्त्रये्यथा-- 
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ए क्लीं सां व्रह्मारुडखर्डसंभूतमशेपरसतसम्भवम्‌ | 
आपूरितं महापारं पीयूषरसमावहम्‌ | 
ए अखरडेकरसानन्दकरे पररहर सुधात्मनि। 
स्वच्छन्द्स्फुरणामन््रनिषेद्याकुलरूपिखी 1। 
क्लीं अकुलस्थामृताकारे सिज्ञानक्ररे परे। 
अमृतत्वं निषेद्यस्मिन्‌ वस्तूनि क्लीं स्वरूपिणी । 
सो तद्रपेणेकरस्थं च कत्वा ह्यतत्स्वरूपिरी । 
भूत्वा परामताकारं मय विरफुरणं कुरू । 
वद्‌ वद वाग्वादिनि क्लीं क्लिन्ने क्लेदिनि क्लेदय व्लेद्य महात्तोभं 
कुरु सौः महाक्तोमं कुरु कुर श्री ह्सौः स्ट: ॥ 


तत्‌ः, 


गलं गगनरत्नेभ्यो नमः । स्लं खगरल्ेम्यो नमः| 


इति पचरत्नान्यध्यंस्य पूर्वादि दिक्षु यजत्‌। ततो नम: इति पुनस्तत्रानन्द 
भे रवभेरव्यौ सम्पूज्य, त्रिकोणे पुनः हंस इति विलिख्य, तत्रेष्टदेवता- 
मावाह्य, तालत्रयेण दिग्बन्धनं विधायावगुण्ठनमूद्रयावगुण्ट्य, धेन्वामृती 
करत्य्‌, योनिमुद्रां परदश्यं, तत्र हसः; नमः इति सम्पूज्य, कत्पोक्तमूद्राश्च 
प्रद्यष््यंस्याग्नीशासुरवायन्यमध्ये दिक्षु च षडङ्खन सकलीकृत्य, 
शङ्कुमद्रां प्रदश्यं, मत्स्यमुद्रया पात्रमाच्छा्य, तदुपरि मूलमन्त्रमष्टधा 
जप्त्वा, धूपैःसुधूपितं कृत्वा, दीपैरभिवन्य, देवीरूपमर्घ्यं भावयन्‌, 
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पुष्पाञ्जलित्रयेण यजेत्‌ । इत्येवं स्थापितं अर्घ्यं परूजान्तं मलिनं न 
कारयेत्‌ । 


॥ इतिविशेषाघ्पंस्थापन विधिः ॥ 


1 अथपान्नस्थापनक्षल्पवि धिः: ॥ 


अथ श्रीदेव्याज्ञामादाय घटश्रीपात्रयोमध्ये घटसमीपमारभ्य विशेषा््यं 
यावद्ृगुरुपात्रभे रवणक्तियोगिनीवी रवलिपाद्याचमनपाव्राणीत्यष्टौ स्थापय- 
द्विशेषार्ध्येण नव पात्राट्मक महाकत्पान्तेषु पाद्याचमनं विहाय सवत्मिक 
वा महाकल्पं कुर्यात्‌ । अशक्तश्चेह्‌ वीं गुरुभं रवयोगिनीवलिपात्राणीति 
मध्यमकत्पम्‌ । श्रीदेवीगुरुभेरवपाव्राणीति त्रतीयात्मकं वा कनिष्ठकल्वं 
कुर्यात्‌ । 
तेष्वन्यतरकल्पमभिप्रेत्य, यावन्ति पात्राणि स्थाप्यत्वेनाभिमतानि 
भवेयुस्तावन्ति क्रमेण त्रिकोणवृत्तचतुरस्रात्मकानि मण्डलानि विलिखेत्‌ । 
तेष्वादौ घटसमीपे यन्त्रे 
अ!धार शक्तये नमः इति सम्पूज्य, तत्र छद्‌ प्रक्षालितं आधारं 
न्यस्य, तदुपरि च्छद्‌ इति प्रक्षालितं पात्रं संस्थाप्य, घटस्थामूृतेन गमः 
इति मन्त्रेण सम्पूयं गङ्गेचेत्यादि ऋोमित्यङ्कुश मुद्रया सूयंमण्डला- 
तीर्थान्यावाह्य; ॐ इति पुष्पं मूलेन गन्धं दत्वा, प्रणवेन दशधाभिमन्त्यः 
धेनु योनि मुद्रे प्रदश्यं, तत्र किचििच्छृध्यादिकं निक्षिपेदिति गुरुपात्रम्‌ । 
एवमेवान्यानि पात्राणि स्थापयेत्‌ । 
ततोऽ्घ्याहिक्षिणे प्रोक्षणीपात्रमधुपकपात्रे स्थाप्य, परूजास्थानाद्बदहिः 
स्वपृष्ठभागे वा करप्रक्षालनाथंमेकं पात्रं स्थापयेत्‌ । 


॥ इति गान्नस्थापनकल्पविधिः ॥ 


। अथतपणम्‌ ॥ 


श्रीपात्रात्पात्रान्तरे विन्दुं नीत्वा वामदक्षिणहस्तङृततत्वमुद्रयेव वा 
शुद्धि खण्डं गृहीत्वा-- 
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तेन पात्रान्तरस्थ कारणविन्दुमुदधूत्य, हतक्तमलवरयूं आनन्दभैरवं 
तपेयामि नमः इत्यनेन मून्द्रि तरिः संतप्यं एवं गुरुपाव्राद्धिन्दुमादाय 
पादुकामन्त्रमुच्चायं, श्रीमदमुकानन्दनाथयुरु अग्ुकीदेवां वा श्रीपादुकां 
तर्पयामि नमः स्वाहा । यद्रा युरुमन्त्रमुच्चाय्िकानन्द नाथ युं 
तर्पयामि नमः इति त्रिः सकृद्वा त्रैव संतप्य; एवं परमगुरं परापरगुरं, 
परमेष्टिगुरं तत्रेव तपयेत्‌ । 

ततो भैरव पात्रामृतेन ॐ भैरव ऋषिं तपयामि नमः इति ऋषि 
एवं मह्यक्राल भेरवं तपयामि नमः इति शिवं तत्रैव, ॐ सहक्तषमलवरयीं 
आनन्दमैरवीं तयाम स्वाहया । इति त्रिः सछृद्धा सन्तप्यं मूलान्ते 
साङ्गां सायुधां सपरिवारां सावरणां अयुकीदेवीं तपयामि स्वाहेति 
श्रीपात्रामृतेन हदि तरिः संतप्यं तत्वशुद्धि कर्याद्यथा-- 


। इतितपणन्‌ ॥। 


॥ अय तत्व शुद्धिविधानम्‌ ॥। 


क 
चै 


ॐ प्राणापानव्यान!दानसमानाःमेशुड यन्तां 
ज्योतिरहं विरजा विपाप्मा भूयास" सराहा ॥ 
३” पृथिव्यपतेज।वाखाकाशानि मे शुदयन्ताम्‌ ॥ 
3" म्रकृत्यहङ्कारडि मनः श्रात्रासि मे थु यन्तामित्यादि ॥ 
उ त्वक्चत्तुजिह्वात्राणवचांति मे गुद यन्ताम्‌ 


, ज्योतिरिति सर्वंत्रकल्पयेतु । 


£< 


पारिपरादपायूपस्थरब्दा(न मे शुद्धयन्ताम्‌ ॥ 
स्पशरूपरतगन्धाश्ाशानि म शुद्धथन्ताम्‌ ॥ 
वायुस्तेजस्सलिल भूम्यात्मनो मे शुद्धयन्ताम्‌ 
ज्योतिरहं विरजा विपाप्मा भूयास्त स्वाहा ॥ 


&< 


&< 


इति सप्तभिऋ गभि: भैरवपात्रामरतेन करतलौ सम्माज्यं, दक्षिण हस्ततले 
त्रिकोणमालिख्य, कलापसदुशं शुद्धिखण्डं त्रिकोणस्य त्रिषुकोणेषु मध्ये ` 
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चैकं निधाय, वामहस्ताङ्खष्ठमध्यमानामाभिः प्रथमं अधः कोणस्थं 
गुद्धिखण्डं धृत्वा, मूलमन्वरान्ते- ` 
ही श्रीं शिवशक्ति सदाशिवैश्वर विद्याकलात्मने अ (अः इत्यन्तं) 
फ आत्मत्वेन स्थूलदेहं शोधयामि स्वराह्मय । इरि सन्मुखस्थं 
शखखणर्डं मुखे जुह्यात्‌ । 
एवं ही श्रीं मायाकला नियतिकलात्मशुदव्िचारायपुरुषात्मने के खं 
(हइत्यारमभ्यपवर्गान्तं) क्लीं विद्यातस्वैन सुचमदेह शाधया।म स्वाहया । 
इति वामस्थां स्वीकार्या । 
हीं श्रीं ग्रकत्यहङ्कारङ् डि मनःश्रोत्रत्वकचक्तरसनात्र'खपारिपादपायूषस्थ- 
शब्द स शेरूपरसगन्ध।कराशवायुस्तेजम्तलिलमृम्यात्मने य र लं चं 
शंपंसंल्लंक्तं सौः शिवत्च्वैन परदेहं शोधयामि साहे 
तिदक्षिणस्थाम्‌ । 
ह्लीं श्री शिव्यक्त सदाशिवेश्वर विद्याकलात्मने मायाकलानियति- 
कलात्मने शुदविद्याराग पुरुषात्मने अ्रकृट4हङ्कारङ्द्धि मनःश्र/्रत्वक्‌- 
चक्तुरसनाघ्राणवापारिपादपायूपस्थशब्दस शरूपरसयन्धाक्राशवायुस्ते- 
जःसलिलमूम्यात्मने-अ आं (अः इत्यन्तं) ए क्लीं सौः सवेतत्वेन 
तखत्रयाश्रयं जीवं परिशीधयामि स्वाहेति मध्यस्थां शुद्धि स्वीकृत्य, 
व्यापकन्यासं कृत्वा, पृष्ठस्थजलेन हस्तौ परिशोधयेत्‌ । वस्त्रेण 
परिशोध्य, सर्वागिं हस्ताभ्यां माजंयेत्‌ । 


॥ इतितत्त्वशुद्धिः ॥ 


| अयविन्डस्वीकारपद्धतिः ॥ 
इति तत्त्वशुद्ध कृत्वा विन्दुस्वीकारं कुर्यात्‌ । यथा-भैरवपात्रात्‌ 
पृथक्पात्रे किचिदमृतं स्थाप्य, मूलाधारात्‌ कुण्डलिनीमानजिह्वान्तां 
विभाव्य तन्मयो भवेत्‌, 
ॐ आद्र ज्वलति ज्योतिरहमसिमि। ज्योतिज्वेलति वद्माहमस्मि। 
तस.ऽहमास्मि अहमेवाहमाजुह।मि साह्य ॥ 
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इति तत्त्वमूद्रया तस्माद्धिन्दुमेकं स्वीकृत्य, तत एवं 
ॐ त्वमेव प्रत्यत्तं ब्रह्मासि त्वमेव म्रत्यत्तं ब्रह्मासि त्वमेव प्रत्यत्त 
ब्रह्य वदिष्यामि ऋतं वदिष्यामि सत्यं वदिष्यामि | तन्मामवतु 
तद्रक्तारमवतु अवतु मां अवतु वक्तारम्‌ | 
इति पुनस्तथेव स्वीकृत्य, 
यं न्दसामृषभो विरवरूपा छन्द।भ्या अध्यमृता संबभूव । स मेन्द्र 
मेधया स्पृशतु । अमृतस्य देवधारखो भूयासम्‌ । शरीर मे चरं जिह्वा मे 
मघुमत्तमाकराभ्यां भूरिव श्रतं व्रह्मा काषोऽति मेधया पिहितः 
श्रुतं मे गोपाय स्वाहा । आवहन्तो वितन्वाना पूर्वां चिरमात्मना 
वासांसि मम यावत्‌ | स अलुपाने च सवेथा तातो मे श्रियमावह लोमशं 
पशुभिः स्वाहा | 
इति पुनस्तृतीयविन्दुं स्वीकुर्यात्‌ । 
ततः श्रीपात्रामृतेन गायत्र्या मूलेन च पूजोपकरणमभ्युक्ष्य सवं ब्रह्ममयं 
भावयेत्‌ । 


1। इति विन्दुस्वौकारपद्धतिः ॥ 
।॥॥ अथयवदुक बलिदानम्‌ ॥ 


ततो वदुकादिबलिदानं यथा-- 
सिहासनस्य चतुदिक्षु ततुकोणेषु वा यथा सम्प्रदायं त्रिकोणवृत्तमण्डलानि 
विलिख्य, स्ववामेऽप्येकं त्रिकोणवृत्तचतुरसरं यन्त्रं कृत्वा, ए ह्वीं मरख्डलाय 
नमः इति सिंहासनस्य पूर्वादिस्थमण्डलचतुष्टयं सम्पूज्य, दह करी व्यापक 
मरडलाय नमः इति वामस्थं मण्डलमिष्ट्वा, 

पूवं मण्डले वां वटुकाय नमः ॥ 

दात्त यां योगिनीभ्य। नमः ॥ 

परचिमे न्तं त्तत्रपालाय नमः॥ 

उत्तरे गां गणपतये नमः॥ 
इति संपूजयेत्‌ । 
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ततोऽद्रन्निसलिलणुद्धिमीनरक्तपुष्पान्वितं वलिमूपस्करृत्य, तत्तन्मण्डले 
पृथक्‌ पृथक्‌ संस्थाप्य, वाममण्डले-ॐ सवेभूतेम्यो नमः इति 
सम्पूजयेत्‌ । क्रमेणोत्सृजेत्‌ । प्रयोगो यथा :-- 

रक्ताम्बरं कपिलपिङ्कजटाकलापम्‌ } 
ज्वालावली कुटिलचन्द्धरं भ्रचण्डम्‌ । 
बालाकधातुकनकाचलयुन्दराद्धम्‌ 
देवीधुतं वदुकनाथमहु स्मरामि ।। 
इति ध्यात्वा, 
एहि एहि देवपुत्र वटुकनाथ कपिलजटामारभातुर नेत्र ज्वालाघ्रुख 
सवविध्नान्‌ नाशय-नाश्य सर्वोपचारसर्हितं बलिं श्रह-ह स्राह्य। 
एष बलिवटुक्राय नमः । 
इति वामहस्तेन तत्वमुद्रया बलिपात्रामृतनोत्सुज्य, 


ॐ बलिदानेन संतुष्टो, वटुकः सवंसिद्िदः । 
शान्ति करोतु मे नित्य, भूतवेतालसेवितः ॥ 


इति पुष्पाञ्जलि दत्त्वा, नमस्कुर्यात्‌, 


।। इतिवदटुकवलिः ॥ 


॥ अथयो गिनीबलिः ॥ 


दक्षिणे- 
ऊध्वं ब्रह्याण्डतो वा दिवि गगनतले भूतले निष्कले वा । 
पाताले वा वने वा सलिलपवनयोयत्रकुत्र स्थिता वा।। 
क्षेत्रे पीठोपपीटाद्षु च कृतपद।धूपद पालिमांसः । 
प्रीता देव्याः सदा नः शुभवलि विधिना पातु वीरेन्द्रवन्यांः ॥ 
इति ध्यात्वा, 
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यां य) गिनीभ्यः स्वाहया । 
सवेयोगिनी हं फट साहा । 
एष वलियोगिनीभ्यो नमः | 
इति दक्षतत्त्वमुद्रया तेनेवामृतेनोत्सृज्य, 
ॐ या काचिद्योगिनी रौद्रा सस्या सोम्यतरा परा । 
? श्रचरी व्योमचरी प्रीता सन्तु मे सदा।, 
इति पुष्पाञ्जलि दत्त्वा, नमेत । 


|| इतियो गिनीवलिः ।1 


1 अथक्षेत्रपालबलिः 11 


पश्चिमे-- 
देहस्थाखिलदेवता गजमुखाः क्षेत्राधिपा भंरवाः,। 
योगिभ्यो वदुकाश्च यक्षेपितरो वेतालकाश्चेटकाः ।। 
अन्ये दिक्चरभूचराश्च खचरा भूताः पिशाचाः ग्रहाः । 
स्तृष्ताः स्थुः कुलपुत्रकाश्च पितरः पानं समं पन्चमम्‌ ।। 
इति क्षेत्रपालं ध्यात्वा, 
ताक्तीक्तक्तँं त्तो त्तः स्थानत्तेत्रपाल धृपदीपादि सहितं वलिं ग्रह ग्रह 
स्वाहया । एष वलिः त्तेत्रपालाय नमः । 
इति वाममुष्टिनिःसृताधोमूखसरलाका रतजंन्या ददात्‌ । 
ततः, 
योऽस्मिन्‌ क्षेत्रे निवासी च क्षेत्रपालः सः किड्ुःरः। 
प्रीतोऽयं बलिदानेन सवर्षां करोतु मे।। 
इति पुष्पाञ्जलि दत्त्वा प्रणमेत्‌ । 


|| इतिक्षेत्रपालबलिः ॥ 


नी 2 = कः तत क क 
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।॥ अथगणततिवलिः ॥ 


उत्तरे- 
यस्याच॑नेन विधिना किमपीह लोके ¦ 
कमं सिद्धमिति नासफलं भ्रसुते\) 
तं संततं सकलसाधकचित्तेवृत्ति- 
चिन्तामणि कलगणाधिपति नमामि ।। 
इति गणपति ध्यात्वा । 
गांगीगगगोँगः गणपतये वरवरद सवजनं मे वशमानय बलिं 
ग्रह ग्रहन स्वाहा । ९व बलिं गणपतये नमः । 
इति दण्डाकारं वामहस्तसर्वाङ्लिमध्येऽङ्ष्ठं निधायोत्सृज्य, 
बलिदानेन संतुष्टो गणपः सवंसिद्धिदः। 
सववि ल्नहुरो मेऽस्तु गणवृन्दनिषेवितः ॥ 
इति पुष्पाञ्जलि दत्त्वा प्रणमेत्‌ । 


। इतिगणपतिबलिदानम्‌ ॥। 


॥ अथसवंमूतबलिः ॥ 


ततः, 
स्ववामे सवपीलेपपीठषु द्वारोपस्तरणेषु च । 
इत्यादि- 
सवंकार्याणि कुबन्तु दोषान्मे ललन्तु सवंडा ।! इत्यन्तं सर्व॑भूतानि 
ध्यात्वा, 
ॐ ही सवेतिभकृद्भ्यः सवेभूतेभ्यः हृं फ़ट्‌ स्वाहा । 
एष वलिः सवं भूतेभ्य नमः । इति वामहस्ततत्व- 
मुद्रयोत्सुज्य, 
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ॐ ये भूता विघ्करादिदिक्षु भूम्यन्तरिक्षगाः। 
पातालतलसंस्थाश्च  शिवयोगेन भाविताः ।, 
गन्धर्वाद्याः सत्यसन्धाश्च इन्द्राद्याः शक्ल्थुपास्थिताः । 
तुप्यन्तु प्रीतमनसो भृता गृहणान्त्विमं बलिम्‌ ।। 


इति पुष्पाञ्जलि दत्त्वा प्रणमेदिति । अत्राशक्तश्चेत्‌ स्ववामे सर्वं 
भूतवलिमेकमेव दद्यात्‌ । 


। इतिसवमूतदलिः ।। 


॥ अथकामकलाध्यानम्‌ ॥ 


मुखं विन्दुवदाकारं तदधः कुचयुग्मकम्‌ । 
सवविखामृतापुणं सववाग्विभवभ्रदम्‌ । 
सर्वाथसाधकं देवीं सवंरञ्जनकारकम्‌ । 
तदधः सपराधं च चिन्तयेत्तदधोभरुखम्‌ । 
सवदेवादिभूतं तत्‌ सवेदेवनमस्कृतम्‌ 1 
सर्वाह्वादनसम्पूणं सववर्णप्रवतंकम्‌ । 
एतत्‌ कामकलाध्यानं गोप्यं साधकसत्तमैः ।। 


1 अथोपचाराः 1 


इति श्लोकोक्त कामकलारूपमात्मानं ध्यात्वा, कूममुद्रया पुष्पाञ्जलि 
गृहीत्वा, अआ1:काराद्रक्तपङ्जमित्यादि पूवोक्ताधारे करालवदना- 
मित्यादि ध्यानोक्त देवतारूपमात्माभेदेन कूलकुण्डलिनीं मूलाध।रात्‌ 
ब्रह्मपथातु्‌ हत्कमले समानयेत्‌ । 


ततः करकलितदूर्वाक्षितरक्तचन्दनमिलित दिनकर किरणारुण 
कुसुमाञ्जलौ मात्रकायन्त्रं ध्यात्वा, स्वहूदयान्मूल तेजोमयीं, शुद्धज्ञान- 
चेतन्यरूपां, षट्‌ चक्रभेदक्रमेण शिरसि स्थितसहस्रदलकणिकान्तगंतं 
परशिवं प्रापयित्वा, क्रियासमभिनव्याहरेण तदमृताम्बुधौ विश्राम्य, 


तदमृतलोलीभ्रूतामानन्दमयीं तां वहन्नासापुटेनाञ्जलिस्थ पृष्पेष्वागतां 
विभाव्य, तानि पुष्पाणि- 
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देवेशि भक्तसुलभे परिवारसमन्िते। 
यावत्वां पजयिध्यामि तावत्वं सुस्थिरी भव 11 


इति पठन्‌, यन्त्र प्रतिमादौ स्थाप्य, 
श्रीमहाकालसहिति श्रीमहक्षिणकालिके इहावह । 
इत्यावाहने ऊर्ध्वाञ्जलिरूपां मृद्रां प्रदशंयेत्‌ । 
इह तठ इह तिष्ठ । इति स्थापने अधोमूुखाञ्जलि, इहं सन्निधेहि 
सन्निधि । इति सन्निघधापने उ्तानाङ्कष्ठमुष्टिसयोगात्मिकाम्‌; 
इह सन्निहिता भव । इति सम्मुखीकरणे उत्तान मुष्टि युगलख्पां मुद्रां 
प्रदशंयेत्‌ । 
ततः आत्मवददेव्यङ्कं षडङ्ग विधाय, खड्खादिमुद्राः प्रदशयत्‌, 
॥ अथमुद्राः ॥ 
अथ क्रमेण खड्गादि मूद्रामाह-- 
कनिष्ठानासिके बद्धवा स्वाङ्गुष्ठेन दक्षतः । 
शेषाड्ली तु प्रसृते संस्पृष्टे खडगमुद्रिका। 
अन्तराङ्गुष्ठमुष्टिञ्च कृत्वा वामकरस्य च । 
मध्यमाभ्यां दल्लिणस्य तथालम्ब्य प्रयत्नतः । 
मध्यप्नेनाथ तजन्या अगुष्ठाग्रं नियोज्य च। 
दल्लिणं योजयेत्पाण वाममुष्टो तु साधकः । 
दशयेह्क्षिणे भागे मुण्डमुद्रयमुच्यते॥ 
अधः स्थितो दक्षहस्तः प्रसृतो वरमुद्रिका। 
ऊध्वंकृतो वामहस्तः प्रसृतोऽभयमुद्रिका । 
तजन्यानामिके मध्ये कनिष्ठे च क्रमादपि। 
क रयोर्योजयेच्चेव कनिष्ठामुलभेदतः । 
अङ्गुष्ठाग्रं तु निक्षिप्य महायोनिः प्रकोतिताः ५ 
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इति क्रमेण खड्गमुण्डवराभयमहायोनिमद्राः प्रदशंयेत्‌ । 


॥ इतिमुद्राः ॥ 


॥ पाच्चन्‌ ॥ 


स्वागत्य, कुशलभिममासनमास्यतामित्यभिलाप्य, अग्नीणासुरवायन्यमध्य 
दिक्षु च षडङ्ग विभाव्य पदशकोणेषु काल्यादि पचदशदेवीर्यथोक्त- 
क्रमेण ध्य्रात्वा, अष्टदले त्राहम्याद्यष्टदेवीयंथोक्तक्रमेण विभाव्य, 
मूलमन्त्रमुच्चाये, महाकालसहिते दत्तिरोक्रालिके स्रायुधे सपरिवार 
मातस्तृप्यताम्‌ ॥ इति देवी पाव्रामृतेन त्रिः सक्रृद्रा तपंयित्वा, मूलेन 
एतत्याद्यं महाक्नाल सहितायै अमुक देव्ये नमः इति पातरामृतेन 
पाद्यं दद्यात्‌ । 


॥ अर्घ्यन्‌ ॥1 


पादयोस्ततो मूलमुच्चायं इदमध्यं स्वाहेति शिरसि अध्यंपात्रामूृतेन 
अर्घ्यं दद्यात्‌ 1 


॥ मधुपकः ॥ 
ततो मूलेन महाकालसहिताथ अमुकोदेव्य एष मधुपर्को नम 
इति मुखे दत्त्वा, तत आचमनीयमप्येवं दत्त्वा, 


॥ स्नानीधाद्युपचाराः ॥ 


मूलेन इदं स्नानीयं नम इति सर्वाङ्क दत्वा, गन्धमप्येवं दत्त्वा; मूलेन 
महाकालसहिताय दक्षिणकालिकाथे पुष्पाणि वौषडिति वारत्रयं 
पुष्पाणि दत्त्वा, मूलेनेव धूपादिदतत्वा, मूलेन दीपं दत्त्वा, ततस्तत्व 
मुद्रया वामहस्ते आसवपात्रमादाय, दक्षहस्तेन शुद्धि गृहीत्वोभौ करौ 
संयोज्य, ` 

ॐ परमं वारणीकल्पं कोटिकल्पान्तकारिणम्‌ । 

गृहाण कवितासिद्ध देहि मे मोक्षदायिनि॥। 
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मूलान्ते शुद्धिसहितमिदमासवं श्रीमटुक्षिणकालिकाये नम इति 
देव्याः वदनसरोरुहे निवेद्य, पात्रं स्ववामे सम्मूखे वा आधारोपरि 
निदध्यात्‌ । 
पुनस्तरृतीयासहितं द्वितीयं पात्रं मुद्रासहितं ततीयं निवेद्य, पूववत्‌ स्थाप्य, 
प्राथयेद्यथा-- 

शुद्धयासवरसास्वाद परमानन्दनिभरे । 

अपारे भवसंसारे त्राहि मां परमेश्वरि }) 
इति प्राथ्ये, पुरतो त्रिकोणचतुरस्रमण्डलं निमय, नैवेद्यपात्रं मण्डलोपरि 
संस्थाप्य, तत्त्वमुद्रया संस्पृश्य, वलि पाच्रामृतेन मूलमन्त्रेण महाकाल 
सहिताय नेवे्यमिदं निवेदयामीति निवेदय, देव्याः दक्षिणेभागे भैरवं 
पूजयित्वा भेरवपात्रामृतेन संतपयेत्‌ । 


।॥ इरयुपचार!ः ॥ 
वक्लानन्दनायश्रीषादुकां पूजयामि । 
पणदेवानन्दनाथश्रीपादुकां पूजयामि । 
चलवचित्तानन्दनाथश्रीपादुकां पूजयामि । 
चलाचलानन्दनाथश्रीपादुकां पुजयामि । 
कुमारानन्दनाथ््रीपादुकरां पजयामि । 
क्रोधानन्दनाथश्रीपादुकां पूजयामि । 
वरदानन्दनाथश्रीपादुकां पूजयामि । 
समरदापानन्द्नाथश्रीपादुकां पजयामि । 
मायां वा॒ श्रीपादुकां पूजयामि । 
मायाव्त्यं कवा श्रीपादुकां पूजयामि । 

एते दिव्यौघाः । 
विमलानन्दनाथश्रीपाुकां पूजयामि । 
कुशलानन्दनाथश्रीपादुकां पूजयामि । 
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इति क्रमेण खड्गमुण्डवराभयमहायोनिमुद्राः प्रदशयत्‌ । 


॥ इतिमुद्राः ॥ 


॥ पाचनम्‌ ॥ 


स्वागत्य, कुशलमिममासनमास्यतामित्यभिलाप्य, अग्नी शासुरवायन्यमध्य 
दिक्षु च षड्कं विभाव्य पच्वदशकोणेषु काल्यादि पचचदशदेवी्यंथोक्त- 
क्रमेण ध्रात्वा, अष्टदले त्राहम्याद्यष्टदेवीयंथोक्तक्रमेण विभाव्य, 
मूलमन्त्रमुच्चायं, महाकालसरहिते दत्तिरोक्रालिके सायुधे सपरिवार 
मातस्तरप्यताम्‌ ॥ इति देवी पात्रामृतेन त्रिः सछृद्रा तपेंयित्वा, मूलेन 
एतत्पाद्यं महाकाल सहितायै अमुकी देव्ये नमः इति पातरामृतेन 
पाद्यं दद्यात्‌ । 


1 अध्यंन्‌ ॥1 


पादयोस्ततो मूलमुच्चायं इवमध्यं स्वाहेति शिरसि अघ्यंपाच्रामृतेन 
अघ्यं दद्यात्‌ । 


॥ मधुपकः ॥ 
ततो मूलेन महाकालसहितायथे अमुकोदेव्यं एष मधुपर्को नम 
इति मुखे दत्त्वा, तत आचमनीयमप्येवं दत्त्वा, 


॥ स्नानोधाद्युपचाराः ॥ 


मूलेन इदं स्नानीयं नम इति सर्वाङ्ग दत्त्वा, गन्धमप्येवं दत्त्वा; मूलेन 
महाकालसहिताय दक्षिणकालिकाये पुष्पाणि वौषडिति वारत्रयं 
पुष्पाणि दत्त्वा, मूलेनैव धूपादिदत््वा, मूलेन दीपं दत्त्वा, ततस्तत्व 
मुद्रया वामहस्ते आसवपात्रमादाय, दक्षहस्तेन शुद्धि गृहीत्वोभौ करौ 
संयोज्य, ` 


ॐ परमं वारणीकल्पं कोटिकत्पान्तकारिणम्‌ । 
गृहाण कवितारसिद्ध देहि मे मोक्षदायिनि।॥। 
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मूलान्ते शुद्धिसहितनिदमासवं श्रीमहुक्षिणकालिकाये नम इति 
देव्याः वदनसरोरुहे निवेद्य, पातं स्ववामे सम्मुखे वा आधारोपरि 
निदध्यात्‌ । 
पुनस्त्रतीयासहितं द्वितीयं पात्रं मद्रासहितं त्रतीयं निवेद्य, पूवंवत्‌ स्थाप्य, 
प्राथयेयथा-- 

शुद्धयासव रसास्वाद परमानन्दनिभेरे । 

अपारे भवसंसारे ताहि मां परमेश्वरि 1) 
इति प्रार्थ्यं, पुरतो त्रिकोणचतुरसलमण्डलं निर्माय, नेवेद्यपात्रं मण्डलोपरि 
संस्थाप्य, तत््वमुद्रया संस्पृश्य, वलि पात्रामृतेन मूलमन्त्रेण महाकाल 
सहिताय नेवे्यमिदं निवेदयामीति निवेद्य, देव्याः दक्षिणेभागे भैरवं 
पूजयित्वा भै रवपात्रामृतेन संतपयेत्‌ । 


॥ इस्थुपचाराः ॥ 
व्लानन्दनायश्रीपादुकां पूजयामि । 
पणेदेवानन्दनाथश्रीपाडकां पूजयामि । 
चलवचित्तानन्दनाथश्रीपादुकां पूजयामि । 
चलाचलानन्दनाथश्रीपादकां पूजयामि । 
कुमारानन्दनाथश्रीपादुकां पूजयामि । 
करोधानन्दनाथश्रीपादुकां पूजयामि । 
वरदानन्दनाथश्रीपादुकां पूजयामि । 
स्मरदीपानन्द्नाथश्रीपादुकरां पूजयामि । 
मायां वा॒ श्रीपादुकां पूजयामि । 
मायाक्त्यं वा श्रीपादुकां पूजयामि । 

एते दिव्यौघाः । 
विमलानन्दनाथश्रीपादुक्ा पूजयामि । 
कुशलानन्दनाथकश्रीपाद्कां पूजयामि 1 
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भी मसेनानन्दनाथश्रीपादुकां पूजयामि 


=== 


सुधाकरानन्दनाथश्रीपादुक्रां पूजयामि 
मीतानन्दनाथश्रीपादुकां पूजयामि । 
गोरक्ञानन्दनाथश्रीपादुक्रां पूजयामि 
भोजदेवानन्दनाथश्री पादुकां पूजयामि 
प्रजापत्यानन्दनाथश्रीपादुका पूजयामि 


कः जक ---- 


मूलदेवानन्द्नाथश्रीपादुकां पृजर्यामि 


। न 


रतिदेवानन्दनाथश्रीप।दुकां पूजयामि 
विष्नदेवानन्द्नाथश्रीपादुकां पृजयामि 
इताशनानन्दनाथश्रीपादुकां पूजयामि 


ज्ज किमी 


समयानन्दनाथश्रीपादुकां पूजयामि | 
सन्तोषानन्दनाथश्रीपादुकां पूजयामि । 
एते मानवोघाः । 
॥ परिवारदेवतापूजनम्‌ ॥ 


ततः पुष्पाञ्जलिमादाय, 
संविन्मयि परे देवि पराग्रतरसग्रिये। 
अनुज्ञां कालिके देहि परिवाराचंनाय मे ॥। 
अनेन प्रार्थयित्वा, पुष्पाञ्जलि निक्षिप्याज्ञां गृहीत्वा, देवीमेव 
परिवारलरूपेण परिणतां ध्यात्वा, परिवारदेवताः पूजयेत्‌ । 
॥ गुरूपङक्तिपुजनम्‌ ॥ 


अत्र सवत्र पुजशयोरन्तरालं प्राची! तदनुसारेण प्राच्यादिदिशश्च 
प्रकल्प्य, आदौ वायन्यादीशानपयंन्तं गुरुपङ्क्तिं पूजयेत्‌ । तत्र ते-- 


पुजापदडढतिः ६७ 
रक्तमात्यांवरमूषभरषायलङ्कृताः वड जविष्टरत्थाः ! 
सवं च सालम्बनयोगनिष्ठाः प्राप्ताखिलेश्वथंगुणाष्टकार्थाः ॥ 
इति ध्यात्वा, पुजयेत्‌ । यथा-- 
महादेवीं वा श्रीपादुकां पूजयामि । 
महादेवानन्दनाथश्रीपादुकां पूजयामि । 
त्रिपुरां वा श्रीपादुकां पूजयामि । 
मैरवानन्दनाथश्रीपादुकां पूजयामि । 
एते दिव्यौघाः | 
एतानचु पुष्पादिभिः सम्पूज्य, गुरुपादामृतेन ततत्वमुद्रया तरिः सङ्द्रा 
संतप्य, मानवोघ समीपे, 


ए ही श्री हससफ़ हसत्तमलवरयूं हसखफ़े सहत्तमलवरयी 
श्री अयुकानन्दनाथामुक्ीदेनी वा श्रीपादुकां पूजयामि। 


स्वगुरन्‌- 
श्रीयुरनाथश्रीषादुकां पूजयामि । 
परमयुरश्रीपादुकां पूजयामि । 
परापरयुरुश्रीपादुकां पुजयामि । 


परमेष्टियुरुनाथश्रीपादुश पूजयामि । 
इति गुरुचतुष्टयं च पूवं वत्पुजयेत्तपंयेच्च । 
ततः पष्पाञ्जलिमादाय, मूलमुच्चायं, भगवति दक्षिणकालिके 
अभौष्टरसिद्ध मे देहि शरणागतवत्सले ! 
भवत्या समपये तुभ्यं गुरपंक्तिप्रपुजनम्‌ ॥। 
॥ इतिगुरूपक्तिपुजनम्‌ ॥ 
॥ अयश्रथमावरणाचंनम्‌ ॥ 


ततो मध्यत्रिकोणमध्ये अग्नीश।सुरवायव्यमध्ये दिक्ष्वङ्कपुजनम्‌ 
इतिवचनमनुगच्छेत्‌ । तत्र-- 
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तुषारस्फटिकश्यामनीलङृष्णारुणाचिषः । 
वरदाभयधाररिण्यः पधानतनवस्त्रियः ।॥। 
इति ध्यात्वा, 


= 


ॐ क्रां हदयशक्तये श्रीपादुकां पूजयामि 
ॐ क्रीं शिरःशक्तये श्रीपादुकां पूजयामि 
ॐ क्र शिखाशक्तये श्रीपादुकां पूजयामि । 
ॐ क्र कवचशक्तये श्रीपादुकां पूजयामि 


| भक 


~~~ 


ॐ करो नेत्रत्रयशक्तये श्रीपादुकां पूजयामि 
ॐ क्रः असखरशक्तये श्रीपादुकां पूजयामि 
इति । अङ्क देवताः पुष्पादिभिः सम्पूज्य, 


श्रीपात्रामृतेन तत्वमुद्रया त्रिः सज्ृद्रा तपेयेत्‌ । आद्यमावरणाचंनमिति 
पुवेवत्‌ समर्पयेत्‌ । 


॥ अयद्ितीयावरणार्चनम्‌ ॥ 
ततः, पदशकोणेषु काल्यादिशक्तीः पूजयेत्‌ । तत्र, 
सर्वाः श्यामा असिधरा मुण्डमालाविभ्ुषणाः । 
स्तजनीवामहस्तेन धारयन्त्यश्च संस्म्रताः । 
इति ध्यात्वा, बाह्यतः प्रथमे त्रिकोणे प्रत्येकं कृत्वाष्टदलेष्टसुपत्रेषु 
अग्रादि प्रादक्षिण्येनाचंयेत्‌ । 
प्रथमे त्रिकोणे- 
ॐ कालीश्चीपादुकां पृजयामि । 
कपालिनीश्रीपादुक्रं पूजयामि । 
विग्रवित्ताश्रीपादुकां पूजयामि । 
दितीये त्रिकोणे-- 
उप्राश्च।पादुकरां पृजयामि । 
कुल्लाश्रीपाद्कां पूजयामि । 


पजापद्धतिः 


 तरतीयत्रिकोणे- 
कुरुकुल्लाश्रापादुकां 
विराधिनीश्रीपाद्कां 
उमाश्रीपाद्करां 
उग्रग्रभाश्रीपाद्कां 
दीप्ताश्चीपादुकां 

चतुथं न्निकोणे-- 
ॐ नीलाश्रीपादुकां 
घनाश्चीपादुकां 
वलाकाश्चापादुकां 

पचचमे ननिकोणे-- 
ॐ मात्राश्चीपादुकां 
मुद्राश्रीपादकां 
मिताश्चीपादकां 


1 


पृजयामि । 
पूजयामि ॥ 
पजयामि । 
पूजयामि । 
पूजयामि । 


पृजयामि । 
पृजयामि । 
पृजयामि । 


पूजयामि । 
पृजयामि । 
पृजयामि । 


इति पूवंवत्‌ सम्पूज्य, योगिनी पाव्रामृतेन तपेयेच्च । द्वितीयावरणाचंन- 


मिति पूववत्‌ समपेयेत्‌ । 
।॥ अथतृतीयावरणाचंनम्‌ ॥ 


ततो ब्राहम्यादिशक्तिध्यानं-- 


ब्राह्मणीं हंससमारूढां स्वणविर्णा चतुभुजाम्‌ । 


घण्टां शङ्ख कपालं च ब्रह्मकूचं च पंकजम्‌ ।! 


दण्डं पद्माक्षसुत्रं च दधतीं चारुहासिनीम्‌ । 


जटाज्‌टधरां देवीं भावयेत्‌ साधकोत्तमः ॥ 


आं व्राह्मीश्चीपादुकां -पृजय।मि | 
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नारायणीं महादीप्तां श्यामां गरुडवाहिनीम्‌ । 
नानालङमरसंयुक्तां चारकेशां चतुभुजाम्‌ ।। 
घण्टां शङ्क कपालं च चक्रं संदधतीं पराम्‌ । 
मधुमत्तां मदोत्लोलद्ष्टि सर्वाद्धसुन्दरीम्‌ ।। 
ङं नारायणीश्रीपादुकां पूजयामि । 
माहेश्वरो वृषारूढां शुक्लां च्रिनयनान्विताम्‌ । 
कपालं उमर चेव वरदाभयशूलकम्‌ । 
टङु च दधतीं देवीं नानाभरणभषिताम्‌ । 
ॐ माहेश्वरीश्चीपादुकां पुजयामि । 
चामुण्डां चण्डहासां प्रकटितदशनां भोमवक्त्रं न्रिनेत्राम्‌ । 
नीलाम्भोजप्रभाभां प्रमुदितवपुषां नारसुण्डालिमालास्‌ } 
खड्गं शलं कपालं नरशिरघटितं खेटकं धारयन्तम्‌ । 
प्रेतारूढां प्रमत्तां मधुमदमुदितां भावयेच्चण्डरूपाम्‌ ।। 
क्छ चायुरडाश्चीपादुकां पृञयामि । 
कौमारीं कुङ्कुमाभां च त्रिनेत्रां शिखिसं स्थिताम्‌ । 
चतुभुजां शक्तिपाशमङ्कुशाभयधारिणीम्‌ । 
नानालङारसयुक्तां प्रमत्तां परिचिन्तयेत्‌ '\ 
ल कौमारीश्रीपादुकां पृजयामि । 
अपराजितां च पीताभामक्षसुत्रवरप्रदाम्‌ । 
कमलं मातुलुङ्कः च दधतीं परिचिन्तयेत्‌ । 
ए अपराजिताश्रीपादुकां पृजयामि। 
वाराहीं धूस्रवर्णाभां वराहवदनां शुभाम्‌ । 
फलकं खड्गमुशले हलं वेदसुजध्‌ ताम्‌ । 
ओं वाराहीश्रीपादुकां पूजयामि । 


नारसिंही न॒सिहस्य विश्नतीं सदृशं वपुः ।। 


(कि 1 11) नि छः 


अः नारसिहोश्चीपादुकां पूजयामि | 


पूनांपदडतिः ७१ 
इति सम्पूज्य, पू्वंवयोगिनीपातव्रामृतेन संतपयेत्‌ । तृतीयावरणाचंनमिति 
पूववत्‌ संतप्यं भेरवानु ध्यायेत्‌ । 

॥ अयचतु्थविरणाचनम्‌ ।। 
दधतोंऽजनपुंजनीलवर्णान्‌ रुवेतालकपालशलदण्डीन्‌ । 
लघुदुदुभिसंयुक्तान्‌ चतरिनेतान्‌ करदण्डोपरिहस्तदण्डखण्डः ॥। 
गजक्ृत्तिनिवत्तितोत्तरीयान्‌ श्वुकुटीसंवटितललाटयपटुः \ 
ललितालिकुलाभक्न्तलाग्रान्‌ मूदितान्तःकरणान्‌ सुयोवनाध्वान्‌ ।। 


इति ध्यात्वा, अग्रादि प्रादक्षिण्येन पात्राग्रेषु प्रपूजयेत्‌-- 


ए हीं असिताङ्गमेरवरश्रीपादुकां पृजयामि । 
ए दही रुरुमैरव्रीपादुकां पूजाम । 
ए दं चरडमेरवरश्रापादुकरां पूजयामि । 
ए दही उन्मत्तमैरकवश्रीपादुकां पूजयामि । 
ट ही कपालिमैरवरश्रीपादुक्रां पूजयामि । 


ही मीषर्भैरवश्रीपादुकां पृजयामि | 


५ 


टे ह्वी सहारमैरवश्वीप्रादुक्रं पूजयामि । 
इति पूववत्‌ सम्पूज्य, भेरवपात्रामृतेन संतप्य, चतुर्थावरणाचंनमिति 
समप्ये, 
| अयपन्चमावरणा्चनम्‌ ॥। 


चतुरस पूर्वादिप्रसिद्धदिक्षु प्रादक्षिण्येन लोकपालान्‌ पूजयेत्‌- 
लां इन्द्रश्रीपादुकां पृजयामि । 
या यमश्रीपरादुकां पृजयामि | 
वां वर्णुश्रीपाद्कां पूजयामि । 
तां स।मश्रीपादुकां पूजयामि । 
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ए अग्निश्रीपादुकां पूजयामि । 
त्तं निकर तिश्चीपाद्कां पृजयामि । 
यां वायुश्चीपादुकां पृजयामि | 
हां इशानश्रीपाद्करां पूजयामि | 
हीं अनन्तश्रीपादुकां पुजयामि । 
आं व्ह्याश्चीपादक्ं पजयामि | 
प्मावरणाचंनमिति पूवंवत्‌ समप्ये, 


॥ अयषष्ठावरणाचनम्‌ ॥ 


तद्वदिश्चतुरले पूर्वादिप्रादक्षिण्येन वच्रादीन्‌ प्रपूजयेत्‌ । 


वज्जश्रीपादुकां पूजयामि । शक्तिश्रीपादुकरां पूजयामि । 
पाराश्रीपादुकां पृजयामि | अङ कुशश्रीपादुकां पजयामि | 
द्रडश्रीपाद्कां पृजयामि | खडगरश्रीपादुकां पूजयामि । 


गदाश्रीपादुकरां पजयामि । त्रिशलश्रीपादुकां पृजयामि । 

अधरचक्री पादुकां पूजयामि । उध्वपद्श्रीपाद्कां पूजयामि 1 

षष्ठावरणाचंनमिति पवेवत्‌ समप्यं, 
पीतशुक्लासिताकाशवियद्रक्तसितासिता । 
कोकनदाकंदलाः वच्राद्याः परिकीतिता \\ 


इति ध्यानम्‌, 
॥ अयास्त्रपुजा ॥। 


ततो देव्यस्त्राणि पूजयेत्‌- 


वामोध्वंहस्ते खडगश्चीपादुकरां पूजयामि, तदधो सुरणडश्रीपादुकां 
पूजयामि, दक्षाधः अभय श्रीपादुकां पूजयामि, ऊध्व वर श्रीपादुकां 
पूजयामि, 
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। अयदेवोपुजनम्‌ ॥ 

इति सम्पूज्य, घटस्थं द्रव्यं णुद्धचादिसहितं देव्यै निवेद्य, पुनर्देवीं 
सम्पूज्य, पुनयेन्यादियुद्राः प्रदश्यं, महाकालमन्त्रमुच्चायं, मह्यक्राल 
श्रीपादुकां पूजयामि । इति दक्षिणभागे महाकालं त्रिः सम्पज्य, 
मूलमुच्चाये, साक्ता सप्ररिव।रा चवाहना महाकालसरहिता श्रीमदन्िण- 
कालिकामातस्ठरप्यतामिति त्रिः सन्तप्यं, पुनगेन्धादिभिः पूजयत्‌ । 
यथा-मूलमुच्चायं, 

परमानन्दसौरम्यपरिपुणं दिगन्तरे । 

गृहाण परमं गन्धं कृपया परमेश्वरि ॥ 


महा क्रालस।हतद न्ख कालिकायं गन्धं समर्थयामि नमः । इति कनिष्ठया 
गन्धं समपंयेत्‌ । कनिष्ठङ्कृष्ठयोगेन गन्धं मुद्रां प्रदशंयेत्‌ । 


॥ प्रधानदेवतापृूजा ॥ 


ततः पुष्पाण्यादाय मूलमुच्चायं, 
तुरीयस्थानसम्भतं नानागुणमनोहरम्‌ । 
अमन्दसौरभं पुष्पं गृहाणमिदमुत्तमम्‌ ॥। 
महाक्ालसहितदक्तिरक्रालिक्षये पुष्पाणि कौ डति तर्जन्यगुष्ठयोगेन 
पुष्पमृद्रां प्रदशयत्‌ । 
ततोऽपूपपाव्रं प्छङ्निति प्रोक्ष्य, गमः इति पुष्पं दत्त्वा, वामतज॑न्या 
स्पृशन्‌, मूलमुच्चायं, 
वनस्पतिरसो दिव्यः गन्धाद्यः सुमनोहरः । 
आध्रेयः सवेदेवानां धूपोऽयं प्रतिगृह्यताम्‌ ॥\ 
ताक्तये सपरिवारायै महाक्रालसहितश्रीमददत्तिसकालिकयि पूपं 
निवेदयामि नमः । शंखजलमृत्सृज्य, तजंन्यङ्खष्टयोगेन धूषमुद्रां 
१० 
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प्रदश्यं, जपध्वनिमन्त्रमातः. स्वाहेति गन्धपुष्पाक्षतैः पुजितां घण्टां 
वामहस्तेन वादथन्‌ देवतागुणनामयशःस्तुत्यादिकीतंयन्‌, देवीं 
धूपयेत्‌ 1 


ततो दीपपाव्रं ्ठड्िति प्रोक्ष्य नमः इति पुष्पं दत्त्वा वाममध्यभयास्पृशन्‌ 
मूलमूच्चायं, 


सुप्रकाशो महादीपः सर्वत्र तिमिरापहः । 
स ॒बाह्यभ्यन्तरं ज्यो तिर्दपोऽयं प्रतिगृह्यताम्‌ ।। 


साङ्गाय सपरिवारायै महाकालतस हिताय श्रीमदन्तिशकालिक्नाये दीपं 
निवेदयामि नमः| 
इति शंखजल मृत्सृज्य, मध्यमाङ्कष्ठयोगेन दीपमुद्रां प्रदश्यं, पूववत्‌ घण्टां 
वादयन्‌ नेत्रादि पादपयेन्तं दीपं प्रदशंयेत्‌ । 
शोधितघट्द्रव्याहूतवीराणां तपंणोपयोगिद्रव्यं शुद्धिपात्रञ्च, शुद्धि पात्रे 
निधाय शिष्टद्रव्ययूतं घटमेव सम्मुखे कृत्वा-- 
ॐ कालि कालि हं हं अमृतमासवं विधिवत्‌ स्वाद्‌ कुरु कुरु सहेति 
मन्त्रेण सप्तधाभिमन्त्य, शुद्धयादिक च सवं देव्यग्रे दक्षे वाधारोपरि 
स्थाप्य, ततः शुद्धितृतीयामृद्रानानाव्यञ्जनाद्यनेकविधनैवेद्यं स्वर्णादि 
पात्रेषु परिविष्य, कारणचषकं चैकं तत्र संस्थाप्य, नैवेद्यपात्रं देविदक्ष 
सम्मुखे वा त्रिकोणमण्डलोपरि निधाय, ह्ित्यरध्योदकेनाभ्युक्ष्य, 
यग्रिति वायुबीजेन संशोष्य, राग्रिति वद्भिवीजेन संदह्य इग्रित्यवगुण्ट्य, 
वग्रति धेद्कुमुद्रयामृतीकृत्य, तदुपरि मूलं सप्तधा जप्त्वा, वामहस्ता- 
ङ्ष्ठेन नेवेद्यपात्रं स्पृशन्‌ मूलमन्त्रान्ते- 

हेमपात्रगतं दिव्यं परमान्नं सुसंस्कृतम्‌ । 

पशच्चधा षड़सोपेतं गहाण परमेश्वरि ।। 


एतदन्व्यम्जनादीनि श्रीमदक्तिणकरालिकाये निवेदयामि नमः इति 
वामतच्वमृद्रयार््योदकेनोत्सृज्य, ॐ अगरतोपस्तरणमसि स्वाह्य । इति 
जलं दत्त्वा वामहस्ते विकचोत्पलसद्शीं ग्रासमृद्रां प्रदश्यं, 


॥.. 


द 1 क्छ 
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दक्लिण--वृद्धानामिकनिष्ठिकानिः सहिताभिः रणाय स्वाह्य ॥ 


वृद्धामध्यमातजंनीभिः अपानाय स्वाहा ॥ 
वृद्धामध्यमानामाभिः व्यानाय स्वाहा ॥ 
वृद्धातजंनीमध्यमानामाभिः उदानाय स्वाहया ॥ 
सर्वाभिरङ्कलिभिः समानाय स्वाहा ॥ 


इति ग्रासमृद्रां प्रदश्यं ततः क्षणं देवीं भोजनाभिरतां विभाव्य- - 
ब्रह्म शादयः सरसमभनितः सुपविष्टः समन्तात्‌ । 
शिजञ्जद्वालव्यजननिकरव्यज्यमाना सखीभिः ॥। 
नमक्रो डाग्रहुसनपरा पंक्तिभोक्त॒न्‌ हसन्तौ । 
भुक्तं पात्रे कनकघटिते षड़सान्‌ विश्वमाता ॥ 
इति ध्यात्वा, भोजननिवृत्तां तृप्तां विभाव्य, ॐ अगरत।पधानमति 
स्वाहेति शुद्धय्थं जलं दद्यात्‌ । 
ततः | श्रीपात्रामृतेन त्रिदेवीं संतप्यं एलालवङ्खक्परादियुतं 
ताम्बूलं दत्त्वा, 


॥ इतिदेवीपूजनोपत्राराः ॥ 


॥ अथारातिक्यम्‌ ॥ 


कूलारातिकं समपयेयथा-- 

स्वर्णादिपात्रे त्रिकोणग्भितमष्टदलपदमं दत्त्वा, सगुडशालिगोधूमचूणं- 
पिण्डनि्मितान्‌ साधंत्रिकोणाकारान्‌ उमरुसदशान्‌ नवदीपान्‌; अशक्तौ 
व्यवधीन्‌ विधाय तेष्वेकं मध्येऽन्यानष्टदलेषु संस्थाप्य, घृतेन भुरयित्वा, 
विका: संयोज्य, संज्वाल्य-- 

श्री सौः ग्लं स्लः म्ल न्लुं हसौ रहौ श्री रलेश्वर्ये नमः इति मूलेनैव 
वा सम्पूज्य, उत्थाप्य, पात्रं दक्षहस्तेनोत्तोल्य, वामेन घण्टां वादयन्‌ 


मूलान्ते 
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ॐ सभस्तचक्रचक्रंशि युते देवि नवात्सिके 
आरातिकमिदं देवि गृहाण मम सिद्धये ।। 


इति मन्त्रेण पादादि नेत्रान्तं नेत्रादि पादान्तमेवं नवधा त्रिधा वा 
देव्युपरि परिभ्राम्य नी राजयेत्‌ । 

ततो मूलेन पुष्पाञ्जलिपचक दर्वा श्चीपात्रामृतेन साङ्खां सवाहनां 
सायुधां सपरिवारां सावरणां देवीं त्रिः सन्तप्यं, साष्टाङ्ग पच्वाद्क वा 
विशेषतस्त्रिकोणाकारेण प्रणिपत्य बलि दात्‌ । 


॥। इत्य।रातिक्यम्‌ ॥ 
॥ अथबलिदानविधिः ॥1 


स्ववामे त्रिकोणवृत्तचतुरसख्रमण्डलं विरच्य अञुकीदेवीब।लिमर्डलाय 

नमः इति पृष्पादिभिस्तमम्यच्यं तत्र॒ साधारं विहितबल्यन्नपूरितं 
ससलिलंपात्रं निधाय, तत्र॒ व्लिद्रन्याय नमः इति सम्पूज्य-- 
एहयेहि जगतां मातर्जगतां जननि णह -्रह इमम्‌ सामिषानं 
बलिं सिद्धं देहि शत॒त्तयं कुरु करु हं हं ही ही षट 
साहा । ९ बलिदन्िण कालिके नमः 1 ॐ हूं महाकाल 
श्मशानाधिप इमं सामिषन्रं बलिं पह ण्ह विध्न निवारणं 
कुरु कुरु सिद्धिं मे प्रयच्छ स्वाहा । एष वलिमंहाक्ालाय 
नमः । 


1 इतिबलिदानविधिः ॥। 


॥ अथजपक्रमः ॥ 
ततो रहस्यमालयाऽ्ष्टोत्तरसहमष्टोत्तरशतमशक्तौ विशत्यन्यूनं वा | 
प्रतिदिनं जयेत्‌ । तद्िधि्यंथा-- 
तत्रादौ प्राणानायम्य, पूववत्‌ ऋष्यादिकं न्यस्य, 


गं गुरुभ्यो नमः पं प्रमरम्यः नमः पं परापरयुरुम्य) नमः 
इति गुर्वादि नतः, 
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मूलाधारे तु सा शक्तिः भुजगाक्ाररूपिणी) 
ज्षिक्षिकान्यक्तमधुरा कूजन्ती सा तथोत्थिता ।। 
गच्छन्ती ब्रह्मरन्ध्रेण प्रविशन्ती स्वकेतने। 
यातायातक्रमेणव तत्र कुर्यान्मनोलयम्‌ ।। 
इतिशिखां स्मृत्वा, कामरमाशक्तिवीजेष्वन्यतरवीजान्ते 
मुच्चरेदिति मन्त्रचेतन्यं जप्त्वा, 
दुगेत्तारणवाच्यस्सतारकाथस्त्वतारकः । 
मुक्त्यर्थो रेफ उक्तो महामायाथंकश्च ई }। 
विश्वसाताथंको नादो विन्दुः दुःखहराथंकः । 
वधूबीजा्थं उवतोक्तवस्त्रेहान्महेश्वरि ॥। 
तेन स्त्रीं इति मन्त्राथं विचायं, 
सहस्रदलकणिके सकलशंःतररिमिभ्रभम्‌ । 
व राभथक राम्बुजं विमलगन्धपुष्पाचितम्‌ ।। 
प्रसन्नवदनेक्षण सकलदेवतारूपिणम्‌ । 
स्मरेच्छिरसि हंसगतं तदभिधानपुवं गुरुम्‌ ॥ 


इति गुरु ध्यात्वा, 


ह दीष्टदेवतां ध्यायेत्‌ । ध्यानं पूव॑मेवोक्तम्‌ । करी हं सरी ह्वी फट्‌ इति 
कुल्लुकां करमालया शिरसि दशधा जपेत्‌ । ॐ इति सेतुः ब्राह्यणक्ष- 
त्रिययोः एवं वैश्यस्य णद्‌ शूद्रस्य ह्वी इति सेतुं हदि दशधा संजप्य, 


ऋ इति महासेतुं विशुद्धचक्रं दशधा जपेत्‌ । 
प्रणवं पुवेमुच्चायं सातरकामन्त्रमुच्चरेत्‌ । 
अथ मलं महेशानि ततो वाग्भवसुच्चरेत्‌ ।! 
मातुकां च समस्तां च पुनः भ्रणवमुच्चरेत्‌ । 
पुवपुटितं मूलं तु जयेत्‌ मणिपुरके।। 
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इति निर्वाणं दशधा जपेत्‌ भायाश्रीकामश्रणवानामन्यतमेन सम्पुटितं मूलं 


जपेदिति योनिसद्रयाशक्तानामनुकल्पः । पुनः प्राणानायम्य, पू्वोक्ताङ्घ- 
न्यासकरन्यासौ कत्वा, 


करीं क्र क्री उ” 3” ॐ वली क्ली वली, इति मुखे दशधा मुखशोधनम्‌ 
जपेत्‌ । 
क्रीं मूलं क्री।मति प्राणयोगः दशधा जपेत्‌ । 
ॐ मूलं ॐ इति दीपनीं दशधा जपेत्‌ । 
ॐ मूलं ॐ इत्यशौचभ द्खक्रमेण दशधा जपेत्‌ । 
ततो भ्र वोमेध्ये नासयोरग्रे वा दृष्टि न्यस्य, पूनः सेतुं दशधा संजप्य, 
पात्राद्युपरिस्थापितं रहस्यमालाम्‌, 
ॐ माले माले महामाले, सवंशक्तिस्वरूपिणी । 
चतुवेगस्त्वयिन्यस्तस्मात्वं सिद्धिदा भव ॥, 
इत्यनेन गन्धपुष्पाभ्यामभ्यच्य, 
ॐ अविध्नं कुरु माले त्वं जपकाले सदा मम । 
त्वं माले सवेमन्नाणामभीष्टसिद्धिकरी भव ।॥। 


इति दक्षहस्तेनादाय मन्त्रध्यानपूवेकं हूदीष्टदेवतां स्मरन्‌, 
सहस्रमष्टोत्तरशतं वा जप्त्वा, 


अष्टोत्तर- 


माले त्वं सवेदेवानां भ्रीतिदा शुभदा भव । 

शुभं कुरुष्व मे देवि यशोवीयं ददस्व मे।। 
इति मन्त्रेण मालां शिरसि निधाय, 

गुहयात्‌ गुहयगोप्त्री त्वं गृहाणास्मत्कृतं जपम्‌ । 

सिद्धिभवतु मे देवि त्वत्प्रसादान्महेश्वरि।, 
इति तेजोरूपं जपफलं देव्या वामकरे समप्यं, पूनः सेतुं दशधा 
जप्त्वा, पूवंवदणशौचभङ्ख प्राणायामं च कृत्वा, मालां यथास्थानं 
स्थापयेत्‌, 


| इतिजपक्रमनिरूपणम्‌ ॥1 


पुज।(पद्धतिः ७ 


अत्राणशक्तानां कुल्लुकां सेतुमहासेतुनिवणाङ्खन्यासकरन्यासमुद्राशोधना- 
गौचभङ्ककण्डलिनीध्यानान्यनावश्यकरानि, इति । 


॥ अयपुजाङ्कहोमविधिः ॥ 

अत्रावसरे पूजाङ्खटोमं कुर्यात्‌ । तत्र॒ स्वदक्षिणहस्तप्रमाणं चतुरं 
चतुरङ्खलमुच्ड्ितिं स्थाण्डिलं कत्वा मूलेन वीक्ष्य, छड्िति प्रोक्ष्य, 
तेनैव दर्भः संताडय दहं इति मुष्टिना सिच्च्य, मुलन अग्नि स्थापयित्वा, 
तत्र देवीं ध्यात्वा, गन्धाद्यः सम्पूज्य, आज्येन व्याहूतिहोमं कत्वा, 
मूलमन्त्रेण पविशतिसंख्यया हृत्वा, पृनर्व्याह तिभिहूंत्वा, गन्धाद्यैः 
सम्पूज्य, देवतां पीठमूतौं संयोज्य, वाह्नि विसजंयेत्‌ । 

भोभो वहन महाशक्तं सवकम प्रसाधक । 

कर्मान्ति देव सम्प्राप्ते साल्लिध्यं कूर सादरम्‌ ॥ 


॥ इतिहोमविधिः ॥ 
॥ अयस्तोत्रादिविधायम्‌ ॥ 


अज्ञायता ज्ञायता वापि यन्मथा ज्ियते शिवे। 
मम कत्यभिदं सवेमिति मत्वा क्षमस्व मे॥ 


इति मन्त्रेण देवीं वीक्ष्यमाणः स्तवकवचसहलन मादिकं पठित्वा, 
देवीं प्रदक्षिणीकृत्य, योनिमुद्रां प्रदश्यं प्रोक्षणीपात्रजलं चृलुके 
कृत्वा, 


॥ अथविस्तजंनविधिः ॥ 


ॐ इतः पूर्वाः प्राणडुदिदेहध्माधिक्रारतो जायथत्खप्नसुुप्त्यवस्थायां 
तुमनस।वाचाकमखा हस्ताभ्यां प्द्म्याुदरे शिश्नेन यत्‌ स्मृतं यत्‌ 
कतं तत्‌ सवं बह्ापंणं भवत सराह । 


ॐ मां मर्दं सक्रलसम्यक्‌ श्रीमदन्तिशश्ालिकेर्वरचरणयो- 
स्समपणमस्तु । 
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ॐ तत्‌सरदित्यात्मसमपेणं कृत्वा, आवरणदेवताः देव्यङ्कं विलाप्य, 
संहारमुद्रया श्रीचक्रात्‌ पष्पं समुद्धृत्य 
गच्छ गच्छ परं स्थानं स्वस्थानं परमेश्वरि 
ब्रह्मादीनामपिदेवानां दुलभं परमं पदम्‌ 1 
इति दक्षिणनासिकया निर्माल्यपुष्पाघ्राणपूवेकं सुषुम्णामार्गेण देवतारूपं 
तेजः स्वहूदि समानीय, श्रीमदत्तिरकालिके पूजिता क्षमस्वेति देवीं 
विसृज्य, एेशान्ये त्रिकोणमण्डलं विधाय, तत्र श्रीचक्रनिमल्यिन, 
ट निर्माल्यवासिन्ये नमः । इति 
चवणं ह्यन्नपानादि ताम्बूलं स्रग्विलेपनम्‌ । 
निर्मल्थिं भोजनं देवि ददामि शभ्रीशिवाज्ञया ।। 
इति च पुष्पाक्षतनैवेद्यादिभिः पूजयेत्‌ । 
ततः किथ्िन्निर्माल्यं शिरसि धायं, लेप ब्रह्मरध्रे संधायं, 
ॐ गङ्धापुष्करनमंदा स यमुना गोदावरी गोमती । 
गङ्धाद्रारप्रयागराजबदरोवाराणसो सिन्धुषु । 
तीथंस्नानसहस्रकोटि फलदं श्रौचक्रपादोदकम्‌ ।। 
इति पादोदकं गृहीत्वा, यथोक्तविधिना आहतवीरेः सह्‌ पात्रवन्दनां 
कुर्यात्‌ 1 


|| इतिप्रधानदेवतापुजनं विसजंनञ्च ॥। 


॥ अथ पत्रवन्दना ॥ 


` तद्विधियंथा-- 


चक्रेशः स्व दक्षे गुर्वादीन्‌ ज्येष्ठान्‌ स्व॒वामे च कनिष्ठान्‌, 
शक्तिसाधकान्‌ यथा योग्यं युग्मान्‌ वा, पड्क्त्याकारेण चक्राकारेण 
वा, स्व-स्वासने समुपवेश्य, गुर्वादि ज्येष्ठानुक्रमेण शिवशक्तिधिया 
गन्धादिभिः सम्पूज्य, गुरुपात्रं गुरवे समपेयेत्‌ । तदभावे जले क्षिपेत्‌ । 
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तत न्ह 
अलिपानमिदं तुभ्यं दीयते पिशितः सह । 
स्वीकृत्य सुभगे देवि जयं देहि रिपुं दह्‌ ।। 
इति मन्त्रेण शुद्धिसहितं शक्तिपात्रं शक्त्य समप्यं, बीरपात्राभ्रतं पूर्व 
तपंणार्थं रक्षितेनास्षवेन समं मेलयित्वा, तत्तत्पात्रे परिविष्टेन पूवेरक्षितेन 
तादुणेन शुद्धिवण्डेन सह ज्येष्ठानुक्रमेण सर्वेभ्यः साधकेभ्यो हस्ताभ्यां 
दद्यात्‌ । 
ततो योगिनीपात्रमवीरायाः बलिपात्रं कापालिकायाअभावे खद्राय 
दत्वा, विशेषारर्ध्याम्रतं स्वपात्रे गृह्णीयात्‌ । 
ततस्तेऽपि साभयिका. पूजामण्डपमागत्य, पूर्वोक्तचतुरल्लादिमृद्राभिः 
श्रीचक्रं प्रणस्य, यथाधिकारं स्वस्वासने समुपविश्य, चक्रशदत्तशुद्धि- 
सहितासवपात्रं हस्ताभ्यां सादर गृहीत्वाऽऽधारोपरि स्थाप्य, प्राणानायम्य, 
ऋष्यादिकं विन्यस्य, विति धेद्ुमूद्रयामृतीकृत्य, मूलेन पात्रामृतमष्ट- 
धाभिमन्त्य, स्व-स्व गुरुसम्प्रदायानुसारेणानन्दभं रवानन्द्भरवी गुवंष्ट- 


देवताः सन्तप्यं, पूर्वोक्त रीत्या तत्त्वशुद्धि कुय्युः । 
तदनन्तरं चक्रेश्वरः सामथिकस्सह पात्रवन्दनां कूयदिथा-- 
श्री भद्भरवशेखरभ्रविलसच्चन््रामृताप्लावितम्‌ । 
क्षेत्राधीश्वरयोगिनीकुलगणः सिद्धः समाराधितम्‌ । 
आनन्दाणंवकं महातमकमिदं साक्षात्‌ त्रिखण्डामृतम्‌ । 
वन्दे नीप्रथमं कराम्बुजगतं पात्रं विशुद्धिप्रदम्‌ ॥ 
इत्यभिवन्यान्योन्यं च वन्दनं कृत्वा स्वहस्तकृतन्रिरवण्डमुद्रया पात्रं 
धृत्वा शुद्धिखण्डसहितदल्िणहस्तपात्रं वामकरेण संयोज्य, हृदयसमीपे 
कृत्वा, 
ॐ समृद्रं मथ्यमाने तु क्षी रान्धौ सागरोत्तमे । 
तघ्नोत्पन्नां सुधां देवां कन्यकारूपधारिणीम्‌ ।\ १11 
११ 
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गोमू>सदशाकारां फणामतसपुडवाम्‌ । 
अष्टादशमुजर्युक्तां नीरजायतलोचनाम्‌ ।\२॥। 
आनन्दस्य शिरे जातासानन्दश्च महेश्वरः । 
तयो्योगि भवेद्‌ ब्रह्मा विष्णुश्च शिव एव च ।\२३।। 
तस्मादिमां सुधादेवां पूर्णाऽहन्तां जुहोम्यहुम्‌ । 
इदं पविन्रममतं पिवामि भवभेषजम्‌ ॥1४।। 
पशुपाशसमुच्छेदकारकं भेरवोदितम्‌ । 
चित्ते स्वातनत्यभावत्वात्तस्थानन्दमयात्मनः ।१५।। 
तन्मयत्वाच्च भावानां भावाः स्वच्छन्दकारिणः । 
सुषुम्णान्तं विकाशाय सुरसस्तेन पीयते ।\६।। 
तस्मादिमां सुधां देवों पर्णाऽहन्तां जुहोम्यहम्‌ । 
मन्मेणानेन देवेशि मूलमन्त्रेण मन्नवित्‌ ।\७1। 
अनाकरुलमनाः कुर्यादत्तिपानं शनं: शनः । 
स्वात्मम्‌लच्रिकोणस्थे सुयकोटिससप्रभे ॥८।। 
कुण्डल्याकृतिचिद्रूपे कलद्रव्यं समन्यकम्‌ । 
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पराहन्तामये वह्नौ जुहोमि शिवरूपधृक्‌ । 


आज्ञां गुरूणां करुणानिधोनां मायामनुष्याङृतिविग्रहाणम्‌ । 


न" = जि 


शीक्ण्डलोतुण्डचिदग्निमध्ये सुधां च वाचा समपंयामि ॥। 


इतीमानि मन्त्राणि मूलं च पठ्ित्वेष्टदेव्यं समप्यं, नमस्कृत्य, गृहणामि 
इति गुरुशक्तसाधकेभ्यः आज्ञां प्राथयेत्‌ । ते च जुषष्वेति सादरं ब्र. युः । 


एवमेवान्येऽपि तथेवाज्ञां प्राथ्यं, जुषेत्याज्ञप्ताः मूलाधारात्‌ कुण्डलिनी. 
मिष्ट देवतारूपिणीमाजिह्वान्तां विभाव्य, शिवोऽहूमित्यात्मानं मत्वा, 
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श्रीगुरु स्मरन्तः कुलकुण्डलिनीमूखे संतप्य, शुदधिखण्डं स्वीकृत्य, 
पात्राणि स्व-स्व पाव्राधारे स्थाप्य, श्री गुरु ध्यायेयुः । 

इति प्रथमं पात्रं । 
ततश्चक्रेश्व रण्चक्राद्‌ वहिगंत्वा, तत्रत्यजलेन स्वपृष्ठस्थजलेन वा करौ 
संशोध्य, पूवंवज्जेष्ठानुक्रमेणेव परिविष्य मीनं च दत्त्वा तंस्सह 
द्वितीयवन्दनां कुर्याद्था- 
हैमं सिन्धुरसावहं दयितया दत्तं च प्रयादिभिः। 
किचिच्चचलरक्तपङ्जदशा सानन्दसुदीक्षितम्‌ । 
वामे स्वादूकरं विशुद्धिकरणं पात्नौ निधायात्मकम्‌ । 
वन्दे पात्रमहं द्वितीयमधुनानन्दकसंवर्धनम्‌ ॥ 
इत्यन्ते पात्रं स्वीकृत्य, मीनं संदश्य, मन्वचिन्तनं कुर्युः । 
इति दितीयं पात्रम्‌ । 
ततः पूवेवन्मृद्रया सह ततीयं पात्रं परिविष्य- 
ॐ सर्वास्नायकलाकलापकलितं कौतहलोद्योतिकम्‌ । 
चन्द्रोपेन्द्रमहेन्द्रशम्भुवरुणन्रह्यादिभिः सेवितम्‌ । 
ध्यातं देवगणेः परं मुनिगणसेक्षाथिभिः सवदा । 
वन्दे पानमहं त्रतीयमधुना स्वात्मप्रनोधक्षमम्‌ ॥ 
अत्र प्राणायामन्यासाद्याचरणं विशेषोऽन्यत्‌ सवं पूवंवतु । इति 
तृतीयं पात्रम्‌ । 
अथ- 
मद्यं मीन रसावहं हरिहुरब्रह्मादिभिः पूरितम्‌ । 
मुद्रामेथुनधमंकमेनिरतं क्षाराम्लतिक्ताक्रयम्‌ । 
आचार्याष्टकसिद्धभेरवकलान्यासेन संशोधितम्‌ । 
पायात्‌ पन्चमकारतरवसहितं पात्रं चतुथं नमः ।। 
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अत्र मांसमीनसृद्राणां चरयाणां दानं पानान्ते जपः कार्योऽन्यत्सर्वं पृवेवत्‌ । 
इति चतुथं वन्दनम्‌ । 
आधारे भुजगाधिराजवलये पात्रं महौोमण्डलम्‌ । 
तत्त्वं सप्तसमुद्रवारि पिशितं चाष्टौ च दिर्दन्तिनः। 
सोऽहं भरवमच॑येत्‌ प्रतिदिनं तारागणरक्षत- 
रादित्यभ्रसुखस्सुरायुरगणराज्ञाकरः किङ्करः ।। 
अव्र यथेष्टमांसादीनां परिवेषणं णक्स्यूच्छिष्टं च पेयमिति विशेषोऽन्यत्‌ 
सर्वं पूववत्‌ । 
धर्माधमंहविर्दप्ति आत्माग्नो मनस। सचा । 
सुषुम्णावत्मना तुभ्यमक्षवृत्तिजुहोम्यहं स्वाहा 
इति मन्त्रेण दष्टिपातादिकं स्व-स्वणक्तिं चावेक्ष्यैकादशे नवमे सप्तमे 


एव तत््वोत्सजंनात्मकं पूर्णाहतिमनेन मन्त्रेण जुहुयात्‌ । मन्त्रो यथा- 
मूलमुच्चायं-- 


ॐ प्रकाशाकाशहस्ताभ्यामवलस्व्योमनीलुचा । 
धर्माधमंकलास्नेहपूर्णाहन्तां जुहोम्यहम ।। स्वाहा 
इति पन्चमं पात्रम्‌ । 


अथ पष्ठपात्रं परिविष्य परमान्नं च दत्वा, 


क्षत्रं च।(मरभद्रपीठ परमानन्दोदयादायकम्‌ । 
रम्यं राज्यकरं प्रियं सुखकरं साम्राज्यसायुज्यदम्‌ । 
नाना व्याधिभवान्यकारहुरणं जन्मा.तरष्वंसनम्‌ । 
भ्रीमद्भेरवभरवी प्रियतरं पात्रं च षष्ठं नमः।। 


इति कुर्यादन्यत्‌ पूवंवदिति षष्ठपात्रम्‌ । 


पूजापद्धतिः ८१ 


जाग्रत्‌स्वन्नधुषुप्तिकायंपरतश्चेतन्यसष्लिञ्रदस्‌ 
विद्य॒त्‌भास्करव्िचन्द्रधनुषो ज्योतिः कलाव्यापितम्‌ । 
ईडापिद्धलमध्यमच्निवलया यत्‌ कण्डली पध्यगस्‌ । 
पात्रं सम्तमपूरणेन तद्णानन्दाधिकं पातु मास्‌) 
अत्र मोदक्रानधिकरभन्यत्‌ समानमिति सखष्ठमं पात्रम्‌ । 
मूढाज्ञानकदम्बकाननकठोरएग्निस्व्पं परम्‌ । 
ज्ञानं ध्वस्तसनस्तसंश्यधियारवं दुधाधारया ) 
भोगं मोक्षकर सभावशकरं मूद्धिन ज्वलन्तौ परम्‌ ' 
देवी रक्षति संजपन्न दिनं पात्र भजे चाष्टमम्‌ ।। 
अत्र॒ दधिदुग्धादिदानं विशेषोऽन्यत्‌ सवं पूर्ववत्‌ । इत्यष्टमं 
पात्रम्‌ । 
मन्ये ब्रह्ममयं समस्तजगतां सारं महत्‌ शाश्वतम्‌ । 
ज्ञेयं भवभोगच-चलधिया स्थूलाङृतिध्यायताम्‌ । 
अस्माकं भवरूपतां करुणया प्राप्तं तदत्यद्भमुतम्‌ । 
तत्‌ पात्र नवमं पिवेच्च सततं भुक्तिश्च मुक्तिप्रदम्‌ ॥। 
अत्र नानाफलादिदानं विशेषोऽन्यत्‌ समानम्‌ । इति नवमं 
पात्रम्‌ । 
वामे चन्द्रमुखी मुखे च मधुरं पात्र कराम्भोरुहे। 
मूद्धिन धीगुरुचिन्तनं भगवतीध्यानास्पदं मानसे । 
जिह्वायां जपसाधनं परिणतत्कालक्माभ्यासनस्‌ 
तत्‌ पात्रं दशमं पिवेच्च परमं भुक्ति सुवितश्रदम्‌ ॥। 


अत्र॒ जिज्ञास्यपदार्थानां दानमधिकमन्यन्यत्‌ प्रथमपात्रवदिति दशमं 
पात्रवन्दनम्‌ । 


८४ 


कालोपूजापद्तिः 


ॐ रामावामकरे सुधा च अधरे सन्त्र जपन्‌ मानसे । 
वबीणवेणुरवं वय??द्गायन्ति लीलारसम्‌ । 
क्रोडाकेलिक्‌त्हले च विमला लावण्यलोलारसम्‌ । 
पानोत्लासविलासपुणसमये पात्र च एकादशम्‌ ।। 


अत्र॒ यथेच्छया भक्ष्यादिकं देयमन्यत्‌ सकलं प्रथमवदित्येकादश- 
पात्रवन्दनम्‌ । 


एवं दुष्टिपातावधिके पाने यथाशक्ति पच्वमाद्यन्यतमे तत््वोत्सगं 
विधायेष्ट देवीं ध्यायन्‌, स्व-स्वकल्पोक्तस्तवादिकं परित्वा, शान्ति- 
स्तवानन्दकवचानि पठेत्‌ । 


तेष्वादौ शान्तिस्तवो यथा-- 
ॐ नश्यन्तु षेत्त कूष्माण्डा: नश्यन्तु दूषका नराः । 
साधकानां शिवाः सन्तु आस्नायपरिपालिनाम्‌ ॥२१।। 
जयन्ति मातरः सर्वाः जयन्ति योगिनीगणाः। 
जयन्ति सिद्धडाकिन्यो जयन्ति गुरुपडक्तयः ॥\२।: 
जयन्ति साधका सर्वे विशुद्धाः कौलिकाश्च ये। 
जयन्ति समयाचारसम्पन्ना पुजका नराः ।)३)। 
नन्दन्तु अणिमासिद्धा नन्दन्तु कुलपालकाः। 
इन्द्राद्या देवतास्स्वे त्रप्यन्तु वास्तुदेवताः ।\४।। 
चन्द्रसूर्यादयो देवा स्तुप्यन्तु मम भक्तितः। 
नक्षज्राणि ग्रहा योगाः करणा राशयश्च ये।\५।। 
तुप्यन्तु पितरः सवं मासा सम्बत्सरादयः। 
खेचराः भचराश्चव तुप्यन्तु मम भक्तितः ।\६। 
अन्तरिक्षचरा ये च ये चान्ये देवयोनयः) 


ते स्वे सुखिनो यान्तु सर्पा नद्यश्च पक्षिणः ।1७1) 


पू्नापद्धत्िः ८७ 


पशवस्तरवश्चव पताः कन्दराः गृहाः 
ऋषयो ब्राह्यणाः सर्वं शान्ति कुबन्तु मे सदा ॥1>11 


तीर्थानि बहवो ये चये चान्या पुण्यभ्रुमयः 
वृद्धापतित्रता यस्थाः शान्ति कुवन्तु मे सदा 11४1) 
शिवं सवत्रमेवास्तु पुत्रदाराधनादिषु । 
राजानः सुखिनो यान्तु क्षेभं कुवन्तु मे सदा ।॥१०॥। 
शुभा मे दिवसा यन्तु भित्रा नन्दन्तु मे सडा)। 
साधकाः जयिनः सन्तु शिवं तिऽ्ठन्तु मे सदा \\११।। 
सुता मे विदिता सन्तु मित्रास्तिष्ठन्तु पूजकाः । 
ये ये पापधिः सुडूषणरताः मन्दादराः पजने ।॥।१२।। 
वेदाचारविमदनष्टहदया ष्टाश्च ये साधकाः) 
दृष्टाचक्रमपृतव्रंजातहदया ये कौलिका दूषकाः ॥\१३॥ 
ते ते यान्तु विनाशमत्र समये श्रीभरवस्याज्ञया । 
साधकानान्तु देष्टारः सदेवाम्नायदूषकाः ।१ १४।। 
योगिनां मुखे पान्तु तृप्त।स्तत्‌पिशितस्तु ताः) 
शत्रवो नाशमायान्तु मम निन्दयाकराश्च ये॥१५॥ 
देष्टारः साधक (नां च ते नश्यन्तु शिवाज्ञया- 


इति यामलोक्तं श्यामारहस्यदीपिकादिधृतं शान्तिस्तोव्रं समाप्तम्‌ । 
| अथननन्दस्तवः ॥ 
कूलाणवोक्तमानन्दस्तवं विस्तरभिया न लिखितम्‌ । 


ॐ नमाम्यहं मङ्कलयोगनुगरा, सौन्दयंलक्षम्या भुवि वजयन्तीम्‌ 1 
ीधुन्दरीमिन्दुकलावतंषां, सानन्दमानन्दसयों स्मरामि ॥१॥ 


1 ~ 


कालोपूजापद्धतिः 
श्रीसुन्द रीभिन्दुकलावतंसां, हालाभिराघुणत लोचनानाम्‌ । 


अस्नाकमानन्दितमानसानां, माहेश्वराणां दिवसाः प्रयान्तु ।\२। 


निधाय धारां वदने सुधानां, श्रीचक्रमभ्यच्यं कुलक्रमेण । 


आस्वाद्य भ्यं पिशितं मरगाक्षीमालिङ्‌ग्य मोक्षं सुधियः प्रयान्ति 1२1) 


दिने दिने तीथघटोऽस्तु पूर्णो, दिने दिने सम्मिलितं द्ितोयम्‌ । 
दिने दिने सुन्दरितपणं मे, दिने दिने पन्चमसङद्धमोऽस्तु ।।४।। 
आस्वादयन्तः पिशितस्य खण्डमाकण्टपूर्णं मदिरां पिवामः! 
वामेक्षणासद्धममादक्षाना भुवि च मुषित च नराः प्रयान्ति ।।*५।। 
नास्वदुलाभः पिशितस्य यस्मिन्‌, पन्चाक्षरोप्‌णंरतिनं य्न ) 

न यन्न॒ सद्धो मरगलोचनायास्तत्तदिनं दुदिनमेव मन्ये ।\६॥ 
प्रवतेकानां सरह॑साथ लक्ष्मीः भ्रयाति गेहृषु पदक्रमेण 1 
श्रीसुन्दरीसाधकनिन्दकानामायुः क्षयं गच्छति तत्‌ क्षणेन 11७11 
अङ्घेषु कष्ठं च गृहेष्वलक्ष्मीमेलं शरीरे भवनं श्मशानम्‌ ! 
श्रीसुन्दरोसाधकनिन्दकानामायुश्च वित्तं च लयं प्रयान्ति 11511 
हालां पिवन्‌ दीक्षितमन्दिरेषु, स्वपन्निशायां गणिकागृहुषु । 
गृहे-गृहे भोजनमेव कूवन्‌, दश्चरम्यते कौलिकचक्रवर्तो 11४1 


अनन्तरं कालवशेन योऽहं भूयो भविष्याभि नमे विषादः। 


श्रीसुन्दरि त्वां सततं स्मरामि, दिनं तु तद्भरव सो बभूव ॥\१०।। 


विकत्पवारीतटसल्लिविष्टा, प्रवतमानाः पशवो वराकाः । 


प्रविश्य हालाम्बुनिधावगाधे, श्रमन्त्यतः स्वादितकौलमार्गो ॥। ११।। 


१२ 


पू्जापदढतिः - 


उन्मूलनं पात्रविनिन्दकनासुन्मूलनं पानैक्‌तूहलान।म्‌ ! 
आकषणं पङ्करुहेक्षणानां मैरेयपानं स्वयसावरामि ।१२।। 
वाराणसोजहनुसुताश्रयागकेदारतोर्थादिविलोकितानि 
तेनव पुण्येन जगत्‌ पृनातु श्रीयुन्दरी चिन्तनमेव तथ्यम्‌ \। १३ 
आयातपातेन भवाभिलाषो जातो महानेव सम प्रयासः । 
मोक्षाय नाथस्य पदभ्रसादादङ्खोक्ृतः सम्प्रति कौलसमागेः 11 १४।। 
नान्यं भजेऽहं न तथ।न्यमीड नान्यं स्मरे न पुनराश्नयासि। 
तां चापि नाऽहं परमाथभावं श्नीयुन्दरीं चेतसि विस्मरामि ।\१५।। 
विलि्य सिन्दूरमयं सुधीभिः श्रौ चक्रसित्यं निशि वलृप्तयन्त. ! 
श्रीसुन्दरी चेतसि चिन्तयन्तः कृपावलोके वशयन्ति लोकान्‌ ।। १६।। 
वामे रामा रमणक्शणला दक्षिणे चालिपान्नम्‌ । 
अग्रे न्यस्तं सरिचसहितं शूकरस्योष्णशुद्धिम्‌ ।। १७।। 
स्कन्धे वीणा ललितकलिता सत्‌कथा सद्गुरुणां । 
कोलो मागः परमगहनो योगिनामप्यगम्यः ॥\ १८) 
वामे चन्द्रमुखी सुखे च समधुरं पात्र कराम्भोरहे, 
मूद्धन भ्नोगुरुचिन्तनं भगवती ध्यानास्पदं मानसे । 
जिह्वायां जपसाधनं प्रणतिभिः कोलक्रमाभ्यासनम्‌, 
यान्त्वन्ते नियतं पिवन्तु सततं भुक्ति च मुक्ति नरा. ॥1१४)1 

करे पात्र मुखे स्तोत्रमानन्दं हुदयास्बुजे। 

मूद्धिन शभनोगुरुपादान्जस्मरणं . किमतः परम्‌ ।२०॥। 
एकेन शष्कचणकेन घटं पिवामि, 

वापीं पिवामि सहस्रा लवणाद्रकेन । 
आस्वादयामि यदि रोहितमुण्डलण्ड, 
गङ्धां पिवामि यमुनां सह सागरेण २१।। 


(इ, कालोपूजापद्धतिः 
यो देव्याः क्रमदूषका समयिनामसुद्रेजकास्सद्गुरोः 
देष्टारः कूलयोगिनीद्‌ढमनस्तापाकृलद्रेषिणः । 
वीरद्रव्यविनिन्दका कूलवधू्‌ बहासिकाः पजने 
दरोहाचारधिया पतन्त सततं ते योगिनीनां मुखे ।\२२। 
अलिपिशितयपुरन्ध्रीभोगप्‌जापरोहम्‌ 
बहुविधकलमार्गारम्भसंम्भावितोऽहम्‌ । 
पशजनविमुखोऽहं भरवोमाश्रितोऽह 


गुरुचरणरतोऽहं भ रव)ऽह्‌ं शिवोऽहम्‌ ।1२३।। 


11 इत्यानन्दस्तोत्रं समाप्तम्‌ ।। 


॥ अथानन्दकवचम्‌ ॥ 


श्रीमहादेव उवाच-- 
श्यणु देवि महाभागे पुण्यं कवचन्रुत्तमम्‌ । 
आनन्दाघ्यं महापुण्यं सवतोथफलप्रदम्‌ ।। १)। 


आनन्दकवचस्य ऋषिदेक्षिणाभूतिरास्यः । 
पडिक्तश्छन्दो देवता च त्रिपुरा परमेश्वरी ।२॥ 


शोषं मे त्रिपुरा पातु ललाटे न्रिपुराम्बिका । 
त्रिपुरेशी केशपाशं श्रूमध्यं पातु मालिनी ॥२।) 
श्रवणं पातु चामरुण्डा गण्डं पातु हरभ्रिया । 


नासिकां पातु भेरुण्डा दन्तान्‌ रक्षतु कौशिको 11 ४।। 


पुज पद्धतिः ६१ 


मद्धला पातु कण्ठदेशं भौमा रक्षतु लोचनम्‌ । 
क्षेमङ्करी सध्यदेशं स्तनो रक्षतु हिङ्गुलम्‌ ।\५।। 
करमूलं चचिका पातु कूपर विन्ध्यवासिनो । 
नाभिदेशं विशालाक्षी कराग्रं विश्ववन्दिता ।\६। 
करमध्य शम्भुरामा वंष्णवी मणिबन्धनम्‌ । 

नखान्‌ रक्षतु रवताक्षो जठर पातु मोषणा ॥।७।। 
अग्निज्वाला गुद्यदेशं नाडीरन्ध्रं सहोदथा । 

षट्‌ चक्र पातु भद्रा सुषुस्णां पात॒ भेरवी ॥८॥। 


चित्तं मे पातु विजया दशद्ारं ग्रियंवदा । 


पुष्ठ रक्षतु महेशो पादौ भक्तप्रियाऽवतु । ६।1 


दक्षपाश्वं भद्रकालौः वामपाश्वं च शङ्करी । 

पात॒ मे सवंगात्राणि श्रीश्रीत्निपुरसुन्दरी ॥\१०॥। 
इत्येतं कवचं देवि निषु लोकेषु दुर्लभम्‌ । 

राज्यदं भोगदं सौख्यश्रदं सवेप्रदं प्रिये ॥\११।। 
पुत्रदं सवंलोकानां शत्रसश्चयनाशनम्‌ । 

यः पठेत्‌ प्रातरुत्थाय चक्रमध्येऽपि यः पठत्‌ ॥॥१२।। 


अवश्यं मुक्तिमानोति कवचस्थ प्रसादतः ॥। 


॥ इत्यानन्दक्वचं समाप्तम्‌ ॥ 


ततः कूलस्तो तरं पठित्वा दिव्यश्चेदन्तं सवं कृत्यं देवाग्रे एव समाप्य, 
पूवोक्तत्रिकोणाकारादिना प्रणम्य--ॐ इतः धुव ॒भाणेति मन्त्रेणात्म- 
समपंणं विधाय, श्रीपात्रमुत्तोल्य श्रीदेव्युपरि त्रिधा भ्रामयित्वा, तस्मात्‌ 
किचित्‌ परामृतं श्रीचक्र समप्यं, श्रीपात्रमाधारोपरि निधाय, आवरण- 


छर्‌ 


कालोपूजापद्धतिः 


देवताः देव्यङ्क विलाप्य, पूर्वोक्तरीत्या देवीं स्वहूद्यानीय, विसृज्य, 
= ट चु 


निर्माल्य वासिनीं सम्पूज्य, तस्यै निमल्यादिकं समर्प्यं, किशथ्विच्तिमर्त्यं 
स्वशिरसि धायं श्रीपात्रामृतं त्रृतीयांशं श्रीगुरवे द्वितीयभागं शक्त्य 
अवशिष्टं तृतीयं भागं च स्वपात्रे निक्षिप्य, स्वीकृत्य, निजपात्रं 
भूमावधोमुखं कृत्वा, तदुपरि जलं पुष्पं च निक्षिप्य, पात्र 
मुत्थापयेत्‌, 


|| इति पान्नरवन्दना ॥ 


॥ अयपात्रोतलीकरणम्‌ 11 


तत्‌ पात्रस्याधोपमुखकरणपतितोऽविन्दुभूमौ सायावीजमूत्लिख्य, 
वामहस्तकनिष्ठया तन्मृदा-- 


यंयं स्पृशामि पादेन यंय पश्यासि चक्षुषा । 
स एव दासतां यातु यदि शक्रसमो भवेत्‌ । 


इति मन्त्रेण, स्वमस्तके तिलकं कूर्यात्‌ । एवमेवास्येऽपि पात्रं 
शीतली कुय्युंः ॥ 


चक्रश्वरप्चेद्गुरः स्वपात्रं विसृज्य, पुनस्तस्मिन्‌ किचिद्िशेषाध्ये विन्दुं 
निक्षिप्य, शान्तिस्तवं पठन्‌ चक्रस्थसाधकान्‌ तेनामृतेनाभिषिञ्चेदिति 
केषाश्ित्‌ सम्प्रदायः । 


विसजंनावसरे भूपतितविन्दुना शिष्याणां मस्तकेऽपि गुरूकतृंकतिलक- 
करणमिति च केषाञ्चित्‌ सम्प्रदायः, 


` ततो यत्र॒ निर्मात्यलेषने स्वव्रह्मरन्ध्रे संधार्यं, युक्तमन्त्रेण पादोदकं 


पीत्वा, देवीब्रह्यविष्णुशक्रसूयंगणेशयमवरुणवायुधनदेशानेभ्यस्तथा साध. 


केभ्यः कुमारीभ्यश्च दत्वा किचित्‌ स्वयं च स्वीकृत्य, सोऽहमिति 


पूजापद्धतिः + 


भावयन्‌ । वैष्णवाचारपरायणो नि.संयोगो यथा सुखं हि 
विहरेत्‌ । 
अत्र स्त्रीणां नैवेद्यं न देयमिति सङ्कु तः । 


।। इतिपात्रशीतलीकरणन. ॥ 


एवं विशेषफलाकांक्िभिरियं पूजा रात्रौ सदा कार्या । इयं च पूजा नित्यं 
क्रियमाणा उत्तमा, पवेपवंसु क्रियमाणा मध्यमा, प्रतिमास्येकदा 
क्रियमाणाऽधमा । एवं पजनभेदेन परुजकोप्युत्तममध्यमाधमञनेदं 
भजते । 

अत्र मासिकपूजाकल्पे कुलाष्टम्यां कार्या सा चाष्टमी प्रवृत्तौ शुक्ला 
मिवृत्तौ कृष्णा ज्ञेया । 

एवमभिषेकतिथावपि पजनमावश्यकम्‌ । 
इयं च पूजा मूख्यपदार्थालाभेऽनुकलत्पेनापि कतंन्या । अनुकल्पेऽनुपलब्धे 
तत्र तदभवं द्रव्यमघ्यंपात्रे नियोजयेत्‌ । “एतत्‌ कुलामरताभावे परतत्त्वं 
प्रकाशितम्‌" इति । एतदनुकल्पविधानस्‌ । मूख्या सा भे नित्याच॑न- 
प्वाचंनयोर्वोध्या न वीरचक्राचंनेऽपीति, “शुद्धया तु प्रथमं पात्रं मीनेनेव 
हितीयकमि' त्यायुक्तत्वात्‌ । 
अथ चात्रानुकत्पेऽसं भावितस्य भक्तस्य वाधिकारः । संभावितस्य त्वगत्या 
तन्तन्मुख्याश्राप्ति विषये एव । 

अथानुकल्पस्यापि किञ्चित्‌ कपदिकासाध्यत्वादत्यन्ताधमनिरालम्ब- 
भिक्षुभक्तेन कुलाचारं गृहं प्राप्य, ततोऽमृतं याच्य, तपंणादिकं कायम्‌ । 
ततोऽपि तदलाभे तस्माज्जलं गृहीत्वामृतबुद्धया संस्कृत्य, देवीमभ्यच्यं, 
तदेव पेयमिति । अथात्रैतादृशां बिन्दुयुतपूजायां विशेषतो ब्राह्यणस्य 


चैर्‌ 


कालीपूजापद्धतिः 


देवताः देव्यङ्ख विलाप्य, पूर्वोक्तरीत्या देवीं स्वहूद्यानीय, विसृज्य, 


निर्माल्य वासिनीं सम्पूज्य, तस्यै निमल्यादिकं समप्यं, किञ्चिन्निर्मल्यं 
स्वशिरसि धायं श्रीपाचामृतं तृतीयांशं श्रीगुरवे द्वितीयभागं शक्त्य 
अवशिष्टं तृतीयं भागं च स्वपात्रे निक्षिप्य, स्वीकृत्य, निजपाव्र 
भूमावधोमुखं कृत्वा, तदुपरि जलं पुष्पं च निक्षिप्य, पात्र 
मुत्थापयेत्‌, 


|| इति पान्नवन्दना ।। 


॥ अयपात्रशोतलीकरणम्‌ ॥ 


तत्‌ पात्रस्याधोमुखकरणपतितोऽधंविन्दुभूमौ मायावीजमुत्लिख्य, 
वामहस्तकनिष्ठया तन्मृदा-- 


यंयं स्पृशामि पदेन यंय पश्यामि चक्षुषा । 


स एव दासतां यातु यदि राक्समो भवेत्‌ 1) 


इति मन्त्रेण, स्वमस्तके तिलकं कुर्यात्‌ । एवमेवान्येऽपि पात्रं 
शीतली कुर्य्युः "1 

चक्रश्वरश्चेद्गुरुः स्वपात्रे विसृज्य, पुनस्तस्मिन्‌ किचिविद्विशेषाध्यं विन्दुं 
निक्षिप्य, शान्तिस्तवं पठन्‌ चक्रस्थसाधकान्‌ तेनामृतेनाभिषिजञ्चेदिति 


केषाख्ित्‌ सम्प्रदायः 1 


विसजंनावसरे भूपतितविन्दुना शिष्याणां मस्तकेऽपि गुरुकतुंकतिलक- 
करणमिति च केषाच्वित्‌ सम्प्रदायः, 


 ; ततो य॒त्र नर्माल्यतेपने स्वव्रहमरन्ध्रे संधाय, युक्तमन्तरेण पादोदकं 


पीत्वा, देवीब्रह्यविष्णृशक्रसूयंगणेशयमवरुणवायुधनदेशानेभ्यस्तथा साधः 
केभ्यः कुमारीभ्यश्च दत्वा किश्चित्‌ स्वयं च स्वीकृत्य, सोऽहमिति 


पूजापद्धतिः ३ 


भावयन्‌ । वैष्णवाचारपरायणो निःसंयोगो यथा सुखं हि 
विहरेत्‌ । 


अत्र स्त्रीणां नैवेद्यं न देयमिति सङ्कु तः। 


॥। इतिषात्रशीतलीकरणन. ॥ 


एवं विशेषफलाकांक्षिभिरियं पजा रात्रौ सदा कार्या । इयं च पूजा नित्यं 
क्रियमाणा उत्तमा, पवंपवंसु क्रियमाणा मध्यमा, प्रतिमास्येकदा 
क्रियमाणाऽधमा । एवं पूजनभेदेन पुजकोप्युत्तममध्यमाधमभ्रेदं 
भजते । 


अत्र मासिकपुजाकल्पे कुलाष्टम्यां कार्या सा चाष्टमी प्रवृत्तौ शुक्ला 
निवृत्तौ कृष्णा ज्ञेया । 

एवमभिषेकतिथावपि पूजनमावश्यकम्‌ । 
इयं च पूजा मुख्यपदार्थालाभेऽनुकल्पेनापि कतंव्या । अनुकल्पेऽनुपलब्धे 
तत्र तद्भवं द्रव्यमधघ्यंपात्रे नियोजयेत्‌ । “एतत्‌ कुलामृताभावे परतत्त्वं 
प्रकाशितम्‌ इति । एतदनुकल्पविधानम्‌ । मृख्या सा भे नित्याच॑न- 
पर्वाचनयोरवोध्या न वीरचक्राचंनेऽपीति, “शुद्धया तु प्रथमं पात्रं मीनेनेव 
हिततीयकमि'' त्यायुक्तत्वात्‌ । 
अथ चात्रानुकत्पेऽसं भावितस्य भक्तस्य वाधिकारः । संभावितस्य त्वगत्या 
तन्तन्मुख्या्राप्ति विषये एव । 


अथानुकल्पस्यापि किञ्चित्‌ कपदिकासाध्यत्वादत्यन्ताधमनिरालम्ब- 
मिक्षुभक्तेन कुलाचारं गृहं प्राप्य, ततोऽमृतं याच्य, तपंणादिकं कार्यम । 
ततोऽपि तदलाभे तस्माज्जलं गृहीत्वामृतबुद्धया संस्कृत्य, देवीमभ्यच्ये, 
तदेव पेयमिति । अथात्रैतादृशां बिन्दुयुतपुजायां विशेषतो ब्राह्मणस्य 





६४ कालोपूजापद्धतिः 


 नाधिकारोऽपितु शूद्राणामेव । हेतुमांसमीनादिकं परित्यज्यान्यत्सवंकर्मणि 
ब्राह्मणस्याप्यधिकारोऽस्तीति रहस्यम्‌ । ~ 


॥ इतिशरीकालीनित्यपूजाविशेषपद्धतिः समाप्त ॥ च 


॥ श्रीगुर्चरणकमलेभ्यो नमः ॥ 


ट. : @ 
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^ 
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काली पूजोपकर 





परिशिष्टम्‌ 
प्रथमम्‌ 
पुजोपकरणानां विशदीकरणम्‌ 


प्रातःङ्गत्यम्‌ 
काली सुन्दरी चेति उभावपि श्रीविद्ये । सत्यपि समाष्याभेदे 
अनयोयंजनप्रक्रियायां वहूत्र॒ साधारण्यं वतंते, तत्वत पेकात्म्यात्‌ । 
अनयोमंहा विद्ययोरुपासनाकाले उपासको मनसा वाचा कमणा च स्वात्मनि 
तद्रूपतामापादयति । अथ च बाह्याभ्यन्तरेण शौचं विधाय तस्याः शुद्धविद्याया 
यजनं करोति । उपास्यरूपतापादनस्य बाह्याभ्यन्तरपवित्रीकरणस्य चोपक्रमो 
ऽनुज्ज्ञितशय्य एव किच मृक्तस्वापस्साघधकः प्रातः प्रभृति विदधाति । 
निद्रा परित्यागस्य सर्वेरविगीतः सर्वोत्तमः प्रशस्तः कालः ब्राह्यमूहूतैः । 
यथोक्त -- 
रात्रेः पश्चिमयामस्य मुहूर्तो यस्त्रतीयकः । 
स ब्राह्म इति विक्ञेयो विहितः स प्रबोधने ॥। 
परशुरामकल्पसूत्े, श्रीक्रमे सूत्र २ भाष्ये । 
कालीपूजनावसरे साधको ब्राह्यं मुहूतं शय्यात्यागात्‌ प्राङ्‌ निद्रा- 
त्यागानन्तरं च कौलमागे पूज्यानां नव अष्टादश वा कुलवृक्षाणां १ नामोच्चारणं 
करोति । तदनन्तरं निजशिरःस्थायां सहस्रदलपद्मकणिकायां शिवस्वरूपस्य 
निजगुरोः ध्यानेन मानसोपचारेण च पूजयति पादुकामन्त्र च जपतिर । इदं 
श्रीसुन्दर्याः पूजनक्रमेऽप्युपदिष्टम्‌ । उभयोः क्रमयोः गुरुपादुकामन्तरे न कोऽपि 
विशेषः । गुरुपादुकामन्रस्य जपसमपंणादीनामोपचारिकक्रियायां विहितायां 


१ कुलवृक्षाणां विवरणं परिशिष्टे द्ष्टन्यम्‌ । 
२. ब्राह्म महते ब्राह्मणो मुक्तस््रापः पापविलापाय परमशिवरूपं गुरुमभिमूृष्य, 
प० कण० सु०, धीक्रमे, सूत्र २, भष्ये। 


# 


स कालीपूजापद्वतिः 


कालीकुलपरम्परानुसारं निजगुरं स्मरति । यथा च श्चीविद्यारत्नाकरे 
पादुकापंचकपारुविधाने । 


कुण्डलिनीष्यानम्‌ 


कुण्डलिनी मात्रुकामयी चिच्छक्तिरुच्यते । मातुकावर्णा एव मन्र- 
कल्पकास्सन्ति । तस्मान्‌ मन्त्रात्मिकायाः कुण्डलिनीरूपायार्चिच्छक्तेध्यानिं 
साधकायावश्यकतंव्यतयानि्दिष्टम्‌ । अथात्र साधकोऽन्तः करणेन चिच्छक्तिं 
भावयेत्‌ । भावनास्वरूपं यथा- कुण्डलिनीशक्तः सुषुम्णापथेन षट्चक्राणां 
भेदनं कुवती, सहस्रारस्थितेन परशिवेन संपृक्ता जाता, ततश्चन्द्रमण्डलात्‌ 
क्षरन्तीं माध्वीधारां पिवन्ती, पूनः स्वस्थानं यथावत्‌ प्रत्यागतेति । 
श्रीविद्यायाः पूजनक्रमेऽसौ क्रमः दशधाभ्यस्यते तस्य विवरणं परशुराम 
कल्पसूत्रे चतुथसूत्रव्याख्यायां द्रष्टव्यम्‌ । किन्तु कालीपूजनक्रमे अस्यां 
क्रियायां वेशिष्ट्यं यथा-सहस्रारे शम्भुना संयुक्तायाः माध्वीं पिवन्त्याः 
कुण्डलिन्याः मुख एव नवकूुलगुरूणां स्थिति कल्पयन्‌ तेषां स्मरणं 
विधातव्यम्‌? । तेषां नामानि श्यामारहस्ये (प° ८) उल्लिखितानि वर्तन्ते । 
कुलगुरुणां स्मरणमन्तरा यागः न तथा फलाय भवतिः । 


गुरुवन्दनानन्तरमपरा महत्वपूर्णां क्रियाजपासमपंणमिति । 
पूवंदिनस्याजपाजपः षट्‌चक्रषु सहस्रारस्थितदेवानां च क्रमेण ६००, 
६०००, &०००, ६०००, १००५० , १५५० संख्यया समप्यंते | अस्य 


विधानमपि सामान्येन सर्वासां विद्यानां पूजनविधानप्रतिपादकेषु ग्रन्थेषु 
समुपलभ्यते । 


सौकर्ययास्याजपासमपणविधानस्य संकेत उपस्थाप्यते- 


१. मूलादि ब्रह्मरघ्रान्तं गुणं ध्यात्वा गुर स्मरेत्‌ । 
ए्यामारहस्ये, प° ८। 
२. कुलनाथं परित्यज्य ये शाक्ताः परसेविनः । 
तेषां शिक्षा च यागश्च अभिचाराय कल्पते ॥ 
तत्रैव । 
३. अजपाशन्दव्याख्य। परिशिष्टे द्रऽ्टव्या । 


॥। पूजोपकरणान। विशदोकरणम्‌ । ६८ 
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अनन्तर गायत्री जाजप्यमाना भवति । एवं वाङ्मनसः संस्क्रिया 
शेयात्यागास्प्रागेव विधीयते । 

अथ समन्त्रं भूस्पशेनं अन्या वा नित्यक्रिया कार्या । स्नानानतरं सध्या- 
तपंणयोविधानं साम्प्रदायिकरीत्या भवेत्‌ । वेदिकी संध्या तु यथावदेव 
क्रियते स्वशाखानुसारेण, परं तान्त्रिक्यां संध्यायां गायत्रीमन्त्रे च देवतानुसारं 
भेदो भवति । यतो हि तन्त्रेषु विभिन्नदेवानां स्वभ्रूतः गायत्रीमन्त 


उक्तः । यथा- 


>^ कालोपूजापद्धतिः 


देवतानाम गायन्नीमन्तरः 
काली दक्षिणकालिकायें विद्महे । श्मशानवासिन्यं धीमहि । तन्नो 
घोरा प्रचोदयात्‌ ॥ 
दुगा कात्यायिन्ये विद्महे । कन्यकुमारि धीमहि । तन्नो दृगिः 
प्रचोदयात्‌ ॥ ॑ 
लक्ष्मीः महादेवि विद्महे । विष्णुपत्नि धीमहि । तन्नो लक्ष्मीः 
प्रचोदयात्‌ ॥। 


श्रीसुन्दरी एं हीश्वरं कएल हीं त्रिपुरसुन्दरि विद्महे टे द्धं श्रीं 
हसकल हीं पीठकामनु धीमहि । ए द्धी श्रीं सकल ह्वी तन्नः 
विलिन्ने प्रचोदयात्‌ 11 एवमन्येषां मन्वा: यथाम्रन्थेषृह्यम्‌ । 
सम्प्रदायानुसारं क्रमेण देवतातपेणं, ऋषितपंणं, पितृतपंणं, देवता- 
परिवारतपेणं, भैरवतपेणं, लोकपालादितपंणं क्रियते । अत्रापि देवताभेदेन 
मेदो भवति । यद्यपि तर्पंणस्य विधिः सामान्य एवास्ति । 
कालीक्रमे तर्पणं यथा विधीयते तथा श्यामारहस्ये निगदितम्‌-- 
कुलसूर्याय देवाय त्रिरध्यं तु प्रकल्प्य च। 
देवीं पित्रनृषौश्चव तपंयेत्‌ कूलवारिणा ।। 
(प° १६) 
पूजोपक्रमः 


विहितप्रातःकृत्यः साधको यजनमन्दिरं प्रविशति । प्रवेशावसरे 
यागद्वारस्थान्‌ देवान्‌ देहलीं च पृष्पादिना पूजयति । 


यागद्रारस्य देवानां पूजने सामान्याध्यंजलस्य॑वर प्रयोगः कायंः३ । 


१ श्रीविद्यारत्नाकरे पृ० 3 

२. परिशिष्टेऽयं शब्दः द्रष्टव्यः । 

३. स्ामान्यार्घ्येण देवेशि पूजयेदूदारपाश्वयोः ।। 
श्यामा र० पृ०२०॥ 


।। पूजोपकरणानां विशदीकरणम्‌ ॥ १०१ 


तस्मात्‌ यागमन्दिरप्रवेशात्‌ पूवमेव यथाविधि सामान्याध्यंवटस्थापनक्रिया 
संपाद्यते । 

यागद्रारे गणेशक्षेत्रपालवट्कयोगिन्यः१ क्रमश उऊध्वंभागे, वामे भागे 
दक्षिणेऽधस्ताच्च पूज्यन्ते । एककस्याः देवतायाः कृते मागमन्दिरनिमणिार्थं 
सम्ध्रदायिकरीत्या स्थानसकेतः भवत्येव । अथ यथा निर्धारितेषु स्थलेष्वेव 
तत्तद्‌ वः पूजनीयो भवति । तत्र क्रमभदः स्थानभेदो वा नैव कार्यः । 
कालिकायं प्रायश अष्टादशस्थानानिः प्रशस्तानि सन्ति । तेषु अन्यतमस्थाने 
समुचितरीत्या यागमण्डपः कत्पनीयः। 


विजयाग्रहणं 
पुजागृहे प्रविश्य साधकः टेतुरूपेण विजयाग्रहणं करोति । अस्य विशदं 


विवरणं मूले वतंते । विजया हेतुः कारणं वेति कीतिता। स्यात्‌ 
पुजनसम्पादनयोग्यतापादकहेतुतयाऽस्याः प्रतिष्ठा वतते । तथा चोक्तम्‌- - 


विना हितुकमास्वाद्य क्षोभयुक्तो महेश्वरः, 

न पुजा मम कुर्याच्च न ध्यानं न च चिन्तनम्‌ । 

तस्माद भुक्त्वा च पोत्वा च पुजयेत्‌ परमेश्वरीम्‌ ॥। 
श्यामारहस्यम्‌, प° २६ 


पुनश्च हेतुरपि द्विविधः आसवो विजया च । एतयोविजया श्रेष्ठतरा 
स्वीक्रियते । तस्मात्‌ तस्या एव ग्रहणं प्रशस्तम्‌ - 
सविदासवयोमध्ये संविदेवगरीयसी, 


सवित्‌ प्रयोगस्तेनेह प्रजादौ साधकोत्तमैः । 


आनन्देन विना शो नच त्रप्यन्ति देवताः ॥। 
श्यामारहस्यम्‌, ¶० २६ 





क 


१ श्रीविद्य।चंनक्रमे भद्रकाली दक्षे, भैरवः वामे, लम्बोदर ऊध्वं भागे, 
ढारदेवतारूपेण पूज्यन्ते ।इति विशेषः । 
२. परिशिष्टे यागस्थानशब्दस्य व्याख्या द्रष्टव्या 1 
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तस्मात्‌ पूजादौ विजया स्वीकारः का्यंः। 


विजयायाः पत्राणि चतुवंर्णानि लभ्यन्ते--(१) श्वेतपत्राणि 
(२) रक्तपत्राणि (३) पीतपत्राणि (४) कृष्णपत्राणि चेति । 


पत्रवर्णानुगुणं विजयायार्चत्वारोभेदास्सन्ति- (१) ब्राह्मणी 


(२) क्षत्रिया (३) वेश्या (४) शूद्रा चेति । एतास्वन्यततमाया यथारीत्या 
भक्षणं कायम्‌ 


स्वस्य शद्धिः 


विजयाग्रहणानन्तरं साधकः स्वस्मिन्‌ यागयोग्यतापादनाथंमात्मानं 
विशोधयति तत्र दिम्बन्धनप्राणायामपूवंकं भूतशुद्धि करोति । देवपुजायां शौचं 
अपरिहायं भवति । न केवलं तान्त्रिकप्‌जादावपितु समाध्यादिना 
परमतत्त्वस्याराधनविधायक्वेदान्तादिशास्त्रेष्वपि शौचं विहितं, 
भवति- 


शौचं तु दहिविधं ब्रोक्तं बाह्यमाभ्यन्तरं तथा । 
मृञजलाभ्यां स्मरत बाह्यं भावशुद्धिस्तथान्तरम्‌ ।, 
विद्रन्मनोरजिनी, पुऽ १२३१ 


भावणशुद्धेः बहवः प्रकाराः आगमशास्त्रेषु वणिताः । तेषां प्रयोगोऽपि 
तत्तत्साधकाः कृवेन्ति । शाक्तनये आन्तरशोधनार्थं मन्त्राणामपि प्रयोगः 
भवति । यथा --वाक्कायचित्तानां शोधने ॐ हं फट स्वाहेति मन्त्रस्य प्रयोगः 
भवति कालीपूजावसरे सर्वासां विद्यानां पूजावसरे वा एष मन्त्रः साधारण्येन 
प्रयोज्यः । साधकः स्वात्मानं देवीरूपं भावयन्‌ देवीं पूजयति, अतो 
हि साधकस्य पू्णशुद्धिरावश्यकी भवति । तस्मात्‌ भूतशुद्धिः तत्त्वणुद्धिश्च 


विहिते । 








१. शोचक्षन्तोषतपःस्वाध्यायेश्वरप्रणिधानानि तियमाः । 


वेदान्तसारः 11 


।। धूजोपकरणानां तरिशदोकरणम्‌ ॥ १०३ 


भूतशद्धिः 
भूतशुद्धिश््राणायामन्यासाः ततत्वपदाभिधेयास्सन्ति तान्त्रिक वाङ्मये । 
तन्मह॒त्त्वं यथा- 
भुतशुद्ध महेशानि न्यासं परमदलेभम्‌ । 
प्राणयामं ततः कुर्यात्‌ तत्वत्रयसिदं सम्रतम्‌ ॥ 
तत्त्वत्रयं विना देवि सिद्धविद्यां जपेत्‌ तु यः। 


तस्य सर्वाथहानिः स्याज्जपं च विफलं भवेत्‌ 1। 
भूतशुद्धितन्त्रञ्‌ १।४-५ 


भूतपदेन क्ित्यप्तेजोवाय्वाकाशाः ग्राह्याः । भूतशुद्धिप्रक्रियायां 
पचीकृतत्वाच्छरीरे वतंमानानां पचमहाभूतानां शुद्धिः क्रियतेर२ । यद्यपि 
णरी राकारभूता एते पचमहाभूताः स्वभावतः परमशुद्धास्सन्ति परन्तु 
णरी रस्याशुचित्वात्‌ तस्य मूलभूते भूतेऽपि वासनादोषः कल्प्यते । तस्मात्‌ 
भूतानामपि परिशोधनमुपचयंते । यथोक्तमागमरहस्ये [भा० १, प्र° १३१ 
स्वभावतः सदा शुद्धं पभूतात्मकं वपुः) 
मलसुत्रसमायुक्तं सर्वदेव महेश्वरि ॥ 
तस्यव विशुद्धयर्थं वाय्वग्निसलिलाक्षरेः । 
शोषदाहौ तथा भस्म प्रोत्साहामुतवषेणम्‌ ।। 
आप्लावनं च कतव्यं पुरककुम्भकरेचकंः ।। 
मनुष्यः जंनन्नजानन्नकेषां प्रत्यवायानां पापानां भाजनं भवति । 
ते च तस्य पञ्चभूतात्मके शरीरे वासनारूपेण तिष्ठन्ति । साधकः 
सर्वान्‌ पापानेकत्रसम्भाव्य एकस्य पापपुरुषस्य भावनां स्ववामकुक्षौ 


१. शरीराकार भूतानां भूतानां यद्विशोधनम । 
भग्यक्तन्रह संपर्काद्‌ भृतशुद्धिरियं मता ॥ 
आ० र०, भा० १, पूर १३० 
२. पच्चानामपि व।यूनां नास्ति शुद्धिवैरानने । 


स्वभावतः सदाशुद्धः पंचभूतात्मकं वपुः ॥ 
भूतशुद्धितत्त्रम्‌, ११।२०-२१ 
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करोति 1 अस्य पापमयपुरुषस्य पापमयानामङ्खानां वर्णनं मूलग्रनः 
द्रष्टव्या । भूतशुद्धि चिकीषेन्‌ साधकः अस्य पापपुरुषस्य देहस्य शोषकं 
वायुबीजं षोडशधाजपन्‌ वामनासिक्या च पूरकं करोति । पश्चात्‌ 
कूम्भकावस्थायां चतुष्षष्ठिवारं अग्निबीजं जपन्‌ तस्य पापपुरुषस्य देहं 
भस्मसात्‌ करोति । दक्षिणनासिकया च तस्य भस्मनो रेचनं कृत्वा 
वरुणवीजं षोडशधाजपन्‌ ललाटस्थचन्द्रमण्डलान्‌ मातृकावणंमयीं अमृतवृष्टि 
भावयन्‌ तद्भस्म क्षालयति। 


पश्चाच्च स्वात्मनि दिन्यसुन्दरपुरुषस्य जन्मनः, तस्यावयवानां च 
उद्भधावनां कूवेन्‌, पृथ्वीवीजजपपूवंकं तस्यांगानि दृढीकरोति । ततस्तस्मिन्‌ 
परमात्मानमारभ्य पृथ्विपयन्तं प्रपञ्चं क्रमश उत्पादयति 1 एवं साधकस्य 

अन्तश्चेतः दिव्यपुरुषाकारो भवति । स च देवाराधनयोग्यो भवति । 
सर्वापीयं प्रक्रिया हदयस्थमात्मानं मूलाधारस्थया कुण्डलिन्या सह्‌ 
सुषुस्णामार्गेण शिरस्थाधोमुखसहस्रारस्थेन शिवेन संयोज्य, तस्मिंण्च 


प्रधानपयंन्तानां चतुर्विंशतितत्त्वानां लयं कृत्वा क्रियते । क्रियासमापने पुनः 
सा कुण्डलिनी जीवात्मा च स्वस्थानमायातः । 


भूतणशुद्धेरेषा प्रक्रिया भ्रतशुद्धितन््रस्य सप्तदश पटले वैशद्येन 
वणितास्ति । अन्यापि प्रक्रिया जिज्ञासूनामूपकाराय कंल्याणपत्रिकायाः 
साधनाङ्कादाहूत्यात्रोपस्थाप्यते-- 


अथवान्यत्‌्रकारेण भूतशुद्धवधीयते । 
धमकन्दसमृद्भूतं ज्ञाननालं सुशोभितम्‌ ।। 
पेश्वर्याष्टदलोपेतं परव राभ्यकणिकम्‌ । 


स्वीयहूुत्‌कमले ध्यायेत्‌ प्रणवेन प्रकाशितम्‌ ॥। 
कृत्वा ततरकाणकासंस्थं प्रदीपकलिकानिभम्‌ । 
जोवात्मानं हदि ध्यात्वा मुले संचिन्त्य कुण्डलीम्‌ । 
सुषुम्णावत्मनात्मानं परमात्मनि योजयेत्‌ 


साधनाङ्खः, प० २१५ 


१8१४; 83: 


४ । 


॥ पूजोपकरणानां विशदीकरणम्‌ ॥ 19०4 


अन्यापि प्रक्रिया साधककुले प्रचलिताऽरिति । तत्र॒ भूत- 
शुद्धयवसरे साधकः मन्त्रं समुच्चरन्‌ मन्त्रार्थं भावयति मन्त्रो 
यथा-- 
(१) ॐ मूलश्टद्घाटात्‌ शिरसः सुघुभ्णापथेन जोव शिवं परमशिवपदे 
योजयामि स्वाहा । 
(२) ॐ यं लिगशरीरं शोषय शोषय स्वाहा । 
(३) ॐ रं संकोचशरीरं दह्‌ दह स्वाहा । 
(४) ॐ परमशिव सुष्ुम्ण(पथेन मुलब्यु ङ्खाटकम्‌ उल्लस उल्ल 
ज्वल ज्वल प्रज्वल प्रज्वल सोऽह हुंसः स्वाहा । 
भूतशुद्धि विना कापि एूजा सफला न भवति, अतो हि भूतशुद्धिरव- 
यमेव कतंग्येति तान्त्रिकमनुशासनम्‌ । यथोक्त- 
भूतशुद्धि तथा कुर्यात्‌ पूजायोग्यो यथा भवेत्‌ । 
ककालसमालिनी न्त्रम्‌, ४/२८ 
अपिच-- 
भृतशुद्ध विना देवि जयपहोमाचंनादिकम्‌ । 


भवेत्‌ तच्तिष्फलं सवश्रकारेणाप्यनुष्ठितम्‌ ।। 
आगमरहस्यम्‌, प° १३० 


स्वप्रतिष्ठा 
भूतशुद्धि सम्पाद्य साधकः स्वस्य प्राणप्रतिष्टां कुर्यात्‌ । स्वात्मानं 
देवीरूपं भावयन्‌ समन्त्रं स्वात्मनि प्राणान्‌ प्रतिष्ठापयति? । विधिस्तु मूले 


स्पष्ट एव । 





१ भूतर्शूह्ध विधायेत्थं देवीरूपेण चिन्तयेत्‌ । 
| ए्यामारहस्ये, ¶० ३१ । 


२. एतत्‌ कर्म विद्यानामुपासनाक्रम एव क्रियते नान्यत्र तिविशेषः । 
१४ 


१५६ कालीपूजापद्धतिः 


पूजनारम्भः 

आदौ कार्यस्य संकल्पः क्रियते । संकल्पानन्तरं देवत पूजापूर्वकं 
मन्त्रजपस्य विनियोगः कार्यः । विनियोगविषये काश्मी रकेरलगौडसंप्रदाये- 
पु शब्दयोजनायां भदो भवति? । यथा-- 

केरलीये-देवताप्रीत्यथेम्‌ । 

काए्मीरे- देवतायाः प्रत्यक्चषदणंनाथम्‌ । 


गोड-सवेंसिद्धयथंमिति । 


न्यः 

विनियोगं कत्वा मन्त्रस्य ऋषिदेवताछन्दोवीजशक्तिकीलकानां 
उच्चारणं कुवन्‌ क्रमशः शिरोमुखहदयगुद्यस्थानानां पादयोः सर्वाङ्कस्य च 
स्पणं विदध्यात्‌ 1 यथा - -श्यामारहस्ये-- 


ऋषि न्यसेन्भूष्निदेशे छन्दस्तु मुखपंकजे । 
देवतां हदये चव बीजन्तु गुह्यदेशके । 
शाक्त तु पादयोश्चव सथ॑द्ध कोलकं न्यसेत्‌ 


अत्र विशेषो यथा येषां मन्त्राणां शक्तिरज्ञाता स्यात्‌ । विनियोगे 
शक्तिनच्चायंमाणा स्यात्‌ । तदा तेषां ऋष्यादिन्यास कीलकेन पादद्रयस्य 
स्पशं कुर्यादिति । 


देवताया मूलबीजेन करा ङ्गन्यासं कुर्यात्‌ । कालीपृजने काल्याः 
मूलबीजन प्रणवपूर्वेकं षडदीर्घान्‌ संयोज्य न्यासविधानमुपन्यस्तम्‌२ । तथा 





१. अगमरहस्यम्‌, भा० १, ए्लोक २७५ 
२. पुनहं दया दिष्वेते्जातियुक्तेः षडङ्खकम्‌ । 
षड्दीवंभावं स्ववीजेः प्रणवस्तु विन्यसेत्‌ ।। 


कड्कालमालिनीतन्त्रम्‌ ४३४ । 


।। पुजोपकरणानां विशदीकरणम्‌ ॥ १०७ 
च - उ क्रां उॐ क्रं ॐ क्रू ॐ क्रं ॐ प्म ॐ क्रं ॐ क्रः इति षड्निरक्षरः कर- 
न्यासमङ्खन्यासं च कुर्यात्‌ । करन्यासे तु मंव्रोच्चारणपूवंकं अंगष्ठाद्यङ्खलीनां 
करतलक रप्ृष्ठयोश्च स्पशं: क्रियते । करन्यासे मंत्रोच्चारणपूवंक- 
म ्गुस्पणंः - षट्पल्लवानामनुयोगपूवंकः भवति । नमः, स्वाहा, वषट्‌ हू, 
वौषट्‌, फट्‌, एते षट्पल्लवाः कीतिताः । अथान्यदपि विधानमरित काली- 
पूजाया न्यासविषयकम्‌, मूलमन्त्रं खण्डत्रयेण विभज्य-प्रथमसप्ताक्नरेः 
होंह्टांहंहुंकरीं करं क्रों हदयस्य, द्ितीयखण्डे षडक्षरः दक्षिणे कालिक्ते 
शिरसः, नवाक्षरः शिखायाः स्पशं । एवमेव पुनः प्रथमादिखण्डेन 
कवचस्य स्कन्धयोः नेत्रत्रयस्य रपर्शो भवति । एवं च अस्त्रस्य न्यासं 
कुर्यात्‌ छोटिकाभिः तालव्रयेण च । अनेनैव प्रकारेण करन्यासमपि 
कुर्यात्‌-- 
प्रणवं चाराबोजं च षडदीघंस्वरभावितम्‌ । 
कुर्यात्‌ षडङ्धःविन्यासं मलखण्डत्रयेण वा।। 
श्यामारहस्यम्‌, प° ४० 
वणन्यासः 
ऋष्यादिन्यासानन्तरं न्यासक्रमे वणंन्यासस्योपस्थितिभंवति । अयख 
प्रयोगः श्रीविद्योपासनाक्रमे निषिद्धः केवलं कालीविद्योपासनायामेव भवति । 
अस्य व्णन्यासस्य दे परम्परे प्राप्येते - 
(१) सविन्दुवणेन्यासः । 
(२) निविन्दुवणेन्यासश्चः । 
कालीकङ्कालमालिन्योस्तन्रयोयंथा मतं भवति तथा निविन्दुवणं- 
त्यासः कार्यः । यथा -अ आ इ ई उ ऊ ऋ ऋ नलु लृ नमो हदि, 
इत्यादि रूपेण । परन्तु श्यामारहस्यमनुगच्छता मूलमातुका विहित 
विधिमनुसरता सविन्दुवणेन्यासः शस्तः । श्यामारहस्यकारः पू्णानन्दः 


१०८ कालीपूजापद्धतिः 


सविन्दुन्यासे प्रमाणमपि समसुपस्थापयति । तद्यधा-“विरूपाक्षमते तु सविन्दुरेव 
न्यासः प्रम!णम्‌' ( प° ४१ )। 


विरूपाक्षकरते कवचेऽप्युक्तम्‌- 


आदि लृवणंपयन्ताः हृदये सम मात्रकाः । 
एद्यान्ते अष्िचान्तश्च रक्षन्तु बाहुयुग्मके \ 
नमो मध्यगतावर्ण्णं मादिक्षान्तास्तथव च। 
सविन्दवः सदा पान्तु जंघयोरुभयोमंस ।) 


राघवभद्राचार्योऽपि स्वस्य नित्यनमित्तिककास्याचेनपद्धतौ सविन्दु- 
वणेन्यासस्य समथनं कुवन्‌ विशदयति- 


““इदमत्रावधेय, अथं सविन्दुवगन्यासस्तु विरूपाक्षसम्मतः 1" 
१।१३ भाष्ये 


एकत्मिन्नेव सम्प्रदाये विधिद्रयस्य विहितत््वं तयोरन्यतरस्य विकल्पेन 
स्वीकरणत्वं सूचयति । उक्त हि क।लीतन्त्रे- - 


सविन्द्रुन्‌ वा न्यसेदेतान्‌ निरविन्दन्‌ वाऽथ वणवान्‌'' । 
१।१३ भाष्ये 


परन्तु सविन्दुनिविन्दुन्यासविधानयोर्वेकत्पिकत्वे सत्यपि- 


विरूपाक्षस्य मतमेव श्रेष्ठं गणयन्‌, कालीतन्त्रस्य भाष्यकारः कालीतन्त्र 
सम्मतं निविन्दुवणेन्यासमसंगतं मत्वा सप्रमाणं 


सविन्दुवर्णन्यासमेव 
स्वीकरोति- 


“एतावत। सबिन्दुनि चिन्दुकयोरिच्छाविकल्पेऽपि सविन्दकन्यास 
एव शिष्टग्यवहूयते । कालोतन्त्रसम्मतस्य निविन्दुकन्य सस्थ व्यवहारो 
विरलतम. 1 तथा च हरतत्वदीधितौ-“सविन्दुनिविन्दूमयस्य शास्त्र 
सिद्धत्व।दिच्छाविकत्पेऽपि साम्प्रदायिकः सविन्दुमेव न्यासं व्यवहुरम्ति ` । 
इति । (तत्रव, पु° १२९१) 


1 पूजोपकरणानां विशदीकरणम्‌ ।। १०६ 


वर्णन्यासः हव्ये वामभुजे दक्षिणवामजंघयोः तत्त्वमुद्रया 
(दक्षिणहस्तस्यां गष्ठानामिकाभ्यां), दक्षिणभुजे च वामहस्तस्य तत्त्वमुद्रया 
विधातव्यः । न्यासानां मुद्राविषये गौतभीयसंहिताया" मतं द्रष्टव्यस्‌ । 
तद्यथा ~ 
मनसा वा न्यसेनन्यासान्‌ पुष्पेणवाय वा अने! 
अङ्गुष्ठानामिकाभ्यां वा अन्यथा विफलं भवेत्‌ ।। 
भास्करराय एवं विशदतिर-- 
“अन्तर्यागि मनसा, देवतागारे पुष्पेण ' स्वगात्रे अङ्गुष्ठानामिक्ताश्यां 


न्यसेत्‌ 1! 


व्यापकन्यासः 
वर्णन्यासं विधाय व्यापक मूलमन्त्रेण कूर्यात्‌ । हरतत्व- 
दोधितिधृतनिगमकल्पलतायाः वचनं कालीतन्त्रस्य भाष्यकारेण 
आहूतम्‌-- 
शीर्षादिषादपयेन्तं पादादिशीषकं ततः । 


कराभ्यां माजंयेद्गात्रं व्यापकन्यास ईरितः ॥। 
१/१८ भाष्ये । 


इदं मानं तु मूलमन्रमुच्चरनत्‌ कुर्यादिति सर्वेरतिरोहितम्‌ । 
क(लोनन्बे सप्तवारं व्यापकन्यासकरणस्य विधानमस्तिरे। यद्यपि 


१. कालीतन्त्रे ० १३ उद्धृतम्‌ । 

२. तत्रव--“ केचित्त वा शब्दान्‌ इच्छाविकस्पार्थानरू मन्यन्ते । स्वगात्रे 
वाह्यन्यासे मनसा न्यासस्यासंग? त्वात्‌ इच्छाविकल्पार्थः सुष्ट््‌तया न 
प्रतिभाति । अतो भास्करायमतमेव समीचीनम्‌ “एवमन्तः प्रविन्यस्य 
मनसातो बहिन्यंसेत्‌' इत्यगस्स्यसं हिताव चनेन-- स्व देहेऽनामयः ` कार्यः 
पुष्पेण सुरभूरिषु 1" इति मेरूतन्तर वचनेन चामुमेवाथं प्रकटयति ।"" 


३. सप्तधा व्यापकं कूर्यायेन देवीमयो भवेत्‌ । 
कालीतन्त्रम्‌, १।१८ 


११३ कालोपूजापद्धतिः 


मूलमातृकायां सकृत्‌करणमेव स्वीकृतम्‌ । एवं व्यापकन्यासेन साधकः 
कालीमयो भवति? । 


मातुकान्यासः 


तन्त्रेषु न्यासदुष्ट्या आदिक्षान्ताः पच्चवाशन्मात्रुकाः वगंद्रये विभक्ताः 
सन्ति-- 

(१) अन्तर्मातिकान्यासः ॥ 
बहिर्मात्रिकान्यासः वगंत्रये विभक्तः 


(१) सृष्टिमातृकान्यासः 1 (२) रस्थितिमात्रकान्यासः। (३) संहा- 
रमातृकान्यासश्च । 


(२) वरहिर्मात्रिकान्यासश्च । पुनश्च 


अस्य क्रमस्य प्रयोगः कालीकूल एवं भवति । श्रीविद्योपासनायां 
मातृकान्यासस्य स्वरूपं किचिद्‌भिन्नमेव । तच्च श्रोविद्यारत्नाकरादिषु 
ग्रन्थेषु समुपलभ्यते 1 काल्युपासनाक्रमे प्रथमत अन्तर्मात्रिकान्यासः क्रियते । 
अस्मिन्‌ विधौ सर्वासां मातृकाणां मानसन्यासः षट्‌ चक्रेषु भवति अतएवाय- 
मन्तर्मात्रिकान्यसिः । अस्मिन्‌ न्यासक्रमे विनियोगपूवेकं कराङ्खन्यासं 
विधाय मात्रकादेव्याः ध्यानपृवेकं न्यासः क्रियते । मूलग्रन्थे अस्या 
अन्तर्मातृकायाः स्वरूपं स्पष्टमस्ति । अतः तन्त्रान्तरमाधारीकरत्य 
अत्रास्यविशदीकरणं उपस्थाप्यते । महानिर्वाणतन्त्रेऽस्य विवरणं यथा- 

हक्षौ श्रूमध्यगे पद्म कण्ठे च षोडशस्वरान्‌ ) 

हूदम्बरुजे कादिठान्तान्‌ विन्यस्य कुलसाधकः ।। 

डादिकान्तान्‌ नाभिदेशे बा{दिलान्तांश्च लिगके । 

मूलाधारे चतुष्पत्रे वादिसान्तान्‌ प्रविन्यसेत्‌ ।! 


मूले च प्रत्येकमातृकादौ प्रणवस्य, अन्ते च “नम” इत्यरय पल्लवरय 


विधानमस्ति । यद्यपि शाक्तप्रमोदे मातृकाणामन्ते नम इति विहितम्‌ 
वैत्र च दीधंस्वरा नोक्ताः। यथा-- 


१. व्यापकन्यासेन तु मूलमन्व्ोच्चारणपूर्वकं हस्ततलद्वयस्य मा्ज॑नद्रारा 


सरवेष्वेवावयवेषु भलदेवताया अरस्थापनादातमनो देवतामयत्वम्‌ 
सम्भावितम्‌ । कालीतन्त्र, १।१८. भाष्ये 





सः क = 


11 पूजोपकरण नां विशदीकरणम्‌ ॥। १११ 


अं इं उच्छ ल' एंए ओं ओं नमः इति 


धूख्राभे षोडशदले कण्ठं न्यसेत्‌ इति 


क 


वहिमात्रिकान्यासः यथाोक्तानामङ्धानां स्पशेपूवंकं क्रियते । यथा 
महानिर्वाणतन्त्रे (५।११६-१७)-- 
ललाटमुखवृत्ताल्लिश्नुतिघ्राणेषु गण्डयोः । 
ओष्ठदन्तोत्तमाङ्खास्यदोःपत्‌सन्ध्यङ्केष्च च ।। 
पाश्वंयोः पृष्ठतो नाभौ जठरे हृदयांसयोः 1 
ककूयंसे च हृतृभरवं पाणिपादयुगे तततः ।। 
जठराननयोन्यस्येन्मात्रुका्णान्‌ यथाक्रमम्‌ । 
परन्तु कालीक्रमे वहिमर्रिकायाः न्यासः सृष्टिस्थितिसंहारमात्रका 
क्रमेण भवति । महानिर्वाणतन्त्रे उक्तः क्रमोऽप्रचलितः। मूलमात्रकाधृत- 
क्रमः शाक्तप्रमोदस्य क्रमश्च साधारण एव प्रायेण । शाक्तप्रमोदे 
वहिमत्रक्रान्यासः मह्‌। निर्वाणतन्नोक्तरीत्या एवोक्तः किञ््चिद्भेदेन । 
मृष्टिमातरकाविषये शावतध्रोदस्य मतं यथा-““तन्त्रं तु विसर्गान्वितं 
प्रणवपुटितं वा मायालक्ष्मीवीजयपुवं वा वाग्भवाश्रयं वा न्यस्तव्यम्‌"” । 
(पृ° १४) । किन्तु मूलमातृकाकारः वहि्मव्रिकायाः प्रणवाद्यनमोन्तमातुकाणां 
न्यासक्रमं स्वीकरोति । 
स्थितिमात्रुकान्यास्षविषये स्थानक्रमः विधिश्च पूववदेव स्यात्‌ परं तु 
वर्णक्रमे भेदो भवति । तथा च डादिठान्तक्रमः प्रयोक्तव्योऽत्र । शाक्तश्रमोदे 
(पृ० १६) स्थितिमातृकान्यासक्रमः वं चित््यमावहति । तत्र॒ “र ठं डं एते 
त्रयोवर्णां एव प्रयुक्ताः सवेत न्यास्यस्थानेषु । 
संहारमात्रकान्यासः क्षादि अपयंन्तं भवेत्‌ । अङ्धानां क्रमे न कोऽपि 
विशेषः । 


श्रीकण्डादिन्यासः 


अयमपि न्यासः मात्रकान्यासस्यापरः प्रकारोऽस्ति । यतो हि 
बहिर्मातकान्यासक्रमेणैव सर्वसिां मात्रकाणामूच्चारणपूवेक अयं न्यासः 


११२ कालोपूजापद्धतिः 


विधीयते । किच श्रीकण्ठपूर्णोदर्याद्यीनां देवतानां नामोच्चारणपूरवैकत्वात्‌ 
तादुशसमाख्याकरणं श्रीकण्ठादिन्यास इति साघु । श्रीकण्ठादिदेवतानां गणना 
श्याभारहस्ये ( प्र ° परि° प° ४४-६ ) कता वतंते । अस्य न्यासरय देवताक्रम- 
निर्धारणे चयः प्रयोगपक्षाः समुपलभ्यन्ते । ते च शारडातिलकस्य टीकाकारेण 
राघवभट्टेन सम्यगालोचिताः पदार्थादशें ( ५.३७ भाष्ये }) तद्यथा-- 
“केचित्त पूर्णोदरोसहिताय नरोकण्ठाय नमः इत्ति 1 अन्ये तु पू्णोदियं 
श्नरोकण्ठाय च नम इत्याहुः । तदुभयमते रख्द्राणां प्राधान्यभित्ति ते 
वदन्ति ! पूर्णोदरी श्रीकण्ठाभ्यां नस इत्यादि) केचिदिच्छन्ति तत्‌ 
पक्षत्रयमस्प्रदायिकम्‌ । सहितशब्दस्थानुक्तस्य प्रथमपक्षे प्रयोगः । 
द्वितीयपक्षे उभयत च््यत्ुपपन्ना । एकन नम इति योगात्‌ प्राप्यते । 
अन्यत्र प्रापकाभावात्‌ । रुद्रपक्षन्ये च संयुतमित्युक्तत्वात्‌ सात्रकाया 
सुद्र: । सहाव्यवधानेन संयोगो न भवति अतः साम्प्रदायिकः पक्ष 
एव ज्यायान्‌ । अपेक्षिताथंद्योतनिकाकारस्तु-“श्रीकण्ठपूर्णोदये नम” 
इति प्रयोगमाह । तदण्ययुक्तं यतो ध्याने अग्निषोमादिवत्‌ समुच्चितयोरेव 
देवतात्वं प्रतोयते । अस्मिंश्च प्रयोगे देवतयोः समुच्चितत्वम्‌ 1 पृथक्‌ 
चतुर्थो निदंशनेतरेतरनिरयेक्षयोरेव तत्‌ प्रतीतेः" । 
एवं “श्रीकूण्ठपूर्णोदिरीभ्यां नसः” एष क्रम एव शवीकायंः । एष एव 

मूलामात्रकायामपि स्वीकृतोऽरित । . 

षोढान्यासः 

माव्रकान्यासस्थलेष्वेव षोढा न्सासः क्रियते । अयमपि न्यासः काल्या 
दुर्गाया वा क्रम एव प्रयुज्यते । यथोक्त-- 
इति गुप्तेन दुर्गायाः अङ्कषोढा प्रकोतिता । 


तारायाः कालिकायाश्च तन्मुल्याश्च तथापि वा ।। 
श्यामारहस्यम्‌ प° ४७ 
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।। पूजोपकरण।नां विशदीकरणम्‌ ॥ ११३ 


अयं न्यासः पटूप्रकारात्मक क्रियते । तमूपस्थापयामिः श्यामा 
रहस्यानुसारेण- 

(१) प्रथमे प्रकारे प्रणवसंपुटितमातरकां एवं माव्रकासंपुटितं प्रणवं 
ललाटादिस्थानेषु न्यसेत्‌ । यथा ॐ अं ॐ अं ॐ अं नसो ललाटे एवमन्य- 
त्रापि । यद्यपि मूलमात्रकायां शाक्तम्रमोदे च ॐ इत्यस्य स्थाने श्रीं इति 
लक्ष्मीवीजस्य प्रयोगः लभ्यते । | 

(२) द्वितीये प्रकारे--कामपुटितां सात्रकां एवं च मात्रकापुटितं 
कामवीजं न्यसेत्‌ पूर्वाक्तस्थानेषु । तद्यथा- क्लीं अं वली, अं वलीं अं नमो 
लला" इत्यादि । 

(३) तृतीये प्रकारेऽपि ` शक्तिवीजपुटितां मात्रकां मात्रकापुटितं 
शक्तिबीजं च न्यसेत्‌ । यथा-स्हौः अ स्हौः, अं नमो ललाटे इत्यादि 1 

(४) चतुथे प्रकारे लज्जापुटितां मात्रकां मात्रकापुरितां लज्जां न्यसेत्‌ 
यथा ह्ली अं ह्वीं अं ह्लीं अं नमो ललाटे इत्यादि । 

(५) पंचमे प्रकारे काल्याः मूलमंत्रेणपुटितां मातृकां मात्रुकापुटितं 
मूलमन्त्रं न्यसेत्‌ । 

(६) षष्ठे प्रकारे केवलं मूलमन्त्रेणैव ललाटादिपादपर्यन्तं मात्रका- 
न्यासस्थानेषु अनुलोमविलोमक्रमेण न्यासं कृत्वा अष्टोत्तरशतेन व्यापकं 


कुर्यात्‌ । 


अथं षोढान्यासस्य प्रामाणिकः विधिः । 


तच्वन्यास्त 
शाक्तागमे आत्मा, विद्या, शिवश्चेति तत्त्वत्रयं कथितम्‌ । एवं 
नामोच्चारणपूवंक तत्त्वन्यासः क्रियते । यथोक्तं श्यामारहस्ये (प° ४७)-- 


“आत्मविद्या शिवस्तत््वस्तत्त्वन्यासं समाचरेत्‌ ।” अस्य विधिस्तु मूले 
स्पष्टीकृतः । 
बीजमन््रवणेपीटन्यासाश्च ्‌ 
कालीमन्त्रे प्रयुज्यमानैः बीजः तदनंतरं मूलमन्तस्य समस्तैः 
१५ 


११४ कालोपूजापद्ध तिः 


द्वाविशत्यक्षरेः न्यासस्य विधानं मूलमातृकाकारेण दत्त । शाक्तप्रमोदे 
न्यासाः न सन्ति । मन्त्रवणेन्यासानन्तरं यन्त्रस्यावरणेषु पूजितानां सर्वासां 
देवतानां न्यासं साधकः स्वशरीरे करोति । एतेषां न्यासानां विधिः 
मूलमातुकायां द्रष्टव्यः । 


श्यामारहस्यमतानुसारं पीठन्यासात्‌ पूवं साधकः कूलवेशं धारयेत्‌ । 
तद्यथा कुमारीतन्त्रे - 
ततः स्वीवेशधारी स्यात्‌ सिन्दरराकितिभालकः । 
भगा रोज्जञ्वलवेशादयस्ताम्ब्लपुरित्ताननः ॥ 
एवं वेशादिकं कृत्वा वनितामपि कारयेत्‌ । 
पोठन्यासं ततः पश्चादाधारशक्तिपुवकम्‌ ।। 
(श्या० पृ ५४) 
एवं कुमारी तन्त्रस्य अधोलिखितानि विधानान्यधिकरत्य महाकाल्याः 
पीठन्यासं साधकः सम्पादयेत्‌ तत्र आधारणक्तयो यथा- 
प्रकृति कमठं चेव शेषं पृथ्वीं तथेव च) 
सुधा्बधि मणिद्रीपं चिन्तासणिगृहं तथा \ 
श्मशानं पारिजातं च तन्मूले रत्नवेदिकाम्‌ । 
(क्या० प° ५५) 
एवं प्रकारके आधारे मणिमयपीटन्यासं कुर्यात्‌- अपि च- 
तस्योपरि मणः पीठं न्यसेत्‌ साधकसत्तमः 1 


तत्रेव ॥ 
तदनन्तरं निम्नविधानेन क्रमशः न्यासं कुर्यात्‌- 
चतुदिक्षु मुनीन्‌ देवान्‌ शिवाश्च शवमुण्डकान्‌ । 
धर्माश्चवाप्यधर्माश्च पादगान्रचतुष्टये ॥। 
तत्रेव ॥ 


पादगात्रचतुष्टयं दक्षांसमुखदक्षजधनदक्षपा््वादयः । तत्‌ पश्चात्‌- 
हदिकन्दं तथा पद्य सूयं सोमं महेश्वरि । 
वेश्वानरं त्था सत्त्वं रजश्चवतमस्तस्था ॥ 
आत्मानं चव विन्यस्य शाक्त हूत्‌पद्मके न्यसेत्‌ ।\ 


1 पूजोपकरणानां विशदो करणम्‌ ॥ ११५ 


इच्छा जानं क्रिया चेव कामदायिनी । 
रतीरत्तिप्रियानन्दा तथव च मनोन्मनी 1। 
वाग्भवं प्रथमं चोक्त्वा पराये तदनन्तरम्‌ । 
अपराय द्ििरूपाये हेतौ वाच्यावतः परम्‌ ॥। 
सदाशिवमटाप्रेतं ङेऽन्तं पद्यासनं तथा ।। तत्रेव ॥ 
सर्वेषामन्ते नमः इत्युच्चारणं कूर्यात्‌ । इत्थं देहमये पीठे इष्ट देव्या 
ध्यानं कूर्यात्‌-- 
“अक्त्वा मानसं यागं न कुर्याद्रह्रचनम्‌ ॥\ 
अथानन्तरं महागह्यषोढान्यासस्यापि विधानं मातरकाकारेण दत्तम्‌ ¦ 
तदनन्तरमेव प्रधानाचंनं प्रारभते । 


मानस्यागः 
वाह्याचंनात्‌ पूर्वं कालीतारापुजनपद्धतौ मानसयागोऽत्यावश्यको 
भवति । यथा च मातृकायामेवोद्धृतम-- 
"एवं पीठे देहमये चिन्तयेदिष्टदेवताम्‌' ॥। 
अस्य विधिः श्यामारहृस्थे द्वितीये परिच्छेदे मूुलमात्रुकायाच्ापि 
विस्तरेणोपलभ्यते। मानसयागे स्नानसंध्यातपेणन्यासध्यानपुजनजपहवनादीनां 
सम्पादनं भावरूपेण व क्रियते । 


बाह्याचेनम्‌ 

बाह्याचने सर्वप्रथमं भगवत्याः कालिकाः श्रीपात्रस्य विशेषाध्यस्य वा 
स्थापनं क्रियते । विशेषार्घ्यं मदेन पूरितं भवति, तथा च तस्मिन मांसमीनमुद्रा- 
कूलकुसुमादीनामपि प्रक्षेपणं भवति, अतः श्रीपाच्रःस्थापन-क्रियातः पूवं 
एतेषां कल-द्रव्याणां शोधनमावश्यकं भवति । यतो हि अशुद्धानां 
असंरक्रताना ख द्रव्याणां प्रयोगः पूजने न भवति? । अतः पूजनारम्भात्‌ पूवं 


एतेषां शोधनं क्रियते । तत्राययम्‌- 


1 1 गरयिीरीकीषीािक 





१. श्यामारहस्ये प० ३१ 
पञ्चशुद्धि विहीनेन यत्‌ कृतं न च तत्‌ कृतम्‌ । 
पञ्चणृद्धि विना पुजा अभिचाराय कल्पते ।1--| क्रमशः अपरे पृष्ठे द्रष्टव्यम्‌ | 
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हेतु शोधनं 


आदौ कारणद्रन्यस्यैव शोधनं कत॑व्यप्‌ । तदनन्तरं सहायक- 
द्रव्याणामपि शोधनं कूर्यात्‌ । दहेतोः णुद्धीकरणयं त्रिधा क्रियते -- 
(१) आधारशोधनं पूजन घटस्थापनाथ यन्त्ररूपाधारस्य प्रथिन्यामेव 
निर्माणं कूर्यात्‌ 1 


निमितयन्तरस्य सामान्याघ्यंजलेनाभ्युक्षणं कृत्वा गन्धपुष्पैः 
आधारशक्तेः पूजनं विधाय, अस्मिन्‌ यन्त्राधारे षट्‌कोणात्मकं त्रिकोणात्मकं 
वृत्तात्मकं वा पाव्राधारं संस्थाप्य तस्याधारस्य वद्िकलाभिः पूजनं 
विदध्यात्‌ । 


(२) पात्रशोधनम्‌-आधारोपरि ब्रौतकारणपात्रस्य संस्थापनं 
कूर्यात्‌ 1 कारणपात्रविषये द्रव्याणां विविधत्वमुक्तं तेष्वन्यतमस्य प्रयोगः यथा 
साध्यं भवति । यथा--स्वर्ण-रौप्य-शिला-कपाल-मरण्मय-नारिकेल शद्भु-णुक्ति- 


मुक्ता निर्मितस्य कलवृक्षाणां वा काष्ठेन निमितपात्रस्य प्रयोगः स्यात्‌ । 
विभिन्नद्रव्यैनिमितपात्राणां कल्पने फलकथनं -- 


आधारे स्थापयेन्मन्त्री सोवणं वाथ राजतम्‌ । 
कास्यजं मृण्यमयं वापि घटमन्रणशालिनम्‌ । 
सोवणं भोगदं प्रोक्तं राजतं मोक्षदं स्मृतम्‌ । 
कास्थं कान्तिकरं चेव मृण्मयं पुष्टिदं भवेत्‌ ।, 





श्यामारहस्ये (प° ६) 


न= =-= -------=------> 


१. पूर्वपृष्ठस्य शेषांश :-- 
आत्मशुद्धिः स्थानणशुद्धिर्मन्त्र्य शोधनं तथा । 
द्रव्यशुद्धि्दहशुद्धिः पच्चशुद्धिरितीरित। ॥ 
२. अपि च कुलाणवे ६।३१-२ 
असंस्कृता सुरा पापकलहव्याधिदुःखदा । 
आयुः श्रोकी तिसौभाग्यधनधान्यविना शिनी ॥ 
तस्मात्‌ संस्कृत्य विधिवत्‌ कुलद्रव्यं ततोऽचयेत्‌ ॥ 


।। पूजोपकरणातां विशदोकरणम्‌ ॥ ११७ 


एवसाधारोपरिस्थापितस्य घटस्यापि यथोक्तविधिना अक्षतादिना 
पूजनं विधाय घटं कारणद्रव्येण पूरयित्वा, तदुपरि चतुरखादि मृद्राणां 
यथोक्तरीत्या प्रदशंनं कुर्यादिति पात्रशोधनम्‌ । 

(३) कारणशोधनम्‌-यधोक्तविधिना-पञ्चीकरणं, कुम्भप्रजनं तदुपरि 
पाश्रुपतमन्त्रजपं, दीपिनीमन्त्रजपं, आनन्दगायत्रीजपं, ब्रह्मार्चाभिमन्त्रणं, 
ब्रह्मकृष्णणुक्रशापविमोचनं, द्रव्ये तीर्थानां आवाहनं छरिकामन्त्रजपं 
अमृतीकरणं, तिरस्करिणीविद्याजप, ध्यानं, पावनं, शोषणं, दहनं, अमृतीकरणं 
घटोपरि सूर्यं मण्डलस्य चिन्तनं वारुणमन्त्रजपं, अमूतमन्व्रजपे, आनन्दे रवस्य 
भैरन्याश्च पूजनं, सुरायाश्च ध्यानं, विदध्यात्‌ । इति कारणशोधनक्रमः । 


शद्धयादिं शोधनम्‌ 


इत्थं देतुशोधनं विधाय शुद्धिमीनमुद्राकण्डगोलकद्रव्यादीनि 
पृथक्‌-पृथक्‌ पात्रेषु स्थापयित्वा तेषां क्रमेण संस्कारः अभिमन्व्रणं, सकली 
करणं, संदीपनं, दिग्बन्धनं, मूलविद्यायाः जप इत्यादिभिः क्रियाभिः शोधनं 
विदध्यात्‌ । 


(~ ¢ 
विशेषध्यंस्थापनम्‌ 
उपर्यक्तानां कुलद्रव्याणां संस्कारानन्तरं तान्‌ यथोक्तविधिना विशोध्य 
घटं श्रीपात्रं वा स्थापयेत्‌ । अध्यंस्थापनस्य पूजनस्य वा विधिः त्रिधा 
निगदिता तन्त्रेषु । तद्यथा-- 
(१) आधारपूजनम्‌-- क-मूलाधारप्‌जनम्‌ । 
ख-पात्राधारप्‌जनम्‌ । 


(२) पात्रपजनम्‌ - क-पात्रणोधनम्‌ । 
ख-तपिन्यदीनां सूयंकलानां च पजनप्‌ । 

(२) द्रव्यपुजनम्‌- क-अष्टगन्धेन साकं पात्र हेतुपूरणम्‌ । 
ख-चन्द्रादिकलानां पूजनम्‌ । 
ग-तीर्थावाहनमभिमन्तरणं, 'मुद्राप्रदशंनञ्चेति । 
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एतत्त मूले सुस्पष्टतया व्याख्यातं वतंते । प्रकरणेऽस्मिन्‌ कशचद्विशेषो 
यथा-- 


यथोक्त द्रव्येष्वन्यतमविनिमितस्य घटस्य द्रव्यानुसारेण निश्चित- 
कालपयन्तमेव प्रयोगः स्यात्‌ । यथाहि शदितसंगमतन्त्रे कालीखण्डे 
(४ ४६-४८६)- 


पात्रविशेषः प्रयोगकालः 

ताम्रजं पात्रम्‌ -- चतुष्षष्टिवषंपयंन्तम्‌ । 
राजतपात्रम्‌ | = णतवषंपयंन्तम्‌ । 
सौवर्णं पात्रम्‌ ~ सहस्रवषेपयंन्तम्‌ । 
स्फाटिकपात्रम्‌ - दशसहस्रवषेपयंन्तम्‌ । 
खडग्युद्धजं पात्रम्‌ - दणसहस्रवषेपयेन्तम्‌ । 
मारकतपात्रम्‌ - लक्षवषेपयेन्तम्‌ । 
कापालपात्रम - दणलक्षवषपयन्तम्‌ 1 
मौक्तिकपात्रम्‌ - विशतिसहस्रवषेपयंन्तम्‌ 


पात्रनिर्माणद्रव्यप्रयोगावसरे तेषां द्रव्याणां सम्प्रदायभेदेन निश्चिती- 
करणमपि वतंते । यथा तत्रैव (४ ६०-६१)- 


पात्रविशेषः प्रथोगकालः 

केरलसम्प्रदाये - नारिकेलपात्रं प्रयोक्तव्यम्‌ । 
गौडसम्प्रदाये - कापालपात्र प्रयोक्तव्यम्‌ । 
काश्मीरसम्प्रदाये ह स्फाटिकं पात्रं प्रयोक्तव्यमिति । 


प्रायश आदयायाः पूजनावसरे षोडशपात्राणां प्रयोगः स्यात्‌ । तेषां 
षोडशपाव्राणां सूची यथा शक्तिसंगमे [का० ख० ४|८५-८८|-- 


पात्रविशेषः परयीगकालः 
(१) सामान्याध्यंपात्रम्‌ (२) विशेषाध्यंपात्रम्‌ । 
(३) श्रीपीठपात्रम्‌ । (४) गुरुपात्रम्‌ । 


(५) भेरवपात्रम्‌ । (६) वीरपात्रम्‌ । 


पान्नविशेषः 


(७) शक्तिपात्रम्‌ । 

(ठ) वलिपात्रम्‌ । 
(११) आचमनीयपात्रम्‌ । 
(१३) मधुपकपात्रम्‌ । 
(१५) स्नानपात्रम्‌ । 


॥। पूजोपकरणानां विखदौकरणम्‌ ॥। 


प्रयोगकालः 


(<) यो गिनीपात्रम्‌ । 
(१०) पाद्यपात्रम्‌ । 
(१२) अर्घ्यपात्रम्‌ । 
(१४) पच्चामृतपात्रम्‌ । 
(१६) प्रोक्षणीपात्रम्‌ । 


केरलादिक्रमभेदेन पात्राणां निर्माणद्रव्यविषयेऽपि विशषो वतंते१1 


यथा-- 
पात्रनाम केरलक्रमे काश्मीरक्रमे गौ डक्रमे 
(१) सामान्याघ्यं- स्फाटिकम्‌ ताज्रजम्‌ शुक्तिजम्‌ 
पात्रम्‌ 
(२) विशेषाध्यं- राजतम्‌ तुम्बीभवं, कापालपात्रम्‌ । 
पात्रम्‌ स्फाटिक वा। 
(२) गुरूपात्रम्‌ सोवणम्‌ गुक्िजम्‌, राजतम्‌ । 
राजतं वा । 
(४) भेरवपत्रम्‌ शुक्तिजम्‌ कपालपात्रम्‌ । नारिकेलपात्रम्‌ 
(५) वीरपात्रम्‌ शंखजम्‌ मुनिकपाल- काचभवम्‌ 
पात्रम्‌ 
(६) शक्तिपात्रम्‌ काचभवम्‌ स्फाटिकम्‌ शकरोद्धवम्‌ 
(७) योगिनीपात्रम्‌ कापालपात्रम्‌ ताश्रजम्‌ रत्तपात्रम्‌ 
(८) बलिपात्रम्‌ ताम्रजम्‌ काचभवम्‌ कूमंजं पात्रम्‌ 
(ई) पाद्यपात्रम्‌ -- शुक्तिजम्‌ -- 
(१०) आचमपात्रम्‌ --- शंखजम्‌ -- 
(११) अन्यपात्रम्‌ -- ताग्रजम्‌ -- 
(१२) भोगपात्रम्‌ -- शकरोद्टभवम्‌ -- 


"=-= ~~ 





१. द° शक्तिसंगमतत्त्रम्‌ (कालीखण्डम्‌) १।११-२० 


१२० कालौपूजापद्धतिः 


एतदतिरिक्त चिदानन्दसम्प्रदायानुसारेण+, आनन्दसम्प्रदायानुसारेणर, 
सिद्धचेतन्यानुसारेण२, आनन्दवीरदेवक्रमानुसारेण, पश्चमानन्दक्रमानुसारे- 
णापिः पात्राणां भेदाः कथिताः । ते च नोक्ता अत्र अनावश्यकत्वात्‌ । 


कूुलाणंवे पचमोल्लासे प्रारम्भ एव पात्राणां वर्णनं सुस्पष्टतया 
कृतम्‌ । तथा च पात्राणि नातिस्थूलानि नाति स्वानि च भाव्यानि । 
अतिस्थूलमतिसृक्ष्मं छिन्नं भिन्नं च वजयेत्‌ । 
कुलाणवतन्त्रम्‌ ५।७ 
काम्यप्रयोगेषु इष्टानुक्लपात्रद्रव्यानां विधानं यथा तत्रैव-- 
सुवणरोप्यतास्नराणि सवेसिद्धिकराणि च! 
शान्तिके च शिलापात्रं स्तम्भने चैव भ्रण्मयम्‌ 1। 
नारिकेलं च वश्ये स्यादभिचारे च कूभंजम्‌ । 
शंखं जानप्रदं शक्तिदवोप्रीतिघ्रदायिनीम्‌ 1 
पुण्यवक्षजपान्राणि सवपापहराणि च । 
कुलाणवतन्त्रम्‌ ५/८-१० 
 कारणद्रव्याणामपि ग्रहणं कामनाभेदेन क्रियते । यथा तत्रैव -- 


सवेसिद्धिकरी पेष्टी गौडी भोगप्रदायिनी 
माध्वोमुक्तिकरी ज्ञेया सुरास्याहेवता भरिया), 
विद्याप्रदक्षवो ज्ञेया द्राक्षीराज्यप्रदाभवेत्‌ 1 | 
तालजा स्तम्भने शस्ता खाज्‌री रिपुनाशिनी । 
नारिकेलोद्धवा श्रीदा पानसी च शुभप्रदा), 
~ मधकजा ज्ञानकरी माध्वीकौ रोगनाशिनी ।\ 
„. मेरेयाख्या कुलेशानि सवंदा पापहारिणी । 
क लाणवतन्नेम्‌ ५;३१-३४ 
१, श० सं° का० ख० ४।२०-६२्‌ 
२. तत्रैव ४।९२-४६ 
३. तत्रव ४।४६७-चन 
४. तत्रेव ४।६८-६६ 
५. तत्रैव ४।१००९-१०२ 


।। पूजोपपकरणानां विणदोकरणम्‌ ॥ १२११ 


इत्थं च स्वसंप्रदायविहितेषु पात्रेषु स्वकामनानुसारेण कारणद्रव्यं 
स्थापयेदिति । पूजनविधिस्तु सामान्य एव । 

वहन्यादिकलानां . पूजनावसरेऽक्षतस्य गन्धपुष्पयोर्वा प्रयोगः कतव्य: । 
श्रीपात्रे कुलकूयुमादीनां प्रक्षेपविधिकरक्तः । अतीव गुह्यमिदं कृत्यं स्यादिति 
तन्तरम्‌१ । रहस्याख्येयं स्वयम्भूक्सुमादिक द्रव्यं कालीपूजादावेव ्रयुक्तमपूरवमु- 
त्पादयति? । पूजासमाप्ति पयन्तं श्रीपात्रं स्वस्थानान्न चालयेत्‌३ । 


प्रकल्पः 

विशेषाध्यंस्थापनानन्तरं पूर्वोक्तगर्वादि पात्राण्यपि सामान्यविशेषाव्यं- 
घटयोमेध्यावकाशे चक्राकारेण स्थापयेत्‌ । 

एतेषां स्थापनकल्पः त्रिधा भवति-- 

(१) नवपात्रात्मको महाकल्पः । 

(२) पच्वपात्रात्मको मध्यमकल्पः । 

(३) श्रीगुरुभेरवपात्रात्मकः कनिष्ठकल्पः | 

कल्पानामृपर्युक्तविकल्पसंख्याग्रहणेनेव यथावश्यकपात्रग्रहुणमूक्तम्‌ । 
इमानि पात्राणि मण्डलात्मके यन्त्रविशेषे संस्थाप्यानि । स्थापनक्रममुक्तम्‌-- 


१. पं तु शोधितं द्रव्यं गप्तेनैव तु संक्षिपेत्‌ । 
--ए्यामा० र० पृ० ७४ 
२. अध्यंद्रव्यमध्यंपात्रे निः क्षिपेद्यत्नतः सुधीः । 
कुण्डगोलोद्धवं द्रव्यं स्वयम्भूकरूयुमं तथा । 
नाक्षमो जायते देवि महामन्त्रस्य साधने ॥। 
--तव्रेव प° ७३ 
३. पूजासमाप्ति यावत्‌ तावध्यं न चालयेत्‌ । 
-- तत्रेव पृ० ८० 
४. घटश्रीपात्रयोमेध्ये पात्राणि स्थापयेद्बुधः ॥। 
-महानिर्वाणतन्त्रम्‌ ६।४५ पू्वर्धिम्‌ । 


१६ 
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गुरुषात्रं भोगपात्रं शक्तिपात्रमतः परम्‌ । 
योगिनी वीरपाव्रे च बलिपात्रमतः परम्‌ 1! 
पाद्याचमनयोः पात्रं श्रीपाव्रेण ।'नवक्रमात्‌ । इति ॥ 
महानिर्वाणतन्त्रे [६।४५- ८ | 
एकंकं पात्रं पजनपुरःसरं१ श्रीपात्रामृतेन पूयते शुद्धि च निक्षिप्यते । 
यथोक्त-- 
कलशस्थामरतनेव चरिभागं परपुयं च। 
माषप्रमाणं पात्रेषु शुद्धिखण्डं नियोजयेत्‌ 1 
महा निर्वाणतन्त्र | ६।४७| 
इत्थं गुर्वादि पात्राणि संस्थाप्य अघ्यंपात्रस्य दक्िणस्यां दिशि 
मधुपकपात्रं एवच्च प्रोक्षणीपात्रं स्थापयित्वा साधकः स्वस्य पृष्ठ भागे 
यागस्यानादुर्बहिदेशे वा यथा सोविध्यमनुयृत्य प्रक्षालनपात्रमपि निःक्षिपेत्‌ । 
एतेषां महाकल्पदिपात्रस्थेन द्रव्येण गृर्वादीनां तर्पणं यथोक्त विधिना 
मन्त्रोच्चारपूर्वक क्रियते । तद्यथा-- 
श्रीपात्रात्‌ परमं विन्दुं गृहीत्वा शुद्धिसंयुतम्‌ । 
आनन्दभेरवं देवं देवीं च भ्रतपयेत्‌ । 
गुरुमाच्रामृतेनेव  तपयेत्‌ गुरुसंततिम्‌ 11 
सहारे निजगुरुं सपत्नीकं प्रतप्य च 
वाग्भवाद्यं स्वस्वनास्ना तदद्गुरुचरुष्टयम्‌ । 
ततः स्वहदयाम्भोजे भोगपान्नामरतेन च ।। 
आद्यां कालीं तपयामि निजवीजयुरःसरम्‌ 1 
स्वाहान्तेन च्रिधामन्त्ीो तपयेदिष्टदेवताम्‌ ।। 


शक्तिपात्रामृतस्तद दङ्धावरणत्पणम्‌ ॥ 
योगिनीपात्रसंस्थेन सायुधां सपरोकराम्‌ 1) 
संतप्यकालिकामायां ~ ~~) 


महानिर्वाणतन्त्रे [६।४६-५३। 


१, सामास्यध्यंस्य पात्रण विधिना पात्राणां स्थापनञ्चरेत्‌ 1 
- महा० नि° ६।४६ उ० 


।। पूजोपकरणानां विशदीकरणम्‌ ।। १२३ 


` अस्मिंश्च तपेणे गुद्धिखण्डेन साकं कारणद्रनव्यं अङ्खष्ठानामिकाभ्यां 


गृहीत्वा यथा क्रमेण गृर्वादिभ्योऽपेयेत्‌ । 


तत्वशुद्धिः 

ताचन्त्रिकदशंने षट्‌त्रिशत्तत्वानि वणितानि । अव्र कालीपुजनप्रकरणे 
साधकः भैरवपात्रस्थेन कारणेन हस्तौ संशोध्य स्वदक्षिणकरे त्रिकोणमूल्लिख्य 
तस्मिन्‌ त्रिकोणे वामे दक्षिणे सम्मुखे मध्ये च शुद्धिखण्डं संस्थाप्य 
मन्त्रजपपूर्वंकं वामकरस्याङ्खष्ठानासिकाभ्यां योगेन क्रमशः तानि शुद्धि- 
खण्डानि गृह्णीयात्‌ । मन्त्रेषु च शुद्धये तत्वानां इति उच्चारणं कुर्यात्‌ । 
ग्रहणविधिस्तु माव्रकायां वतंत एव । 

अनेन प्रकारेण यथाविधि शुदधिग्रहणमेव तत्त्वशुद्धिपदमभिदधाति । 


तदनन्तरं साधकः वस्त्रेण हस्तपघ्रोक्षणं विधाय सर्वगिमाजंनं करोति । 


विन्दुस्वीकारक्रिया 


श्रीपात्रस्थं द्रव्यं पृथक्‌-पृथक्‌ पात्रेषु गृहीत्वा यथोक्तरीत्या समन्त्रं 
मखे ग्रहणमेव वबिन्दुस्वीक्ार इति कथ्प्रते । तदनन्तरं कारणद्रग्येण 
पुजोपकरणानि संप्रोक्ष्य साधकः बलिदानं करोति । 


बलिदानम्‌ 


बलिदानविधौ क्रमे च नास्ति मतंक्यम्‌ । साधकः स्वसम्प्रदायमनुसूृत्य 
सम्पादयति । आद्याया: पूजनप्रकरणे बलिः पच्देवताभ्यो दीयते-- 
(१) वट्काय, (२) योगिनीभ्यः, (२३) क्षेवरपालाय, (४) गणेशाय, 
(५) सवंभूतेभ्यश्च प्रधानदेवतायें पूजनानन्तरं बलि दयात्‌ । अथात्र विशेषं 
पश्यन्तु जिज्ञासवः । दिग्विधानं देवताभेदेन-- 
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।। पूजोपकरणानां विशदीकरणम्‌ ।। १२५ 


वल्यपंणे प्रयुञ्यमानमन्तरेष्वपि कश्चिद्ुभेदः दुष्यते । विशेषः 
महानिर्वाणतन्त्रे (६।५६-६२), कुलाणंवे (७ १-३०) अपि च परशुरामकल्पसुतरे 
(पु ° ५२५-३७) द्रष्टव्यः । 
कुलाणवः विभ्िन्नवलिसमपंणविषये विभिच्नाङ्खव्यादेः प्रयोगमादि- 
ण़ति । यथा- 
अङ्गुष्ठाना्भिकाभ्यां च बटुकस्य बलिः स्मरतः 1 
तजनीमध्यमानासिकाङ्गुष्ठर्योगिनीवलिः । 
अङ्गुलीभिश्च सर्वाभिरुक्तो भुतवलिः प्रिये । 
अङ्गुष्ठतजनीभ्यां च क्षेत्रपालबलिर्भवेत्‌ ॥। 
| (७।३१-३२) 
उक्तानां बलीनां महत्त्वं कालीपूजनावसरेषु अधिकतरेण ख्यापितम्‌ 


यथा-- 
एवं बलिविधिः परोक्तः कौलिकानां कुला्चने । 
अन्यथा देवता भीतिर्जायते न कदाचन ।। 
महानिर्वाणतन्त्े (६।११८) 
पूजनं जपश्च 


वटुकादि वलिदानानन्तरं क्रियमाणं कायं सोपचारं प्रधानदेवतायाः 
पुजनादिके सविस्तरमुक्त मूलग्रन्थे । उपचाराणां परिचयस्तु पूवंमेव विस्तरेण 
दत्तः नास्ति तेषां व्याख्यायाः प्रसक्तिरत्र । अथ च यथोक्तरीत्या 
प्रधानदेवतायाः तस्याः परिवारदेवानां च यथाविधि यन्त्रे तत्तत्स्थानेषु 
पुजन विधाय जपः क्रियते। कालीमन्त्रस्य जपकरणे रहस्यमाला आदिष्टा 
वतंते । रहस्य मालायाः स्वरूपं द्वितीये परिशिष्टे द्रष्टव्यम्‌ । 

यद्यपि तन्त्रेषु मातुकामालाया अन्यतमं महत्त्वं ख्यापितं, सा च 
मातरृकामाला व्यावहारिक दुष्ट्यापि सर्वातिशायिनी । एेकाभ्यसाधनत्वात्‌ । 
उक्तं च शक्तिसंगमे- 


मात्रकामालायाः जपः सवत्रेव प्रशस्यते 
(कालीखण्डे -४1६) 
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अनया मालया मानसिको जप एव कतु शक्यते, स च जपः सर्वोत्तमः 
स्मृतः पूजा विधानेषु । मणिमयीमालायाः विषये तन्त्रेषु रहंस्यात्मकरीत्या 
देवताभेदेन अनेकानि वस्तूनि विहितानि । यथा हि- 


वेष्णवे तुलसीमाला गजदन्तगंणेश्वरे 
निपुराया जपने शस्ता इन्द्राक्ष रक्तचन्दने ।। 
महाशंखमयीमाला ज्ञेया नीलसरस्वती मनौ ।। 
नरेभाश्वोष्टमुण्डानां छिन्नानां रणसंकटे ।। 
मालां वे कारयेद्‌ वृत्ता महाविद्या्ु साधकः ।। 
तदभावे स्फाटिकी स्यान्माला सवेसमद्धिडा ॥ 


पुरश्चर्याणवः, पू ४३० 
दशमहा विद्यानां मालामणिविषये तत्रैव-- 


स्वयभूमालिका देवि भेरव्यां कालिकाविधोौ। 

चछिन्नमस्ताविधोौ देवि महाशंखास्थिमालिका । 

बालायाःभुवनेश्वर्या स्फारिको परिकीत्तिता ।। 

गुञ्जामाला तु मातग्यां धूस्रायां खरदन्तजा। 

हरिद्रावलायां च कमलाक्षस्य रमाविधोौ । 
योगिनीतन्त्रेऽपि (२।४४-४६) 


यथा- 


त्रिपुरा या जपने शस्ता रुद्राक्ष रक्तचन्दनेः । 
श्मशानोव धत्त्रबीजधम'वतौी जपे । 
करपवंसमुद्‌भ्‌तनाडया संग्रथिता सती । 
शस्तावगलाप्रुख्याः सत्य सत्यं सहैश्वरी 1। 

सावित्रं प्रजपेहेवि करेण शिवमालया ।। 

सावित्री जपने शस्ता स्वंदा करभालिका ।। 

स्फाटिको मोक्तिकी कौशिकी शस्तास्याच्छंख सम्भवा ।। 

इति । | 


॥। पूजोपकरणानां विशदोकरणम्‌ । १२७ 
कालिकायै च विशेषतया वर्णमाला, अस्थिमाला, दन्तमाला, अभावे 
स्फाटिकी विहिता वतंते । यथा-- 
महाशंखमयीमाला दन्तमाला स्वयंभुवा । 
वणंमाला तथा देवि सवंकामाथंसाधिकरा ।। 
शक्तिसंगमतन्त्रे (का० ख० प° १५६) 
इति । परं त्वषा माला परमा गोप्याप्यस्ति अतएव रहस्य 
मालेत्यभिहिता- 
महाशंखसमयी माला तथा दन्त।ख्यमालिका । 
न देया यस्य कस्यापि गोप्या तु मातुज।रवत्‌ ॥। 
शक्तिसंगमतन्त्रे (का० ख० ४।१३) 
उक्ता दन्तादिमाला न मात्रं कालिकायं अपितु तारायं, छिन्चायं चापि 
प्रयोक्तव्या । यथोक्त - ्‌ 


दन्ताख्यं चव मुण्डाख्यं मत्स्यस्यापि मणि श्रिये । 
नाङयासंराथनं कायं त्रिशक्तिमालिका मता ॥। 
काली तारा तथा छिन्ना स्वरूपा सालिका परा । 
तत्रव (४।११-२) 
उक्तानां मणिद्रव्याणां अनेका अनुकत्पा अपि कथिताः । 
यथा-- ू 
मुण्डाभावे नारिकेलमुण्डाधो सणयश्च वा ।1 
गजहरिणखडगाख्यस्वणंसाभ्बरणश्णुगजा ॥॥ 
रोप्यजास्ताच्रजाः कास्यसीसनागमयाश्च वं ॥। 
मुण्डरूपाश्चमणयः सवंसिद्धिमयाः स्मृताः ॥ 
तत्रैव (४।२१-२३) 
पुरश्चर्याणंवे [पृष्ठ ४३०-१| कामानां भेदेनापि मणिद्रव्यभेदः 
वणितः। तन्निदश्यंते-- 


१२८ 
कासनाम 
समस्तसिद्धिः 
धनम्‌ 
गतप्राप्तिः 
भोगः 

फुः 

पुष्टिः 
वशीकरणम्‌ 
मुक्तिः 
पापनाशः 
कामदायकः 
कामवृद्धिः 
गतपदम्‌ 


स्त्रीवशीकरणम्‌ 


रोगनाशः 
तामसकरमं 
भूतस्तम्भनम्‌ 
जनस्तम्भनम्‌ 


रोगस्तम्भनम्‌ 
रणस्तम्भनम्‌ 
अभिचारः 


भृष्ट जलोपसेक विना वालुकाग्नि संयोगेन 


मालाद्रव्यम्‌ 


रुद्राक्षः । 
मणिः । 
शंखः 1 
स्फटिकः । 
पुत्रजीवकम्‌ । 
पद्याक्षः । 
प्रवालम्‌ । 
मुक्ता 1 
कुशमयः। 
स्वणंम्‌ । 
तारजातम्‌ । 
इन्द्राक्ष: । 
हरिद्रा । 


देवदासः । 


करृष्णकाष्ठम्‌ । 


निम्बकाष्ठम्‌ । 
णशमीकाम्ठम्‌ । 
डाकिनीस्तम्भनम्‌ महानिम्बकाष्ठम्‌ । 
भूनिम्बमाष्ठम्‌ । 


इन्द्रवृक्ष: । 
वानरास्थि 1 


कालीपूजापद्धतिः 


कासनाम 


पुरुषवशीकरणम्‌ 


ज्वरह्रणम्‌ 
पितृतपंणम्‌ 
उच्चाटनम्‌ 
ज्ञानसाधनम्‌ 
स्वथं सिद्धिः 
मोहनम्‌ 
मारणम्‌ 
धनम्‌ 
विषशमनम्‌ 
णान्तिः 
यक्षिणी सिद्धिः 
तुष्टिः 
वन्यसिद्धिः 


वनदेवतासिद्धिः 


राक्षससिद्धिः 
वीरसाधनम्‌ 
्षुद्रसिद्धिः 
मान्यताप्राप्तिः 
शावरसिद्धिः 


देवताभेदेन सूत्रभेदोऽपि कथितः । यथा-- 


मालाद्रव्यम्‌ 


दार्वी । 
लाक्षा । 
खडग्भुद्खम्‌ । 
मदारम्‌ । 
श्रीफलम्‌ 
गजदन्तः । 
तास्रजम्‌ । 
आयसम्‌ । 
़्वेतपद््राक्षः । 
चन्दनम्‌ । 
प्वेतकाष्ठम्‌ । 
रक्तचन्दनबीजम्‌ । 
पद्यकाष्ठम्‌ । 
ऋषक्षास्थिः। 
सिहास्थि । 
नरास्थि 1 
हयास्थि । 
रासभास्थि । 
गजास्थि । 


| भृष्टमृत्तिकामणि- 


मयीमाला । 


पक्वम्‌ । एवमेव 


11 धूजोपकरणानां विशदीकरणम्‌ ॥। १२८ 


“देव्य रक्तपट्ुसुत्रम्‌ । शिवस्योर्णाभवं श्वेतं वा वत्क्लं वा । 
सू पगणेशयोः काप-सजम्‌ । तच्च सुवासिन्यः न्नाह्यण्या क तितम्‌ । स्वसमान- 
जातीय योषित्‌ कतितं वा । च्विगुणं च्रिगुणी कृतम्‌ । यच ब्राह्मणी कततितं न 
मिलति तत्र वर्णान्तरोय केवल दुवातिनी कतितं ग्राह्यम्‌ › अन्येषु सुतेषु 
स्वेच्छिक गुणस्थोल्यं मानं च 1" 

श्री विद्यारत्नाकरे (प° २५४) 


जपस्य भेदाः द्वितीये परिशिष्टे द्रष्टव्याः जपशब्दव्याख्यायाम्‌ । 


पूजाङ्होभः 


जपानन्तरं पूजाङ्कटोमः क्रियते । अव्र देवताभेदेन मन्व भेदो वतंते, 
किन्तु स्थण्डिलादि निर्माणं सामान्यमेवास्ति। तथापि कुण्डस्थण्डिलादीना- 
माकारे आहुतिसंख्या भदेन न्युनाधिक्यमपि स्यात्‌ । कुण्डादिनिमणिविषये 
पंक्तय: प्रमाणस्वरूपेण समुपस्थाप्यन्तेऽत्र- 

“तत्र एकोनपन्चाशत्‌ संख्याकाहूतिपर्यन्तं स्थण्डिलमेव । तच्च 
अष्टादशाङ्गुलघ्रमाणं परितः अङ्गुष्ठोन्नतम्‌ । अग्रे कुण्डन सह 
विकल्पो शितिशक्तिभ्यां व्यवस्थिति । पंचाशदादि नवनवति संख्या- 
हतिषरयंन्तं मुष्टिमान्नेम्‌ । मुष्टिः अरत्निः । शतादिनवनषत्यधिकनवशत्याहृति 
पयन्तं अरत्निमितम्‌ । निष्कनिष्ठसुष्टिहस्तो रत्निः । सहस्रादि होमे 
हस्तमाप्नम्‌ । अथुतादौ द्विहस्तम्‌ । लक्षादौ चतुहंस्तम्‌ । दशलक्षादोौ 
षड़्ढस्तम्‌ ! कोटि होमादो अष्टहस्तं दशहस्तं वा 1 चतुविशत्यंगुलः हस्तः 1 
अङ्गुलं तु तियंङ्निहिताष्टयवश्रमाणं स्वमध्यमा मध्यारमितं वा ज्ञेयम्‌ । 
मुष्ट्या वा चतुरङ्गुलानि । अधयवोनचतुस्तरिशताङ्गुलेः द्िहस्तम्‌ । 
सार्धेकचत्वारिशतात्रिहस्तम्‌ । अष्टचःर्वारिशता चतुहस्तम्‌ । पादोन चतुः 
पंचाशता प-चहस्तम्‌ । पादोनेकोनषष्ट्या षड़ढस्तम्‌ 1 साधत्रिषष्ट्या 
सप्तहस्तम्‌ 1 अष्टषष्ट्था यवोनया अष्टहुस्तम्‌ । द्विसप्तत्या नवहस्तम्‌ । 
षट्सप्तत्य। दशहस्तं कुण्डं स्थडिलं वा भवति कुण्डाङ्गानां व्यास 
खातनाभिंकण्ठमेखलायोनोनां सम्थञ्ज्ञान एव कुण्ड युक्तम्‌ । 

१७ 


१३० कालोधूजापद्धतिः 


अन्यथा अत्यन्तमनिष्टम्‌ । स्थडिलं चतुरल्रमङ्गुलोत्सेधं वा । 
स्थूलद्रब्पहोमे तत्तत्परिमाणस्यापर्थाप्तौ स्वोत्तरपरिम।णमपि ग्राह्यम्‌ 1" 
इति 1 श्रीविद्यारत्नाकरस्य (प° ४५७-८) 


अस्यप्‌जाङ्धभूतस्य हवनस्यावश्यकरणे विद्वांसः विप्रतिपत्ति प्रदशं- 

यन्ति 1 किन्तु महानिर्वाणतन्त्रे स्वयं भगवता शिवेन वास्य समर्थनं कृतम्‌ । 

अतोहि महानिर्वाणत्तन्त्रीयो विधिरत्र युक्तः । तथाहि - 
ततो होमं प्रकुर्बात्ति तद्विधानं श्युगु श्रिये । 
स्वदक्षिणे बालुकाभिमण्डलं चतुरस्रकम्‌ ।। 
चतुहंस्तपरिमितं छृत्वा मूलेन वीक्षणम्‌ । 
अस्त्रेण ताडयित्वा च तेन प्रोक्षणं चरेत्‌ । 
कूचनीजोऽवगुण्ट्य देवतानामपुवकम्‌ ।। 
“स्थंडिलाय नम'' इति यजेत्‌ साधकसत्तमः । 
प्रागग्रा उदगग्राश्च रेखाः प्रादेशसभ्मिताः ।। 
तिल्लस्तिस्रो विधातव्यास्तत्न संपुज येदिमान्‌ । 
प्रागग्रासु च रेखायु सुक्न्देशपुरं दरान्‌ । 
ब्रह्य व वस्वतेन्दृश्च उत्तराग्रासु एजयेत्‌ \! 
ततः स्थंडलमध्ये तु हसौः गभंन्निकोणकम्‌ । 
षट्कोणं तद्रहिव्‌ त्तं ततोऽष्टदलपंकजम्‌ 1 
भुपुरं तद्रहिविद्टान्‌ लिखेद्यन्तनमुत्तमम्‌ 1! 
मूलेन पुष्पाञजजलिना सम्पूज्य प्रणवेन तु।। 
होमद्रव्याणि संप्रोक्ष्य कणिक्रायां यजेत्‌ सुधीः ॥ 
मायामाधारशक्त्यादीन्‌र भत्येक व। प्रपुजयेत्‌ । 
अरन्यादिकोणे धमं च ज्ञानं वेराग्यमेव च। 
एेश्वयं एजयित्वा तु पूर्वादिषु दिशां क्रमात्‌ 1 
अधमेमज्ञानमिति अवेराग्यमनन्तरम्‌ ।। 


जाः आ आ कमः > ~ -- च्च = 





१ द्रऽ~प्० कण सू०, पृण ५ छट-५०० 1 


२ "ह्वीमाधारशक्तभ्ये नम" इति मन्त्रेण गन्धपुष्पादिभिः पूजयेदित्यर्थः । 


। पुजोपकरणानां विशदीकरणम्‌ ॥ 


अनेश्वयं यजेन्मन्त्री मध्येऽनन्तस्य पद्मकम्‌ । 
कलासहितसुयंस्य तथासोमस्य मण्डलम्‌ ॥ 
प्रागादिकेशरेष्वेषु मध्ये चैताः भपूजयेत्‌ । 
पोताश्वेतारुणा कृष्णा धृच्रा तीत्रा तथंव च ।; 
स्फुलिगिनी च रुधिरा ज्वलनीति तथा क्रमात्‌ । 
भरणवादि नमोऽन्तेन! सर्वत्र पूजनं चरेत्‌ } 
रं बह्व रासनायेति नमोऽन्तेनर प्रपूजयेत्‌ ॥ 
व गौश्वरोधृतुस्नातां नालेन्दीवरलोचनाम्‌ । 
वागीश्वरेण संयुवतां ध्यात्वा सन्त्री त्दासने । 
माययाऽतो प्रपज्याथ विधिवदद्भिमानयेत्‌ ॥ 
मूलेन वीक्षणं . कृत्वा पटावाहुनमाचरेत्‌ ॥ 
्रणवं च ततो वह्वर्योगपीरखाय हं सुम्‌ । 
यन्त्रं पीठं पूजयित्वा दिक्ष्वेताः भ्रपूजयेत्‌ 11 


वामा ज्येष्ठा तथा रौद्री अम्बिकेति यथाक्रमात्‌ ॥। 


ततो मुख्या देवतायाः स्थडिलाय नमः पदम्‌ ।। 
इति स्थडिलमापृज्य तन्ध्येसूलरूपिणीम्‌ ।। 
ध्यात्वा वागीश्वरीं देवीं बह्भिवीजपुरःसरम्‌ । 
वह्िमुद्धत्य कूलान्ते कूचंमन्त्रं * समुच्चरन्‌ । 
क्रव्यादिभ्यो वद्भिजायां“ क्रव्यादंशं परित्यजेत्‌ । 
अस्त्रेण र्वाह्नं संवीक्ष्य कू्चनवावगुण्ठयेत्‌९ । 


८ % £ 


ॐ पोताये नम इत्यादि । 


वाह वेष्टयेदिति । 


१३१ 


रं वह्न रासनाय नम इत्यासनपुजनम्‌ । 
नम इति । 

& फट्‌ इति । 

स्वाहेति । हीं श्रीं क्ली परमेश्वरि हु फट्‌ क्रव्यादिभ्यः स्वाहा इति मन्त्रो 


जातः । अनेनेव मन्त्रेण वल्लौ ज्वलहाहकरूपं क्रव्याश्शे राक्षसभगि 
दक्षिणस्यां दिशि परित्यजेदिति । 


१३२ 


कालीपूजापद्धतिः 


धेन्वा चामृतीङत्य हस्ताभ्यामग्निमुद्धरेत्‌ । 
भ्रादक्षिण्यक्मेणाश्न श्रामयन्‌ स्थण्डिलोपरि ।। 
निधा जानुमुपस्पृष्ट श्मिः शिवबीजं१ विचिन्तयन्‌ । 
भात्मनोऽभिसुखीकत्य यो नियन्त्रे २ नियोजयेत्‌ 
ततो मायां समरुच्चायं वह्भमूतिश्च डउयुताम्‌२ ।! 
नमोऽन्तेन प्रपूज्याथ रं रवह्भिपरतः सुधीः।) 
चेतन्याय नमो वहं श्यंतन्थं परिपूजयेत्‌ । 
नमसा व्भिमूतिच्च चेतन्यं परिकल्प्य च |, 
प्रज्वालयेत्‌ ततो वद्धिसन्र णानेन सन्त्रवित्‌ 1 
महा निर्वाणतन्त्रम्‌ (६।११५-१६ ) 
तत्र वह्भिमन्त्रो यथा-- 


ॐ चित्पिंगल हन-हन दह्‌-दह्‌ पच पच सवना ज्ञापय स्वाहा 1 
ततः कताञ्जलिभूत्वा प्रकुर्याद ग्निवन्दनम्‌ ।! 


तत्रेव, (६।१४१-१४२) 
वन्दनामन्त्रो यथा-- 
अग्निं प्रज्वलितं वन्दे जातवेदं हताशनम्‌ ।। 
सुवणममलं चव सिद्धं सर्वतोमुखम्‌ ॥ 
इत्युपस्थाप्य दहनं छादयेत्‌ स्थंडिलं बुधैः । 
स्वेष्टनास्ना वद्भिनाम कृत्वाप्य्चनमाचरेत्‌ ॥। 
मन्त्रो यथा-- 


ॐ वश्वानर जातवेद इह।वहावह लोहिताक्ष सर्वकर्माणिसाधय 


स्वाहा ! 


इ द गीष मीके 


तत्रैव (६।१४५-१४६) 


१. शिवस्यवीर्यरूपं वरहभिमित्थर्थः । 
२. च्रिकोणयत्त्रमिति । 


३. हीं व ह्धिमूर्तये नम इति मन्त्रो जातः 1 


८ + (8 । 


॥। पूजोपकरणानां विशदीकरणम्‌ ।। १३३ 


इत्यभ्यच्यं हिरण्यादि? सप्तजिह्लाः प्रपुजयेत्‌ । 
सहस्रा चिपदं ऊऽन्तं हृदयाय नसो वदेत्‌ ।। 
षडङ्गः पुजयेदरह्नं स्ततो स्रतियजेत्‌ सुधीः । 
जातवेदग्रभरृतयोः समूतधोऽष्टो भकीत्तितः }। 
ततो यजदष्टशकती््राहिम्याचयास्तदनन्तरम्‌" । 
पद्माद्यष्टनिधीनिष्ट्वाः* यजेदिन्दरादिदिक््ूपतीन्‌ \। 
वच््रा्यस्त्राणि सम्दुज्य प्रादेशपरिमाणकम्‌ ॥ 
कुशपत्रदयं नीत्वा घृतमध्ये निधापयेत्‌ ।) 
वामे ध्यायेदिडां नाडीं दक्षिणे विगलान्तथा ।। 
मध्ये सुषुम्नां संचिन्त्य दकश्मागसमाहितः ॥ 
आज्यं गृहीत्वामतिमान्‌ दल्लनेत्र हृताशितुः 1। 
मन्त्रेणानेन जुहुयात्‌ "0 । 


मन्त्रो थथा ~= अग्नये स्वाहेति | 


०००५००७७ ०७०७ ०००७०००५ ०००७१०००० ००० वासभागाः द्ध विहरेत्‌ } 
वामनेत्रे हनेदह्व रों सोमाय द्विठो९ मनुः ॥ 


[म 1 श श त 


१. 


२. 


६ 


वह्िजिह्वाः यथा--हिरण्या, गगन।› रक्ता, कृष्णा, सुप्रभा, बहुरूपा, 
अतिरक्तंति । 

षडंगो यथा--सहस्राचिषे हृदयाय नमः, स्वस्तिपूर्णाय शिरसे स्वाह।, 
उत्तिष्ठपुरुषाय शिखाये वषट्‌, श्रञ्नव्यापिने कवचाय हुं, सप्तजिह्वाय 
नेत्रत्रयाय वौषट्‌ । स्वाहेति सर्वत्रयोज्या । 


. वह्भिमूतयो यथा - जातवेदः, सप्तजिह्वः इव्यवाहनः, अश्वोदरजः, 


वैश्वानरः, कौमारतेजः, विश्वमुखः, देवमुखः । 


ब्राह्मी, माहेश्वरी, कौमारी, वैष्णवी, वाराही, इन्द्राणी, चामुण्डा, 


महालक्ष्मी । 


. पद्मादयष्टनिधिभ्यः स्वाहा । 


ष 


स्वाहा इति । 


१३४ काली पज (पद्धतिः 


मध्यादाज्यं समानीय ललाटे हवनं चरेत्‌ ।\ 

अग्निषोमौ रष्णवौ तूर्यं द्धि वचनान्वितो 1 

स्वाहान्तोऽयं सदुः प्रोक्तः पुनरक्षिणगतो हविः ।। 

गृहीत्वा नमसा मन््ी प्रणवं पुर्वंभरद्धरेत ।। 

अम्नये च स्विष्टकृते वह्भ्िकान्तां ततो व त्‌ 1) 

अमेन वल्लि वदने जहयात्‌ साधकोत्तमः 1) 

भूसृवः द्िठान्तेनर व्याहत्या होममाचरेत्‌ \: 

तत्र वह्न्याहुति मन्त्रो यथा-- 
ॐ वश्वानर जातवेद इहावहावह लोहितक्षे सवेकर्माणि साधय 
स्वाहेति । 
तत्रैव (७।१५६-७) 

विधानेनाहुतीहरेत्‌ \, 
ततोऽग्नौ स्वेष्टमावाह्य पीटाद्यःः सह पूजनम्‌ ।\ 
कृट्वा स्वाहान्तं मनुना मूलेन पंचविशतीः । 
हृत्वा बहन्यात्मनोदेग्या एेक्यं सस्भावयन्‌ धिया 
एकादशाहृतीहत्वा मूलेनेवाद्ध देवताः । 
हृत्वा स्वकाममुदिश्य तिलाज्यमधुतिशितः ।। 
पुष्पवल्व॒ पत्रर्वापि यथाविहितवस्तुभिः 
यथाशकवत्याहुति दद्याच्नाष्टन्यूनां प्रकल्पयेत्‌ ।\ 
ततः पूर्णाहुतिदद्यात्‌ फलपत्रसमन्वितम्‌ ।! 
स्वाहान्तमूलमन्त्रेण ततः संहारमुद्रया ।। 
तस्मादेवं समानीय स्थापयेत्‌ हदयाम्बुजे 1) 
क्षमस्वेति च मन्त्रेण विनृजेत्तं हताशनम्‌ ॥ 
कृतदक्लिणको मन्त्री अच्दिद्रमवधारयेत्‌ ।। 


न क = न= = --- -~ ~ -~ -- 


१. अम्निषोमाभ्यां स्वाहा । 
२. स्वाहेति 1 
३. स्वाहेति । 


।। पूजोपकरणानां विणदीकरणम्‌ ॥ १३५ 


हेतुशेषं भश्नुवोमेध्ये धारयेत्‌ साधकोत्तमः ॥ 
एष॒ हौमविधिः प्रोक्तः सर्व॑न्रगमक्मणि ॥। 


इति होमविधिः । 


विसज॑नं पात्रवन्दना च 


एवं होमानन्तरं भगवत्याः आद्याया: यथासम्मतं-स्तोत्रकवचसहस्र- 
नामादिकं पठेत्‌ । तदनन्तरं च साङ्भावरणादिकां देवतां विसृज्य सह्‌ 
कौलिकगणैः पात्रवन्दनां विदध्यात्‌ । 

यद्यप्यस्याः पात्रवन्दनायाः विधिः मूलमात्रकायां सविस्तरेणोल्लिखि- 
तोऽस्ति, तथापि तत्‌ सम्बद्धाः केचन विशेषा अव्र समुपस्थाप्यन्ते । 

कौलाचारस्यास्यां पात्रवन्दनायां सम्मिलितानां साघकानां कते 
कौलाचारस्य दीक्षापरमावश्यक्यस्ति। अस्मिन्‌ रहस्यात्मके कमणि तदनु. 
कूलात्मनः स्थितिः जितेन्द्रियता चापरिहार्या । अस्मिन्‌ विषये कुलाणेवः 
आदिशति यददीक्षितं, अनाचारं अतन्त्रज्ञं, अदेवतं, कोलकममेदूषक, 
आचारश्रष्टं, पण्डितम्मन्यमानं, प्रपचचीं, अनावश्यकपानरतं पशु इति संज्ञितं 
वा, क्षुद्रकमेकर, स्त्रीदरेषिणं, गुरुशप्तं, भक्तिहीनं, कुलोपदेशरहितं पुरुषं 
पात्रपानक्रियायां न मेलयेत्‌ । अपि च तदनुसारेण तु परदवाक्यप्रमाणज्ञाः 
श्रुतिस्मृत्य्थंज्ञाः, सत्कुलोत्पन्नाः, सदाचाराः, वृद्धाः, स्वस्निग्धस्त्रीपुतरवान्धवा- 
श्चापि कुलाचारविहीनाः पात्रवन्दनाक्रियायां अर्हाः न सन्ति । 
एवच्ादृष्टपूवेपुरुषाः देशान्तरनिवासिनोऽपि न योजनीयाः२ । मात्रपुर्णा- 
भिषिक्ता एव साधकाः पात्रवन्दनां कर्तुमर्हाः३ । 

अत्र पात्रवन्दनावसरे लोकमयदिाया अपि निवहणं कुर्यात्‌ । यथोक्तं 
कूला्णंवे एव-- 


= क भ = ज ज जि 





१, कुलाणंवतत्त्रम्‌, ०।११-१३ । 
२. तत्रेव, ८।१४ 1 


३. तत्रैव, ७।६८१। 


१३५ कालीपूजापद्धतिः 


श्नीगुरुज्येष्ठपूज्यानां पुरतः कुलनायिके। 
नोपविश्यपिवेन्सदयं इति शास्नस्य निणयः1। 
कुलाणवतन्त्रम्‌ (७।८१) 
उपयुक्तनानुशासनेनातिरोहितमिदं यदेतुः साधारणपानवन्नास्ति । 
अपितु ताचत्त्िकरीत्या मूलाधारस्थायाः कुण्डलिन्याः 


मुखे हवनस्य 
प्रक्रियास्ति 1 यस्यां क्रियायां साधकः अहुतापात्रे इदतामद्यं प्रपूयं 
पराहन्तावह्लौ जुहोति१+ । इत्थं च सः गुरुदेवतामन्त्रात्मनोरक्यं 
भावयति । 


ताचन्त्रिकपरम्परायां पाव्रवस्दानायाः विधानं चतुष्षष्टिपात्रपययंन्तं 
प्राप्यते परं तु तत्रापि स्वशक्त्यनुसारेण पानं कतंव्यम्‌ 1 यथोक्त- 
यावन्नेद्वियवेकल्यं यावन्नो सुखवकृतिम्‌ । 
तावदेव पिवेन्मद्यमन्यथा पतनं भवेत्‌ 11 
कुलाणेवतन्त्रम्‌ (७।८८) 
स्वोच्छिष्टं पानद्रव्यं स्वशिष्याणां 


कनिष्ठानामेव दद्यात्‌ 
नान्येभ्यः । 


अत्रायं विशेष।ऽवगन्तन्यो यत्‌ पात्रवन्दनावसरे जातिभेदो न 
स्यात्‌ यथोक्तम्‌, 
स्नोवाथ पुरुषः षण्डश्चाण्डालो वा द्विजोत्तमः 1। 
चक्रेऽस्मिन्‌ नव भेदोऽस्ति सवें शिवसमाः स्मरताः ।। 


तत्रेव (८1६७) 
१. स्वात्ममूनच्रिकोणस्थे कोटिसूर्यसमप्रभे । 
कुण्डल्याङृति चिद्रूपे हुनेद्रग्यं समन्त्रकम्‌ ।। 
अहता पात्रमरितमिदन्तापरमामृतम्‌ । 
पराहन्ता मये वह्वौ होमस्वीक।रलक्षणम्‌ ॥ 
कुलाणेवः, ७।५८-६ तु° महानिर्वाणतन्त्रम्‌ ६।१६२-३ 
२. गुश्देवतमन्त्राणामक्यं संचिन्तयेद्धिया ।-कुला्णंवः ७1६० 


11 पूजोपकरणानां विशदीकरणम्‌ ।। १३७ 
अपि च-- 
क्षीरेण सहितं तोयं क्षीरमेव यथाभवेत्‌ । 
तथा श्रीचक्रमध्ये तु जातिभेदे न विद्यते), 
तत्र ग ७। दर्द 


अत्र श्रीचक्रं स्त्रीपुरुषाणां स्थानविषयेऽपि विधानविशेषोऽस्ति 


सत्रीणामन्यतमं स्थानं पंसामन्यतमं धुथतत्‌ । 
अथवा मिथुनं कृत्वा क्रमात्‌ ससुपवेशयेत्‌ 4 
तन॑व =।१०४-५ 
अपिच-- 
पक्त्थाकारेण वा सम्यक्‌ चक्राकारेण वाश्रिये। 
शिवशक्तिधिया सवचक्रमभ्ये रानचयेत्‌ ।। 
अत्र॒ मद्येन साक शुद्धिखण्डमप्यावश्यकमस्ति । यथादिशति 
महानिर्वाणतन्तम्‌- 
द्ध विना मचपानं केवलं विषभक्षणम्‌ । 
चिररोगी भवेन्मन्त्री स्वल्पायुभू यतेऽचिरात्‌ ।। 
तत्रेव ६।१३ 


अपि च- 


पानपात्रे सुधा देया शोद्धये शुद्धयादिकानि च ॥ 
तत्रैव ६। १८६० 


तत्‌ पानमपि त्रिधोक्तं--(१) दिग्यपानम्‌, (२) वीरपानम्‌ 
(३२) पशुपानञ्चेति । तत्र॒ भगवत्याः कालिकायाः समक्षं ॒पानं 
दिव्यपानमिति । वीराद्यासने पानं वीरपानं, स्वेच्छया पानं पशुपानमिति 
कथ्यते । तद्यथा-- 
१८ 


१३७८ कालोपूजापद्तिः 


पानं च त्रिविधं परोक्तं दिव्यवीरपशुक्रमात्‌ ! 
दिव्यं देव्यग्रतः पानं वीरं सुद्रासने कृतम्‌ ।\ 
स्वेच्छया पशुवत्‌ पीतं पशुपानमितीरितम्‌ ।। 
कुलाणंवतन्त्रम्‌ ७1४४-५ 
एतेषां फलमप्युक्त- 
भुक्तिमुक्तिप्रदं दिव्यं, वीरं भुक्तप्रदं भवेत्‌ । 
पशुपानं नरकदं प्रोक्त पानफलं श्रिये । 
तत्रेव ७1४६ 
अत्रैकपात्रपानेऽपि दोषोऽस्ति 1 यथोक्त- 
एकमात्र न कुर्वोत्‌ यदि साक्षात्‌ कूलेश्वरः ।। 
मन्त्राः पराङ्मुखायान्ति विध्नश्चेव पदे पदे ।} 
तत्रेव, ८।१५ 
अत्र पानकाले क्रियमाणानां क्रियाणामपि विवरणमवगन्तव्यम्‌ । 
तदुक्तं कुलाणेवे रूपकमाध्यमेन- 
तदारूढषु वीरेषु कायकिार्य न विद्यते ।। 
इच्छवशास््रसम्पत्तिरित्याज्ञा पारमेश्वरि ।। 
तत्र यद्यत्‌ कृतं कमं शुभं वा यदि वाशुभम्‌ 
तत्‌ सवं देवताप्रीत्ये जायते सुरसुन्दरि 11 
जल्पो जफलं, तन्द्रासमाधिरभिजायते ॥। 
विक्रियापुजनं देवि उदितं भेरवी बलिः। 
मुक्तिः स्याच्छक्तिसंयोगः स्तोत्रं तत्कालभाषितम्‌ ।। 
न्यासोऽवयवसस्पर्शो, भोजनं हवनक्रिया ।। 
वीक्षणं ध्यानमीशानि शयनं वन्दनं भवेत्‌ ।। 


तदुत्लासे कृता नाना याचेष्टासा च सत्क्रिया 11 
कार्याकायविचारं तु यः करोति स पातकी ।। 


[८/५७-६१| 


।। पूजोपकरणानां विशदीकरणम्‌ ॥ १३४ 


कूलाचारेऽत्रावासरे क्रियमाणः द्वादशयोगः कथितः यथा- 
सम्मोदः परमानन्दः पतनं ज्ञानवधंनम्‌ । 
वेणुवीणादिवाद्यं च कविता रचनादिकस्‌ 11 
रोदनं भाषणं पातः समुत्थानं विजुभ्भणस्‌ ।। 
गमनं विक्रिया देदि योग इत्यभिधीयते ।। 


पात्रशीतली करणम्‌ 

पात्र वन्दनानन्तरं शान्तिस्तव, आनन्दस्तवं, आनन्दकवचं, कुलस्तोतर 
च पटित्वा पात्र शीतलीकरणं क्रियते । अन्यां क्रियायां च पात्राणि 
क्रमशः अधोमुखानि कृत्वा पात्रेभ्यः पतितविन्दूना भमो मायावीजमुट्लिख्य 
वामकनिष्ठ्या तन्मरदमादाय तेन मृदातिलकं कुर्यात्‌ । 


परिशिष्टम्‌ 


द्वितीयम्‌ 


सातकाधतपारिभावषिकशब्दानां शास्त्रीयाव्याख्या 
(१) अजपा 


अहनिशं मानवानां स्वाभाविकी श्वास -प्रश्वास प्रक्रिया २१६०० 
संख्याका भवन्तीति तान्त्रिकाणां मतम्‌१ । सा च श्वास-प्रष्वासक्रियाऽह्कारेण 
बहिर्याति सकारेण विशेत्‌ पुनरिति 


विधानेन साधकः हंस इति 
मत्त्रस्यानायासेन जपं करोति । 


अयमेवाजपाजपो निगदितमःर । 
विषयोऽयं महामहोपाध्यायगोपीनाधकवि राजमहोदयस्य “तान्त्रिकवाङ्मय 
मे शाक्त दृष्टि इति ग्रन्थे “अजपारहस्येति' लेखे विशेषेण 
वणितोऽस्ति। आगमणशास्त्रेऽस्य हंस इति मन्त्रस्य सहस्रारे परशिवरूपेण 


व्थिति्बेणितास्ति। साधकः साधनावनेनास्याजपामन्त्रस्य विलोमजपेनात्म- 
ज्ञानकामः यतते । 


गुरव।क्यात्‌ सुषुम्नायां विपरोतोऽभवज्जपः । 
सोऽहं सोऽहमिति प्राप्तो मन्त्रयोगः स उच्यते । 


योगबोजः १२३२ 
१. एकविशतिसाहस्र षट्‌ णताधिकमेव च ।। 
भ्रजपेत्‌ प्रत्यहं जीवो ब्रह्मानन्दमयीं पराम्‌ ।। 


पुरश्चर्यार्णवः १० ४८६ 
२. हकारेण बहिर्याति सकारेण विशेत्‌ पुनः ।। 


हंसो हंस इमं मन्त्रं जीवो जपति सवंदा ॥ 
तत्रेव । 
३. सहस्रारे तु देवेणि हंसखूपी परः शिवः 1 


तत्रैव पृ° ४९ । 
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(२) अनाहतचक्रम्‌, 

दादशदलात्मकोभ्यं पद्यः हृदयस्थः वन्धूकपुष्पवदरुणोऽस्ति । 
कादिथान्तवर्णस्यि दलानि सन्ति । पद्चस्यास्य परिस्तरे धूञ्रवणंम्‌ 
पड्भृजाकारम्‌ वायुमण्डलमरित । तथा चास्योपरि सू्॑मण्डलं दशलक्चविद्यु- 
ज्योतिवंदाभासमानं विराजते । तस्योपरि विराजमानं धृखरवणं वायुबीजं 
शोभते । इदं वीजमपि चवुर्वाह्वानचु अंकूशवच्चास्ति । तन्मध्ये त्रिनेवः 
ईशः हंसवद्धवलः वराभयमूद्रासहितो विराजते । 

अस्य पद्यस्याभ्यन्तरे रक्तपद्यस्था चतूर्वाहभिः पाशकपालवराभयानि 
धारयन्ती, स्वणि, पीतवसन।, वहुरत्नविभूषिता, अस्थिमालां च दधती 
अमृतेन मरदृहृदया चक्राधिष्ठातृदेवी काकिनी विराजते । त्रिकोणमध्ये 
अधंचन्दरेण विन्दुना च विभूषितः स्वर्णाभः वाणलिगाख्यः शिवः विराजते। 
सच प्रसन्न वदनेक्षणोऽस्ति । तस्याधः हंसवज्जीवात्मा तिष्ठति, स चं 
निर्वातस्थलस्थदीपशिखावद्धाति । 

पद्यपरिरतरग्याधोऽष्टदलरक्तपद्मोऽरित तव्रकल्पवृक्षः मणिमयीवेदिका 
चास्ति, सा च वेदिका पताकाभिः सुसज्जितास्ति। इदमेव मानवपूजा- 
स्थलमस्ति । 


(३) आज्ञाचक्रम्‌ 

इवेतवर्णाभोऽयं पद्मः हृक्षात्मकः द्विदलवानेवास्ति । अस्य स्थानं 
श्र वोमंध्ये कीतितम्‌ । 

अस्य चक्रस्याधिष्ठातरृहाकिनी चक्रस्य परिस्तरे वसति । सा 
धवला, षड्भुजा, वराभययुता, रुदराक्षमाल्यमानवकपालमधुपात्रपुस्तकानि 
धारयन्ती विराजते । 

चक्रेऽस्य॒त्रिकोणमध्येऽभिव्यक्तो चंतन्यः इतरलिगाख्यः शिवः 
विहरति । स च विद्यत्‌कान्तिनिभोऽस्ति । अत्रैव द्वितीये त्रिकोणे अन्तरात्मा 


१. षट्‌ चक्रनिरूपणम्‌ ।--सर्पेन्टपावर पृ० ३८३ 
२, षट्‌ चक्रनिरूपणमितिग्रन्थे-- आज्ञाचक्रस्य वर्णनं द्रष्टव्यम्‌ ॥ 
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दीपशिखावद्धाति । अस्याः प्रकाशकिरणाश्चतुदिक्‌ प्रसरन्ति । तंमूलाधाराद्‌ 
ब्रह्मरंध्रं यावत्‌ प्रकाशितत्वं पश्यन्ति साधकाः । अस्योपरि मनसः स्थितिः 


तदुपरि च हंसात्मकं चन्द्रमण्डलं भाति । तन्मध्ये महाशक्तिसहितः 
परमशिवो विराजते । 


(७) इष्टदेवता 
इष्टदेवता नाम प्रकते यजनीया देवता सा चात्र कालीति ॥ 
(५) कपाटवन्यासः 


न्यसनं स्थापनं न्यासः । कपाटवदित्यनेनेदं बोध्यं-यथा कपाटेनागंलया 
च गृहाणां सुरक्षा भवति तथैव चौरगणानां प्रतिरोधाय चौरगणेशमन्त्रान्‌ 
तत्तत्‌ स्थानेषु कपाटवन्त्यस्सेद्‌ येन जपफलह्रणं न स्यादिति । 


(६) करमाला 


त्रिधामाला पूजनादिषु प्रयुज्यते । यथा-- 

माला तु न्रिविधा घोक्ता प्रथमा वणेमालिका । 

द्वितीया चरमालोक्ता तृतीया करमालिका 1 

पुरश्चर्याणवे पृ° ४३० 

कुत्रचित्‌ करमालापि चरमालायामेवान्तर्भूतास्ति। यथा-- 

अयमालां प्रवक्ष्यामि द्विधा सा स्थिरा चला \ 

स्थिरा तु स्थिरचित्तानां चंचला चलचेतसाम्‌ ॥। 

तत्रेव 

वर्णमाला तु अग्रे वक्ष्यते मात्रकामालेति व्याख्यायाम्‌ । चरमाला 


च मणिमयी स्यात्‌ यथा रद्राक्षादेर्मालिका । उच्रतु करमाला एव विशदी 
क्रियते प्रासं गिकत्वात्‌ । 





१, षट्‌चक्रनिरूपणमितिग्रन्थ- आज्ञाचक्रस्य बर्णनं द्रष्टव्यम्‌ । 


# क. 
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करमालाद्विधा कथिता-(१) शिवमाला, (२) शक्तिमाला च । 
णाक्तकर्मणि शक्तिमाला प्रयुज्यते । यथोक्तम्‌ सा श्यामारहस्ये (प° ११८) 
ऋते आदिपर्वमनामिकायाः द्विः, चरिः कनिष्ठाया, मध्यमायाः त्रयं 
मूलं च त्ज॑न्याः इत्यन्तं १० संख्यात्मिका माला स्यात्‌ । तत्रैवोद्धूत- 
मुण्डमालातन्तरानुसारेण अनामामध्यमारभ्य दक्षिणावतंक्रमेण तजंनीमूलपयंन्तं 
१० पर्वात्मिका करमाला भवेत्‌ । तत्र तर्जन्या आदि पवंणी कदापि 
न ्रहीतन्ये-- 
तजन्यग्रे तथा मध्ये यो जपेत्त॒ ्रमान्नरः । 
चत्वारितस्य नश्यन्ति, आयुविद्यायशोबलम्‌ ॥। 
-इति उक्तत्वात्‌ । 
जपं च अंगष्ठेन गणयेत्‌ 
“साङ्गुष्ठाङ्गुलिभिजपेत्‌'” 11 
श्यामारहस्ये प° ११७ 
अनेन दशपर्वात्मिकायां मालायामष्टोत्तरशतजपः कथं स्यादि 
चेदुक्तम्‌- 
“अष्टोत्तर जपे पवं आद्यन्त द्वितयं त्यजेत्‌" ॥। 
यो गिनीतन्त्र प° २।३८ 
करमालया जपने अङ्खुलयः श्लिष्टा भवेयुः । अन्यथा तु तच्छिद्रेषु जप 
फलं सवते । 
. अंगुलीनं वियुञ्जीत जपकाले कदाचन । 
अंगुलीनां वियोगेन च्छिद्रेषु स्रवते जपः ।! 
पुरश्चर्याणंबः पृ० ४४८ 
अपि चोक्त यत्‌ करच्छिद्रवतां जपिनां जपतेजांसि चौरगणेशः 
चोरयति । एतत्‌ चोरगणेश शब्दस्य व्याख्यायां विशदी भविष्यति । 


(७, कारणम्‌ 
कारणं, हेतुः, तीथं, मद्य, सुरा एते पर्यायाथकाः शब्दाः सन्ति । 
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इदं द्रव्यं पीत्वा साधकः एकाग्रचित्तो भवति, तथा च तन्मयोभूत्वा 
स्वेष्टदेवं चिन्तयति । यथोक्तं कुलाणंवे (१७/६४) -“* ` यागभृम्येककारणात्‌, 
मःडादजननात्‌ 1} ` अतो हि तन्मयतायाः हेतुत्वात्‌ कारणमिति प्रसिद्धम्‌ । 
स च हेतुः सामान्यतया द्विधा भवति - (१) विजया, (२) आस्षवश्च परं 
तु एतयोमेध्ये विजयैव श्रेष्ठास्ति- “सं विदासवयोमेध्ये संविदेव गरीयसी" 
इति गन्धवंतन्त्रस्य (३८|१८) वचनम्‌ । 


(८) इलम्‌ 


स्वभावतोऽयं शब्दः परिभाषिकोऽरित । यानप्यथनियं प्रकटयति । 
तरस्य योगिक-योगरूढ-रूढत्वं वानुमीयते 1 वाचस्पत्यमित्यधानकोषे अरय 
शब्दस्य १४ अर्थाः संग्रहीताः-- 

(१) जनपदः, देशः (२) मध्यम हलघयेन यावती भूमिः कृष्यते 
तावत्यां भूमौ । (३) गोत्रं (४) वंशः (५) सजातिगणः (६) गृहं 
(७) देहः (८) श्रेष्ठः (२) जीवप्रकृतितत्त्वं दिक्कालाकाशक्षित्यपतेजा- 
वायवः । (१०) शित्पिकुलप्रधानम्‌ । (११) कुलकुण्डलिनीत्युपचारात्‌ 
तदुपासकः । (१२) वीराचारविशेषः । (१३) भूमिलम्नम्‌ । (१४) तन्वोक्त 
तिथिनक्षत्रवारभेदेः। 

्‌ बह्वथंकोऽयं शब्दः प्रकृतविषये मात्रकायां वा स्ववण्यं विषयानुसारेण 
त्रीनेवार्थान्‌ प्रकटयति - 

(१) कौ प्रथ्वीतत्त्वे लीयते इति व्युत्पत्या कुल शब्दो मूलाधार- 
चक्राय श्रयुज्यते । यतोहि कूलकुण्डलिनी आधारचक्रे एव 
निवसति । 

(२) जीवादितत्त्वं-यथोक्तं मूले--““इूलादि ब्रह्मरंध्नान्तं कुलं 
ध्यात्वा गुरं स्मरेत्‌ अत्र॒ कुल शब्दः अस्मिन्नेवार्थे 


परयुक्तोऽस्ति । यतो हि क्ित्यप्तेजोवाय्वाकाशादयः षट्‌ चक्रेषु 
वतन्ते । 


उ त 1 1 
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(३) यथोक्तं शक्तिसंगमतन्तरे द्वितीये पटले- 
काल्युपासकाये च तत्‌ कुलं परिक्ोतितस्‌ । 
तेषां समूहो देवेशि ! कुलसमित्यभिधीयते 1 
(श० सं० २२-३३) 


अतश्च स्वेषां काल्युपासकानां समूहः कुलं तस्य प्रतिनिधिः कौल 


इति कथ्यते । 


(६) इलङसुमम्‌ 
काल्याः यन्वरलेखनसाधनकथनप्रसंगेषु अयं पारिभाषिकः णब्दः प्राप्यते 
मातृकायाम्‌ । वीराचारमतेऽस्या्थंः पृष्यवत्याः स्रावोऽस्ति ¦ अस्य कुलपुष्पस्य 
सप्तप्रकाराः कथिताः । तेषामन्यतमेन सर्व्वा कालिकाम्चयत्‌ यन्त्रादींश्च 
विलिखेत्‌ । यथोक्त - 
पच्चपुष्पेण वा सप्तवुष्पेण भज्येत शिवाम्‌ । 
पजयित्वा निशीथे तु रमणं शक्तिभिः सह ॥ 
स्वषुष्पं च स्वयंभू च वचर कुण्डोद्धूवं शिवम्‌ । 
गोलकं पन्चधापुष्पः यपुजयेत्‌ परमेश्वरी ॥ 
गोपीचन्दनयपुष्पेण वीरपुष्पेण शंकरम्‌ । 
सप्तपुष्पेण सपुज्य निशीथे रमणेन तु॥ 
उद्धतनेव पुष्पेण यस्तं कत्वाचंयेच्छिविास्‌ 1 
कपूरस्तवराजस्य रुचिरा व्याख्या प° १६३ 
उक्तानां सप्तपुष्पाणां लक्षणानि यथा-- 
[१] स्वपु्मम्‌-- 
विवाहितयाः कन्यायाः प्रथमे ऋतु संगमे । 
यत्‌ शोणितं महेशान ! स्वपुष्पं परिकोतितम्‌ 11 
१४ 


१४६ 
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[२] वीरपुष्पम्‌-- 


स्वस्त्ीषु मेने देव ! यत्‌ पुष्पं समुपस्थितम्‌ । 


तत्‌ पुष्पं वीरयपुष्पं च स्वयंभूकुसुमं श्यण ।। 


[३] स्वयंभूकूसुमम्‌-- 


अविबाहितायाः कन्यायाः लिगस्पर्शाद्‌ रजस्वला । 


तद्‌ द्रव्यं च महादेव ¦, स्वयंभुकुसुमं प्रभो) 


तद्यथा सरुण्डमालायां ४।२४-२५ 


[४ 


[५। 


[६। 


स्वयंभूकुसुमं देवि ! चन्रिविधं भुवि जायते । 
आषोडशादन्‌ढायां उत्तमा सवंसिद्धिदा ।\ 
बलात्कारेण ऊउटायां मध्यमा भोगववधिनी । 
रजोयोगवशादन्या चाधमा फलदायिनी 1) 
वच््रपुष्पम्‌-- 

विवाहितायाः कन्यायाः पुरुषस्यावताडनात्‌ । 
यदि पुष्पं समुद्‌ भूतं तद्‌ वचर परिकल्पयेत्‌ ।। 
गोपीचन्दनपुष्पम्‌- 

पुरुषे मेथुन युक्तं यद रक्तं शुक्रमिधितम्‌ 1 
क्षरते च भगाद्‌ रक्त तदूद्रव्थं गोपीचन्दनम्‌ ।। 
कुण्डोद्धवद्रव्यं पुष्पं वा१- 


भतु युक्ता च या नारो पुरुषान्यस्थय योगतः । 


रक्तं समुद्धरेयोन्या अथवा गभंसंकटात्‌ ।। 


कूण्डोदभवं तद्‌ विज्ञेयं श्णु गोलोःडूवं प्रिय ।। 


जः = जि भः कः ज == भा 
गी 


१. सधवारतिसंभूतं कुण्डमूत्तमभूतिदम्‌ ॥। 


द्वितीयम्‌ डमालातन्त्र--४।२२ पूर्वाधं 


नत "जो = को ॐ चकः == = क क ~ 
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[७] गोलोद्धभवं परष्पम्‌र-- 


स्वामिशुन्या च या नारी जारयोगाद्रजस्वला । 
तद्रक्तं गोलकं ज्ञेयं ० ¶ 
एतदतिरिक्तं “सवंकालोःद्‌वं पुष्पं” अपि कथितं यथा-- 
मासि मासि च यद्‌ रक्तं क्षरते योनिमण्डलात्‌ । 
तद्रक्तं परमेशान ! सवंकालोःधव श्रिय ।। 
कपूरस्तव राजस्य रचिराव्याख्यायां सर्वोल्लासततन्त्रस्योद्धरणं, 
(प° १६३-४) इति । 
घोरकौलमागं योनिपुजावसरे विभिन्नानां पृष्पाणां उल्लेखः 
यथा-- 
आलिगनं च॒म्बनं स्तनयोमंदनं ततः। 
दशंनं स्पशंनं योनौ विकाशो लिगघषेणम्‌ ॥। 
प्रवेशः स्थापनं शक्तेनव पुष्पाणि धुजने ॥ 
तत्रेव, ृ° १३४ 
दक्षिणाचारेऽपि पजावसरे नवपुष्पाणि परिकत्पितानि-- 
कुर्भं शंख धियं शक्तिं गुरु भुवितिं तथव च। 
योगिनीं भेरवं चेव बलिपात्रं शुभं नव ।। 
पुष्पेरभ्यच्यं साधारं शंख संधारयाम्यह्य ।। 
तत्रेव, ललिताहूदयस्योद्धरणम्‌ 
कुण्डगोलोद्भवं द्रव्यं श्रीपात्रस्थापनावसरेऽपि प्रयुज्यते । अतोऽत्र 
प्रसंगवशाद्द्रयोः द्रव्ययोः प्राप्तिविधिरपि प्रस्त्ूयते-- 
कुण्डो द्भवद्रव्यग्रहणविधिर्यंथा श्यामारहस्ये नवमे परिच्छेदे-- 
“आनीय प्रमदां मत्तां दीक्षिता योवनान्विताम्‌ । 
स्वकान्तां परकान्तां वा घुणालज्जा विवजिताम्‌ ॥ 


= -= ~ ---~-~~ ~ -~~~^ 


२. विधवारतिसंभूतं गोलमृद्धिप्रदं भुवि ॥ 
तत्रेव, उत्तरार्धम्‌ 





१९८ 


कालीप्‌जापद्धतिः 


पराड.सुखोपविष्टस्तु निशायामधं रा्नके । 
हेतुयुक्तं स ताम्बूलं दत्वा न्यासान्‌ विधाय च 11 
मौलोकून्तलकूषणं नयनयोराएचुबनं गण्डयो- 
देन्तेनएधरपीडनं हु दि हत्तिमुष्ट्या च नाभो भगे 
कक्षाकण्ठडकपोलसण्डलकूचश्रणीघु देया नखाः । 
सीमन्ते लिखनं नख ररसिजं गृहीत गाढं ततः ।। 
कु्वोताविरतं सनोभवगृहे सातंगलीलामिति । 
ज्ाङगुढठपदश्च गुट्फहननं चान्योन्यतः कामिनोः । 
आं इं हुं हं व्ले-असुक द्रावय स्वाहेति विन्यसेत्‌ । 
ए हां चपले चलचित्तानान्तु रेतो स्च दयं पठेत्‌ ॥। 
ब्लू क्लीं स्त्रीं क्लीं देवेशि ! द्रादिणी बीजमुत्तमम्‌ । 
तस्यां योनो न्यसेद्‌ वद्या मेथुनं कारयेत्‌ श्रिये 1 
शुदधमन्तौषधेनेव१ योनिप्रमथनं चरेत्‌ .1 
मथ्यमाने पुनस्तस्यां जायते तत्वसूत्तमम्‌ । 
गृह्लीयात्‌ तत्‌ प्रयत्नेन द्रव्यं कुण्डोद्धवं शुभम्‌ ।। 
निःशंकमाहितं द्रव्यं गृहीत्वा तेन पुजयेत्‌ ।। 
सान्निध्यं जायते देवि ! सवंकाममुपालभेत्‌ । 
कुण्डोःडूवामतं द्रव्यं कथितं दुर्लभं मया॥। 


=> ~------- 


१. णृद्धं मन्त्रौषधं यथा तत्रेव - 
माय।गच्छपदे शुक्रस्तभनकारिणि उद्यम्‌ . 
उनेनार्कोपिरागेण जातीमूलं समानयेत्‌ ॥ 


एतद्धत्वा साधकेन्द्रः शुक्रस्तस्भनमाचरेत्‌ । 


मायागच्छेति --“ हीं आगच्छ शुक्रस्तम्भनकारिणि स्वाहा" ॥ 
इति बोध्यम्‌ । 


- -॥ (04 ब 
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| १] अपरोऽपि प्रकारस्तत्रैव--- 
चव्यं चोष्यं निवेद्याथ वस्त्रालंकारणादिकस्‌ । 
पुजयेदक्षतः शुक्तस्तस्या मदनमन्दिरम्‌ । 
भावयेत्‌ कामतत्वेन तायु तत्त्वं न चोत्युजत्‌ । 
शु मन्त्रौषधनव मथयेन्मदनालयम्‌ 1! 
मथ्यमाने पुनस्तस्यां जायते तत्वसुत्तमम्‌ 
गृह्यात्‌ तत्‌ प्रयत्नेन द्रव्यं कुण्डोद्‌भवं शभम्‌ । 

[२] अथ गोलोद्धवद्रव्यग्रहुणप्रकार- 
कुलजां वीक्षितां मत्तां पतिहीनां विचक्षणाम्‌ । 
शक्तियोग्यां सुरूपां च अनपत्यां समानयेत्‌ । 
सुन्दरीं शोभनां दिव्यां पीनोन्नतपयोधराम्‌ । 
द्विरष्टवषेदेशोयां सदाकाभमाभिलाषिणीम्‌ ॥ 
पुवोक्तिक्रमयोगेन कृत्वान्यासादिकं ततः । 
तत्त्वं प्रगृह्य यत्नेन पुजाथं साधकोत्तमः ॥ 
इदं गोलोद्‌भवं द्रव्यं देवतासुष्टिकारकम्‌ ।। 


इमान्येव पुष्पाणि कुलद्रव्यमित्यभिधेयानि सन्ति । 
(१०) इलङ्शम्‌ 
सुवणंस्य रजतस्यवाङ्खलीयकं कुलकुशम्‌ । 


(११) इलमुखम्‌ 


साधकस्यैव मुखं कुलमुखमिति कथ्यते । तेनेव मुखेन कुलगुरूणां 
रमरणं क्रियते यथा च कुलदेव्याः मठाकाल्याः पूजनं, स्तोत्रादि पाठश्च 
क्रियते । अतः कूलाचारे उपयृक्तर्वात्‌ कुलमुखमुच्यते । 


१५० कालोपूजापद्तिः 
(१२) इलगुरः 


काल्युपासनायां कुलशब्दः साधारणतया पारिभाषिकशब्दत्वेन 
प्रयुज्यते । परं तु अत्र कुलगुरुशब्दः रूढोऽस्ति निम्नांकितेषु नवगुरुषु । 
यथा श्थामारहस्यतन्त्रे प्रथमे पटले (प° ८)-- 
प्रह्हादानन्दनाथाख्यं, सकलानन्दमेव च । 
कुमारानन्दनाथाख्यं, वसिष्ठानन्दनायकम्‌ ॥। 
क्रोधानन्दसुखानन्दो, ध्यानानन्दं ततः परम्‌ । 
बोधानन्दं ततश्चेव, ध्यायेत्‌ कुलसुखोपरि ॥। 
नवमश्च शुकानन्दः मूले उक्तः । इति 
यद्यपि मूलमातुकायां गृरूणां सप्त॒ एव संख्या प्राप्यते 1 
शुक्रानन्दः अधिकः परं तु श्यामारहस्योक्तौो सकलानन्दकुमारानन्दौ 
न स्तः। 
अन्यत्र च गुरुः, परमगुरुः, परापरगुरुः परमेष्टिगुरुश्च एते चत्वारः 
कुलगुरुत्वेन प्रसिद्धाः सन्ति । एते च अतिक्रान्तपाथिवगुणा एव 


सन्ति+ । सवं गुरवः सहस्रारस्थात्‌ परशिवान्‌ निष्कृताः सन्ति इति 
प्रसिद्धिरस्ति तन्त्रेषु । 


(१३) इलवृक्तः 


अयमपि शब्दः केषांचन वृक्षाणां कृते रूढ एव । ते कुलवृक्षाः मूले 
प्रथमे पृष्ठे कथिताः । 


यद्यपि प्रकृतमातृकायां इमे कुलद्रुमाः नव संख्याकाः उक्ताः । 
तथापि तन्त्रान्तरे वाचस्पत्यादिकोशे वा एतेषां संख्या भेद उक्तः। 
यथा च तालिका विशदयति-- 
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भूलमात्रकायाः वुहन्नीलतन््रस्य कुलाणवस्य वाचस्पत्यमिति कोशस्य 


१. ष्लेष्मान्तकः श्लेष्मान्तकः ष्लेष्मान्तकः प्लेष्मान्तकः 


२. करञ्जः करञ्जः करञ्जः करञ्जः 
३. निम्बः निम्बः निम्बः निम्बः 
४. अश्वत्थः अश्वत्थः अश्वत्थः अश्वत्थः 
५. हरीतकी -- -- ~ 

६. विल्वः विल्वः विल्वः विल्वः 
७. वटः: - वटः वटः 

८. उदुम्बरः - उदुम्बरः उदुम्बरः 
६. चिशचा -- तिन्तिडी चिचा 
१०. अक्षः धात्री 
१९१. अशोकः 

१२. कदम्बः कदम्बः कदम्बः 


मूलातिरिक्तेषु ग्रन्थेषु हरीतकी कुलवृक्षेषु नास्ति । अपितु 
तिन्तिड्यक्षाशोककदम्बधात्यः वृक्षाश्चोक्ताः । भवेन्नाम सम्प्रदायभेदेन 
विभेदविषमत्वं च । 


एतेषु सर्वेषु कुलवृक्षेषु कुलयोगिन्यः तिष्ठन्ति तस्मात्‌ कूलवृश्षान्‌ 
दुष्ट्वा ॐ कुलवृक्षेभ्यो नम इति मन्त्रेण प्रणमेत्‌ कुलवृक्षाधश्च 
न स्वपेत्‌२ । 


~ 





१. तन्त्ररहस्ये (वृत्तिः) प्रथमे पटले । 
''यदि दृश्येत्‌ कुलतरु प्रणमेत्‌ साधकस्तदा ॥ 
२. अपि च- 
तिष्ठन्ति कुल योगिन्यः सर्वेष्वेतेषु स्वंदा । 
न स्वपेत्‌ कुलवक्षाधो न चोपद्रवमाचरेत्‌ ॥। 
शाक्तानत्दतरङ्किष्यां प० ११२ 


१५२ कालीपूजापद्धतिः 
(१४) इलारातिक्यम्‌ 


काल्याः आरातिक्यं नीराजनं वा कूलारातिक्यमिति कथ्यते । 
यथोक्तम्‌-- काल्या नीराजनं नाम कूला रातिकमूच्यते ॥ 


(१५) इलङ्ण्डलिनी 


“कौ पृथ्वीतत्वाधारे चक्रे वा लीयते या सा'--इतिनिवंचनात्‌ 
कुण्डलिन्याः कूलकुण्डलिनीत्यभिधानं भवति ।--“भ्रूलाधारस्य त्रिकोणा- 
न्तगता'" इति मूलोक्तत्वात्‌ तस्याः स्थाननिर्देशः विहितः । 

समष्टिरूपाद्याशक्तिरेव व्यष्टितिया जीवेषु चिच्छक्तिनाम्ना 
कुण्डलिनीत्युच्यते१ । जीवगतेयं जीवनी शक्तिः तस्या एव समष्टिभरूतायाः 
त्रिगुणोपेतायाः अव्यक्तायाः महाशक्तेः प्रतिनिधित्वेनेव प्रतिभासिता 


भवति । सा एव सृष्टिस्थितिसंहाराणां कारणभूता । यथोक्तं 
वाचस्पत्यमित्यभिधानकोशे कुण्डलिनी शब्दस्य व्याख्यावसरे- 
चित्तवृत्तिर्पेण सर्वत्र गमनशीला, दिक्कालाद्यनवच्छिन्ना, 


न 


सवेवेदा्थगा, पराशक्तिस्वरूपा 1 चैतन्यरूपा विश्वरूपेण कुण्डलिनी योगिनां 
समाधिप्राप्तानां वा हृदये स्फुरति । प्राणिनां योनिरेव अस्याः तडिन्निभायाः 
निवासस्थानमस्ति 1 तत्रेयं साधेत्रिवलयोपेता कुण्डलिनी सपिणीव विराजते । 
परावाक्‌ स्वरूपिणी सा पचाशन्मातृकामयी, सर्वंभूतलिपिमयी चास्ति । 
अतएवेयं सवंमन्त्रमयी सवंदेवमयी अस्ति । परात्वात्‌ (वाण्या आदि रूपत्वात्‌) 
सृक्ष्मास्ति। सा भ्रूः भुवः सुवः इति धामत्रयाणां जननी सोमसूर्याग्निरूपिणी 
चास्ति । कोटिसूयंसमप्रभा कोटिचन्द्रसुशीतला सा कुण्डलिनी स्वयं- 
भूलिगमावृत्य आधार चक्रे विराजते । 





१, द° ०६८2 : 1"5 45६16 20 561८०६06 22565, २. 64. 
२. यथोक्तं तोडलतन्त्रे ८।१५ 
““लिगच््छिद्रं स्ववक्रेण कुण्डल्याच्छाद्य संस्थिता” । 
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पट्‌चक्रनिरूपणं इति ग्रन्धधृतप्रयोगसारे सा “कारणत्रिया 
इति कथिता । तथैव च मूलमात्रकायां विजयाग्रहणावसरे-- 
आजिह्वान्तं कूलकुण्डलिनीं विभाव्य ^ कुण्डलिनीमुखे जुहुयात्‌ 
इति भावितम्‌ । गुरुमानसपूजावसरेऽपि ब्रह्मरंध्राननिगेच्छन्त्या माध्वी 
धारया तस्यास्तपणस्य विधानमस्ति मूले । एवच महती महत्तामयीयं 
सर्पिणी तन्त्रशास्त्रस्यात्मभूता सती तान्त्रिकसंस्कृतौ प्रधानत्वेन प्रतिपाद्यते" । 
अस्याः जागरणं तन्त्रसाधनायाः लक्ष्यम्‌ । तदनन्तरमेव साधकस्य चेतना 
प्रकाशरूपेण स्फुरते । तरयां दशायां शिवत्वं च जायते 1 अविद्याया 
प्रध्वंसने इयमेव समर्था । स्वावियाया अभावकरणादेव परमानन्दमोक्ना- 
नन्दस्य च प्राप्तिभंवति । 

इथं शास्त्रेषु आत्मिकचिच्छक्तिस्वरूपेण वाण्या आदि स्वरूपेण चं 
प्रतिपादितास्ति । अद्यतनीया: केचन विद्वस्यमानाः भौतिकाः शरीरस्थां 
काचिन्‌ नाडीविशेषां कृण्डलिनीमिति प्रतिपादयन्ति । तत्र हेतुः श्रम एव, 
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५५४ कालीपूजापदितंः 


कथमितिचेत्‌ स्वरूप भेदात्‌१ । कृण्डलिनी चिद्रूपास्ति । वणेशरीरिणी सा 
सूक्ष्म देहे मूलाधर एव सार्धंत्रिवलया सपिणीव प्रकाशरूपं स्वयंभरूलिङ्ख 
परिवृत्य राजते । तस्याः रस्थतिः स्थूलशरीरे नास्ति । 


मूलाधारचक्रस्था शक्तिपिण्डात्मिकेयं चिच्छक्तिमेनुष्याणांर कारण- 
शरीरस्था सती शब्दब्रह्मरूपैवास्ति । स्थितिवशादियं कूलकुण्डलिनौ 
स्वात्गानं सप्तधा विवतंयति यथाहि -(१) शक्तिः, (२) ध्वनिः, (३) नादः, 
(४) विरोधिका, (५) अरघेन्दुः, (६) विन्दुरिति* । एते एवे पराध्वनयः 
वेयाकरणानाम्‌ । 

अतश्चास्या आदिवाक्स्वरूपमभिलक्ष्य सृष्टेः आदिकारणत्वमनुभूयः 
सर्वास्वेव शक्तिपूजासु, अस्याः ध्यानोपासना प्रतिपादिता, यतो हयेषेव 
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चिः कन्तः को जके कः = क 
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कुण्डलिनी ब्रह्माण्डे व्याप्ताया शक्तेः सृक्ष्मस्वरूपमस्ति । यां विज्ञाय सर्वेषां 
देवानां स्वरूपज्ञानं भवति । 


(१६) चौरगणेशः 


“गणः” शब्दस्याथंद्रयं समुपलभ्यते । तद्यधा--(१) शंकरस्य परिजनाः 
गणाः इति कथ्यन्ते तेषां गणानामीशो गणेश इति । (२) गणनायामपि 
गणशब्दस्य प्रवृत्तिभंवति । अतश्च प्रकृतप्रसंगेऽस्याथंः एवं स्याज्जपकाले 
साधको करमालया मणिमालया वा जपं गणयति । तस्मिन्‌ काले 
या विधधानच्युतिभेवति तस्याः फलाफलविधातः देवोऽपि गणेशोऽस्ति 
गणनाया ईशः इति व्युत्पत्या । 

तन्त्रनये जपकाले साधकस्यांगरुल्योमध्ये किचदप्यवकाशो न 
भवेदन्यथा गणेशः सवमेव जपफलं चोरयति? । अतश्च चोरश्चासौ गणेश 
ए्चेति ब्युत्पत्यास्याभिधानं संगतमेव । अनेन गणेशेन तस्य पचचाशद्गणाः 
शरीरस्थेषु षट्चक्राणां पंचाशतुपद्मपत्रोषु संस्थापिताः । ते गणाः 
अंगल्यवकाशयुक्तानां जापिनां जपफलं हरन्ति । चौरगणेश एव तेषां 
गणानां संचालकोऽस्ति । 

परन्तु चौराय चौरं नियोजयेदिति सिद्धान्तमनुसृत्य यः साधक 
श्चौराणां गणानां प्रवेशद्वारेषु शरीरस्थेषु द्िद्रेषु चौरगणेशमन्तरानुकपाटवत्‌ 
स्थापयति, तस्य साधकस्य मषंणीयां च्युत चोरगणेशः पूरयति तेन पूजायाः 
साफल्यं भवति । यथोक्तं स्वयं गणेशेनेव- ्‌ 


गणेश उवाच 


अधुनाहं प्रवक्ष्यामि चौरमन्त्रमतः श्छणु। 
चौ रमन्त्रपरिज्ञानं विना हे ब्रह्मणेश्वरि॥! 


ज ज 3 ति शि जि ज भे =-= चा कामि 


१. “करच्छिद्रवतां जापिनां जप फलहारके गणेशभेदे । 
द्र° वाचस्पत्य चतुर्थखण्डः चौरगणेश शब्दः 


१५६ 


कालीपूजापदतिः 


पुराणं भ्रपठेच्यस्तु स एव मूतिमान्‌ कलिः । 
परजन्सनि पापिष्ठः स भवेत्‌ चोरकरुवकरुरः ॥। 
शिवपूजा शक्तियुजा विष्णुपूजा तथव च । 
सवेपूजासु यत्तेजः हरतं गणपः स्वयम्‌ ॥ 
पंचाशद्गणदेवानां ज्योतीषि मुनिपुंगवाः । 
प्रतिद्टारपथे गत्वा प्रतिपदृमेषु जृम्भते '। 
हरन्ति जपतेजांसि प्रतिपदमेषु संस्थिताः । 
जपपूजासु यत्तेजस्तत्र॒  चौरगणाधिपः ।। 
तस्माच्चौर प्ररोधाथं चोरमन्त्रं जपेह्‌श 
चोरमन्त्रं महामन्त्रं पंचाशद्गणतोषणम्‌ ।। 
चौरमस्त्रं विना भद्रे ! शान्ति-स्वस्त्ययनं कुतः । 


चौरमन््रं च हि भद्र! प्रतिद्रारे कषाटवत '। 


द्र° “देवता'"- प° ८० 


समस्तानां धा्मिकक्ृव्यानां प्राक्‌ चौरगणेशमन्त्रान्‌ विधिवज्जपेत्‌ । 


यथोक्तं गणेशविमशन्याम्‌- 


चौरगणेशमन्त्रं न जप्त्वा कममत्रं न कुर्यात्‌ । 


तदा दोष उक्तो वणंविलासतन्त्रे ।।--तत्रेव ॥ 


(१७) चौरगशेशन्यासः 


चौर गणेशस्तुक्त एव तन्मन्त्राणां न्यास एव चौ रगणेशन्यास इति 


बोध्यः । अस्यविधिलिखितोस्ति मूलमात्रकायाम्‌ । ततः- 


क्रोह्ीहीह्ीहीहींहंहंीहीं्छी हीही एं क्ली 


हसः ल हम्‌ ` 


श्व इकः? 


| । ^“ ` “4 ..9॥ ॥. 109; अ 


111 9 ॥ 


~ 3. 


मातृकाधृतपारिमाषिकणशब्दानां शास्त्रीया व्याढ्या १५७ 
एतान्‌ बीजमन््रान्‌ विधिवत्‌ शरीरस्थेषु एकादशयु द्वारेषु प्रत्येकव 
दशधा एकधा वा स्थापयेत्‌ । द्वाराणि च--हूदयं, नेत्रद्वयं, करण्यं, 


नासापुटद्रये, मुखं, नाभिः, लिगमूलं, ब्रह्मरश्च च । 


(१८) नादानुसंधानम्‌ 

आदिक्नान्तानां पच्वाशद्रर्णानां संयत भावेन अविच्छिन्नक्रमेणोच्चारण- 
मेव नादानुसंधानमिति कथ्यते । तच्च लययोगे वणिता यौगिक प्रक्रिया एव । 
एतद्विषयः विशदतया महामहोपाघ्यायानां गोपीनाथकविराजमहोदयाना- 


“'नादतत्व'' शीषंके निवन्धे द्रष्टव्यः१। 


(१६) निर्बाणः 


जपक्रियाया अंगभूतोऽयं शब्दः पारिभाषिकोऽस्ति । निर्वाणस्य जपः 
मन्रजपस्यादावन्ते च विहितः 1 यथोक्त-- 
एवं पुटितं मन्त्रं तु भ्रजपेन्मणिप्‌ रके ॥ 
आगमरहस्यम्‌ भा० १, प° १८५ 
निर्वाणस्य श्रीकूलकालीकुलभेदेन द्विधाविभाजनं भवति । यथा-- 
श्रीकूले--ॐ ततः मात्रकावर्णन्‌ (आदिक्ान्तान्‌) ततः मुलमन्त्रं ततः ए पुनः 


मातृकावर्णान्‌ ततः ॐ जपेदिति । 


१. उक्तः रेखः ““तान्तिकवाङ्मय मे शाक्त रष्टि"” इत्याभिधानके प्रन्थेऽस्ति । 





२. प्रणवं पूर्वभच्चार्य मातुकार्णानु समुच्चरेत्‌ । 

ततो मूलं महेशानि ! ततोवागभवमुच्चरेत्‌ । 

मातुकार्णान्‌ समुच्चार्य पुन: प्रणवमुच्चरेत्‌ 11 
आगमरहस्य भा० १ प° १८५ । 


` १५८ कालीपुज।पद्धतिः 

काली कुले च ॐ मातुकावर्णान्‌ हुं हीं श्रं मूलमन्त्रं ॐ मात्रकावर्णान्‌ 
हुं हीं श्नं इति मन्त्रं सप्तधा जपेत्‌१ । इत्थं विधिविशेषमनुसृत्य मन्त्रजपः 
निर्वाणपदस्यार्थोऽस्ति प्रकृते । 


(२०) निजगुरुः 


स्वस्यात्मनो गुरुनिजगुरुरिति कथ्यते । स च निजगुर्नारित 
सामान्यः, अपितु शिवरूपः आज्ञाचक्रस्योर्ध्वे सहस्रदलपद्मकेशरे 


शून्यचक्ररथ चन्द्रमण्डलोपरिकत्पितसत्‌सिहासनोपरिपरमशिवरूपेण स्थितो- 


ऽस्तिः । स च द्विभुजः दिनेत्रः३ शुद्धस्फटिकसंकाशः कपूराभो* वा 


शुढपाटाम्बरधरो वराभयमुद्रा विभूषितः शान्तः प्रसन्नवदनः प्रफुत्लेन्दी- 
वराकारवत्‌* प्रसन्नवदनेक्षणः णुक्लगन्धपुष्पादिभिरलंकरृतः रक्तोत्पल- 
धारिणीशक्तिसहितः ज्ञानकमुदितमानसः राजते । यथा मूलमातृकायामेव 
निरूपितः निजगुरुः-“नमामि सदगुरुंशान्तं" इति । स्पष्टं यत्‌ शून्य- 


चक्रस्थपरमशिव एव गुरुरूपेण विज्ञायते । यथोक्तं योगिनी तन्त्रे प्रथमेपटले 
(श्लोक ४४)-- 





१. प्रणवं मातृकां कूच मायां लक्ष्मीं ततो मनुम्‌ । 
प्रणवं मातृकां कूच मायां लक्ष्मीं च “सधा ।। 
तत्रेव ॥। 
२. सहस्रदलपद्‌मस्थमन्तरात्मानमुज्ज्वलम्‌ । 
तस्योपरि नादविन्दोर्मध्ये सिहासनोज्वले । 
चिन्तयेन्िजगुर नित्यं रजताचलसन्निभम्‌ ॥ 


ककालमालिनी तन्त्रे ३। -११ 
३. ध्यायेच्छिरसि शुक्लान्जे द्विनेत्रं द्विभुजं गुरुम्‌ । 


महा निर्वाणतन्तरे ३।२६ 
७. कपूरा स्मरेत्तत्र श्रीगुरुं निजरूपिणम्‌ । 


तत्रैव ॥। 


।॥ ।॥॥॥ 


।1. 


मातरकाधृतपारि भाषिकशब्दानां शास्त्रीया व्याख्या १९९ - 


देवि ह्य मानुषीं चेयं गुदता नाम संशयः 11 
सामान्यतया गरोमंहत्वं शिवतुल्यमेव मन्यन्ते तान्तिकाः । यथोक्तं 
“षट्चक्रनिरूपणम्‌"' इति ग्रन्थे (पृ० ६५) 
हंसपीठे मन्त्रमये स्वगु शिवरूपिणम्‌ । 
अमुकानन्दनाथान्तं स्मरेत्तन्नामपूवंकम्‌ ।। 
अस्य निजगुरोध्यनिं प्रातःकाले साधकंरवश्यमेव कतंव्यम्‌- 
“ततस्तु मस्तके चिन्त्यं सहलदलयपद्मकम्‌ । 
कपूराभं स्मरेत्तत्र श्रीगुरुं निजरूपिणम्‌ ।। | 
(मेरुतन्तरे, प° ६२ श्लोक ३१) 


(२१) परशिवः 


परशिव एव निजगुरुरस्ति इति व्याख्यातम्‌ । यथोक्तमयं परशिवः 
सहस्रारसुषुम्णाया ऊर्ध्वे अधोमुखः, आनन्दस्वरूपः, पूणं चन्द्रवेच्छुभ्रकान्तिं 
विकीर्णयन्‌ विराजते । तत्र च अकारादि-क्षकारान्तपचाशद्र्णाः शुक्लाभाः 
विशत्यावर्तेन सहस्रदलेषु सुशोभिताः । अस्य कणिकायां सूर्याभिः “हंसः” 
स्थितोऽस्ति, तदुपरि परमगुरुरूपोऽयं परशिवःविन्दुरूपेण विराजते । इत एव 
माध्वीधारा अजसररूपेण क्षरते । यथोक्तं षट्‌चक्रनिरूपणे (श्लोक ४३)-- 


सुधाधारासारं निरवधि विमरुन्नतितराम्‌ ॥ 


अयं परशिवः सर्वेशः पिण्डस्थं ब्रह्मास्ति । स च रूपभेदात्‌ सप्तनाम्ना 
प्रसिद्धः । तेषु प्रथमः शम्भृरस्ति। स च कालस्य समयस्य वा 
सहकायंस्ति शम्भोः सदाशिवस्य प्राकट्यं भवति, यश्च सर्वान्‌ व्याप्नोति 
व्यञ्जयति च+ । तेनैव परशिवेन, ब्रह्यभ्रुतेन विन्दुस्वरूपेण सार्धं चिच्छक्तेः 
परावाग्रूपायाः कुण्डलिन्याः संयोगं विधाय साधकस्ततः क्षरमाणया माघ्वी- 
धारया कुण्डलिनीं तपंयति । तस्मिन्‌ काले शिव-शक्ति-सामरस्यात्‌ चित्तवृत्तीनां 
अन्तर्मुखत्वाच्च इष्टदेवस्य स्वरूपस्फुरणं साधकानां हृदि जायते-- 


१. विशेषो द्रष्टव्यः --1०६८०१४८॥10० (0 {13778 995८८25 इति ग्रन्थे 
91९2 22 3४६४१ इति अध्याये । 
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शिवशक्तिसमायोगादव्यक्तात्‌ परमेश्वरात्‌ । 
आदा भगवती देवी सेव त्रिपुरसुन्दरी । 
आसोच्छक्तिस्ततो नादो नादाद्‌ बिन्दुसमु्धवः ॥ 
षट्‌ चक्रनिरूपणम्‌, श्लोक ३ 
(२२) पादुका 


पदे-पदे अस्माकं पदधारणक्षमा पादुका इति व्युत्पत्या पादुका 
साधकानां सिद्धिप्रदायिका काचिदस्ति । अस्या रहस्याच्छन्नायाः पादुकायाः 
स्थानमृक्तं शिरःस्थाधोमूुखसहस्रारपद्यस्य कणिकायाम्‌ । यथोक्तं यो {गनीहुद्रये 
(प° १६१) परापूजा प्रकरणे- 


ब्रह्मरध्ाधोसुखसितसहुस्रदलकलकमलं तस्य कणिकास्थवाग्भवे 
(वाचःपरापश्यन्तोमध्यमावंखर्यो भ वन्त्यस्मादिति वारभवं) धिकोणं तत्र 


स्थेयं पादुका महती महत्तामयी राजते । अनेनव ध्मथिकाममोक्षाणां 
प्तिरपि भवेत्‌ ! 


शुचिर्वाप्यशुचिर्वापि भक्त्या स्मरति पादुकाम्‌ । 
अनायासेन धर्माथकाममोक्षान्‌ लभते नरः ।। 


(२३) पादुकामन्त्रः 


तन्त्रयोगे बणितः शिरस्थ सहस्रदलकमलकणिकान्तगंतः परशिवः 
विराजते । तस्यपादब्ममेव पादुकेति कथ्यते । तस्याः पादुकायाः मन्त्र उक्तो 
मूलमात्रकायाम्‌ । तस्य मन्त्ररयोद्धारः परशुरामकत्पसूत्रे प्राप्यते । मूलधृत- 
मन्त्रात्‌ किचिद्ेषम्यं तस्य परिलक्ष्यते 1 तदूद्रष्टव्यं निम्नतालिकायाम्‌-- 
१, पालनाद्‌ दुरितच्छेदात्‌ कामितार्थंविवर्धनात्‌ । 
पादुकेति समाख्याता मम तत्त्वं तव श्रिये ।। 
कुला्णंवः १७।३३ 
२. सहस्रारे गुरोः पादपद्म घ्यात्वा प्रपूज्य च । 
केवलं देवभावेन जप्त्वा सिद्धीएवरो भवेत्‌ ।। 
वृहन्नील ° १०।२७-८ 
३. गरोरनुज्ञामात्रेण दुष्टमन्त्ोऽपि सिध्यति 1 
गुरं विलध्य शास्त्रेऽस्मिनर नाधिकारः सुरैरपि ॥ . 
तत्रेव १०।२६ 
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१६२ कालोपूजापद्धतिः 
(२७) प्राणायामः 


प्राणस्य वायोरायामः दीघेत्वं प्राणायाम इति कथ्यते । यया क्रियया 
मनुष्यः स्वश्वासप्रश्वासक्रियां दीघकालसम्पाद्यां करोति सः प्राणायाम इति । 


प्राणयामस्तु अधोनिदिष्ट स्थलेषु करणीयः-- 
नित्यदेवाचने होमे संध्यायां श्राद्धकमणि । 
स्नाने दाने तथा ध्याने प्राणायामं समाचरेत्‌ 1) 
कमेठगुरुः प° १४ टि० 
प्राणायामस्य प्रक्रियायां अवस्थात्रयं वतते । तद्यथा-- 
(१) पूरकः वहन्लासिकया दक्षिणनासापुटेन वा इष्टदेवं ध्यायन्‌ 
अथवा-- 

नीलपंकज विख्यातमानीय नाभिमध्यतः । 

महात्मानं चतुर्बाहु केयूरं तं हर्रि स्मरेत्‌ 1! 

तत्रेव वृहत्‌पाराशरसं हिताया उक्तिः । 
एवं हरि ध्यायन्‌ सावित्रीमन्त्रं इष्टदेवस्यमूलमन्त्रं वा जपन्‌ शनं: शनेः 
वायुं पूरयेत्‌ । 
(२) कुञ्भकः- एवं वायुं पूरयित्वा इष्टं ध्यायन्‌ अथवा-- 
हृत्‌ कुम्भके ध्यायेद्ब्रह्याणं पंकजासनम्‌ । 
रक्तन्दीवर वर्णामं चतुवकवं पितामहम्‌ ।। 
तत्रेव ॥ 
एवं प्रकारेण ब्रह्माणं ध्यायन्‌ वायुं संरोधयेतु (पूरकस्य द्िगुणितसमयं 
यावदित्यर्थः) । अंगुष्ठेन मध्यमानमिकाभ्यां च नासापृटद्रयं छादयेत्‌ । 
(३) रेचकः- अपर (वामेन) नासापुटेन वायुं इष्टदेवं शंकरं वा- 
“रेचके शंकर ध्यायेल्ललाटस्थं चरिशुलिनम्‌ 


शुद्धस्फटिक संकाशं संसाराणव तारिणम्‌ 1 
तत्रैव प° १४ 


४4... ५ अ 


^ ॐ 
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एवं ध्यायन्‌ शनेः शनैः वायुमृत्सुजेत्‌4 । 
प्राणायामस्तु शरीरशुद्रयथेमात्मवलदेवत्वप्राप्तिसाधनानामन्य 
तमोऽस्ति साधनविशेषः । यथोक्तम्‌- 
एवं  श्वसनसंरोधे देवतात्रयचिन्तनात्‌ । 
अग्निवायवम्बुसंयोगादान्तरं शुद्धचयते चिभिः ॥ 
कमंठगुरौ प° १४ 
प्राणायामक्रियायाः विश्लेषणेशाक्तदशंनमिति ग्रन्थे एवं प्राप्यते 
सूत्ररूपेणर- 
रेचकपुरककुम्भकात्मकः प्राणायामः ।1७]। 
मूल मन्त्रात्सकः 1 ८।} 
हका रस्मरणपुवंकं कषणं षोडशमात्रात्मकः पुरकः ।\ ।। 
रेफस्य तु चतुष्षष्ट्या म।त्रया कुम्भकः \।१०।। 
ईकारस्य दात्रिशन्मात्रया रेचकः ।\११।। 
व्युत्क्रमतः ।१९२। 
धारण मूलजपः ।। १२३।। 
पूरके वेद संख्या (४) ॥ १४।। 
कलाः कुम्भके (१६) 1१५।। 
वसु रेचके (८) ।\ १६11 


क्वचित्तु-- 
रेचकं पुरकं त्यक्त्वा सुखं वायुविधारणम्‌ । 
प्राणायामोऽयमित्युक्तः सर्वः केवलकुम्भकः ॥। 


१. शनेरनसिपुटाद्रायुमुत्छजेन्त तु वेगतः 11 
कर्मटगुरः १४ पृष्ठे टिप्पण्याम्‌ । 





२, शाक्तदशंनम्‌-- अध्याय १४ पादः २ सूत्राणि ७-१६। 
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इत्येतेन कूम्भकमात्रलक्षणः प्राणायाम उक्तः इति । अव्र 
माच्ाकालस्य विवेकः कृतः टीकायाम्‌ । 


यथा चोक्तं नागेशभट्टः 
योगस्‌ त्रवृत्तौ-- 


तत्र माज्ानिमेषोन्तेषावच््छिच्चः कालः लध्वक्षरावच्छिन्लो वा 
प्रणवोच्चारणावच्छिन्नः काल इत्यन्ये । 


सूत्रेषु पूरकादिषु द्धी इति मन्वरस्य॒देवीप्रणवस्य अवयवानां 
जयविधानमृक्तप्‌ । व्युतक्रमत इति- रेचकः कुम्भकः पूरक इति क्रमो 
वोध्यः । 


(२५) पीठन्यासः 


स्वहूदि भावनया स्वेष्ट देवतायाः स्वरूपं एे्वयंसम्पन्नस्थले कल्पयित्वा 
तत्र यन्त्रस्थापनमेव पीठन्यासः । यथा मूलेर्वणतमस्ति । 


(२६) मणिपूर: 


षट्चक्रेषु द्वितीयः नाभिप्रदेणस्थः । स च मेघवणेंः 
दशपत्रात्मकोस्ति 1 दादि फान्तः दशवर्णा एव अस्य पत्राणि सन्ति तान्यपि 
नीलवर्णात्मकानि सन्ति । अस्य परिस्तरे रक्तवर्णात्मकः अग्निप्रदेशः वतेते 
यश्च त्रिकोणाकारोऽस्ति 1 त्रिकोणस्य बाह्यप्रदेशे त्रीणि स्वरितकचिह्लान्य- 
ङक्तिनि । त्रिकोणमध्ये रक्तवर्णो मेषारूढश्चतूर्बाहुवाच्‌ (वज्र शक्ति 


वराभयमुद्रे च धारयन्‌) वहिः वीजरूपेण विराजते । तन्मध्ये रक्तवर्णो 
वृषभारूढः भस्मविलेपनात्‌ श्वेतीकृता ङ्ख: रुद्रः राजते । 


अस्य मणिपूराख्यस्य पद्मस्य कणिकायां रक्तवर्णात्मके कमले नीलवर्णा 
त्रिनेत्रयुता चतुर्बाहुधारिणी तेर्वाहभिः वचर शक्ति वराभयमूद्रे च 
धारयन्ती चक्राधिष्ठात्री शक्तिर्लाकिनीति विराजते । सा च लाकिनी 
भयंकरी वेचरान्नप्रिया चास्ति । 





१, तत्रं वःटीकायां द्रष्टव्यम्‌ 


सा 


मातृकाधुतपारिभाषिकणब्दानां शास्वीया व्याख्या १६५ ` 


(२७) मन्त्रः 


सर्वात्मिकायाः सर्वणशक्तिसम्पन्नाया महाशक्तः सत्ता सवत्रंव 
व्याप्तास्ति। यथा विदयच्छक्तिगृहात्‌ विद्युद्धारा सरवंत्र प्रवाहिता भवति । 
मनुष्याः स्वस्वावश्यक्तानुसारेण उपभुञ्जन्ति । यथा-- ऋषभादिसप्तस्वरंरेव 
गायनाः प्रकृतिरथानां जलागन्यादीनां प्रकटनं कूवंन्ति विभिन्नरागाणां मानेन, 
तथैव प्राचीनाः ऋषयः स्वकामनार्थं पुरुषार्थ-सिद्धचर्थं वा ज्ञातवणंमात्रुकया 
सर्व॑त्रव्याप्तया शक्त्या सह॒ संवन्धं कल्पयित्वा वणंमात्रकाणां यथायोग्यं 
गृम्फनं कृतवन्तः । त॒ एव यथोचित गुम्पितवणत्मिकाः शब्दाः श्लोका वा 
मन्त्राः कथ्यन्ते । यथोक्तं शिवसूत्र (द्वि° उन्मेषः)-- 
“विद्याशरीरसत्ता मन्त्ररहस्यम्‌ । 
सा मन्त्राणां रहस्यं --~ -- ~ ~“ ॥। 
(विमशिनी प° ५०) 


चराचरात्मकमिदं जगत्‌ आकाशेनावृतमस्ति । आकाशः शब्दगण- 
कोऽस्ति । साधकेनोच्चारिताः शब्दाः आकाशेऽति सूक्ष्मं तरंग-मुत्पादयन्ति, 
येन शब्देन सह यस्याः देवतायाः संबन्धो भवति तया सः तरंगः संयुज्यते 
तथा च देवतायाः प्रकाशः साधकस्य हृदये उत्पद्यते । तच्छब्दस्योद्गम- 
सथानत्वात्‌ 1 एषा स्थितिः मन्त्राणां सिद्धावस्थास्ति । सौभाग्यभास्करादिग्रन्येषु 
मन्त्रशन्दस्य निवंचनं ध्यातन्यम्‌- 
पूर्णाहन्तानुसन्धात्मा स्फ्‌जन्‌ मननधमंतः । 
संसारक्षयकृत्‌ जाणधमंतो मन्त्र उच्यते ।। 
(सौ° प° ५२) 
अपि च-- 
मोचयन्ति च संसाराद्योजयन्ति परे शिवे। 


मननच्राणधरमित्वात्ते. मन्त्रा इति च स्प्रताः॥। 
(नेततन्तम्‌ एकादशोऽधिकारः) 
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अपि च-- 
मननाततत्वरूपस्य देवस्यामिततेजसः । 
त्रायते सवंभयतस्तस्मान्मन्त्र इतीरितः ।। 
( कूलाणंवः १७/५४) 
सर्वगण्यिवोपर्युक्तानि निवचनानि इदमेव तथ्यं प्रतिपादयन्ति यत्‌ मन्त्राः 
देवानां सूक्ष्मरूपाः प्राणाः सन्ति । 


(२८) महाशंखः 


अत्र॒ महाशंखो नामास्थिविशेषः, यस्य स्थितिः कर्णनेत्रयोरन्तरा- 
लेऽस्ति 1 यथा-- 
कणेनेत्रान्तरालस्थो महाशंखः प्रकीतितः 
(पुरश्च्यणिंवः ४३३ पर) 
अनेन विशेषाध्यंपात्रं निर्मीयते । कालिकापुजाप्रसंगे मालानिमणिऽपि 


महाशंखस्य प्रयोगः क्रियते । सा च महाशंखास्थिमयीमाला रहस्यमालेति 
केथ्यते यथोक्त-- 


महाशंखमयी माला पन्वाशन्मणिनिमिता । 
रहस्यमालासपरोक्ता गोपनीयाप्रयत्नतः \) 
तत्रेव ॥ 


एषा रहस्यमाला वणंमालायाः प्रतिनिधित्वेनापि स्वीकृतास्ति-- 


बणंमाला शुभा प्रोक्ता सर्वमन्त्रप्रदीपिनी । 
तस्याः प्रतिनिधिदेवि महाशंखमयी शुभा ॥ 


(यो गिनीतन्त्रम्‌ २२०) 


1 
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(२६) मन्त्रचेतन्यम्‌ 

मन्त्रशास्त्रे मन्त्राः सामान्यशन्दवत्‌ कस्यचित्‌ सामाथ्यंस्य बोधकाः न 
स्वीकृताः । अपितु मन्त्राः समस्तायाः सृष्टेः मूलस्वरूपाः चंतन्यस्वरूपाश्च 
सन्ति । अतएव साधकरय चित्ते स्वमन्त्रान्‌ प्रति साधारणशब्दभावो 
न स्यात्‌ अपितु ब्रह्मभावः स्यात्‌ । मन्त्राः साधकेभ्यः चेतन्यवद्भवयुः 1 
साधकाश्च तेषु लीना भवेयुः । 

एषा मन्त्रचंतन्यप्रक्रिया ततप्रतिपादकशास्त्रेषु अनेकधा वणिताः 
वतन्ते । यथा-- 

(१) साधकः स्वमन्त्रवर्णान्‌ चिच्छक्त्या कुण्डलिन्या सह॒ एकीकत्य 
व्णभावं तिरस्कुरव॑न्‌, षट्‌चक्रभेदक्रमेण परमे व्योम्नि शन्दब्रह्यरूपेण चंतन्येनं- 
करसीकरृत्य, पुनः तेरेव देदीप्यमानः सनातन चंतन्यरूपेवंर्णेः निमितस्य 
साक्षात्कारं कुर्यात्‌ । 

(२) हदयस्थेऽनाहतचक्रं मन्त्रवणानां स्थितिरस्ति इति साधको 
ध्यायेत्‌ । पुनश्चमूलाधारादुत्थिता कुण्डलिनी सुषुम्णामार्गेणागत्य 
विशुद्धचक्रं भिन्दन्ती तान्‌ मन्त्रवर्णा सहस्रारचक्रं नयति इति भावयेत्‌ । 
तत्र सहस्रारपद्मस्य कणिकायां नादविन्दुसंयुक्तस्य मन्त्रस्य सम्पूणक्षिराः 
स्थिताः सन्ति । अपि च चेतन्यरूपमन्त्रशक्तिः स्फुरिता भवति । मन्त्रस्य 
परत्येकाक्षरः-चंतन्यशक्त्या एव निर्मितः ग्रथितः वतंते इति भावयित्वा 
मन्त्रवर्णार्‌ नाभिस्थे मणिपूरचक्रं आनयतु । तत एव ते वाणीरूपेण 
परस्फुटन्ति इति ज्ञात्वा चिद्रूपेण तान्‌ जपेत्‌ । 

(२) मन्त्रं कामश्रीलज्जाबीजैः पचाशन्मातुकाभिश्च संपुटीकृत्य 
अष्टोत्तरशतं जपेत्‌ । इत्यपि मन्त्र चंतन्यस्य प्रकारोऽस्ति । 

(४) सूयंमण्डलान्तगंतान्‌ मन्त्रवर्णान्‌ भावयन्‌ अष्टोत्तर 
श्रतं जपेत्‌ । 
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(५) वरदातन्ानुसारेण “ई” इति मन्त्रेण संपुटीकृतं मन्त्र 
जपेत्‌ । 


मतत्रचैतन्यप्रकारः “कल्याणस्य साधनांके मन््रसाधनाशीषंके 
लेखेऽपि द्रष्टव्यः । 


सवेषां सौरगाणपत्यादीनां 
मावश्यकम्‌- 


सम्प्रदायानां कृते मन्त्रचेतन्यकरण- 


सौरे गणपते शवे शवितमन्त्रेऽथ वेषणवे । 
मन्नाथं सन्त्रचेतन्यं योनिमूद्राभ्ुपाचरेत्‌ ।\ 
(आ० र० १, प° १७८६) 


(३०) मन्त्रशिखा 


मन्त्राणां शिखाज्ञानमपि कूर्यात्‌ । यथा तमः पूर्णे गृहे किचिदपि । 


न प्रतिभाति तथैव शिखाज्ञानहीनस्य साधकस्य मन्त्रोऽपि अंधकारावृत 
एवास्ति । इति बोध्यम्‌ । 


कुण्डलिन्याः मूलाधारात्‌ ब्रह्मरं्र यावत्‌ गमनागमनक्रमं भावयन्‌ 
तस्मिनूनेव मनोलयकरणं मन्त्रशिखा । यथा आगमरहस्ये- 


मुलकदे तु या देवी भुजगाकाररूपिणो । 
तदश्मावतवातो यः भ्रण इत्युच्यते बुधः ।! 
-क्भिल्ली चाव्यक्तमधुरो कजन्ती सततोस्थिता । 
गच्छन्ती ब्रह्यरध्रं सा प्रविशन्ती स्वकेतनम्‌ ।। 
यातायातक्रमेणेव कुर्यात्तत्रमनोलयम्‌ । 
तेन॒ मन्त्रशिखायाता सवेमन्त्रप्रदीपिका ।। 
तमः पणं गृहे यन्न {कचित्‌ प्रतिभासते ! 
शिखाहीनस्तथा मन्त्रो न सिद्धयति कदचन ।! 


(भा० १ पूर १७६) 
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(२१) मातृकामाला 

पूवोक्तंषु मालाभेदेषु प्रथमेयं स्थिरमालेतिकथ्यते । तान्तिकेषु 
प्रसिद्धेयं मातृकामयीमाला सूक्ष्मतरा रहस्यमयी चास्ति, एतस्मादेवकारणात्‌ 
लोके अप्रचलितास्ति सामान्येन । अस्मिन्‌ विषये तोडलतन्तरेस्य कथनं यथा-- 
शिवस्यान्यतमे स्थाने सहस्रारपद्यकणिकायां यदा हंस इति मन्त्रेण पूरकं 
कूवेता साधकेन चिच्छक्तिरूपा कुण्डलिनी समानीयते तदा अकारादिक्षकारान्त- 
वणमथी सा कुण्डलिनी मालाकाराभूत्वा शिवेन संवेष्टिता भवति । इयमेव 
वण॑मयी माला । अत्र ध्यातव्यं यत्‌ कुम्भकावस्थायामेवेयं प्रयोक्तव्या 
जपाथंमन्यथा तु रेचने सा कुण्डलिनी स्वस्थानमागच्छति येन माला छिन्ना 
भवति । । 

अनया मालया जपस्य पद्धतिः श्यामारहस्ये वणितः२ । स च 
पद्धतिद्विधोक्तः । यथा-- 

(१) आदौ स्वेष्टमन्त्रमुच्चायं ततः परं सविन्दुवणंमुच्चरेत्‌ । 
एवं आदिक्षान्तं अनुलोमविलोम क्रमेण जपेत्‌३ । | 

(२) आदौ सविन्दुवणंमुच्चरेत्‌ ततः मन्त्रं जपेदनेनापि प्रकारेण 
आदिक्षान्तं अनुलोमविलोमाभ्यां जपेत्‌ । 


१, तोडलतन्त्र--६|१५-२० । 
२. श्यामारहस्ये तृतीये परिच्छेदे (प° ११६७) यथा- 
(१) मन्त्रेणानन्तरितं वर्णं वर्णेनानन्तरितं मनुम्‌ । 
कु्यद्वर्णमयीं मालां सर्वमन्तरप्रदीपिनीम्‌ ॥ 
(२) सविन्दुवर्णमुच्चारयं पश्चात्‌ मन्तं जपेत्‌ सुधीः । 
अनुलोम विलोमक्लृप्तया वणंमालया ॥। 
क्षमेरुकं जल्पयित्वा जपेन्ना तिलंघयेत्‌ ।। 
३. तु० पुरश्चर्याणवे द्वितीये खण्डे ¶० ४३२० । 


२९ 
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क्षवर्णोऽयमेरूरस्ति तस्योत्लंघनं न॒ कतंव्यम्‌ । अतश्च इत 
एव विलोमयेत्‌ 1 अष्टोत्तरशणतकरणे आदावेव वर्गाष्टकं प्रयोजयेत्‌ 1 
यथोक्तं - 

अष्टोत्तर जपादादो वर्गाऽ्टकं प्रयोजयेत्‌ 1) 
ष्यामा० प° १७७ 

वर्गष्टकं यथा-अवगंः, कवगेः, चवगैः, टवर्गः; तवर्गः, पवगेः, 
यवः, शवगंश्च । एतेषां वर्गाणामादक्षराः प्रयोक्तव्याः (अ क चट त 
पय श)। 


विचारयति हि कामधेनुतन्त्१ भिन्नक्रमेण यथा--आदिक्षान्तान्‌ वर्णान्‌ 
चित्रिण्यादिनाडीषु पूर्वक्रमेण क्षमेवन्तान्‌ संस्थाप्य, वणंमयीमाला निर्मीयते । 
अत्राप्यष्टोत्तरशतकरणे विधानान्तरं उक्तं पुरश्चर्याणंवे (प° ४३०) । 
तद्ययादौ क्लीवचतुष्टयं अनुलोमविलोमक्रमेण जपेत्‌ । क्लीवचतुष्टयं तु 
ऋ ऋ ख लृ एते वर्णाः मन्तव्याः अपि च श्रीर्मायाकामवाग्बीजानां 
अनुलोमविलोमक्रमेण जपादण्टोत्तरशतं क्रियते । 


एषा माला सुषुम्णामध्यमवतिन्या चित्रिण्या नाडा भ्रंथिता भवेत्‌ । 
यथोक्त-- 
चित्रिणी विषतन्त्वाभा ब्रह्मनाडी गतातुया। 


तया संग्रथिता ध्येया सवकामषठलमरदा 1! 
पुरश्चर्याणंवः प° ४३० 


(३२) मानसोपचारः 


मनसा उपचर्यते यत्‌ मनसा भावनया उपचारः स च द्विधा २शदीक्रतः 
परशुरामकल्पसूत्रद्वितीयावृत्तिकारेण-- 


१. कामधेनुतन्वम्‌-२४।३-४ । 


२. पुरश्चर्याणंवः- प° ४३० ` 


ता 


| 1 1 1 | || 1 
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(१) कल्प्यमानं द्रव्यजनितं सुखविशेषं कुर्यात्‌ उत्पादयेत्‌ इत्यथंः । 
(पृ० १३८) । 

(२) उपचारशब्दः आराधनायां, सेवायां, उत्कोच, उपच्ययां 
पूजाद्रव्ये च प्रयूज्यते--(पृ° ३८६) । 

अतः मानसोपचारणब्दस्तु भावनयँव कल्प्यमानपुजाद्रव्येण सेवया च 
इष्टदेवस्य सुखोत्पादनकल्पनमित्यर्थं दशंयति । 


(३३) मानसजपः 


पूजायां जपक्रिया सर्वाधिका महत्त्वशालिनी भवति । जपस्य 
पडविधत्वमुक्तं श्नरीविद्यारत्नाक्तरे मानसजपोऽपि तेषामन्यतमोऽस्ति 
यथा-- 


जपस्तु षड्विधः प्रोक्तस्तत्‌प्रका रोऽयमुच्यते । 
वाचिकं मानसं चव यौगिक योगवाचिकम्‌ ।। 
योगसानसिकं चव वाङ्मानसयोगिकम्‌ । 
वाचा केवलयोच्चायं मन्त्रं देवीं विभाव्य च ।। 
जपेद्‌ यत्‌ परमेशानि ! वाचिकं तत्‌ प्रकीतितम्‌ 1 
देव्या रूपं च संचिन्त्य सावधानेन चेतसा 1। 
मन्त्रस्याप्यनुसषधानं मानसं परिकोतितम्‌ । 
त्रिस्थानेन त्रिबीजानि क्रमात्‌ संचिन्त्य मागतः ॥1 
आरोहो योगिकं प्रोक्तमुच्यते योगवाचिकम्‌ । 
लक्ष्ये मनः समायोज्य वाचा मन्तं जपेच्छिवे ।। 
योगवाचिकमेतत्‌ स्याद्ययोगमानसिकं श्युणु । 
लक्ष्येण मानसं पुवं संयोज्य मनसा जपन्‌ ।। 
योगसानसिकं विदयादन्यदपि चोच्यते । 


मनसापि जपेन्मन्त्रं बीजानारोहणक्रमात्‌ ॥ 
वाङ्मानसयोगाख्यं जपमेतदनुत्तमम्‌ ॥। 
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मानसजपः सर्वावस्थासु कतुं शक्यते । यतोहि मानसजपकाले 
बाह्यशरीरस्यासंवन्धात्‌ शुध्यादि विचारः न क्रियते । अतएव विष्टरस्थ एव 
साधकः मानसजपं करोति । 


(३४) मुखशोधनम्‌ 


मिथ्यासंभाषणादिभिः दूषिता जिह्वा मूखशोधनमन्त्रेण विशुद्धा 
भवति 1 अतएव मुखशोघधनमन्त्रजपविधानं जपादौ दत्तम्‌ । 
यथोक्त -- 
शाक्तो वा वेष्णवो वापि गाणपः सौरषएववा) 
शवो वा त्वन्यभक्तो वा सुखशोधनमाचरेत्‌ 1 
मुलशोधनमाव्रेण जिह्वाभरतसयी भवेत्‌ ।। 
अन्यथा दूषिता जिह्वा सिथ्यास्तंभाषणादिभिः । 
भक्ष्याभक्ष्यश्च कलहे रतः संशोधनं चरेत्‌ \ 
दशवारं जपेनास्य जिह्वासूतमयौी भवेत्‌ ।। 
ज९ २० भा० १ परऽ १८४ 
मुखशोधनमन्त्रो देवता भेदेन विभज्यते । 


(३५) मूलाधारः 


पुद्गल शरीरस्थेषु षट्‌ चक्रेष्वादिचक्रं लिगादद्यंगुलमधः गरदचछिद्रा- 
दूद्रयगलमुपरि मेरुदण्डस्य मूले सुषुम्णाया उद्गमस्थाने इदगाधारचक्र 
विराजते । इदं चक्र इडापिगलासुषुम्णाख्यानां नाडीनां संगमस्थानम्‌ 
युक्तत्रिवेणोतिनाम्ना विख्यातम्‌ । 


चतुदलात्मकोऽयं चक्रपद्मः सुवणंब द्भासितान्‌- वं शं षं सं इति वर्णान्‌ 
धारयति । अस्य पत्राणि परमानन्दसहजानन्दवि रागानन्दाख्यानि आनन्द- 
स्वरूपाणि च सन्तिर। 


य क, भ भ भ भि कायक 


१. ¶ 06 §€6०४ ९००९६ -- पृऽ ११५। 
२. वही ¶० ५११६ । 
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अस्य पद्यस्य कणिकायां अष्टशूलावृतं चतुभुंजात्मक धरामण्डलं वतते, 
तस्याभ्यन्तरे अधः प्रभागे, चतुर्भुजालङ्क्रतं, एेरावतारूढं पीतवर्णात्मकं, 
वज्रहस्तं, धरावीज संस्थितमस्ति । धरावीजस्य विन्दोः पार्श्वे रक्तवर्णं 
वालब्रह्मास्ति । सः चतुर्भिहस्तेः दण्डकण्डलुदद्राक्षमाल्याभयमुद्राश्च 
वहति । 

अस्ति च तस्मिन्‌ परिस्तरे रक्तः पद्यः तन्मध्ये चक्राधिष्ठात्र 
शक्तिरजाकिनी विराजते । सापि रक्तवर्णास्ति। अथ च सा स्ववाहुभिः 
शूलखट्‌वांगखड्गचषकानु वहति । 

धरामण्डलस्य परिस्तरणमध्ये प्रकाशमानं त्रिकोणसद्शं किमपि 
यन्त्रमस्ति । तस्मिन्‌ यन्त्रे कामवायुवीजे रक्तवणे विद्येते । तदुपरि च 
ष्यामवर्णं॒स्वयंभूलिगं कुण्डलिन्या साधत्रिवलयेनावृतं वतते । अस्य 
लिगस्योपरि ऊध्वं विन्दौ महाभ्रकरृतिरूपा चित्‌कलास्ति । 

अयमेव संग्रहेणाधारचक्रस्य परिचयः । 


(३६) यागस्थानम्‌ 


देवतानां गणप्रकृतीविचायं किच कतिपयरहस्यानुभ्रुतिमाधारीकृत्य 
तन्त्रशास््रकारास्तासां यजनस्थलविशेषान्‌ निदिष्टवन्तः । महामहिममय्याः 
मूलाग्यक्तप्रकृतिरवरूपाया आद्याया: यजनस्थलानां निदेशो 


यथा-- 
(१) एकलिगम्‌-- 
पंचक्रोशान्तरे . यत्र॒ न लिगान्तरमीक्षते। 
तदेकलिगभाख्यातं तत्र सिद्धिरचुत्तमा॥ 
श्या० र० तु° परि° 


अत्र लिगशब्देन शिवलिगं गृह्णीयात्‌ । 


१, (11€ 96९०६ ९००८८ पृ ३५५ । 
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(२) श्मशनम्‌- यथोक्त त्रिशवित रत्नाकरे (पुरणश्चर्या० ७३२)- 
दह्यन्ते व्यसवो यत्र शवकोलकसंकुले । 
गृध्रगोमायुकाकादर्मासलुन्धेयंदावतम्‌ । 
तत्‌ श्मशानमिति स्यातं पिशाचगणसेवितम्‌ । 
काकादिनोडसंयुदतं कतिच्छनादिसंधुतस्‌ 1 

(३) शून्यागार॑- तत्रैव 
नागरद्‌रनिभुक्तं साध्यसोद्रेगन्तारकम्‌ । 
सोधसंरूढघासादयं शून्यागारं तदुच्यते 11 

(४) चतुष्पथः चतुष्पथः स विज्ञेया यनास्ते तारिणी शिला । 

अत्र चतुष्पथे रात्रौ साधना करणीया यथोक्तं तत्रैव-- 
चतुर्णां च पथा यत्र संयोगो युगपद्धूवेत्‌ । 
तच्चतुष्पथमित्युक्तं रजन्यामिष्टदायकम्‌ ।। 

उक्तानां चतुर्णां यागस्थलानां विषये-- 
पवपुवंमिदं शस्तं जघन्यश्चोत्तरोत्तरम्‌ ॥। 

इत्यप्युक्तं तत्रेव । 
(५) बिल्वमूले -श्रीफलवृक्षस्य छायायामित्यथंः । 
(६) पवते । 


(७) देवागारे- अत्र इष्टदेवस्यागार एव वोध्यम्‌ न तु यस्य कस्य- 


चिद्देवस्यागारे । 


(5) नदीतीरे । 

(४६) शवस्योपरि- काल्याः पूजने एव । 

(१०) मुण्डे-अत्र शवमुण्डमिति विज्ञेयम्‌ । 

(११) कण्ठपूरितजले- जलाशये आकण्ठपूरितजलमध्येतिष्ठन्नपि- 


आदयायाः पुजनं साधकः करोति 1 


ह इहा 
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(१२) संग्रामभूमो-आद्यायाः संहाररूपत्वादत्रापि । 
(१३) योनौ । 
(१४) विजनवने । 
(१५) रम्यस्थले । 
(१६) ऊषरे । 
(१७) स्वगृहे । 
(१८) अश्वत्थसन्निधौ - अश्वत्थवृक्षस्यापि पाश्वे आद्यायाः पूजनं 
भवति । 
एतेष्वन्यतमे स्थाने महाकाल्याः पूजनं साधकः कुर्यात्‌ । अपरमपि 
पूजास्थलमृक्तं कुमारीतन्त्रे-(पुरश्चर्या्णंवः प° ७३३) । 
यद्यथा - 
मनोरमे दिन्यगेहे तिन्दूुरादिभिरङ््िति। 
खडगशुलगदाकर्रीचामरव्यजनादिभिः ।। 
वितानधूपसंकीणं कृष्णागरुरुयुवासिते । 
युवतीनां सुरापीनां वश्यानां लास्यशोभिते ।1 
शंख घण्टारवाकीणं रदीपावलिविराजिते। 


एवं भूते गृहे एजा कालिक्तायाः सुशोभना ॥। 


(३७) ब्रह्मरन्धम्‌ 


मूलाधारादुत्थितानां नाडीनां मध्ये तिस्र एव नाङ्यः प्रधानाः । 
यथा-“मेरोर्बाह्य प्रदेशे शशिमिहिरशिरे सव्यदक्षे निषण्णे इति षटचक्त- 
निरूपणं इत्याख्यग्रन्थस्य वचनानुसारेण मेरूदण्डस्य मूले इडापिगले सब्यदक्षे 
विद्येते तन्मध्ये च सुषुम्णा नाडी विराजते । सुषुम्णान्तगंता चित्रिणी 
नाडिका एव ब्रह्मरन्ध्रेति विख्याता । यथोक्तं चक्रकौमृद्यां प्रथमे पटले 
(श्लोक १३)- 
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सुषुम्णान्तगता ध्येया चिच्रिणी ब्रह्मनाडिका । 
ब्रह्मरन्ध्म्‌ विदुस्तस्यां कुण्डलोगमनायनम्‌ 1! 
अतोहि ब्रह्म रन्ध्रस्यारंभस्थानं मूलाधार एवास्ति । तस्यान्तस्तु 
शून्यचक्रं भवेत्‌ । अनेनव मार्गेण कुण्डलिनी षट्‌चक्रभेदक्रमेण परशिवं 
प्रति गच्छति । यथोक्त वाचस्पत्यमित्यभिधानकोशेऽस्य शब्दस्य 
विवेचनावसरे- 


“तयोध्वमायन्नमरतमेमि” इत्ति श्रुत्या तद्रन्ध्रेण प्राण'तिक्रमणे 
ब्रहमालोकभ्राप्तेरक्तत्वात्‌ तथात्वं 1” 


(३८) विशेषाध्यंम्‌ 


श्रीपात्रापरपर्यायं वीराणां कारणपाचत्रम्‌ । 


(३6) विशुद्धचक्रम्‌ 


षोडशदलात्मकोऽयं पद्मः कण्ठदेशे विराजते । स्वराः (अ-अः) 
एवास्य पर्णानि सन्ति । पद्मस्य वर्णः धूम्रोऽस्ति। दलानि च 
रक्तवर्णात्मकानि सन्ति । 


अस्य बीजकोशे नभोमण्डलं वतंते तच्च वृत्ताकारं श्वेतवर्णास्ति । 

अस्याभ्यन्तरे चन्द्रमण्डलं वत्ते । तस्योपरि हं इत्याकाशवीजं वतते 

. धवलवर्णात्मकम्‌ । धवलपरिधानयुक्तं चतुर्वाहुयूतं वीजंअंकुशपाशवराभ- 
यानि दधद्‌ विराजते । 


तदभ्यन्तरे व्याध्चर्मास्तितवृषभोपरि सदाशिवोऽधेनारीश्वररूपेण 
विराजते । तस्य पूर्वभागः धवलोऽस्ति अपराधंभागश्च स्वर्णाभः । 
स च शिवः पञ्चमुखः दशभुजश्चारित । बाहुभिः शलटंकखड्गवच्रदहनना- 
गन्द्रधंटाकूशपाशान्‌ अपि चाभयमुद्रां धारयति । सः भस्मलिप्तः 
नागमालाधरण्चास्ति । तस्य सम्मूखस्थात्‌ चन्द्रमसोऽमृतविन्दवः 
प्रवहन्ति 1 
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पद्यस्यान्तरस्थचन्द्रमण्डले अस्थिगता श्वेताभा चतुर्मुखी, चतुर्वाहुवती 
त्रिनेत्रा पीतवस्त्रावृता, धनुर्वाणपाशांकुशानि दधती चक्राधिष्ठात्री शाकिनी 
शक्तिः वसति । 


(४०) विश्वामित्रकपालम्‌ 


संग्रामे मृतस्य चाण्डालस्य शिरोऽस्थि विश्वामिव्रकपालमित्य- 
भिधानेन कौलाचारे प्रसिद्धम्‌ 1 नारिकेलकपालमपि विश्वामित्रकपालं 


कथ्यते | 


(४१) बीजम्‌ 

यद्‌ ध्वनिचिह्ल शब्दविशेषो वा यस्य देवस्य मुलमन्त्ररूपेण 
स्वीक्रियते तत्तस्य बीजं इति कथ्यते । वीजं तु देवतायाः नन्यात्मक 
सूक्ष्मं च स्वरूपमस्ति । तस्योपासनेन तद्देवस्य साक्षात्‌कारं कू्वन्ति 


साधकाः । 
अस्मिन्‌ विषये विवरणविशेषः “देवता इति ग्रन्थस्य “बीज'' शीषेक 


निवन्धे द्रष्टन्यः१। 


(४२) शंखावतंक्रमः 

शंघस्यावतंः शंखावतंः तद्त्‌ क्रमो यस्य सः । अत्र प्रकरृतप्रसंगे अस्यार्थः 
शंखस्यान्तः प्रभागे यदावतंनं दक्षिणात्‌ वामं प्रति भवति तद्त्‌ त्रिकोणं 
विलोकयेत्‌ इति बोध्यः । 


(४२) शक्तिः 
वामाचारे साधकानां सहायिका स्त्री शक्तशब्देनाभिधीयते तस्याः 


लक्षणं शन्दकल्पद्रुमे यथा-- 


१, देवता, लेखकः 4 २८८1४56 ° ४1004613] । 
- १० ८-४२ । 








२३ 


१७८ कालीपूजापद्धतिः 


शक्तिश्च कथ्यते देवि ! श्यणुष्व सुरसुन्दरि 1 
नयोदशाब्दाटृष्वं या पर्चावशतिवाधषिकी । 
अप्रसुताविशेषेण पंचमेऽपि श्रिये ! भवेत्‌ 1 
सा पंचमे मैथुने दक्षा भवेत्‌ । शक्तिः सुन्दरी तु भवेदेव प्रसूताप्रसूतावा 
स्यात्‌, न दोषोऽस्त्यत्र । यथोक्त 
सुन्दरी तु विशेषेण प्रसूतावाप्रसूतिका) 
अवश्यं पच्चमं कुर्यात्‌ शक्तिमात्रे महेश्वरि 1) 


(णब्दकल्पद्रुमे) 
शक्तविशदं लक्षणमुद्धेतं सदाशिवदीक्ितेन कपूरस्तवराजस्तोत्रस्य 


भाष्यं कुवेता (पृष्ठ ६२)-- 

तरुणीं सुन्दरीं रभ्यां चंचलां कासलोलुपाम्‌ । 
कालीभक्तां जपासक्तां महाकामकुतूदहलाम्‌ \\ 
दशंनान्मोहिनीं साध्वीं कटक्षादिभ्रमोचिनीम्‌ । 
नायिकाष्टतुल्ययुक्तां क्ोधमात्सयर्वाजताम्‌ ।\ 
सवंदोषविहीनाङ्ों विन्नारपरिनजिताम्‌ । 

जपासक्तां समासाद्य सवं संसाधयेत्‌ शिवे 1। 

शक्तिस्तु अदीक्षिता न भवेत्‌ । अपितु दीक्षिता एव प्रयोक्तव्या- 

अदीक्षिताद्धनासंगात्‌ सिद्धिहानिभवेत्‌ शिवे 1 

तस्मात्‌ सवभ्रयत्नेन दीक्षयेननिजकोलिनीम्‌ ।। 


गन्धवेतन्त्रम्‌ ३८.२ 
(2४) संध्या 


दिवारात्रस्य संधिकालः सन्ध्येति कथ्यते । यदुक्तं कालनिणंय प्रसङ्गे 
वृहद्वाराहीसंहितायां१- 





१. वृहद्वाराहीसं हिता अ० ३ श्लोक १ १० १२५ व्यंकटेश्वर प्रकाशनम्‌ । 


मातृकाधृतपारिभाषिकणग्डानां गास््ीया व्याञ्या १७ 


अधास्तमितानुदिनात्‌ सूर्यादस्पष्टभं ननो यावत्‌ । 
तावत्‌ सध्या कालः ००० *“ ` --` °“ °“ --* "** ॥ 
क्वचित्तु सूर्य॑नक्षत्रवजित एव कालः संध्याकालः उक्तः । 
यथा-- 
अहोरात्रस्य संधिः सुयनक्षत्र्वाजतः । 
सा तु संध्या समाख्याता मुनिभिस्तत्वद शभिः 1) 
क्मंठुगुरुः प° 
अस्मिन्‌ काले सवित्रमंडलान्तगंतत्रह्मस्वरूपस्यैवोपासना भवति । 
अतएव संध्याशब्दस्य निवंचनमेवं कृतम्‌१- 
(१) सम्यक्ध्यायन्ति सम्यक्ध्यायते वा परं ब्रह्म यस्यां सा 
संध्या | 
(२) संधीयते परं ब्रह्म सा संध्या सद्ध्िरूच्यते । कालभेदे संध्याया 
भागव्रयमृक्तम्‌२ । यथा ` प्रातः संध्या विषये-- त 
उत्तमा तारकोपेता सध्यमा लुप्ततारका। 
अधमा नास्करोपेता प्रातः संध्या त्रिधा मता ।। 
सायं संध्याविषये- 
उत्तमाभास्करोपेता मध्यमा लुप्तभास्करा। 
अघमा तारकोपेता सायं सध्या त्रिधा मता॥। 
एवमेव -- 
अध्यधयामादासायं सध्या माध्याह्भिकी भवेत्‌ 1) 


संध्यावन्दनं च द्विधा कुवन्ति पण्डिताः वैदिकरीत्या तान्तिकरीत्या 
च । वैदिकी सध्या तु सामान्यास्ति स्वेषां साधकानां कृते, किच ताच्विक्री 


ज क श त-क ति 0 9 ज च == क = 9 काः 


१. कर्मठगररु प° ४। 
२. तत्रेव--धर्मसिन्धोरुद्धरणम्‌ । 





१८० कालीपूजापद्धतिः 


संध्या ताच्त्रिकानां कृते शस्ता । परमियं तान्त्रिकी संध्या वैदिकीसंध्यावंदना- 
नन्तरमेव क्रियते 1 


(४५) स्तवः 


सवेसत्तासम्पन्नमिष्टदेवं सववंगुणोपेतं भावयित्वा सुन्दरतमं रूपं 
कल्पयित्वा तस्य प्रभुत्वव्याख्यानमेव स्तोत्रं कथ्यते । यथा कुलार्णंवे (१७ ) 
निवेचनम्‌- 
स्तोकस्तोकेन मनत: परमप्रीतिकारणात्‌ । 
स्तोत्रसंतारणाहेवि ! स्तोत्रभित्यभिधौयते ॥ 
अन्यदपि व्याख्यातोऽयं शब्दः--यथा१-““स्तूयतेऽनेनेति' च्यृत्पत्त्या 
स्तोतेः “दाम्नीशस्युज' (पा० ३२१८२) इति सूत्रेण ष्टन्‌ प्रत्यये कृते 
व्युत्पद्यतस्तोत्रशब्दः । वाचस्पत्येऽपि “स्तवे गरुणकर्मादिभिः प्रशंसनेऽपरः"' 
इत्युक्त्वाऽस्य चतुविधत्व मुक्तं यथा च -- 
द्रव्यस्तोत्रं कम॑स्तोत्रं विधिस्तोत्रं तथेव च । 
तथंवाभिजनस्तोत्र स्तोत्रमेतच्चतुष्टयम्‌ ।\ 
म० पु० १४५-२१३ 
द्रव्याद्युपाधितया स्तवस्य चतुविधत्वमुक्त, स्तुतिसाधनवाक्येगुणिन- 
मूपसजंनीकंत्य तच्निष्ठानां गुणानां प्राधान्येन कथनरूपं ऋग्वेदे लक्षितम्‌ । 
हलायुधकोषेऽपि स्तूयतेऽनेनेति व्युत्पत्ति प्रदं ष्टन्‌ प्रत्यये जाते व्याकृतोऽस्ति 
स्तुतिशब्दः- 


“अथ वादः स्तुतिः ईडानुतिविकत्थनम्‌ स्तवः श्लाघावने्णंत्ति" 
लिखित्वा व्याख्याता । 


णौनकेनाप्युक्तर- 


स्तुतिस्तु नाम्ना रूपेण कमणा बान्धवेन च ॥। 


१. संस्कृते पच्देवानां स्तोत्राणि प° ४१। 
२. वृहदेवता १।७२ ॥ 


मातृकाधृतपारिभाषिकशब्दानां शास्त्रीया न्याल्या १८१ 


द्रारकाप्रसादचतुरवेदि कृते संस्कृतशब्दा्थकोस्तुभे च 
स्तोत्रं प्रशंसा विददावलिः प्रशंसात्सकतं गीत्तम्‌ । 
कविता स्तुत्यात्मकश्लोकाः (सं श० कौ० प° १२३६) 1 
इत्थं स्पष्टं यत्‌ स्तो्रणब्दः पूज्यप्रशं सात्मकेषु वाक्येषु प्रयुज्यते । 


(४६) स्वयंभूलिगम्‌ 


योगतन्त्रे मूलाधारात्‌ सहस्रार--(शून्यचक्र-) पयन्तं चतुष्पीठानि 
परि कत्पितानि-कानरूपपुणं गिरि उडिडयानजालन्धराख्यानि । ततर मूलाधारे 
उद्भूते प्रकटिते वा कामरूपपीठे वा अभिव्यक्त चैतन्यं स्वयंभूलिग 
मिति कथ्यते । 

शिवशक्ती एवक्रमेणाम्विकाणान्ता कथ्येते । ये साम्यभावापन्ने 
भूत्वा विन्दुत्वेन परिणते स्तः। येन पामाथिकं चेतन्यं ज्योतिलिङ्कमिति 
प्राकटथं गच्छति । अयमेव विन्दुः तान्तिकपरिभाषायां कामरूपपीटठत्वेन 
प्रसिद्धोऽस्ति । अग्मिन्नेवस्थलेऽभिनव्यक्त चेतन्यं स्वयंभ्ूलिगमिति 
नाम्ना परिचीयते" । 

अस्य स्वरूपस्थितिविषये षट्‌चक्रनिरूपणं इति म्रन्थः- एवं 
विशदयतिर-- 

मूलाधा रचक्रस्थत्रिकोणमध्ये कानावयव इवस्निगध अधोमुखः, 
ज्ञानध्यानाभ्यां प्रकाश्यः ज्ञानेन निर्गुणरूपप्रकाशः ध्यानेन सगरुणरूपप्रकाशः, 
प्रथमकिसलयाकारसरूपः अर्थात्‌ स्थूलमूलात्‌ सूक्ष्माग्रपयंन्तं चम्पककुसुममध्य- 
स्थित शलाकावदुन्नतः, श्यामवर्णश्चेत्यथंः२, विदयुतुपूर्णचनद्रविम्बोद्भ्रुतोत्तरापरः 
रहितः प्रकृष्टकिरणसमूहैन मृदुप्रवाहविशिष्टप्रकाशवत्‌ प्रकाशवान्‌, काशीवास- 


कि भ च कि ति = क ज चमो === ~ > 


१. शक्तिभाष्य का अध्ययन पु° ५८ । 
२. षट्चक्रनिरूपणम्‌ श्लोक र भाष्यम्‌ द्रष्टव्यम्‌ 


३. क्वचित्‌ स्वयभूलिगम्‌ अलक्तकप्रभम्‌ वणितम्‌ । 
द्रष्टव्यं तत्रैव पृ० १६। 


द क जि जा: 9० क क 
#॥ याग षै => 
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वदत्रापि सुखं भुञ्जानः, कामप्रफुल्लभावविशिष्टो वा अयं विश्वेश्वरः 
स्वयंभूः कामनीजोपरि विराजते । 


अस्य स्वथंभूलिगस्य मुखमेव ब्रह्मदारमितिविश्रृतम्‌+ । 
(४७) सामान्याध्येम्‌ 


अध्यं नाम देवपुजनाय -विदहितं जलम्‌ । तच्च तीर्थजलं, गंगादि 
दिव्यसरिज्जलं वा मन्त्रपूतं जलं वा भवेत्‌ 1 तच्चाध्यंमच्र कालीपुजायां द्विधा 
भवतिसामान्याध्यंम्‌ विशेषाध्यंच । तत्र सामान्यध्यन्तु पूजायाः सर्वेष्वगेषु 
प्रयुज्यते, विशेषाध्येमवसरविशेषे एव । 


सामान्याध्येस्य वर्णनं श्यामारहस्यादिषु ग्रन्थेषु कृतं वतते 
तद्यथा -- 


विशिष्टाकारकं यन्त्रं निमि अधारशक्ति संपूज्य, हुं इत्यस्त्रमन्त्रेण 
संशोधितं पात्रं नम इति हृन्मन्त्रेण जलेन प्रपूयं यन्त्रे संस्थाप्य गंगेत्यादिना 
तीर्थान्यावाह्य प्रणवेन गन्धादीन्‌ प्रक्षिप्य धेनुमृद्रां प्रदशंयेत्‌२ । अनेनैव जलेन 
द्वारदेवताः पूज्यन्ते । 


(४८) साधकेन्द्रः 


सधकानामिन्धः श्रेष्ठ इति साधकेन्द्रः इति व्युत्पत्या सर्वेषु 
सौरगाणपत्यादिषु साधनापद्धतिषु प्रवृत्तेषु साधकेषु सवंश्रेष्टः यः साधकः 
स॒ साधकेन्द्र इति कथ्यते । यथोक्तं कुलार्णवे (२।७-८)-- 


१. तत्रव पु २३। 
२. श्यामारहस्यं प्र° परि ० प° २० । 
३. सामान्यर्ध्येण देवेशि पूजयेद्रारपार्श्वयोः । 


तत्रेव ॥। 





मातृक धृत पारिभाविकसब्दानां णास्वौया ग्याखां १८६ 


वष्णवादुत्तमं शेवं शेवाहक्षिणमुत्तमम्‌ । 
दक्षिणादुत्तमं वामं वामात्‌ सिद्धान्तमुत्तमम्‌ 
सिद्धान्तादुत्तमं कौलं कोलात्‌ परतरं नहि ॥1 
इत्यादि वचनात्‌ “कोौलोमार्गः परमगहनः योगिनामव्यगन्यः'' 
इत्यादि प्रमाणाच्च कौल एव श्रेष्ठोऽस्ति । “काल्युपासका यत्र तत्‌ कुलं 
परिक तितम्‌ इति शक्ति संगम-(कालीखण्डे २३/२२) प्रमाणात्‌ 
काट्युपासका एव कौला इति निर्णयः । त एव साधकेषृत्तमाः सन्ति । 


(४6) स्वाधिष्टानचक्रम्‌ 


अस्य चक्रस्य स्थानं कटिस्थाने वणितमस्ति । सिन्दुरवर्णात्मकमिदं 
चक्र सविन्दु बभमयरलवर्णविराजितषट्पत्रात्मकमरस्ति । ते च वर्णाः 
विदयुन्निभाः सन्ति। अस्य पद्यस्य कणिकायां अष्टदलपद्यस्थः जलप्रान्तोऽस्ति । 
अस्य केन्द्रे अधेचन्द्रो विराजते । अयं जलप्रान्तः श्वेतवर्णात्मकोऽस्ति । 
तदभ्यन्तरे वमिति वरुणवीजे मकरारुढः शलहस्तःविराजते । तदभ्यन्तरे 
गरुडस्थो विष्णुः स्ववाहुभिः शंखचक्रगदाः धारयन्‌, सववक्षःस्थले 
कौस्तुभं च धारयन्‌ स्थितोऽस्ति । अत्रैवास्य चक्रस्याधिष्ठात्री राकिनी 
रक्तपद्मे विराजते । सा च बयामवर्णा, चतुर्वाहभिः सुशोभितास्ति। 
बाहुभिश्च शुलवज्डमरुटंकानि शस्त्राणि धारयति । अति भयावहा सा 


शुक्लान्नेन प्रसीदति? । 


(५०) सुषुम्णा 


आमूलात्‌ शुन्यचक्रपर्यन्तं मेरुदण्डमध्यगा सती इयं नाडी 
वहति । इयं त्रिगुणात्मिका वणिता योगशास्त्रे । अस्याः सव्यदक्षे 
इडापिगले द्वे नाड्यौ स्थिते स्तः । ते च चन्द्रसूयस्वरूपे । यथोक्तं 
षटचक्निरूपणे- 


१. व्रष्टन्यम्‌--षट्‌चक्रनिरूपणग्रत्ये स्वाधिष्ठानचक्रम्‌ । 
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मेरीर्बाह्यप्रदेशे शशिमिहिर शिरे सव्यदक्षे निषण्ण । 
मध्ये नाडी सुषुम्णा त्रितयगुणसयी चन्द्रसूर्याग्निरूपा 1 


इयमेव नाडी कुण्डलिन्या गमनागमनमार्गोऽस्ति । यथोक्तं मूले - 
““सुषुस्णापयात्‌ ` । 


(५१) सेतुः 


सेतुरिति पारिभाषिकः शब्दोऽस्ति तान्त्रिक-वाङ्मये । यथा लोके 
सेतुः सलिलस्य नियमनं संरक्षणं च करोति तथंवायं सेतुः मन्त्राणां पुण्यान्धि 
रक्षति अन्यथा तु मन्त्रफलं क्षरत्येव । अतः सेतु मन्त्राणां जपः मूलमन्तरजपात्‌ 
पर्वं विधेयः 1 यथोक्त- 
सलरवत्यरुद्धं॒पुवं॒ हि परस्ताच्च विशीयंते। 
निःसेतु सलिलं यद्रत्‌ क्षणान्निस्नं प्रसपेति 1 
मन्त्रस्तथव निःसेतुः क्षणात्‌ क्षरति जापिनाम्‌ ।। 
अजप्त्वा हदि देवेशि ¦ यो व मन्त्रं समुच्चरेत्‌ । 
न तस्थ जायते सिद्धिः कालेनापि महेश्वरी \ 
आगमरहस्यम्‌, भा० १ प° १८४ 
सेतुः वणंभेदेन चतुर्धा भवति यथा- 
विप्राणां प्रणवः सेतुः क्षननियाणां तथेव च। 
वश्यानां फडणंः स्यान्माया शूद्रस्य कथ्यते 
(आ० र० भा० १ प° १८३) 
अपरोऽपि प्रकार उक्तः-(पुरश्चर्याणवे प° ५३२)-- 
मन्त्राणां प्रणवः सेततुद्विजातीनां भ्रकोतितः । 
चतुद शस्व रोऽन्येषां चन्दरानुस्वारसंयुतः ।। 


२४ 


परिशिष्टम्‌ 
तृतोयम्‌ 


अथ ुलाणवोाक्तशान्तिस्तवः 
@ 
यजन्ति देव्यो हरपादपङ्कुजम्‌ 1 
प्रसन्नधामामृत मोक्षदायकम्‌ ॥ 
अनन्तसिद्धान्तमय प्रबोधक । 
नमामि चाष्टाष्टकयोगिनीगणम्‌ ॥ 
योगिनीचक्रमध्यस्थ मात्रमण्डलवेष्टितम्‌ । 
नमामि शिरसा नाथं भैरवं भेरवीप्रियम्‌ ॥ 
अनादिष्टोरसंसारध्वान्तेकध्वंसकारिणे । 
नमः श्रीनाथवेद्याय कूलौषधिविधायिने ॥ 
आपदो दुरितं रोगाः समयाचारलङ्घनात्‌ । 
ये ते सर्वे व्यपोहन्तु दिव्यचक्रस्य मेलनात्‌ ॥। 
आयुरारोग्यमैश्वथ्यं कीत्तिर्लाभिः सुखं जयः । 
कान्तिमंनोहरा चास्तु पान्तु सर्वाश्च देवताः ॥ 
सम्पूजकानाप्रतिपालकानां । 
यतीन्द्रयोगीन्द्रतपोधनानाम्‌ ॥ 
देशस्य राष्ट्रस्य कूलस्य राज्ञः । 
करोतु शान्तिं भगवान्‌ कुलेशः ॥ 
नन्दन्तुं साधक कुलाद्यदशंका ये । 
सिहासनाद्युषितशाक्त महान्वया ये । 
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नन्दन्तु सवंकुलकौोलरताः परे ये। 

चान्ये विशेषपदभेदकशाम्भवा ये॥ 

नन्दन्तु सिद्धगुरवस्तदनुक्रमज्ञा । 

ज्येष्ठान्वया समयिन वटुका कुमायः ॥ 

ये योगिनीप्रवरवीरकुले प्रसूता । 

नन्दन्तु भूमिपतिगो दिजसाधुलोकाः ।। 

नन्दन्तु नीतिनिपुणा निरवद्यनिष्ठाः । 

निर्मत्सरा निरूपमा निरूपद्रवाश्च ॥। 

नित्यं निरञ्जनरता गुरवो निरीहाः । 

शान्ताश्च शान्तमनसो हृतशोकश काः ॥। 

नन्दन्तु योगनिरताः कुलयोगयूक्ता । 

ह्याचा्यंसामयिकसाधकपुत्रकाए्च ॥। 

गावो द्विजा युवतयो यतयः कुमार्यो । 

धमे चरन्तु निरता गुरुभक्तलोकाः ।। 

नन्दन्तु साधककूला ह्यलमात्मनिष्ठाः । 

शापाः पतन्तु समयद्िपि योगिनीनाम्‌ ॥ 

सा शाम्भवी स्फुरतु कापि ममाप्यवस्था । 

यस्यां गरोष्चरणपङ्कुजमेव सत्यम्‌ ॥। 
याण्चक्रक्रमभूमिकावसतयोनाडीषु याः संस्थिता) 
याः कायोद्गतरोमक्‌पनिलया याः संस्थिता धातुषु ॥ 
उच्छवासो्मिमरुत्‌ तरद्धनिलया निश्वासवासाश्चया- । 
स्ता देव्यो रिपुपक्षभक्षणरता नन्दन्तु कोलाचिताः॥ 
या देव्यः कुलसम्भवाः क्ितिगता या देवतास्तोयगा । 
या नित्यं प्रथितप्रभाः शिखिगता या मातरिश्वालयाः ॥ 


अथकुलार्णवोक्तशान्तिस्तवः १८७ 


या व्योमाहित मण्डलाम्रृतमया याः स्वंगाः सर्वदास्ताः। 
सर्वाः कुलमागंपालनपराः शान्तिं प्रयच्छन्तु मे॥ 
उद्धवे ब्रह्माण्डतो वा दिवि गगनतले भ्रुतले वा तले वा । 
पाताले वानले वा सललिलपवनयो्यंव्र कुत्र स्थिता वा ॥ 
क्षेत्रे पीठोपपीटादिषु च कृतपदा धृपदीपादिकेन । 
प्रीता देव्यः सदा नः शुभ वलिविधिना पान्तु वीरेन्द्रवन्याः ॥ 
ब्रह्मा श्रीःशेषदुर्गागहवदटुकगणा भेरवाः क्रेत्रपाद्याः । 
वेतालादित्यदद्रग्रहवसुमनुसिद्धाप्सरोगह्यकाद्याः ॥ 
भूता गन्धवं विद्याधर ऋषिपित्रयक्षासुराः किन्चराद्याः। 
योगी शाश्चारणाः किम्पूरुषमुनिवराण्चक्रमाः पान्तु सवं ॥ 
देहस्थाखिलदेवता गजमुखाः क्षत्राधिपा भैरवाः । 
योगिन्यो वटुकाए्च यक्षपितरो भूताः पिशाचा ग्रहाः ॥ 
अन्ये भ्ूचरलेचरा दिशिचरा वेलालकाश्चैटका । 
स्तृप्यन्तां कुलपुत्रकस्य पिवतः पानं सदीपचरुम्‌ ॥ 
सत्यञ्चेद्‌ गुरुवाक्यमेव पितरौ देवाश्च चेद्‌ योगिनी । 
प्रीता चेत्‌ परदेवता यदि भवेद्रेदाः प्रमाणं हि चेत्‌ ॥ 
शाक्तेयं यदि दशनं भवति चेदाज्ञाप्यमोघापि चेत्‌ । 
सत्यञ्चापि च कौलधर्मपरमं स्यान्मे जयः सवंदा ॥। 
नन्दन्तु साधकाः स्वे नश्यन्तु कुलदूषकाः । 
अन्तःस्था शाम्भवी मेऽस्तु प्रसन्नोऽस्तु गुरुः सदा ॥ 
यदेषा भैरवी देवी यदि भैरवशासनम्‌। 
यद्येष कुलधमंः स्यात्तदा नश्यन्तु दूषकाः: ॥ 
यासामाज्ञाप्रभावेण स्थपित्‌ु भुवनत्रयम्‌ । 
नमस्ताभ्यः समस्तभ्यो योगिनीभ्यो निरन्तरम्‌ ॥ 


यि 
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पिवन्तु मातरः सर्वाः पिवन्तु॒ कुलसत्तमाः। 
पिवन्तु भैरवाः सवं मम देहे व्यवस्थितः ॥ 
तृप्यन्तु मातरः सर्वाः समुद्राः सगगाधिपाः। 
योगिन्यः क्षेत्रपालाश्च मम देहे व्यवस्थिताः ॥। 
शिवाद्यवनिपयंन्तं ब्रह्मा दिस्तम्बसंयूतम्‌ । 
कालागन्या दिशिव।न्तञ्च जगद्‌ यज्ञेन तृप्यतु ॥ 


द्वारस्था मणिमण्डपस्य परितः श्रीनन्दने कानने । 


शन्यागारविहारकन्दरमटठे व्योम्नि श्मशाने स्थिताः । ` 


कृपस्थानगताश्चतुष्पथगताः सन्देशसंस्थाश्च ये । 


प्कार्थावहकेतुमानकुसुमात्‌ गृह्न्तु ते पान्तु च| 


आगमरहस्योक्तं इलस्तोत्रम्‌- 


कूलस्तोत्रं पठित्वा तु कुलचक्र विसजंयेत्‌ । 
कृलस्तोत्रस्य पाठेन व्यद्धोऽपि साङ्कतामियात्‌ ॥ 


भ्री देव्युवाच- 


त्रिपुरा त्रिपुरेशी च सुन्दरी परसुन्दरी। 
श्रीमालिनी च सिद्धाम्बा महात्रिपुरसुन्दरी ॥ 
प्रकटाख्या तथा गुप्ता तथा गुप्ततरा परा। 
सम्प्रदायक््‌ला कोला रहस्यातिरहस्यगा ॥ 
परापररहस्या च तथा कामेश्वरी परा। 
भगमालिनी नित्यक्लिन्ना भेरुण्डा व्भिवासिनी ॥ 
महाविद्येश्वरी दूती त्वरिता कलसुन्दरी । 
नित्यानीलपताका च विजया सर्व॑मंगला॥ 


च ङ्गः न्क इक्क 1१71 हश ह 77 


#, ॥.॥ 
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ज्वालांशुमालिनी चित्रा वशिनी सुभगाकूला । 
पुणव्या च तथा वत्सा कामेणी मोदिनी तथा ॥ 
विभा अरुणा देवी जयन्ती कूलभैरवी । 
सर्वेश्वरी तथा कौली वागीशी स्वकामिनी ॥ 
सिद्धेश्वरी तथा चोग्रा दुर्गामहिष मदिनी । 
स्वप्नावती शुलिनी च मातंगी सुरथघुन्दरी ॥ 
महाकाली महोग्रा च चित्ररूपा महोदरी । 
प्राणविद्या तथेकाक्षी चंकपादा महाङ्कुशा ॥ 
वामा शिवा तथा ज्येष्ठा सुरूपा चारुहासिनी । 
त्रिखण्डा त्रिशिरा गौरी विन्ध्याचलनिवासिनी ॥ 
क्षोभिण्युन्मादिनी भद्रा ललिता बहुरूपिणी । 
सवंसम्पत्करी तारा भवानी विश्वासिनी ॥ 
कृटेश्वरी महाविद्याः कथितास्तव भैरव ॥ 
उपासकान्‌ महोदव शृणु चंकमनाः स्वयम्‌ । 
मनुश्चन्द्रः कवेरश्च॒ मन्मथस्तदनन्तरम्‌ ॥ 
लोपामुद्रा मूनिनंदी शक्रः स्कन्दः शिवस्तथा । 
क्रोधभद्रारकश्चेव पच्चमी परिकीतितः ॥ 
दुर्वसा व्याससूयौ च वसिष्ठश्च पराशरः। 
ओर्वो वह्भियंमश्चेव निऋतिववंरुणस्तथा ॥ 
वायुविष्णुः स्वयभुश्च भैरवो गालवस्तथा । 
अनिरुद्धो भरद्वाजो दक्षिणामूतिरेव च॥ 
वदटुको गणपश्च॑व लक्ष्मीगंङ्खा सरस्वती । 
धात्री शेषः प्रमत्तच॒ उन्मत्तः कलभैरवः ॥ 


क्षेत्रपालो हनूमांश्च दक्षो गरुड एव॒ च। 
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प्रह्खवादः शुकदेवश्च रामो रावण एव च। 
काश्यपः कौत्सकुभौ च जमदग्निभृगुस्तथा ॥ 
वृहस्पतियंदुश्रेष्ठो दत्तात्रेयो युधिष्ठिरः। 
अर्जुनो भीमसेनश्च द्रोणाचार्यो वृषाकपिः ॥ 
दुर्योधनस्तथा कुन्ती सीता च रुक्मिणी तथा । 
सत्यभामा द्रौपदी च उवंशी च तिलोत्तमा ।। 
पुष्पदन्तो महावृद्धो बाणः कालश्च मन्दरः । 
कैलासः क्षीरसिन्धुश्च उदधिहिमवांस्तथा ॥ 
नारदश्च महावीराः कथिता वीरसाधकाः। 
महाविद्या प्रसादेन स्वस्वकमंसमन्विताः ।। 
एतेषां वत्स नामानि नित्यं विद्योपसेविनाम्‌ । 
प्रातःकाले शुचिभृत्वा यः पठेत्‌ प्रयतः सुधीः ॥। 
पूजायां वा महापीठे प्रसीदामि कूलप्रिय 1 
अशुचिर्वा निरालम्बः सालम्बो वा कुलान्तिके ॥ 
नित्यपूजाफलं तसय ददामि वरमीप्सितम्‌ । 
चक्रसकेतक वत्स गुरुसंकेतकं तथा ॥ 
नामसकेतकं चेव मन्त्रसंकेतकं तथा । 
समयाचारसंकेतमन्ञात्वा यः प्रवतंते ॥ 
जपपूजाचेनं होममभिचाराय कल्पते । 
इदं स्तोत्रे पठित्वा तु भवेत्‌ संकेतवान्‌ भ्रुवम्‌ ॥ 


अथोत्तरतन्त्रे कालीक्वचम्‌- 


कौलाशशिखरारूढं भैरवं चन्द्रशेखरम्‌ । 
वक्षःस्थले समासीना भैरवी परिपृच्छति ॥ 


[म ए 


अथकुलार्णवोक्तशान्तिस्तवंः १८१ 


भरव्युवाच 
देवेश ! परमेशान ! लोकानुग्रहकारक । । 
कवचं सूचितं पूर्वं किमर्थं न प्रकाशितम्‌ ॥ 
यदि मे महती प्रीतिस्तवास्ति कुलभेरव 11 
कवचं कालिकादेव्याः कथयस्वानूकम्पया ॥ 


श्रीभरव उवाच 
अप्रकाश्यमिदं देवि । नरलोके विशेषतः । 
लक्षवारं वारितासि स्वीस्वभावाद्धि पृच्छसि ॥ 


देव्युवाच 
सेवका वहवो नाथ ! कुलधमपरायणाः । 
यतस्ते त्यक्तजीवा सा शवोपरि चितोपरि ॥ 
तेषां भ्रयोगसिद्धयर्थं स्वरक्नाथं विशेषतः । 
पुच्छामि वहुशो देव ! कथयस्व दयानिधे ! ॥ 
भरव उवाच 


कथयामि श्युणु प्राज्ञे ! कालिकाकवचं परम्‌ । 

गोपनीयं पशोरग्रे स्वयोनिमपरे यथा। 

सवं विद्यामहाराञ्ञि ! सवेदेवनमस्करृते । ॥ 

कालिकाकवचस्य भैरवः ऋषिरुष्णिक्‌छन्दः अद्रैतरूपिणी श्रीदक्षिण- 

कालिका देवता ह्वीं वीजं हुं शक्तेः क्रीं कीलक स्वथंसाधनपुरःसरमन्त्रसिद्धौ | 
विनियोगः । 

सहस्रारे महापद्मे कपरधवलो गुरुः । 

वामोरुस्थिततच्छक्तिः सदा सवत्र रक्षतु ॥ 

परमेशः पुरः पातु परापरगुरुस्तथा । 

परमेष्टी गुरुः पातु दिव्यसिद्धिश्च मानवां ॥ 


१६२ 


कालीपूजापद्धतिः 


महादेवी सदा पातु महादेवः सदावतु । 
त्रिपुरो भैरवः पातु दिव्यरूपधरः सदा ॥। 
ब्रह्मानन्दः सदा पातु पूणेदेवः सदावतु । 
चलच्चित्तः सदा पातु चेलाचलश्च पातु माम्‌ ॥ 
कमारः क्रोधनश्चैव वरदः स्मरदीपनः । 
माया मायावती चव सिद्धौघाः पान्तु सवंदा ।। 
विमलः कूशलश्चेव भीमसेनः सुधाकरः । 
मीनो गोरक्षकश्चव भोजदेवः प्रजापतिः ॥ 
कूलदेवो रन्तिदेवो विषघ्नेश्वरहुताशनः । 
सन्तोषः समयानन्दः पातु मां मानवासदा ॥ 
सर्वेऽप्यानन्दनाथान्ताः अम्बान्ता मातरः क्रमात्‌ । 
गणनाथः सदा पातु भरवः पातु मां सदा ॥ 
वटको न: सदा पातु दुर्गां मां परिरक्षतु । 
शिरसः पादपय्येन्तं पातु मां घोरदक्षिणा॥। 
तथा शिरसि मां काली हदि मूले च रक्षतु । 
सम्पूर्णविद्यया देवी सदा सर्वत्र रक्षतु ॥ 
क्रीं क्रीं क्रीं वदने पातुहदि हुं हुं सदावतु । 

हीं हीं पातु सदाधारे दक्षिणे कालिके हदि ॥ 
क्रीं क्रीं क्रीं पातुमे पूर्वे हुंहुं दक्षे सदावतु । 
हीं ह्वीं मां पश्चिमे पातु हु हं पातु सदोत्तरे ॥ 
पृष्ठे पातु सदा स्वाहा मूला सवत्र रक्षतु । 


षडङ्ग युवती पातु षड्खषु सदेव माम्‌ ॥ 


मन्त्रराजः सदा पातु ऊद्धर्वाधो दिग्वदिकस्थितः। 
चक्रराजे स्थिताश्चापि देवताः परिपान्त्‌ माम्‌ ॥ 


१ {षी 
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अथकुलाणवोक्तशान्तिस्तवः 


उग्रा उग्रप्रभा दीप्ता पातु पूवं त्रिकोणके । 
नीला घना वलाका च तथा परत्रिकोणके ।। 
मात्रा मुद्रा मिता चैव तथा मध्यत्रिकोणके। 
काली कपालिनी कुल्ला कुरुकुल्ला वि रोधिनी ॥ 
वहिः षट्कोणके पान्तु विप्रचित्ता तथा्रिये । 
सर्वाः श्यामाः खड्गधरा वामहस्तेन तजंनाः ॥ 
ब्राह्मी पूवेदले पातु नारायणी तथाग्निके। 
माहेश्वरी दक्षदले चामुण्डा राक्षसेऽवतु ॥ 
कौमारी पश्चिमे पातु वायव्ये चापराजिता । 
वाराही चोत्तरे पातु नारसिंही शिवेऽवतु ॥ 
एं द्धी असिताङ्कः पूवं भैरवः परिरक्षतु। 

ए हीं रुरश्चाग्निकोणे ए हीं चण्डस्तु दक्लिणे ॥ 
एं हीं क्रोधो नै ऋ व्येऽव्यातु ए हीं उन्मत्तकस्तथा । 
पषचिमे एँ ह्वीं मां कपाली वायुकोणके ॥ 
ए ह्वीं भीषणाख्यश्च उत्तरेऽवतु भेरवः। 
एं हीं संहार एेशान्यां मातृणामङ्कणा शिवाः ॥ 
एं हेतुको वटुकः पुवंदले पातु सदव माम्‌ । 

ए त्रिपुरान्तको वटुकं आग्नेय्यां सवंदाऽवतु ॥ 
ए वह्िवेतालो वदुको दक्षिणे मां सदाऽवतु । 

एं अग्निजिह्ववटुकोऽव्यात्‌ नं ऋ त्यां पश्चिमे तथा ॥ 
ए कालवट्‌कः पातु एे करालवटुकस्तथा । 
वायव्यां एे एकः पातु उत्तरे वदुकोऽवतु ॥ 
एं भीमवटुकः पातु एेशान्यां दिशि ` मां सदा । 
एं द्धी हं फट्‌ स्वाहान्ताचतुःषष्टिमातरः॥ 





१६७ 


कालीपूजापद्धतिः 


ऊद्धर्वाधो दक्षवामाग्रे पृष्टदेशे तु पातु माम्‌। 
ए हं सिहव्याघ्नमुखी पूवे मां परिरक्षतु ॥ 
ए कां कीं सपंमुखी अग्निकोणे सदाऽवतु । 
ए मां मां मृगमेषमुखी दक्षिणे मां सदाऽवतु ॥ 
ए चौं चौं गजराजमूखी नंऋ त्यां मां सदाऽवतु । 
ए मेमे विडालमुखः पश्चिमे पातु मां सदा ॥ 
ए खौ खों क्रोष्ट्‌ मुखी वायुकोणे सदाऽवतु । 
ए हां हां हस्वदीघ॑मुखी लम्बोदरमहोदरी ॥ 
पातु मामुत्तरे कोणे एे ह्वीं ह्धीं शिवकोणके । 
स्वज ङ्खतालज छ्प्रलम्बोष्टो सदाऽवतु ॥ 
एताः श्मशानवासिन्यो भीषणा विकृताननाः । 
पातु मां सवंदा देव्यः साधकाभीष्ट पूरिकाः ॥। 
इन्द्रो मां पूरवेतो रक्षेदागनेय्यामग्निदेवता। 
दक्षे यमः सदा पातु नऋ त्यां नऋ तिश्च माम्‌ ॥ 
वरुणोऽ्वतु मां पश्चात्‌ वायु्मां वायवेऽवतु । 
कूवेरश्चोत्तरे पायात्‌ एेशान्यान्त॒ सदाशिवः ॥ 
ऊध्वं ब्रह्मा सदा पातु अधश्चानन्त देवता । 
पूर्वादिदिक्स्थिताः पान्त वज्राद्याश्चायुधाश्च माम्‌ ॥ 
कालिकाऽवतु शिरसि हृदये कालिकाऽवतु । 
आधारे कालिका पातु पादयोः कालिकाऽवतु ॥ 


दिक्षु मां कालिका पातु विदिक्षु कालिकाऽवतु | 
ऊद्धूवं मे कालिका पातु अधश्च कालिकाऽवतु ॥ 
चर्मासृङ्मांसमेदोऽस्थिमज्जाणुक्राणि मेऽवतु । 


इन्द्रियाणि मनश्चैव देहं सिद्धि मेऽवतु ॥ 


अयकूला्णंवोक्तणान्तिस्तवः १९५ 


आकेशात्‌ पादपय्यंन्तं कालिका मे सदाऽवतु । 
वियति कालिका पातु पथि मां कालिकराऽवतु ॥ 
शयने कालिका पातु सवंकार्य्येघु कालिका । 
पुत्रान मे कालिका पातु धनं मे पातु कालिका ॥ 
यत्र मे संशयाविष्टास्ता नश्यन्तु शिवान्या । 
इतीदं कवचं देवि ! तब्रह्मलोकेऽपि दुलभम्‌ ॥ 
तव प्रीत्या मया ख्यातं गोपनीयं स्वयोनिवत्‌ । 
तव नाम्नि स्मृते देवि ! सवंयज्ञफलं लभेत्‌ ॥ 
स्व॑पापः क्षयं याति वाञ्छा स्वेत्र सिध्यति । 
नाम्नाः शतगुणं स्तोत्रं ध्यानं तस्मात्‌ शताधिकम्‌ ॥ 
तस्मात्‌ शताधिको मन्त्रः कवचं तच्छताधिकम्‌ । 
शुचिः समाहितो भूत्वा भक्तिश्चद्धासमन्वितः ॥ 
संस्थाप्या वामभागे तु शक्ति स्वामिपरायणाम्‌ । 
रक्तवस्त्रपरीधानां शिवमन्व्रधरां शुभाम्‌ ॥ 
या शक्तिः सा महादेवी हररूपष्च साधकः । 
अन्योऽन्यचिन्तनाद्देवि । देवत्वमुपजायते ॥ 
शक्तियुक्तो यजेद्देवीं चक्रे वा मनसापि वा। 
भोगैश्च मधुपकरचिस्ताम्बुलंश्च सुवासितं ॥ 
ततस्तु कवचं दिव्यं पठेदेकमनाः प्रिये । 
तस्य सर्वाथं सिद्धिः स्यान्नात्र कार्य्या विचारणा ॥ 
इदं रहस्यं परमं परं स्वस्त्ययनं महत्‌ । 
य: सकृत्त पठेद्देवि ! श्यणुयाद्वा समाहितः ॥ 
स सर्वान्‌ लभते कामान्‌ परे देवी पुरं व्रजेत्‌ । 
सक्यस्तु पठेद्देवि ! कवचं देवदूलंभम्‌ ॥ 
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सवेयज्ञफलं तस्य भवेदेव न संशयः। 
संग्रामे च जयेत्‌ शत्रून्‌ मातङ्खानिव केशरी ॥ 
नास्त्राणि तस्य शस्त्राणि शरीरे प्रभवन्ति च। 
तस्य व्याधिः कदाचित्‌ न दुःखं नास्ति कदाचन ॥ 
गतिस्तस्येव सवेत्र॒वायूतुल्यः सदा भवेत्‌ । 
दीर्घायुः कामभोगीशो गुरुभक्तः सदा भवेत्‌ ॥ 
अटो कवचमाहात्म्यं पट्यमानस्य नित्यणः। 
विनापि नययोगेन योगीणशसमतां व्रजेत्‌ ॥ 
भूजत्वचि समालिख्य चक्रं ॒तन्त्रविनिमितम्‌ । 
मध्यत्रिकोणे संलिख्य साध्यसाघधकयोलिपिम्‌ ॥ 
उद्धरेन्मूलमन्त्रच मात्रकार्णेन वेष्टयेत्‌ । 
लघुमिश्रेण चन्द्रेण चन्दनाभ्यां सूरेश्वरि॥। 


एतन्मन्त्रं महेशानि सुरासुरसुदलंभम्‌ । 


` गोरोचनाकुङ्कुमाभ्यां तद्बाह्यं कवचं लिखेत्‌ ॥ 


्वेतसूत्रेण संवेष्ट्य लाक्षया परिमण्डयेत्‌ । 
पच्वामृतैः पचगव्येः स्नापयित्वा शुभेऽहनि ॥ 
सम्पूज्य देवतारूपं गुटिकां सवेकामदाम्‌ । 
प्राणप्रतिष्ठामन्त्रेण प्राणं तत्र॒ नियोजयेत्‌ ॥ 
अन्तर्योनि ततो ध्यात्वा तत्र॒ संस्थापयेत्‌ बुधः । 
एषा तु गुटिका देवि कण्ठलग्नाऽखिलप्रदा ॥ 
शीषे वश्यकरी देवि नाभौ स्तम्भनकारिणी । 
वद्धवा वाम भजे ह्यषा वेरिपक्षक्षयङ्कुरी ॥ 
जठरे रोगदमनी पृत्रदा हृदि संस्थिता। 
विद्याकरी ललाटस्था शिखायान्तु यशःप्रदा ॥ 


क 


अथकूलाणंवोक्तशान्तिस्तवः 
सवंकामप्रदा देवि सवं रोगक्षयङ्कुरी । 
दक्षिणे वाहूुमूले वे यदि तिष्ठति सवदा ॥ 
सदा सर्वार्थं सिद्धिः स्याद्‌ यद्यन्ममनसि वत्तंते। 
त्यहात्त॒ कवचस्यास्य पटनाद्धारणातु श्रिये ॥ 
सर्वान्‌ कामानवाप्नोति तव स्नेहात्‌ प्रकाशितम्‌ । 
गुरोः पादप्रसादेन सद्विद्या यदि लभ्यते ॥ 
तथव कवचं देवि नाजप्त्वा गुरुपादुकाम्‌ । 
तत्फलं नाशमाप्नोति परे नरकमाप्नुयात्‌ ॥ 
सत्यं सत्यं पुनः सत्यं सत्यं सत्यं पुनः पुनः । 
न॒ शक्नोमि प्रभावन्तु कवचस्यास्य वणितुम्‌ ॥ 
यस्मै कस्मै न दातव्यं कवचच सुदुलंभम्‌ । 
न देयं परशिष्येभ्यः कृपणेभ्यः सुरेश्वरि ॥ 
शिष्याय भक्तियुक्ताय सेवकाय तथेव च। 
गुरुभक्तिविहीनाय परदाररताय च ॥ 
निन्दकाय कुलीनाय दाम्भिकाय च सुन्दरि। 
यो ददाति निषिद्धेभ्यः कवचं मम मुखात्‌ श्रुतम्‌ ॥ 
तस्य नश्यन्ति देवेशि आयुः कीत्तिंयशः श्रयः । 
न हसन्ति सदा देवि योगिन्यो मात्रमण्डलात्‌ ॥ 
परे नरकमाप्नोति जन्मकोटिशतानि च। 
देयं शिष्याय शान्ताय गुरुभक्तिपराय च ॥ 
सवंलक्षणयुक्ताय तत्तन्मन्त्रयुताय च ॥ 
इत्यत्तरतन्त्रे कालीप्रस्तावे कालीभेरवसंवादे । 
श्रीमहक्िणकालिकाकवक सम्पूर्णम्‌ ॥ 


१६७ 
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१८ कालीपजापद्धतिः 
अथ स्तोत्रम्‌- 


महाकालभेरव उवाच- 
स्तवराजं शृणु राम सवंकालमनोहरम्‌ । 
यस्य स्मरणमात्रेण कालिका संप्रसीदति ॥ 
यद्धक्तस्त्वं यदेवासि भ्रगुवंशसमुद्धव। 
गोपनीयं प्रयत्नेन पठनीयं परात्‌ परम्‌ ॥ 
कालिस्तोत्रे मम पेयः कस्मैचिन्न प्रकाशितम्‌ । 
कथ्यते त्वदनुरोधात्‌ सवेंपापप्रणाशननम्‌ ॥। 
श्छृणु राम ! श्यृणु राम । श्चुणु राम! सदेव हि। 
गोपनीयं गोपनीयं गोपनीयं न संशयः ॥ 
गणरात्रे मृक्तकेशो नग्नः णक्तिसुसगङ्धतः। 
रक्तचन्दन सिदूरस्तथा पच्चोपचारकंः ॥ 
मत्स्यमांससुरादैश्च ताम्बूले श्च विशेषतः । 
पजयिस्वा महाकालीं महाकालरतातुराप्‌ ॥ 
तीधंपानं विधायादौ ताम्बूलं भक्षयेत्ततः । 
भगलिगामृतं मध्ये निवेदयेत्‌ सुसाधकः॥ 
जपित्वा च महामंत्रं कालीरूपं मनोहरम्‌ । 
मनसा चिन्तयेत्कालीं पठन्‌ स्तोत्रं तु साधकः ॥ 
रक्षो यक्षपिशाचेभ्यो नित्यं रक्षाकरं परम्‌ । 
प्रसन्ना कालिका तस्य पूत्रत्वेनानुकम्पते 1 
दक्षिणे कालिके मातर्मृण्डमालाविभरूषिते। 
भक्तत्राणव्यग्रवित्ते यमजाड्यं विनाशय ॥ 
ज्वलच्चिताग्निमध्यस्थे परिवारसमन्विते । 
त्वत्पदाम्भोजमापन्न रक्ष मां. पत्रवत्‌ सदा॥ 


अयकुलाणंवोक्तणान्तिस्तवः 
महामेघच्छविन्यासे मूक्तकेशि चतुर्भूजे । 
पाण्डित्यं कविताञ्चैव मह्य देहि महेश्वरि ।। 
वामोद्ूरवे च महाखङ्क विधारयसि शङ्कुरि1। 
अधो लसच्छिन्नमृण्डे मम विघ्नं विनाशय ॥। 
अभयं दक्षिणे चोद्धवं तथाघः पाणिना वरम्‌ । 
कण्ठसंसक्तमुण्डालि महाकालि नमोऽस्तु ते ॥ 
सततं त्वत्स्वरूपं ये स्मरन्ति साधकोत्तमाः। 
तेषां समस्तशास्तेषु गतिरव्याहता सदा ॥। 
चिन्तयामि च त्वन्नाम रक्न मां सवतः सदा । 
दिगम्बरीं करालास्यां घोरदष्टरां भयानकाम्‌ ॥। 
कर्णमूले शवयुग्मां स्थूलतु ्गपयोधराम्‌ । 
महारौद्रीं महाघोरां श्मशानालयवासिनीम्‌ ।। 
शवपागिसमूरैश्च कतकाचञ्चीं हसन्मुखीम्‌ । 
ओष्ठप्रान्तगलद्रक्तधाराविस्फुरिताननाम्‌ ¶ 
मुण्डालिरसंखवद्क्तंः सर्वाङ्गः चारुचचिताम्‌ 1 
शिवाभिधेरिरावाभिश्चतुदिक्षु समन्विताम्‌ ।। 
पूजाकाले पठेद्‌ यस्तु सद्धावपुलको बुधः । 
स॒ भवेत्‌ कालिकापुत्र इति ख्यातिमूपागतः ॥। 
रजस्वलाभगं पश्यन्‌ जप्त्वा कालीमहामनुम्‌ । 
स्तवेनानेन संस्तुत्य साधकः कि न साधयेत्‌ ॥॥ 
अष्टोत्तर शतंजप्त्वा योनिमामन्त्य मंत्रवित्‌ । 
संगम्य पठनादस्य सवेविद्येश्वरो भवेत्‌ ॥ 
मातेव दक्षिणा तस्य सर्वेत्र॒ हितकारिणी । 
तस्य देहे सदा काली वसेद्राम न संशयः ॥। 


१६४ 
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पजाजपविहीनाय स्त्रीसुरानिदकाय च । 
षण्मागेस्य रोधकाय गुवेभक्ताय सवदा ॥। 
ष्णु वत्स प्रयत्नेन स्तवमेनं न दशंयेत्‌ । 
प्रमादादूदेशेनाद्वापि तस्य सिद्धिभेवेन्न हि॥ 

इति कालिकापरम रहस्ये कालीहूदये महाकालभेरवपरणुरामसं वादे 


श्रीदक्षिणकालिकास्तवः ॥। 


अथ हदयम्‌ (शाक्तप्रमोदे कालीतन्त्र) - 


श्रोमहाकाल उवाच : 


महाकोतूहलस्तोत्र हूदयाख्यम्महोत्तमम्‌ । 
श्यणु श्रिये महागोप्यन्दक्षिणायाः सुगोपितम्‌ ।१॥ 
अवाच्यमपि वक्ष्यामि तव प्रीत्या प्रकाशितम्‌ । 
अन्येभ्यः कुरु गोप्यश्च सत्यं सत्य शेलजे ।२॥। 
श्रीदेव्युवाच : 
कस्मिन्युगे समुत्पन्नङ्केन स्तोत्रङ्कृतम्पुरा 1 
तत्सवं ङ्कथ्यतां शम्भो महेश्वर दयानिधे ।।३॥। 
धोमहाकाल उवाच : 
पुरा प्रजापतेः शीषेश्छेदनङ्कृतवानहम्‌ । 
ब्रह्महत्याकृते: पापेर्भरवत्वम्ममागतम्‌ ।४॥ 
ब्रह्महत्याविनाशाय कृतं स्तोत्रम्मया प्रिये । 
कृत्याविनाशक स्तोत्रम्ब्रह्महत्यापहारकम्‌ ॥५॥। 


ॐ अस्य श्रीदक्ञिणकाल्या हूदयस्तो त्रमन्त्रस्य श्रीमहाकालक्ऋृषिर- 
ष्णिकृछन्दः श्रीदक्षिणकालिकादेवता क्रीं बीजं, दवीं शक्तः, नमः कीलकम्‌ । 
सर्वत्र संदा जपे विनियोगः । ॐ क्रां हृदयायनमः । ॐ क्रीं शिरसेस्वाहा । 
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ॐ ज्र शिखाय वषट्‌ । ॐ क्रं कवचाय हुम्‌ । ॐ क्रां नेत्रत्रयाय वौषट्‌ । 


ॐ क्रीं अस्त्रायफट्‌ । 


अथ न्यानम्‌- 


२६ 


ध्यायेत्कालीम्महामायान्तरिनेव्राम्बहुरुपिणीम्‌ । 
चतुर्भुजां ल्लजज्जिह्वाम्पणंचन्द्रनिभाननाम्‌ । १। 
नीलोत्पलदलप्रख्यां गत्रुस ङ्कविदारिणीम्‌ । 
नरमुण्डन्तथा खड्गङ्कुमलं व्वरदन्तथा । २। 
विश्राणां रक्तवदनान्दष्टरालीङ्खोररूपिणीम्‌ । 
अट्ाद्रहासनिरतां सव्वंदा च दिगम्बराम्‌ ।३। 
शवासनस्थितान्देवीम्मुण्डमालाविश्रूषिताम्‌ । 
इति ध्यात्वा महादेवीन्ततस्तु हदयम्पठेत्‌ । ४। 
ॐ कालिका घ।ररूपाद्या सव्वंकामफलप्रदा । 
सवेदेवस्त॒ता देवी शतरुनाशङ्कुरोतु मे। ५। 
हीं हीं स्वरूपिणी श्रेष्ठा त्रिषु लोकेषु दुलंभा । 
तव स्नेहान्मयाख्यातन्न देयं यस्य कस्यचित्‌ । ६। 
अथ ध्यानस्प्रवक्ष्यामि निशामय परात्मिके। 
यस्य विज्ञानमात्रेण जीवन्मुक्तो भविष्यति । ७1] 
नागयज्ञोपवीताच चन्द्राद्धंकृतेशेखराम्‌ । 
जटाजूटा च सचित्त्य महाकालसमीपगाम्‌ 1 ८ । 
एवन्यासादयस्सर्व्वे ये प्रकूवंन्ति मानवाः। 
प्राप्नुवन्ति च ते मोक्ष सत्यं सत्यं व्वरानने । ई । 
यत्त्र श्यणु परन्देव्यास्सन्वथिंसिद्धिदायम्‌ । 
गोप्याद्गोप्यतरं गोप्यङ्खोप्याद्गोप्यतरम्महत्‌ । १०। 
त्रिकोणम्पशकश्ाष्टकमलम्भूपुरान्वितम्‌ 
मुण्डपद्कि- ज्वाला कालियन्त्रं सुसिद्धिदम्‌ । ११। 


क नानकानि ततता न्क 
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मन्त्रन्तु पूव्बकथितन्धारयस्व सदा प्रिये । 
देव्या दक्षिणकाल्यास्तु नाममालान्निशामय । १२। 
काली दक्षिणकाली च छृष्णरूपा परात्मिका । 
मुण्डमाली विशालाक्षी सृष्टिसंहारकारिका । १३। 
स्थितिरूपा महामाया योगनिद्रा भगात्मिका । 
भगसपिःपानरता भगोद्योता भगाद्खजा। १४। 
आद्या सदा नवा धोरा महातेजाः करालिका । 
प्रेतवाहा सिद्धिलक्ष्मीरनिरद्धा सरस्वती । १५ 
एतानि नाममाल्यानि ये पठन्ति दिने दिने। 
तेषान्दासस्य दासोऽहं सत्यं सत्यम्महेश्वरि । १६। 
कालीद्धालह रान्देवी _्ुद्ालवीजसरूपिणीम्‌ । 


काकरूपाङ्कलातीताङ्कालिकान्दक्षिणाम्भजे 1 १७। 
कूण्डगोलप्रियान्देवीं स्वयम्भूकुसुमेरताम्‌ । 


रतिग्रियाम्महारौद्रीङ्कालिकाम्प्रणमाम्यहम्‌ । १८। 
दूती्रियाम्महादूतीन्दूतीयोगेश्वरीम्पराम्‌ । 
दूतीयोगोद्धवरतान्दूतीरूपान्नमाम्यहम्‌ । १६ । 
क्रीं मन्त्रेण जलजञ्जप्त्वा सप्तधा सेचनेन तु । 
सर्व्वे रोगा विनश्यन्ति नात्र कार्य्या विचारणा । २० । 
क्रीं स्वाहान्तेम्मंहामन्त्रैश्चन्दनं साधयेत्ततः । 
तिलकङ््क्रियते प्राज्ञेल्लेको वश्यो भवेत्सदा । २१। 
क्रीं हूं छी मन्त्रजप्तेन चाक्षतं सप्तभिः प्रिये । 
महाभयविनाशश्च जायते नात्र संशयः! २२। 
क्रीं हीं हु स्वाहामन्त्रेण श्मशानाग्नि च मन्त्रयेत्‌ । 
शत्रोग्गहे प्रतिक्षिप्त्वा शत्रोम्मृत्युन्भविष्यति । २३। 


= कका 
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हं हीं क्रीं चैव उच्चाटे पृष्पं संशोध्य सप्तधा । 
रिपूणाञ्च॑व चोच्चाटन्नयत्येव न संशयः। २४। 
आकषणे च क्रीं क्रीं क्रीं जप्त्वाक्षतम्प्रतिक्षपेत्‌ । 
टख्रयोजनस्था च शीघ्रमागच्छत्ति प्रिये। २५। 
करोंक्रोक्रीटह्हं दीं द्धी च कज्जलं गोधितन्तथा । 
तिलकेन जगन्मोहुं सप्तधा मन्त्रमाचरेत्‌ । २६। 


हदयम्परमेणानि सर्व्वंपापहुरम्परम्‌ । 
अश्वमेधादिदानानाङ्कोटिकोटिगुणोत्तरम्‌ । २७ । 


कन्यादानादिदानानाङ्कोदिकोटिगुणम्फलम्‌ । 
दूतीयागादियागानाङ्कोटिकोटिफलं स्मृतम्‌ । २८ । 
ग ्गादिस्व्वंती्थनिाम्फलङ्कोदिगुणं स्मृतम्‌ । 
एकधा पाठमात्रेण सत्यं सत्यम्मयोदितम्‌ । २ । 
कौमारी स्वेष्टकरूपेण पूजाङ्कृत्वा विधानतः । 
परेत्स्तोत्रम्महेशानि जीवन्मुक्तस्स उच्यते । ३० । 
रजस्वलाभगन्दुष्ट्वा पटेदेकाभ्रमानसः। 
लभते परमं स्थानन्देवीलोके वरानने। ३१। 
महादुःखेमहारोगे महासङ्कुटके दिने! 
महाभये महाघोरे पटेत्स्तोत्रं महोत्तमम्‌ । 
सत्यं सत्यम्पुनस्सत्य द्गोपयेन्मात्रजारवत्‌ । ३२ । 
॥। इति हृदयम्‌ ॥ 


अथोषनिषद्‌- 

अथ हैनाम्ब्रह्मरन्धे ब्रह्स्वरूपिणीमाप्नोति सुभगाङ्कामरे फम्दिरां 
समष्टिरूपिणीमादौ तदन्वकरुरबीजष्टयक्‌ च्चंबीजन्तदधोमषष्ठस्वरविन्दुमूलने 
रूपंन्तदनुभुवना दयभुवना तु व्योमज्वलनेन्दिराशून्यमेलनरूपा दक्षिणे 
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कालिके वत्यभिमुखद्कता तदनु बीजसप्तकमुच्चायं बृहदद्धानुजायामुच्चरेते । 
अथ सव्वमन्त्रोत्तमोत्तम इमं सकृञ्जपन्‌ सतु विश्वेश्वरः सतु नारीश्वरः 
स तु वेदेश्वरः स सबव्वेगुरुः सन्वेमस्यः सर्व्वेषु वेदेष्वधिध्रितो भवति । स सर्व्वेषु 
तीर्थेषु स्नातो भवति । सर्व्वेषु यज्ञेषु दीक्षितो भवति । स स्वयं सदाशिवः 
त्रिकोणन्त्रिकोणन्तिकोणम्पुनश्चवन्त्रिकोणन्त्रिकोणन्ततो वसुदलं साद्धेचन्द्र- 
केसरं युग्मशो विलिख्य सम्भृतम्भूपुरेकेन यूतं सबव्वंजेनाभ्यच्यं तस्मिन्‌ 
देवीदले रेखायां व्विन्यस्य ध्येया । अभिनवजलदवदना घनस्तनी कुटिलदंष्टा 
शवासना वराभयखद्धमुण्डमण्डितहस्ता कालिका ध्येया । काली कपालिनी 
कुल्ला कुरुकुल्ला विरोधिनी विप्रचित्तेति षट्कोणगाः । उग्रा उग्रप्रभा 
दीप्ता-नीला-घना-वलाका-मात्रा-मृद्रा-मितेति 


नवकोणगाः इत्थम्पश्च- 
दशकोणगाः । 


ब्राह्मी-नारायणी-माहेश्व री-चामुण्डा-कौमार्यपराजिता- 
वाराही-नारसिहीत्यष्टपत्रगाः । चतुष्कोणगाश्चत्वारो देवाः माधव-सुद्र- 
विनायक-सौराः । चतुदिक्षु इन्द्र-यम-वरुणः-कुवेराः । देवीं सर्व्वाङ्क नादौ 
सम्पूज्य भगोदकेन तप्पेणम्पच्चमकारेण पजनमेतस्याः सपर्य्यायाः किमधिकन्नो 
शक्यम्ब्रह्मादिपदं दहेयं हेलया प्राप्नोति एतस्या एकद्धित्रिक्रमेण मनवो 
भवन्ति । नारिमित्रादिलक्षणमव्र वत्तेते अमुष्यमन्त्रपाठकस्य गतिरस्ति 
नान्यस्येह गतिरस्ति एतस्यास्तारा मनोदुगमिनोर्व्वा सिद्धिः इदानीन्तु 
सर्व्वाः स्वप्नभूता असितंव जागति इमामसिताज्ञामुपनिषदं योऽधीते सोऽ 
पुत्रः पुत्रीभवति निद्धेनो धनायति धर्माथिकाममोक्षाणाम्पात्रीयत्यन्यस्य 
वरदः दष्ट्वा जगन्मोहयति क्रोधस्तञ्जहाति गङ्धादितीथक्षेत्राणामम्निष्टोमा- 
दियज्ञानां फलभागीयति । 


इत्याथव्वंणवेदे सौभाग्यकाण्डे कालिकोपनिषत्समाप्ता । 
अथ सदक्षनामस्तोत्रम्‌ यथा- 
श्री शिव उवाच 


कथितोऽयं महामन्त्रः सवंमन्त्रोत्तमोत्तमः । 


यामासाद्य मया प्राप्तमैश्वय्यंपदमृत्तमम्‌ ॥ 


अथकुलार्णवोक्तशान्तिस्तवः 
संयुक्तः परया भक्त्या यथोक्तविधिना भवान्‌ । 
कूरुतामचंनं देव्यास्त्रैलोक्यविजिगीषया ॥ 


श्री राम उवाच 


शिव उवाच 


प्रसन्नो यदि मे देव परमेश पुरातन। 


रहस्यं परमं देव्याः कृपया कथय प्रभो ॥ 


विना्च॑नं विना होमं विना न्यासं विना बलिम्‌ । 
विना गन्धं विना पुष्पं विना नित्योदितां क्रियाम्‌ ॥ 
प्राणायामं विना ध्यानं विना भूतविशोधनन्‌। 
विना दानं विना जापं येन काली प्रसीदति ॥ 


पुष्टं त्वयोत्तमं प्राज्ञ भृगुवंशसमुद्धव। 
भक्तानामपि भक्तोऽसि त्वमेव साधयिष्यसि ॥ 
देवीं दानवकोटिल्नीं लीलया रुधिरग्रियाम्‌ । 
सदा स्तोत्रप्रियामूग्रां कामकौतुकलालसाम्‌ ॥ 
सवंदानन्दहूदयामासवोत्सवमानसम्‌ । 
माध्वीकमत्स्यमांसानुरागिणीं वष्णवीं पराम्‌ ॥ 
श्मशानवासिनीं प्रतगणनृत्यमहोत्सवाम्‌ । 
योगप्रभावां योगेशीं योगीन्द्रहदयस्थिताम्‌ ॥ 
तामृग्रकालिकां राम प्रसादयितुमहंसि। 
तस्याः स्तोत्रं परं पुण्यं स्वयं काल्या प्रकाशितम्‌ ॥ 
तव॒ तत्‌ कथयिष्यामि श्रुत्वा वत्सावधारय। 
गोपनीयं प्रयत्नेन पठनीयं परात्परम्‌ ॥ 
यस्यै ककालपठनात्‌ सवं विघ्नाः समाकुलाः । 
नश्यन्ति दहने दीप्ते पतङ्गा इव सवंतः ॥ 


२०५ 


२०६ कालीपूजापद्धतिः 


गदयपद्यमयीवाणी तस्य गङ्काप्रवाहवत्‌ । 
तस्य॒ दशंन मात्रेण वादिनो निष्प्रभां गताः॥। 
तस्य हस्ते सदेवास्ति सवंसिदधिनं संशयः । 
राजानोऽपि च दासत्वं भजन्ते कि परे जनाः ॥ 
निशीथे मृक्तकेशस्तु नग्नः शक्तिसमाहितः। 
मनसा चिन्तयेत्‌ कालीं महाकालेन लालिताम्‌ ॥ 
पठेत्‌ सहस्रनामाख्यं स्तोत्रं मोक्षस्य साधनम्‌ । 
प्रसन्ना कालिका तस्य पुत्रत्वेनानुकम्पते।। 
यथा ब्रह्मामूतंब्र ह्यकुसूमैः पूजिता परा। 
प्रसीदति तथानेन स्तुता काली प्रसीदति ॥ 
अस्य श्रीदक्षिणकालिकासहस्रनामस्तोत्रस्य महाकालभैरव ऋषि. 
स्त्रिष्टुछन्दः श्मशानकाली देवता धमम्थिंकाममोक्षार्थे विनियोगः । 


ॐ ष्मशानकालिका काली भद्रकाली कपालिनी । 
गुह्यकाली महाकाली कुरुकुल्ला विरोधिनी ॥ 
कालिका कालरात्रिश्च महाकालनितम्विनी । 
कालभेरवभार्य्या च कुलवत्म॑प्रकाशिनी ॥ 
कामदा कामिनी कन्या कमनीयस्वरूपिणी । 
कस्तुरीरसलिप्ताद्धी कुञ्जरेश्वरगामिनी । 
ककारव्णंसर्वाद्खो कामिनी कामसुन्दरी । 
कामात्तां कामरूपा च कामधेनुः कलावती ॥। 
कान्ता कामस्वरूपा च कामाख्या कुलकामिनी । 
कुलीना कुलवत्यम्बा दुर्गा दृगंतिनाशिनी ॥ 
कौमारी कुलजा कृष्णा कृष्णदेहा कृशोदरी । 
कृशाङ्गी कुलिशाद्धी च क्रीङद्भारी कमला कला 1; 


|| 


अथकुलार्णवोक्तशान्तिस्तवः 


करालास्या कराली च कूलकांतापराजिता। 
उग्रा उग्रप्रभा दीप्ता विप्रचित्ता महाबला ॥ 
नीलां घना मेघनादा मात्रा मद्रा मितामिता। 
ब्राह्मी नारायणी भद्रा चुभद्रा भक्तवत्सला ॥ 
माहेश्वरी च चामुण्डा वाराही नारसिहिका । 


वच्राङ्गी वज्कङ्काला नुमृण्डस्रग्विणी शिवा ॥ 


मालिनी नरमुण्डालीगलद्रक्तविभ्ूषणा । 
रक्तचन्दनसिक्ताङ्खी सिन्दरूरारुणमस्तका ॥ 


घोररूपा घोरद॑ष्टा घोरा घोरतरा शुभा। 
महादष्टरा महामाया सुदती युगदन्तुरा॥ 
युलोचना विरूपाक्षी विशालाक्षी त्रिलोचना । 
शारदेन्दुप्रसन्नारस्या स्फुरत्‌स्मे राम्बुजेक्षणा ॥ 
अटुहासा प्रफुल्लास्यास्मेरवक्त्रा सुभाषिणी । 
प्रफुत्लपद्यवदना स्मितास्या प्रियभाषिणी ॥ 
कोटराक्षी कुलश्रेष्ठा महती बहुभाषिणी । 
सुमतिः कूमतिश्चण्डा चण्डमुण्डातिवेगिनी ॥ 
प्रचण्डा चण्डिका चण्डी चचिता चण्डवेगिनी । 
सुकेशी मूक्तकेणी च दीधेकेशी महाकचा॥ 
प्रेतदेहकणेपुरा प्रतपाणिसुमेखला । 
परेतासना त्रियप्रेताप्रेतभूमिकृतालया ॥ 
श्मशानवासिनी पुण्या पुण्यदा कुलपण्डिता। 
पुण्यालया पुण्यदेहा पुण्यश्लोका च पावनी ॥ 
पूता पवित्रा परमा परा पुण्यविभ्रुषणा। 
पुण्यनाम्नी भीति हरा वरदा खङ्गमालिनी ॥ 


२०७ 


त 


र ७ 


कालोपूजापद्तिः 


नृमुण्डहस्ता शान्ता च छिन्नमस्ता सुनासिका । 
दक्षिणा श्यामला श्यामा शान्ता पीनोन्नतस्तनी ॥ 
दिगम्बरी घोररावा सृक्वान्तरक्तवाहिनी । 
घोररावा शिवासङ्खा निःसङ्खामदनातुरा ॥ 
मत्ता प्रमत्ता मदना सुधासिधरुनिवासिनी । 
अतिमत्ता महामत्ता सर्वाकिर्षणकारिणी ॥ 
गीतप्रिया वाद्यरता प्रेतनृत्यपरायणा । 
चतुभुजा दशभुजा अष्टादशभुजा तथा ॥ 
कात्यायनी जगन्माता जगतीपरमेश्वरी । 
जगद्वन्धुजंगद्धात्री गजदानंदकारिणी ॥ 
जगज्जीववती दैमवत्ती माया महालया। 
नागयज्ञोपवीताद्धी नागिनी नागशायिनी ॥ 
नागकन्या देवकन्या गान्धारी किन्नरी सुरी । 
मोहरात्री महारात्री दारुणाभा सुरासुरी॥। 
विद्याधरी वसुमती यक्षिणी योगिनी जरा। 
राक्षसी डाकिनी वेदविभ्रूषणा ॥ 
श्रुति स्मृति महाविद्या गुह्यविद्या पुरातनी । 
तत्त्वाचिता स्वधा सवाहा निद्रा तंद्रा च पावती ॥ 
अपर्णां निश्चला लोला सवंविद्या तपस्विनी । 
गङ्का काशी शची सीता सती सत्यपरायणा ॥ 
नीतिः सुनीतिः सुरुचिस्तुष्टिः पुष्टिधृतिः क्षमा । 
वाणी बुद्धिमंहालक्ष्मीलेक्ष्मीर्नलि सरस्वती ॥ 
स्रोतस्वती स्रोतवती मातङ्गी विजया जया। 
नदी सिन्धुः सवंमयी तारा शून्यनिवासिनी ॥ 


पमी 


२७ 


अयकुलाणवोक्तशान्तिस्तवः 


शुद्धा तरङ्गिणी मेधा लाकिनी बहुरूपिणी । 
सदानन्दमयी सत्या सवनिन्दस्वरूपिणी ॥ 
सुनन्दा नन्दिनी स्तुत्या स्तवनीया स्वभाविनी । 
रङ्किणी टङ्किनी चित्रा विचित्रा चिव्ररूपिणी ॥ 
पदमा पद्मालया श्रान्तिभिवानी रुधिरभ्रिया। 
रुद्राणी मृडानी शत्रुमदिनी ॥ 
उपेन्द्राणी महेशानी ज्योत्स्ना चेन्द्रस्वरूपिणी । 
सूर्य्यात्मिका सुद्रपत्नी रौद्री स्वीप्रकृतिः पुमान्‌ ॥ 
शक्तिः सूक्तिमंतिमती भुक्तर्मुक्तिः पतिव्रता । 
सर्वेश्वरी सवेमाता सर्वाणी हरवल्लभा ॥ 
सवंज्ञा सिद्धिदा सिद्धा भाव्या भव्या भयापहा । 
कर्त्री हर्बीं पालयित्री श्व॑री तामसी दया॥ 
तमिस्रायामिनीस्था च स्थिरा धीरा तपस्विनी । 
चावेङ्गी चशचला लोलजिह्वा चारुचरित्रिणी ॥ 
त्रपा त्रपावती लज्जा निलेज्जा ह्वीं रजोवती । 
सत्त्ववती धमंनिष्ठा श्रेष्ठा निष्ठुरवादिनी ॥ 
गरिष्ठा दुष्टसंहर््रीं विशिष्टा श्रेयसी घृणा । 

भीमा भयानका भीमनादिनी भीः प्रभावती ॥ 
वागीश्वरी श्रीयंमूना यज्ञकर्त्री यजुःप्रिया । 

ऋक्सामाथवेनिलया रागिणी शोभनस्वरा ॥ 
कलकण्ठी कम्बुकण्ठी वेणुवीणापारायणा। 

वंशिनी वेष्णवी स्वच्छा धात्री त्रिजगदीश्वरी ॥ 
मधुमती कुण्डलिनी ऋद्धिः सिद्धिः शुचिस्मिता । 

रम्भोवंशी रतीरामा रोहिणी रेवती रमा ॥ 


२० 
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कालीपूजापद्धतिः 


शद्ध्िनी चक्रिणी कृष्णा गदिनी पद्मिनी तथा । 
शलिनी परिघास्त्रा च पाशिनी शाङ्खं पाणिनी ॥ 
पिनाकधारिणी धृूञ्रा शरभी वनमालिनी । 
वच्िणी समरप्रीता वेगिनी रणपण्डिता ॥ 
जटिनी विम्बिनो नीला लावण्याम्बुधिचन्दरिका । 
बलिभ्रिया सदापूज्या पूर्णां दैत्यन्द्रमाधिनी ॥ 
महिषासुरसह्स्री वासिनी रक्तकान्तिका। 
रक्तपा रुधिराक्ताद्खो रक्तखपंरह्स्तिनी॥ 
रक्तप्रिया मांसरुचिरा शवासक्तमानसा । 
गलच्छोणितमृुण्डालिकण्ठमालाविभूषणा ॥ 
शवासना चितान्तस्था माहेशी वृषवाहिनी । 
व्याघ्रत्वगम्बरा. चीनचेलिनी सिंहवाहिनी ॥ 
वामदेवी महादेवी गौरी स्वंज्नभाविनी । 
वालिका तरुणी वृद्धा वृद्धमाता जरातुरा॥ 
सुभ्र॒ विलासिनी ब्रह्मवादिनी ब्राह्मणी मही । 
स्वप्नावली चित्रलेखा लोपामुद्रा सुरेश्वरी ॥ 
अमोघाऽरुन्धती तीक्ष्णा भोमवत्यनुवादिनी । 
मन्दाकिनी मन्दहासा ज्वालामुख्यसुरान्तका ॥ 
मानदा मानिनी मान्या माननीया मदोद्धता । 
मदिरा मदिरोन्मादा मेध्या नव्या प्रसादिनी ॥ 
सुमध्यानन्तगुणिनी सवंलोकोत्तमोत्तमा । 
जयदा जित्वरा जेत्री जयश्रीजंयशालिनी ॥ 
सुखदा शुभदा सत्या सभासंक्षोभकारिणी । 
शिवदूती भरूतिमती विभूतिर्भषिणानना ॥ 


अयकुला्णंवोक्तशान्तिस्तवः 


कौमारी कुलजा कुन्ती कूलस्त्री कुलपालिका । 
कौत्तियंणशस्विनी भूवा भूष्या श्रूतपतिग्रिया ॥ 
सगुणा निर्गुणा धृष्टा निष्ठा काष्ठा प्रतिष्ठिता । 
धनिष्ठा धनदा धन्या वसुधा स्वप्रकाशिनी ॥ 
उर्वीं गृर्वीं गुरुश्रेष्ठा सगुणा चरिगरणात्मिका। 
महाकुलीना निष्कामा सदामा कामजीवना ॥ 
कामदेवकला रामाभिरामा शिवनत्तंकी । 
चिन्तामणिकल्पलता जाग्रती दीनवत्सला ॥ 
कात्तिकी कीत्तिका कृत्या अयोध्या विषमा समा । 
सुमन्त्रा मन्त्रिणी घूर्णा ह्लादिनी क्लेशनाशिनी ॥ 
तरेलोक्य जननी हृष्टा निमसिामनोरूपिणी । 
तड़ागनिम्नजठरा णुष्कमांसास्थिमालिनी ॥ 
अवन्ती मथुरा माया व्रैलोक्यपावनीश्वरी । 
व्यक्ताव्यक्ताऽनेकमूतिः शवंरी भीमनादिनी ॥ 
क्षेमङ्करी शङ्कुरीः च सवं सम्मोहकारिणी । 
उध्वेतेजस्विनी क्लिन्ना महातेजस्विनीतथा ॥ 
अदेता भोगिनी पज्या युवती सवंमङ्कला। 
सवंप्रयङ्कुरी भोग्या धरणी पिशिताशना ॥ 
भयङ्करी पापहरा निष्कलङ्का वशङ्करी । 
आशा तृष्णा चन्द्रकला निदान्या वायुवेगिनी ॥ 
सहस्रसूय्यंसङ्काशा चन्द्रकोटिसमप्रभा । 
वह्भिमण्डल संस्था च सवेंतच्वप्रतिष्ठिता॥ 
सर्वाचारवती सवेदेवकन्याधिदेवत। । 
दक्षकन्या दक्षयज्ञनाशिनी दुगंतारिका ॥ 
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इज्या पूज्या विभीर्भूतिः सत्कीत्तिब्रह्मरूपिणी । 
रम्भोरुश्चतुरा राका जयन्ती करुणा कुहुः ॥ 
मनस्विनी देवमाता यशस्या ब्रह्मचारिणी । 
ऋदधिदा वृद्धिदा वृद्धिः सर्वाद्या सवंदायिनी ॥ 
आधाररूपिणी ध्येया मूलाधारनिवासिनी । 
आज्ञा परज्ञापूणं मनाञचन्द्रमुख्यनुक्लिनी ॥। 
वावदूका निम्ननाभिः सत्या सन्ध्या दृढव्रता । 
आन्वीक्षिकी दण्डनीतिस्त्रयी त्रिदिवसुन्दरी॥। 
ज्वलिनी ज्वालिनी शैलतनया विन्ध्यवासिनी । 
अमेया खेचरी र्या तुरीया विमलातुरा॥ 
प्रगल्भा वारुणीच्छाया शशिनी विस्पफुलिङ्कनी । 
भुक्तः सिद्धिः सदाप्राप्तिः प्रकाम्या महिमाणिमा ॥ 
इच्छासिद्धिविसिद्धा च वशित्वोर्ध्वं निवासिनी । 
लधिमा चैव गायत्री सावित्री भुवनेश्वरी ॥ 
मनोहरा चिता दिव्या देव्युदारा मनोरमा । 
पिङ्गला कपिला जिह्वारसन्ञा रसिका रसा ।। 
सुषुम्नेडा भोगवती गान्धारी नरकान्तका । 
पाच्वाली रुविमणी राधाराध्या भीमाधिराधिका ॥। 
अमृता तुलसी वृन्दा कटभी कपटेश्वरी। 
उग्रचण्डेश्वरी वीरा जननी वीरसुन्दरी ॥ 
उग्रतारा यशोदाख्या देवकी देवमानिता। 
निरञ्जना चिव्रदेवी क्रोधिनी कुलदीपिका ॥ 
कुलवागीश्वरी वाणी मात्रका द्राविणी द्रवा। 
योगेश्वरी महामारी भ्रामरी बिन्दुरूपिणी । 


कः क = = => 


ग) 


अयकूलार्णवोक्तशान्तिस्तवः 


दूती प्राणेश्वरी गुप्ता बहुला चामरीप्रभा। 
कुव्जिका ज्ञानिनीज्येष्ठा भुशुण्डी प्रकटा तिथिः ॥ 
द्रविणी गोपनी माया कामवीजेश्वरी क्रिया । 
शाम्भवी केकरा मेना मूषलास्त्रा तिलोत्तमा ॥ 
अमेयविक्रमा क्रूरा सम्पतशाला त्रिलोचना । 
सुस्थी हव्यवहा प्रीतिरूष्मा धूम्राचिरङ्खदा।। 
तपिनी तापिनी विश्वा भोगदा धारिणी धरा। 
त्रिखंडा वोधिनी वश्या सकला शब्दरूपिणी ॥ 
वीजरूपामहामुद्रा योगिनी योनिरूपिणी । 
अनङ्ककुसुमानङ्खमेखलानङ्घरूपिणी ॥ 
व्रंश्वरी च जयिनी सवंदरन्रक्षयङ्कुरी। 
षडङ्खयुवती योगयुक्ता ज्वालांशुमालिनी ॥ 
दुराशया दुराधारा दुजेया दुगेरूपिणी। 
दुरन्ता दुष्कृतिहरा दुरध्येया दुरतिक्रमा ॥ 
हंसेश्वरी त्रिकोणस्था शाकम्भय्यंनुकम्मपिनी । 
त्रिकोणनिलया नित्या परमामृतरञ्जिता ॥ 
महाविदेश्वरी श्वेता भेरुण्डाकूलसुन्दरी । 
त्वरिता भक्तिसंसक्ता भक्तवश्या सनातनी ॥ 
भक्तानन्दमयी भक्तभाविका भक्तशङ्कुरी । 


सवंसौन्दय्यंनिलया सवंसौभाग्यशालिनी ॥ 
सवंसंभोगभवना सवंसौख्यनिरूपिणी । 
कुमा रीपूजनरता कूमारीत्रतचारिणी ॥ 


कुमारीभक्तिसुखिनी कुमारीरूपधारिणी । 
कुमारीपुजकप्रीता कुमारीप्रीतिदा प्रिया ॥ 
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कुमारी सेवकासङ्खा कमारीसेवकालया । 
आनन्दभैरवी वाला भैरवी वदुभैरवी ॥ 


श्मशानभेरवी कालभेरवी पुरभरवी। 
महाभैरवपत्नी च परमानन्दभेरवी ॥। 
सुधानन्दभेरवी च उन्मादानन्दभैरवी। 
मुक्तानन्दभेरवी च तथा तरुणभैरवी ॥ 
ज्ञानानन्दभेरवी च अमरतानन्दभेरवी । 


महाभयङ्कुरी तीव्रा तीव्रवेगा तपस्विनी । 
त्रिपुरा परमेशानी सुन्दरी पुरसुन्दरी। 
त्रिपुरेशी पश्वदशी पचमी पुरवासिनी ॥ 
महासप्तदशी चैव षोडशी त्रिपुरेश्वरी । 
महाकुङकृ णस्वरूपा च महाचक्रे्वरी तथा ॥ 
नवचक्रश्वरी चक्रश्वरी त्रिपुरमालिनी । 
राजराजेश्वरी धीरा महात्रिपुरसुन्दरी ॥ 
सिन्दुरपूररुचिराश्ची महात्रिपुरसुन्दरी 1 
` सर्वाङ्गसुन्दरी रक्ता रक्तवस्त्रोत्तरायिणी ॥ 
जवायावकसिन्दूररक्तचन्दनधारिणी । 
जवाथावकसिन्दुररक्तचन्दनरूपधुक्‌ ॥ 
चामरी वालकूटिलनिमंलश्यामकेशिनी । 
वज्रमौक्तिकरत्नाद्य किरीटमुकुटोज्ज्वला ॥ 
रत्नकुण्डलसंसक्तस्फुरद्गण्डमनोरमा । 
कुञ्जरेश्वरक म्भोत्थमुक्तारञ्जितनासिका ॥ 
मुक्ताविद्रुममाणिक्यहाराद्यस्तनमण्डला 
सू्यंकान्तेन्दुकान्ताद्यस्पर्शाश्मकण्ठभ्ूषणा ॥ 
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वीजपू रस्फुरद्वीजदन्तपङक्तिरनुत्तमा 
कामकोदण्डकाभुग्नध्र क्टाक्षप्रवषिणी ॥ 
मातङ्ककुम्भवक्षोजा लसत्कोकनदेक्षणा । 
मनोज्ञ गष्कुलीकर्णा हसी गतिविडस्बिनी ॥ 
पद्म रागाङ्कदज्योतिदश्चितुष्कप्रकाशिनी । 
नानामणिपरिस्फ़जेच्छद्धकाचनकड्कुणा ॥ 
नागेन्द्रदन्तनिर्माणवलयाङ्कितपाणिनी । 
अंगुरीयकचिताद्धी विचित्रक्षुद्रघण्टिका ॥ 
पटाम्बरपरीधाना कलमजञ्जीरशिच्जिनी । 
करपूरागुरुकस्तुरीकु ्कुमद्रवलेपिता ॥। 
विचित्ररत्नपृथिवीकल्पशाखितलस्थिता । 
रत्नद्वीपस्फुरद्रक्तसिहासनविलासिनी ॥ 
पट्‌ चक्रभेदनकरी परमानन्दरूपिणी । 
सहस्रदलपद्मतान्तश्चन्द्रमण्डलवत्तिनी ॥ 
ब्रह्मरूपशिवक्रोडनानासूुखविलासिनी । 
हरविष्ण्‌वि रचीन्द्रग्रहनायकसेविता ॥ 
शिवा शेवा च रुद्राणी तथेव शिववादिनी। 
मातद्कधिनी श्रीमती च तथेवानन्दमेखला ॥ 
डाकिनी योगिनी चैव तथोपयोगिनी मती। 
माहेश्वरी वैष्णवी च भ्रामरी शिवरूपिणी ॥ 
अलम्बुषा वेगवती क्रोधरूपा सुमेखला । 
गान्धारी हस्तिजिह्वा च इडा चव शुभङ्करी ॥ 
पिङ्गला ब्रह्यदूती च सुषुम्ना चैव गन्धिनी । 
आत्मयोनित्र हययोनिजंगद्योनिरयोनिजा  ॥ 
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भगरूपा भगस्थात्री भगिनी भगरूपिणी । 
भगात्मिका भगाधाररू्पिणी भगमालिनी ॥ 
लिङ्काख्या चव लिद्धशी त्रिपुराभैरवी तथा। 
लिङ्खगगीतिः सुगी तिश्च लिङ्खस्था लि ङ्गरूपधुक्‌ ॥ 
लि ङ्गमानी लिङ्गभवा लिङ्खलिङ्का च पावती । 
भगवती कौशिकीच प्रेमा चैव प्रियंवदा ॥ 
गृध्ररूपा शिवारूपा चक्रिणी चक्ररूपधुक्‌ । 
लिङ्खाभिधायिनी लिङ्घप्रिया लिङ्कनिवासिनी ॥ 
लिङ्गस्था लिङ्कगिनी लिङ्करूपिणी लि ङ्सुन्दरी । 
लिङ्कगीतिमंहा प्रीता भगगीतिमंहासुखा ॥ 


लिङ्कनामसदानन्दा भगनामसदागतिः 1 
लिङ्कमालाकण्ठभूषा भगमालाविभ्रुषणा ॥ 
भगलिङद्खामृतप्रीता भगलिङद्धामृतात्मिका । 
भगलिद्धाचंनप्रीता भगलिङद्धस्वरूपिणी ॥ 
भगलिद्धस्यरूपा च भगलिङ्खसुखावहा । 
स्वयम्भूकूसुमप्रीता स्वयम्भूकुसुमा चिता ॥ 
स्वयम्भूकूसुमप्राणा स्वयम्भूकरूसृमोत्थिता । 
स्वयम्भूकुसुमस्नाता स्वयम्भूपुष्पतपिता ॥ 
स्वयम्भूपुष्पघटिता स्वयम्भूपुष्पधारिणी । 
स्वयम्भूपुष्पतिलका स्वयम्भूपुष्पचचिता ॥ 
स्वयम्भूपुष्पनिरता स्वयम्भूकुसुमग्रहा । 
स्वयम्भूपुष्पयज्ञांशा स्वयम्भूकुसुमात्मिका ॥ 
स्वयम्भूपुष्पनिचिता स्वयम्भूकुसुमप्रिया । 


स्वयम्भूकुसुमादानलालसोन्मत्तमानसा ॥ 
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स्वयम्भूकुसुमानन्दलहरीस्निगधदेहिनी . । 


स्वयम्भकुसुमाधारा स्वयम्भूकुसुमाकुला ॥ 
स्वयम्भूपुष्पनिलया स्वयम्भूपुष्पवासिनी । 
स्वयम्भरकुसुमस्निग्धा स्वयम्भरकूसुमात्मिका ॥ 
स्वयम्भूपुष्पकरिणी स्वयम्भूपुष्पपाणिका । 
स्वयम्भूकूसुमध्याना स्वयम्भूकुसुमप्रभा ॥ 
स्वयम्भूकुसुमज्ञाना स्वयम्भूपुष्पभो गिनी । 
स्वयम्भूक्रुसुमोत्लासा स्वयम्भपुष्पवषिणी ॥ 
स्वयम्भूकरसुमोत्साहा स्वयम्भूपुष्परूपिणी । 
स्वयम्भूकुसुमोन्मादा स्वयम्भूपुष्पसुन्दरी ॥ 
स्वयम्भूकुसुमाराध्या स्वयम्भूकुसुमोद्धवा । 
स्वयम्भूकुसुमव्यग्रा स्वयम्भूपुष्पपुणिता ॥। 
स्वयम्भूपूजकप्रज्ञा स्वयम्भूटोत॒मात्रका । 
स्वयम्भूदातुरक्ित्री स्वयम्भूरक्ततारिका ॥ 
स्वयम्भूपूजकम्रस्ता स्वयम्भूपूजकप्रिया । 
स्वयम्भूवन्दकाधारा स्वयम्भूनिन्दकान्तका ॥ 
स्वयम्भूप्रदसवेस्वा स्वयम्भूप्रदपुत्रिणी 1 
स्वयम्भूप्रदसस्मेरा स्वयम्भूप्रदशरीरिणी ॥ 
सवंकालोद्धवप्रीता सवंकालोद्धवात्मिका । 
सवंकालोद्धव)द्धावा सवंकालोद्धवोद्धवा ॥ 
कुण्डपुष्पसदाप्रीतिर्गोलपुष्पसदारतिः । 
कुण्डगोलोवप्राणा कुण्डगोलो ्भवात्मिका ॥ 


स्वयम्भु ना शिवा धात्री पावनी लोकपावनी | 
कीत्तियंशस्विनी मेधा विमेधा शुङ्रसुन्दरी ॥ 
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अश्विनी कृत्तिका पुष्या तेजस्का चन्द्रमण्डला । 
सृक्ष्मासृक्ष्मा बलाका च वरदा भयनाशिनी ॥ 
वरदाभयदा चेव मुक्तिबन्धविनाशिनी । 
कामुका कामदा कान्ता कामाख्या कुलसुन्दरी ।। 
दुःखदा सुखदा मोक्षा मोक्षदा्थंप्रकाशिनी । 
दुष्टा दृष्टमतिश्चैव स्वंकाय्यं विनाशिनी ॥ 
शुक्राधारा शुक्ररूपा शुक्रसिन्धुनिवासिनी । 
शुक्रालया शुक्रभोगा शुक्रपुजासदारतिः ॥ 
शुक्रपूज्या शुक्रहोमसन्तुष्टा शक्रवत्सला । 

शुक्रमूत्तिः शुक्रदेहा शुक्रपुजकपुत्रिणी ॥ 
शुक्ररथा शुक्रिणी शुक्रसंस्पृहा शुक्रयुन्दरी । 

शुक्रस्नाता शुक्रकरी शुक्रसेव्यातिशुक्रिणी ॥ 
महाशुक्रा शुक्रभवा शुक्रवृष्टिविधायिनी । 

शुक्राभिधेया शुक्रहा शुक्रवन्दकवन्दिता ॥ 


शुक्रानन्दकरी  शक्रसदानन्दाभिधायिका । 
शुक्रोत्सवा सदाशुक्रपूर्णा शुक्रमनोरमा ॥ 
शुक्रपूजकसवंस्वा शुक्रनिन्दकनाशिनी । 


शुक्रात्मिका शुक्रसम्पत्‌ शुक्राकषंणकारिणी ॥ 


शारदा साध्क्प्राणा साधक्रासक्तमानसा। 


साधकोत्तमसवंस्वा साधकाभक्तरक्तपा ॥। 
साधकानन्दसन्तोषा साधकानन्दकारिणी । 


आत्मविद्या ब्रह्मविद्या, पख्रहास्वरूपिणी ॥ 
त्रिकूटस्था पश्चकृटा सवेकूटशरीरिणी । ` 
सवंबणंमयी वर्णजपमालाविधायिनी ॥ 


क ऋ = दिय (ना जनो, काया न्वे 
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श्री शिब उवाच 


इति श्रीकालिकानाम सहस्रं शिवभाषितम्‌ । 
गृह्याद्गरह्यतरं साक्षात्‌ महापातकनाशनम्‌ ॥ 
पूजाकाले निशीथे च सन्ध्ययोरुभयोरपि । 
लभते गाणपत्यं स॒ यः पठेत्‌ साधकोत्तमः ॥ 
य: पठेत्‌ पाव्येद्रापि श्छुणोति श्रावयेदथ । 
सवंपापविनि्मुक्तः स याति कालिकापुरम्‌ ॥ 
श्रद्धयाऽश्रद्धया वापि कर्चिन्मानवः स्मरेत्‌ । 

दुगं दुगंशतं तीर्त्वा स याति परमां गतिम्‌ ॥ 
वन्ध्या वा काकावन्ध्या वा मृतवत्सा च याङ्कना । 
श्रुत्वा स्तोत्रमिदं पुत्रान लभते चिरजीविनः॥। 
यं यं कामयते कामं पठन्‌ स्तोत्रमनुत्तमम्‌ । 
देवीपादप्रसादेन तत्तदाप्नोति निश्चितम्‌ ॥ 
स्वयम्भूकुसूमैः शुक्रः सुगन्धिकुसुमान्वितैः । 

जपायावकसिदूररक्तचन्दनसंयुतेः ॥ 
मत्स्यमांसादिभिर्धीरि मधुभिः साज्य पायसैः । 

भवत्योपनीतं म॑न््रेण शोधितः सह॒ पचमैः॥ 
पखोपचारनेवेद्ये बेलिभिबेहुशोणितंः । 
धूपदीषैमंहादेवीं पूजयित्वा मनोहरः ॥ 
जप्त्वा महामनुस्तोत्रं पठेद्‌ भक्तिसमन्वितः 1 

अनन्यचेताः स्थिरधीमुक्तकेशी दिगम्बरः ॥ 
शवारूढश्चितास्थो वा श्मशानालयमागतः। 

शून्यालयगतो वापि शय्यास्थो वा शिवात्मकः ॥ 
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भवेत्‌ कालिकापुत्र इति ख्यातिमुपागतः। 
सवं विद्यावताश्रेष्ठो धनेन च धनाधिपः॥ 
वायुतुल्यवलो लोके दुजंयः शत्रुमदंनः। 
सवेसङ्कटमुत्तीणेः सवं सिदधिसमन्वितः ।॥! 
मधुमत्या स्वयं देव्या सेव्यमानः स्मरोपमः। 
महेश इव योगीन्द्रः सवेंसत्त्वपुरस्कृतः ॥ 
कामिनीकामरूपोऽसौ सर्वाकिषंणकारणः । 
जलसूर्थ्येन्दुवायूनां स्तम्भको राजवल्लभः ॥ 
यशस्वी सत्कविर्धीमिान्‌ सन्मन्त्री कोकिलस्वर: । 
बहुपुत्री गजाश्वानामीश्वरो धामिकः कृती ।॥। 
माकंण्डय इवायुष्मान्‌ जरापलितवजितः । 
नवयौवनयुक्तः स्यादपि वषंसहस्रभाक्‌ ॥ 
बहु कि कथ्यते तस्य परठतः स्तोत्रमृत्तमम्‌ । 
तन किचिद्दुलंभं लोके यद्यत्‌ मनसि वत्तते ॥ 
ब्रह्महत्या सुरापानं स्तेयं गुवंङ्कनागमः। 
स्वंमाशु भवत्येव स्तवस्यास्य प्रसादतः ॥ 
रजस्वलाभगं पश्यन्‌ जप्त्वा कालीं महामनुम्‌ । 
स्तवेनानेन संस्तुत्य साधकः कि न साधयेत्‌ ॥ 
परदारपरो वापि जप्त्वा मंत्रं पठन्‌ स्तवम्‌ । 
कुवेर इव वित्ताद्यो जायते साधकोत्तमः ॥ 
अष्टोत्तरशतं जप्त्वा योनिमामन्त्य तत्त्ववित्‌ । 
संगम्य पठनादस्य सवंविद्येए्वरो भवेत्‌ ॥ 
दिगम्बरो मृक्तकेशः शय्यास्थो मैथुनी नरः । 
जप्त्वा स्तुत्वा महाकालीं खेचरो जायतेऽचिरात्‌ ॥ 


भक 
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शुक्रोत्सारणकले च  जपपूजापरायणः। 
श्मशानकालिकां स्तुत्वा वाणीव सत्कविर्भ॑वेत्‌ ॥ 
आलोकयन्‌ चितयन्‌ वा विवस्त्रां परयोषिताम्‌ । 
जप्त्वा स्तुत्वा महाकालीं सवंपापेः प्रमुच्यते ॥ 
सुरतेषु मनुं जप्त्वा स्तुत्वा भगवतीं शिवाम्‌ । 
सवंपापेः परित्यक्तो मानवः स्यात्‌ शुकोपमः ॥ 
कुहुपुणेन्दुसक्रा तिचतुदंश्यष्टमीषु च । 
नवम्यां मङ्गलदिने पठेत्‌ स्तोत्रं सुसाधकः॥ 
भौमावास्यां निशीथे च चतुष्पथगतो नरः। 
वांसभक्तवलि दत्वा सदग्धमीनशोणितम्‌ ॥ 


अष्टोत्तरशतं जप्त्वा पठन्नामसहखकम्‌ । 
सोऽदशंनो भवेदाशु देवगंधवंसेवितः ॥ 
येन तेन॒ प्रकारेण कालीस्तुतिपरायणः। 
स्तम्भयेदखिलान्‌ लोकान्‌ राजानमपि मोहयेत्‌ ॥ 
आकषंयेद्‌देवकन्यां  वशयेदपि केशवम्‌ । 
मारयेदविलान्‌ दुष्टानुच्चाटयति शात्रवान्‌ ॥ 
न रमार्जारमहिषच्छागमूषिकशोणितंः । 
सास्थिमासः समधुभिः सौवीरः दुगधपायसैः ॥ 
योनिलक्षणतोयेन भगलिगामृतेन च । 
शुक्रः पुजाजपान्ते तु कालीं सन्तप्यं साधकः ॥ 
सहल्रनामभिदिव्येः स्तौति भक्तिपरायणः। 
मातेव दक्षिणा तस्य स्वेत्र॒ हितकारिणी ॥ 
परतिन्दापरद्रोहपरदारपराय च । 
खलाय परतन्त्राय श्रष्टायासाधकाय च॥ 
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शिवाभक्ताय दुष्टाय दूषकाय. दुरात्मने। 
हरिभक्तिविहीनाय परदारपराय च ॥ 
पूजाजपविहीनाय स्त्रीसुरानिन्दकाय च । 
न - स्तवं दशंयेद्‌ देवि सन्दश्यं शिवहा भवेत्‌ .॥ 
कुलीनाय महोत्साय दुर्गाभक्तिपराय च। 
वैष्णवाय विशुद्धाय भक्तियुक्ताय मन्त्रिणे ॥ 
अद्रेतानन्दरूपाय निवेदितरताय च । 
दद्यात्‌ स्तोत्रं महाकाल याः साधकाय शिवामया ।। 
गुरविष्णुमहेशानामभेदेन महेश्वरीम्‌ । 
स्वमन्त्रान्‌ भावयेत्‌ मन्त्री महेशः स्यान्न संशयः. 
स शाक्तः शिवभक्तश्च स एव वेष्णवोत्तमः। 
संपूज्य स्तौति यः कालीमद्रेतभावमावहन्‌ ।। 
देव्यानन्देन सानन्दो देवीभक्तेन भक्तिमान्‌ । 
स॒ एव धन्यो यस्यार्थे महेशो व्यग्रमानसम्‌ ॥ 
कामयित्वा यथाकामं स्तवमेनमुदीरपेत्‌ । 
सवंरोगविनिरमुक्तोः जायते मदनोपमः ॥ 
चक्र वा स्तवमेनं वा धारयेदङ्खसङ्खतम्‌ । 
विलिख्य विधिवत्‌ साधुः स एव कालिका तनुः ।। 
देव्यै निवेदितं यद्यत्‌ तस्यांशं भक्षयेन्नरः । 
्‌ दिव्यदेहधरो भूत्वा देव्याः पाश्वं चरो भवेत्‌ ।। 
नैवेद्यनिन्दकं दुष्ट्वा नृत्यन्ति योगिनीगणाः। 
रक्तपानोद्यताः स्वे मांसास्थिवधंणोचता ॥ 
तस्मान्निवेदितं देव्ये दृष्ट्वाश्नुत्वा च मानवः। 


न निन्देत्‌ मनसा वाचा सवव्याध्रिपराङ्मुखः ॥ 


अंथक्रुलार्णवोक्त शान्तिस्तवः 


आत्मानं कालिकात्मानं भावयन्‌ स्तौति यः शिवाम्‌। 
शिवोपमं गुरुं ध्यात्वा स एव श्रीसदाशिवः॥ 
यस्यालये तिष्ठति नूनमेतत्‌ स्तोत्रं भवान्या लिखितं विधिज्ञैः । 
गोरोचनालक्तककुकुमाक्त सिन्दुरकपूरमधुद्रवेण ॥ 
न तस्य चौरस्य भयं न दस्योमंनोरथो नाशनिवद्भिभीतिः। 
उत्पातवायोरपि नात्र शङ्का लक्ष्मीः स्वयं तत्र वसेदलोला ॥ 
स्तोत्रं पठन्नेतदनन्तपुण्यं कालीपदाम्भोजपरो मनुष्यः । 
विधानपूजाफलेन सम्यक्‌ प्राप्नोति संपूणंमनोरथोऽसो ॥ 
मुक्ताः श्रीचरणारविन्दविमुखाः स्वर्गामिनो भोगिनो। 
ब्रह्मोपेन्द्रशिवात्मिकाचंनसुखं लोकेप्सिनों लेभिरे ॥ 
श्रीमत्सद्गुरुभक्तिपूवंकमहाकालीपदध्यायिनो 
भक्तिर्मुक्तिस्वयं स्तुतिपरा मुक्तिः करश्थायिनी ॥ 


इति कालिकाङ्कुलसवस्वे हररामसंवादे कालिक्ासहल् 
नामस्तोत्र समाप्तम्‌ : 
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अजगुद्धपारठः शुद्धः पाठः 
मयामोह्‌ मायामोह 
साधकेभ्यः स्तेयतां मूले साधकेभ्यस्तोयताम्ब्रूले 
विचिन्यं विधिन्ये 
पक्तिः पक्रृति 
लोचनाभ्भोज लोचनाम्भोज 
मुद्राख्या मुद्राख्य 
देवते देवते 
सत्‌कूमारीयात्‌ सनत्कमारीयात्‌ 
रहौः स्हौः 

भूषिरम्‌ भूषितम्‌ 
पाशङ्कुश पाशाङ्कुश 
शुद्धयादि णुद्धयादि 
विद्यय विद्याये 
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